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Uji Aktivitas Antibakteri Fraksi Etil Asetat Daun Matoa (Pometia Pinnata)
Terhadap Pertumbuhan Bakteri Staphylococcus aureus Dan Eschericia coli

Sari Fadillah Annisa
08061181419092

ABSTRAK

Daun matoa merupakan tanaman yang memiliki kandungan flavonoid yang
bersifat sebagai antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus aureus (gram positif)
dan Escherichia coli (gram negatif). Penelitian ini bertujuan untuk melihat
pengaruh fraksi etil asetat terhadap sifat antibakteri yang terkandung di dalamnya.
Konsentrasi yang digunakan dari 25%, 50%, 75% dan 100%. Pengujian juga
dilakukan dengan kontrol negatif tanpa diberi perlakuan. Sedangkan untuk
kontrol positif digunakan tetrasiklin yang bekerja dengan spektrum luas. Uji
aktivitas antibakteri dilakukan menggunakan metode difusi kertas cakram.
Replikasi dilakukan sebanyak 3 kali untuk setiap sampel uji. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa konsentrasi 100% memiliki diameter daerah hambat
minimum sebesar 8,06 mm terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli. Konsentrasi fraksi etil asetat daun matoa 75% dan 100% tidak
didapatkan sama sekali adanya bakteri hidup pada media agar (0 CFU/ml).
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, fraksi etil asetat daun matoa
konsentrasi 75% dan 100% memiliki kemampuan untuk membunuh bakteri
Staphylococcus aureus dan Eschericia coli.

Kata kunci: Pometia pinnata, antibakteri, fraksi, Staphylococcus aureus,
Eschericia coli.
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Keanekaragaman hayati yang dimiliki Indonesia merupakan sumber yang
potensial untuk dimanfaatkan dan dikembangkan sebagai bahan baku obat.
Masyarakat Indonesia menggunakan obat tradisional sejak zaman kerajaan, era
perjuangan, hingga sekarang. Obat tradisional adalah ramuan yang berupa bahan
tumbuhan, hewan, atau campuran bahan lain yang secara turun temurun
digunakan untuk pengobatan berdasarkan pengalaman. Namun, harus dibuktikan
keamanan dan khasiatnya secara ilmiah dengan uji praklinik untuk menjadi obat
herbal yang terstandar (Wasito, 2011).

Salah satu tumbuhan yang dapat digunakan untuk pengobatan tradisional
adalah matoa dengan nama ilmiah Pometia pinnata J. R. & G. forst. Tumbuhan
ini dikenal sebagai tumbuhan asli Irian Jaya. Rasa buahnya kombinasi antara
rambutan, lengkeng, dan durian menjadikan buah ini menarik banyak orang untuk
mengkonsumsinya. Selain cita rasanya, tanaman matoa mempunyai khasiat lain
yang layak untuk dikembangkan, yakni dalam bidang farmasi dan kosmetika
(Suharno dan Tanjung 2011). Telah dilaporkan tentang beberapa khasiat
tumbuhan matoa, diantaranya untuk luka bakar, keluhan lambung, diare, disentri,
nyeri (tulang, otot, sendi, dada, sakit kepala), pilek, flu, diabetes, dan ulcer mulut
(\Variany, 2000).

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh Gesti Variany tahun
1999, telah disebutkan bahwa daun matoa yang diekstraksi dengan etanol 96%

kemudian dipanaskan dengan penangas air dan disaring menggunakan Kkertas



saring, daun matoa memiliki kandungan flavonoid dengan struktur parsial 7, 3°, 4’
—trihidroksiflavon. Selain itu, pada penelitian tersebut juga telah diketemukan
senyawa yang mengarah pada golongan saponin dan tanin. Komponen seperti
flavonoid, tanin, dan saponin merupakan komponen yang berperan sebagai
antibakteri.

Di sisi lain, meningkatnya pola hidup masyarakat mengakibatkan
munculnya bermacam-macam penyakit yang biasanya diakibatkan oleh
mikroorganisme, misalnya bakteri. Untuk solusi, biasanya digunakan suatu
formula yang mengandung zat untuk menghambat pertumbuhan bakteri tersebut,
atau bahkan membunuhnya. Zat ini umum dikenal sebagai antibakteri dan dalam
dunia medis lebih dikenal dengan antibiotik (Fluit dan Schmitz, 2003).

Sementara itu, penggunaan formula yang disintesis umumnya
menimbulkan efek samping bagi tubuh yang tak jarang merugikan penggunanya.
Selain itu, resitensi bakteri terhadap antibiotik semakin mengkhawatirkan setelah
munculnya strain bakteri yang kebal terhadap beberapa antibiotik yang umum
digunakan (Cavalieri et al., 2005).

Pada penelitian Marbun (2015), ekstrak etanol daun matoa memiliki
persen rendemen paling tinggi (4,2604%) dibandingkan ekstrak etil asetat
(2,3995%) dan n-heksan (0,5226%), yang memberikan hasil positif antibakteri
terhadap bakteri uji Streptococcus mutans. Dan penulis tertarik melakukan
penelitian untuk mengetahui aktivitas antibakteri dari ekstrak daun matoa

terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Eschericia coli.



1.2  Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka didapat beberapa
rumusan masalah antara lain:

1. Apakah fraksi etil asetat ekstrak daun matoa memiliki kandungan
antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Eschericia coli?

2. Berapa nilai 1C50 pada Staphylococcus aureus dan Eschericia coli yang
diberikan fraksi etil asetat ekstrak daun matoa?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut maka tujuan dari dilakukannya
penelitian ini yaitu:

1. Menentukan ada atau tidaknya kandungan antibakteri dalam fraksi etil
asetat ekstrak daun matoa terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Eschericia
coli.

2. Menentukan nilai IC50 pada Staphylococcus aureus dan Eschericia coli
yang diberikan fraksi etil asetat ekstrak daun matoa.

14 Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah dapat memberikan

informasi mengenai kandungan antibakteri ekstrak matoa dan keefektifannya

terhadap Staphylococcus aureus dan Eschericia coli dari nilai 1C50.
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