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BAB 1 

 

PENDAHULUAN 
 
 
 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

 

Asesmen merupakan proses penilaian yang bertujuan untuk memantau 

serta meningkatkan perkembangan anak. Menurut Mulyasa (2017:195) 

asesmen adalah suatu proses pengumpulan, pelaporan, dan penggunaan 

informasi tentang hasil belajar anak dengan menerapkan prinsip-prinsip 

penilaian, pelaksanaan berkelanjutan, bukti-bukti autentik, akurat dan 

konsisten. Asesmen dapat digunakan sebagai acuan untuk melihat 

keberhasilan kegiatan pembelajaran dalam mengembangkan keterampilan 

dan pengetahuan anak maupun guru. Tujuan dari asesmen adalah 

memberikan umpan balik kepada siswa dan sebagai pemantau 

perkembangan anak yang berfungsi sebagai petunjuk dalam kegiatan 

pembelajaran. Penilaian yang dilakukan oleh pendidik atau guru untuk 

mengetahui hasil pembelajaran di suatu satuan pendidikan disebut penilaian 

internal (internal assessment). Asesmen kelas merupakan penilaian internal 

yang dilaksanakan guru atau pendidik di kelas dengan maksud untuk 

menilai perkembangan anak pada saat awal dan akhir pembelajaran yang 

prosesnya berkelanjutan dimana guru dan anak berinteraksi untuk 

menciptakan pembelajaran yang lebih baik lagi. 

 

Asesmen autentik (autentic assessment) ialah penilaian hasil belajar 

yang di tetapkan dalam kurikulum sekolah dan harus dipahami secara 

mendalam oleh pendidik agar tepat sasaran dalam pengukuran 

perkembangan anak, karena pada hakikatnya penilaian tidak hanya cukup 

dengan tes objektif saja, karena tes objektif tidak bisa menunjukkan seluruh 

kemampuan yang dikuasai dan dicapai anak. Dalam penilaian autentik hal 

yang dinilai merupakan sesuatu yang benar-benar diperlukan anak dalam 
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kehidupan nyata sehari-hari. Senada dengan pendapat majid (2018:57) 

asesmem penilaian dikatakan sebagai realistis assessment atau berhubungan 

dengan penerapan penilaian yang memberikan bukti langsung yang 

bermakna dalam kehidupan yang nyata. Asesmen autentik sesuai dengan 

kebutuhan dan minat anak apabila penilaian ini bermakna, menantang, 

didorong dengan 
 

kinerja, dan jika mereka mengabungkan serta tidak memecah belahkan 

pengetahuan anak. 

 

Salah satu aspek bidang perkembangan anak yang penting dan 

harus dipantau secara berkelanjutan yaitu perkembangan kognitif. Menurut 

Masnipal (2018:133) anak mengembangkan kemampuan kecerdasannya 

melalui pengalaman langsung di lingkungan fisik. Untuk mengembangkan 

kecerdasaan anak diperlukan lingkungan yang kondusif dan berperan aktif 

dalam mengoptimalkan aspek perkembangan anak kognitif. Tingkat 

perkembangan dan kemampuan kognitif anak berbeda-beda. Oleh sebab itu 

untuk mengembangkan penilaian autentik pada aspek perkembangan 

kognitif haruslah memperhatikan karakterisitik anak. Mengingat bahwa 

penilaian autentik sangat penting dalam pembelajaran, guru haruslah paham 

dalam menilai anak. Melalui penilaian autentik diharapkan guru dan siswa 

dapat memberikan umpan balik sebagai perbaikan maupun peningkatan 

dalam pembelajaran. 

 

Berdasarkan hal tersebut peneliti merasa perlu untuk melakukan 

pengamatan dan wawancara mengenai asesmen autentik bidang 

perkembangan kognitif di beberapa lembaga PAUD. Peneliti melakukan 

pengamatan dan wawancara di 3 lembaga, yaitu TK Arkaan, PAUD AT-

Tauhid, dan TK IT Izzuddin. Pengamatan dan wawancara pertama 

dilaksanakan di TK Arkaan pada tanggal 9, 10, dan 11 Juli 2019. 

Pengamatan dan wawancara kedua dilaksanakan di PAUD-AT-Tauhid pada 

tanggal 12, 13 dan 15 juli 2019. Pengamatan dan wawancara ketiga di TK 

Izzudin pada tanggal 16, 19 dan 20 juli 2019. 
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Pengamatan dan wawancara pertama di lakukan TK Arkaan sebanyak 

3 kali pada tanggal 9, 10, dan 11 Juli 2019. Guru yang diwawancarai yaitu 

Ibu Elma. Hasil pengamatan dan wawancara tersebut mengungkapkan 

bahwa jenis asesmen autentik yang diterapkan di TK Arkaan hanya 

menggunakan catatan hasil karya, anekdot dan ceklis perkembangan anak. 

Pada penilaian tersebut guru masih kesulitan dalam melaksanakan penilaian 

karena kategori pencapaian perkembangan anak di dalamasesmen penilaian 

tidak merinci mengenai perkembangan kognitif anak. Dalam penilaian 

tersebut belum dapat mendeskripsikan kemampuan kognitif anak secara 

menyeluruh. Untuk indikator pencapaian perkembangan anak juga belum 

ada deskriptornya sehingga guru masih susah dalam melaksanakan penilaian 

Oleh sebab itu peneliti menawarkan nstrumen penilaian autentik yang akan 

dikembangkan yang diharapkan dapat memenuhi kekurangan dalam 

penilaian autentik yang telah ada. Respon guru menanggapi hal tersebut 

baik, guru menyampaikan bahwa perlunya lembar penilaian yang lebih 

mudah dipahami sehingga mempermudah dalam menilai perkembangan 

kognitif anak 
 

Pengamatan dan wawancara kedua di laksanakan di PAUD-AT-

Tauhid sebanyak 3 kali pada tanggal 12, 13 dan 15 juli 2019 dengan guru 

yang bernama Ibu Nurul. Hasil pengamatan dan wawancara di PAUD AT-

Tauhid menunjukkan bahwa bahwa dalam pembelajaran guru sudah 

menggunakan penilaian autentik yang dalam melaksanakan asesmen 

menggunakan jenis penilaian berupa catatan hasil karya, anekdot dan ceklis 

perkembangan anak. Dalam penilaian tersebut juga belum sepenuhnya 

menggambarkan penilaian perkembangan kognitif yang menyeluruh. Guru 

masih kurang memahami asesmen autentik dikarenakan kurangnya 

deskriptor pada serip indikator penilaian sehingga guru masih mengalami 

kesulitan dalam menentukan capaian perkembangam anak. peneliti 

menawarkan asesmen autentik yang akan dikembangkan dan diharapkan 

dapat mempermudah pelaksanaan penilaian assmen autentit. Ibu siti rahma 

memberikan respon yang baik serta menyampaikan bahwa pentingnya ada 

 
 

 

18 



 

pengembangan penilaian autentik sehingga bisa mempermudah guru dalam 

menilai perkembangan kognitif anak. 
 

Pengamatan dan wawancara ketiga dilaksanakan di TK IT Izzuddin 

sebanyak 3 kali pada tanggal 16, 19 dan 20 Juli 2019 dengan guru yang 

bernama Dina. Hasil pengamatan dan wawancara di TK IT Izzuddin, 

menunjukkan pelaksanaan penilaian sudah menggunakan penilaian autentik 

dengan jenis asesmen berupa portofolio, anekdot dan observasi. Guru juga 

menjelaskan bahwa asesmen autentik yang sudah ada masih susah dalam 

segi penggunaannya karena kurangnya deskriptor pada indikator penilaian 

sehingga guru kurang memahami capaian anak dalam proses dan hasil 

pembelajaran. Dalam hal tersebut peneliti menawarkan asesmen autentik 

yag diharapkan dapat mempermudah guru dalam melakukan penilaian. Ibu 

Dina mengungkapkan bahwa penting dan sangat dibutuhkan apabila ada 

asesmen autentik yang dapat menjelaskan serta mengambarkan 

perkembangan kognitif anak secara menyeluruh. 
 

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara yang dilakukan peneliti 

di 3 TK, yakni TK Arkaan, PAUD AT-Tauhid, dan TK IT Izzuddin, 

menunjukkan bahwa rata-rata pelaksanaan asesmen autentik di TK hanya 

menggunakan catatan hasil karya, anekdot dan ceklis perkembangan anak, 

yang belum secara rinci memperlihatkan hasil pembelajaran secara 

keseluruhan. Dari wawancara guru-guru diperoleh keterangan guru-guru 

tersebut bahwa mereka merasa kesulitan dalam menggunakan asesmen 

autentik. Hal tersebut dikarenakan asesmen autentik yang yang digunakan 

belum mendeskripsikan indikator perkembangan anak sehingga. Asesmen 

yang digunakan oleh guru tidak seutuhnya memuat gambaran 

perkembangan kognitif anak secara menyeluruh. Pendapat guru-guru 

tersebut selaras dengan penelitian Febry (2018) yang berjudul “Pemahaman 

Guru Pendidikan Anak Usia Dini terhadap Penilaian Autentik Di Kecamatan 

Rajabasa Bandar Lampung” hasil penelitiannya menunjukan bahwa 

pemahaman guru paud mengenai pemahaman terhadap konsep, bentuk, dan 

proses penilaian autentik dikatgorikan rendah. Dalam kategori 
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pemahaman konsep penilaian autentik dengan persentase 52,08%, katagori 

pemahaman bentuk penilaian autentik juga rendah dengan persentase 

44,8%, dan untuk kategori pemahaman proses penilaian autentik juga 

rendah dengan persentase 59,375%. 
 

Berdasarkan uraian di atas peneliti ingin mengembangkan asesmen 

autentik yang menggambarkan aspek perkembangan kognitif secara 

menyeluh dan sesuai kontek pembelajaran yang konkret serta lebih mudah 

digunakan pendidik dalam pembelajaran. Maka peneliti tertarik untuk 

meneliti “Pengembangan Asesmen Autentik Bidang Kognitif Anak 

Kelompok B Kanak-Kanak”. 

 
 
 

1.2 Permasalahan Penelitian 

 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, masalah dalam penelitian 

ini adalah sebagai berikut. 

 

(1) Bagaimanakah mengembangkan Asesmen Autentik Bidang Kognitif 

Anak TK Kelompok B yang valid? 
 

(2) Bagaimanakah mengembangkan Asesmen Autentik Bidang Kognitif 

Anak TK Kelompok B yang praktis? 

 
 

1.3 Tujuan 
 

Berdasarkan uraian di latar belakang di atas, tujuan dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut. 
 

(1) Menghasilkan Asesmen Autentik Bidang Kognitif Anak TK Kelompok 

B yang valid. 
 

(2) Menghasilkan Asesmen Autentik Bidang Kognitif Anak TK Kelompok 

B yang praktis. 
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1.4 Manfaat 

 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai pihak, 

antara lain sebagai berikut. 

 

(1) Bagi anak: sebagai pengalaman dalam kegiatan pembelajaran yang 

autentik dan bermakna. 
 

(2) Bagi orang tua: sebagai sumber informasi dan alat pemantau 

kemampuan kognitif anak. 
 

(3) Bagi guru: untuk menilai, mengevaluasi serta meningkatkan kemampuan 

kognitif anak. 
 

(4) Bagi sekolah: sebagai alat untuk melihat perkembangan kognitif anak. 
 

(5) Bagi peneliti selanjutnya: diharapkan melalui penelitian ini dapat 

menambah pengetahuan peneliti dalam memahami asesmen auntentik 

serta sebagai referensi bagi peneliti yang akan melakukan penelitian 

relavan 
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