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ABSTRAK
RANCANG BANGUN SOFT STARTER PADA MOTOR INDUKSI 1 FASA
MENGGUNAKAN MIKROKONTROLER ARDUINO
(Edwin Tamars DI04 1381 520062, 2019)

Seiring dengan perkembangmm zaman motor indukss | fasa sudah banyuk digunakan

delamn indwstri P b tanpes k motor induksi punyai konstruksi
deshann, mudah dioperasikan dan biaya perawatssnya relatif ichih murah. Motar

induksi termasuk arus bolak-balik yang bekerjn berdasarkan induksi magnet stator ke

MM&mmewhimmmsmwmm

merupakan anus yasg terinduksi schagai akibat adanya perbedaan relatif anters putaran

rotee deogan medsn petse yang dibasiliom oleh arus ststor. Namun permasslsion yang

pasti pads motor induksi ialah saat motor diaktifkan secara langsung motor akan

menarik arus yang sangat besar dan dapat mengakibatkan motor cepat rusak. Selain itu
jugs dspat menyebabkan pemb daya listrik akibat pemakaian motor induksi.
Mska dari ity di perlukan metode Soff Starter untuk mengarangi lonjakas arus dengan
cam mengurangi tegangan masukan motar induksi di awal starting. Tegangan masukan
motor mduksi diatur deagan memberdkam sinyal tunda pada triac dengan memberikan
delay yang di atar pada mikrokontroler arduine. Hasil dari perancangan rangkaian sof
starver yang tclab di beat sudab mampu mengarangi teganpgan di awal start dan ok
secara bertahap berdssarkan variasi delay yang diberikan mulai dari 9 ms sampai
dengan 0 ms, Tegangan yang dihasilkan adalah mulai dari 96,36 Volt sampai deagan
220 Volt, Daya listrk ynang digunakan pada saat start jugz lebéh hemat dan tanpa
menggunakan soff starter yaita dengan sclisih banding 906 Watt

Kata Kunci : Motor induksi, Soff starfer, Trac.
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ABSTRACT
DESIGN OF SOFT STARTER ON 1 PHASE INDUCTION MOTOR USING
ARDUINO MICROCONTROLLER
(Edwin Tamara 0304 1381520062. 2019)

Mmmmdﬁemdmmmmmmwwkb'
wsed tn indwestry and households b the Induction motor has @ simple consiruction,

Fanrde

casy to op and man cost are relonvely cheaper. Induction mofors
mmmmmmmdmmmmiquWmmm
nhmdmmmuumabmmcdﬁnmcrrmmmwdbmm
mmamnq{mmwmwmmmmm
Sfield produced by the stator current. But the exact problem in an tnduction motor i
vhmrhrnwrisocmmrddmalym»ow»wmawrykvycummdm
mmmcmmrmbmatquy.lnadﬁm.nmwommdd«mdydm
to the uve of an induction motor. Therefare, the Soft Starter method &s needed to reduce
ngco/mmbym”mwwdwmmmam
beginning of the starting. The byt voltage of the indwction wotor is regulated by
giving a deiay signal fo the tnac by providng o delay set on the Arduino
microcomroller. The reswlts of the design of the soft starter circuit that has been made
are able fo redwce the voltage ar the sart and grodually mcrease based on the variation
ojddaygvmsfwr?-vgﬁwm-nﬂmnncm’cagngcntm«lbammugﬁm%._w
Volt sntil 220 Yol The electric power used ar the start 15 also mare econamical thar
withaur nxing a sqft starter which is the difference in appeal 4526 watt.

Keyword : Induction Motor, Soft Staveter TRIAC
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Seiring dengan perkembangan zaman motor induksi 1 fasa sudah banyak
digunakan dalam industri maupun rumah tangga karena motor induksi
mempunyai konstruksi sederhana, mudah dioperasikan dan biaya perawatannya
relatif lebih murah. Motor induksi termasuk arus bolak-balik yang bekerja
berdasarkan induksi magnet stator ke statornya, dimana arus rotor motor ini bukan
diperoleh dari sumber tertentu, tetapi merupakan arus yang terinduksi sebagai
akibat adanya perbedaan relatif antara putaran rotor dengan medan putar yang

dihasilkan oleh arus stator[1] .

Pada pengoperasiannya, motor induksi diharapkan dapat bekerja terus
menerus dan semaksimal mungkin untuk mendapatkan hasil yang lebih optimal.
Pada saat motor induksi di starting secara langsung, arus awal motor besarnya
bisa mencapai antara 500% sampai 700 % dari arus nominal[2]. Motor induksi
juga sering di operasikan dengan kecepatan penuh atau kecepatan yang relatif
konstan. Konsumsi daya pada motor induksi dengan kecepatan konstan lebih
besar dan hal tersebut dapat menyebabkan pemborosan energi listrik yang bisa
membuat konsumen mengalami kerugian. Untuk mengatasi permasalahan
tersebut, maka dibutuhkan suatu cara untuk menghemat energi listrik, khususnya
dalam pengoperasian motor listrik. Salah satu cara untuk menghemat pemakaian
energi listrik adalah dengan menggunakan Soft Starter. Dengan adanya Soft
Starter diharapkan dapat mendapatkan arus starting dan akselerasi yang halus

sehingga tidak terjadi pemborosan energi listrik.



Soft starter bekerja melalui proses kenaikan tegangan secara perlahan
waktu start dan penurunan tegangan juga secara perlahan waktu stop. Dengan
menggunakan soft starter, tegangan awal motor yang diberikan sangat rendah
pada saat start. Berdasarkan pernyataan di atas penulis tertarik untuk melakukan
penelitian tugas akhir dengan judul “Rancang Bangun Soft Starter Pada Motor

Induksi 1 Fasa Mengggunakan Mikrokontroler Arduino”.

1.2 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka penulis merumuskan masalah
bagaimana merancang sebuah alat soft starter pada motor induksi. Setelah alat
dirancang nantinya diharapkan akan diperoleh starting motor yang halus tanpa
mengurangi kinerja motor induksi. Penelitian ini akan melihat bagaimana respon
motor induksi 1 fasa terhadap soft starter dan akan membandingkan pemakaian

daya menggunakan metode soft starter dengan tanpa soft starter.

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah :

1. Merancang alat untuk memperoleh akselerasi yang halus dengan
mengontrol tegangan yang dioperasikan pada motor induksi 1 fasa.

2. Melihat kecepatan motor akibat pengaruh pengurangan tegangan.

3. Membandingkan penggunaan daya listrik menggunakan soft starter

dan tanpa soft starter.

1.4 Batasan Masalah

Beberapa batasan masalah perlu diberikan agar permasalahan yang akan
dibahasa menjadi terarah, batasan tersebut sebagai berikut:



1. Pada penelitian ini pengaplikasian soft starter dengan pencacahan
sumber tegangan oleh komponen triac dengan mengatur penyulutan
gate triac.

2. Pada penelitian ini tidak membahas variasi beban pada motor induksi.

3. Pada penelitian ini tidak membahas pemograman pada kontrol arduino.

15 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang dapat diambil dalam penelitian tugas akhir ini,
antara lain:
1. Dapat memahami proses starting motor yang halus dengan

pengaturan tegangan.

2. Dapat memberikan referensi kepada mahasiswa yang ingin

melanjutkan penelitian.

3. Dapat memperluas pengetahuan dan membuktikan teori-teori yang

saya dapatkan selama perkuliahan

1.6 Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan tugas akhir ini dibagi menjadi beberapa bab, yaitu :
BAB | : PENDAHULUAN

Bab ini berisi tentang latar belakang dari permasalahan,
perumusan masalah, tujuan dari penulisan, batasan masalah,

serta sistematika penulisan.



BAB Il : TINJAUAN PUSTAKA

Pada bab ini terdapat landasan teori-teori dasar serta rumus —
rumus yang berhubungan dengan masalah yang dibahas.

BAB Il : METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini berisikan tentang langkah-langkah penelitian, rencana

penggunaan rumus, dan diagram alir.

BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab ini berisikan tentang perhitungan penggunaan energi

listrik pada motor dan analisa dari hasil perhitungan.

BAB V : PENUTUP

Bab ini berisikan kesimpulan dari analisa dan saran-saran yang

akan diberikan pada pengembangan tahap selanjutnya.
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Lampiran 4 Program Arduino

#include <TimerOne.h> // Avaiable from
http://www.arduino.cc/playground/Code/Timerl

volatile int i=0; // Variable to use as a counter
volatile as it is in an interrupt

volatile boolean zero cross=1; // Boolean to store a "switch"
to tell us if we have crossed zero

int AC pin = 11; // Output to Opto Triac

int test pin = 10; // Output to Opto Triac

int dim = 128; // Dimming level (0-128) 0 = on, 128
= 0ff

int inc=1; // counting up or down, l=up, -l=down
int freqStep = 75; // This is the delay-per-brightness step
in ms

// For 60 Hz it should be 65
// It is calculated based on the frequency of your voltage
supply (50Hz or 60HZz)
// and the number of brightness steps you want.
//
// Realize that there are 2 zerocrossing per cycle. This means
// zero crossing happens at 120Hz for a 60Hz supply or 100Hz
for a 50Hz supply.
// To calculate freqgStep divide the length of one full half-
wave of the power
// cycle (in microseconds) by the number of brightness steps.
// (120 Hz=8333uS) / 128 brightness steps = 65 uS / brightness
step
// (100Hz=10000uS) / 128 steps = 75uS/step
int starting=0;

// Use the TimerOne Library to attach an interrupt

// to the function we use to check to see if it is

// the right time to fire the triac. This function

// will now run every fregStep in microseconds.

}

void zero cross detect () {

zero cross = true;// set the boolean to true to tell our
dimming function that a zero cross has occured

i=0;
if (starting==0) {

digitalWrite (AC pin, LOW);// turn off TRIAC (and AC)
digitalWrite (test pin, LOW);// turn off TRIAC (and AC)
1




void setup () { //
Begin setup

pinMode (AC pin, OUTPUT) ; //
Set the Triac pin as output

// Begin setup

pinMode (test pin, OUTPUT) ;

attachInterrupt (0, zero cross detect, RISING); //
Attach an Interupt to Pin 2 (interupt 0) for Zero Cross
Detection

Timerl.initialize (fregStep); //
Initialize TimerOne library for the freq we need

Timerl.attachInterrupt (dim check, fregStep);

// Turn on the TRIAC at the appropriate time

void dim_check() {
if(zero_cross == true) {
if(i>=dim) {
digitalWrite(AC_pin, HIGH); // turn on triac
digitalWrite(test_pin, HIGH);  // turn off TRIAC (and AC)

i=0; // reset time step counter
zero_cross = false; //reset zero cross detection

}

else {
i++; // increment time step counter

¥
¥
¥

void loop() {

dim-=inc;

if (dim<=0){dim=0;starting=1;}
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