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ABSTRACT 

 

The route determination model is commonly known as the Vehicle Routing 

Problem (VRP). VRP is related to determining the optimal route for problems 

involving a vehicle with a certain capacity to serve a number of customers 

according to their request. Vehicle Routing Problem with Time Windows 

(VRPTW) is one form of VRP with additional time constraints that must be met in 

the distribution process. LPG tube distribution is one example of VRPTW problems 

that discussed in this study. The purpose of this study is to get the optimal route so 

that it can reduce the cost of distribution using the Nearest Insertion Heuristic 

method. Based on the research conducted, it was obtained distance savings in a 

week of 25,15 Km. 

 

Kata Kunci : Vehicle Routing Problem, Vehicle Routing Problem with Time    

Windows, Nearest Insertion Heuristic Method. 
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ABSTRAK 

 

Model penentuan rute umumnya dikenal sebagai Vehicle Routing Problem 

(VRP). VRP berkaitan dengan penentuan rute optimal untuk permasalahan yang 

melibatkan suatu kendaraan dengan kapasitas tertentu untuk melayani sejumlah 

pelanggan sesuai dengan permintaannya. Vehicle Routing Problem with Time 

Windows (VRPTW) merupakan salah satu bentuk VRP dengan tambahan kendala 

batasan waktu yang harus dipenuhi dalam proses distribusi. Distribusi tabung LPG 

merupakan salah satu contoh permasalahan VRPTW yang dibahas dalam penelitian 

ini. Tujuan dari penelitian ini adalah mendapatkan rute yang optimal sehingga dapat 

mengurangi biaya distribusi dengan menggunakan metode Nearest Insertion 

Heuristic. Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka didapatkan penghematan 

jarak dalam sepekan sebesar 25,15 Km. 

 

Kata Kunci : Vehicle Routing Problem, Vehicle Routing Problem with Time 

Windows, metode Nearest Insertion Heuristic 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Era globalisasi telah menuntut manusia untuk dapat mendistribusikan barang, 

sumber daya dan jasa ke seluruh dunia. Dalam hal ini transportasi menjadi kebutuhan 

manusia yang penting karena transportasi dapat mendukung semua aktifitas sosial dan 

ekonomi agar dapat berjalan dengan baik. Transportasi sebagai sarana pengangkut 

sangat dibutuhkan untuk mendistribusikan objek ke tujuan yang diinginkan, misalnya 

ketika seseorang berangkat ke sekolah, pabrik mendistribusikan barang ke pengecer, 

kantor pos mengirimkan surat ke tujuan dan semua kegiatan lainnya yang 

membutuhkan sarana pengangkut. Dari semua permasalahan transportasi itu perlu 

diperhatikan pentingnya permasalahan pemilihan jalan dan penjadwalan transportasi 

yang efektif guna meminimalkan biaya. 

Salah satu model yang banyak digunakan dalam menyelesaikan masalah 

transportasi adalah Vehicle Routing Problem (VRP). VRP merupakan permasalahan 

dalam menentukan sejumlah rute untuk sekumpulan kendaraan identik yang harus 

melayani sejumlah pelanggan dari depot pusat. Tujuan dari permasalahan VRP adalah 

untuk melayani pelanggan sesuai dengan permintaan dengan meminimalkan biaya angkut 

dan meminimalkan jumlah kendaraan yang dimulai dan berakhir di depot pusat.  

Beberapa jenis permasalahan VRP berdasarkan kendalanya antara lain 

Capacitated Vehicle Routing Problem (CVRP) dengan kendala kapasitas setiap 
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kendaraan terbatas, Vehicle Routing Problem with Time Windows (VRPTW) 

dengan kendala konsumen harus disuplai dalam time windows (jangka waktu tertentu), 

Multiple Depot Vehicle Routing Problem (MDVRP) dengan kendala distributor 

memiliki banyak depot untuk menyuplai konsumen, dan beberapa jenis permasalahan 

VRP lainnya (Maryati dkk., 2011). 

Dalam permasalahan VRP biasanya yang dicari adalah aproksimasi solusi yang 

terdekat karena solusi tersebut dapat dicari dengan cepat dan cukup akurat. Biasanya 

VRP diselesaikan dengan menggunakan berbagai variasi dari metode heuristic yang 

memerlukan sedikit pengamatan pada ruang lingkup masalah (Kolen et al., 1987). 

PT. Wina Putra Jaya merupakan salah satu agen distributor gas LPG 3 kg di 

Yogyakarta. Permasalahan yang sering muncul dalam pendistribusian gas LPG 3 kg 

adalah untuk menemukan rute terpendek dan meminimumkan jumlah kendaraan yang 

digunakan agar biaya distribusi yang dikeluarkan seminimum mungkin dengan 

memperhatikan kendala batas waktu jam buka-tutup depot dan pelanggan. 

Permasalahan seperti ini sesuai dengan permasalahan optimasi jenis VRPTW. 

Menurut Hasanah dan Sapti (2013), VRPTW merupakan permasalahan dimana 

suatu depot harus melayani sejumlah pelanggan pada titik-titik lokasi yang berbeda 

dengan menggunakan kendaraan yang mempunyai kapasitas tertentu serta 

memperhatikan permintaan dan batasan time windows tertentu dengan tujuan 

meminimalkan total biaya distribusi. 

Pemecahan masalah VRPTW salah satunya dapat diselesaikan dengan 

menggunakan metode nearest insertion heuristic. Metode nearest insertion heuristic 
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merupakan algoritma yang menentukan titik untuk disisipkan dengan mencari titik 

bebas yang paling dekat dengan suatu titik pada tur. Algoritma ini pada dasarnya 

melakukan sebuah operasi mini-min pada jarak dari titik bebas untuk suatu titik pada 

tur. Selanjutnya dengan algoritma ini, ditentukan link terbaik untuk menyisipkan titik 

ini (Purnomo, 2010). 

Pada penelitian sebelumnya permasalahan VRP banyak diselesaikan dengan 

metode metaheuristic. Beragam jenis dari VRP membuat semakin beragam pula 

metode untuk menyelesaikannya. Seperti contohnya Capacitated vehicle Routing 

Problem (CVRP) diselesaikan dengan menggunakan Symbiotic Organism Search 

(SOS) oleh Ruskartina et al. (2011) yang kemudian berbeda dengan Gunawan dkk. 

(2012) yang mengaplikasikan algoritma Ant Colony Optimization (ACO) untuk 

menyelesaikan permasalahan CVRP. Pada penelitian lainnya permasalahan Multiple 

Depot Vehicle Routing Problem (MDVRP) diselesaikan dengan menggunakan Genetic 

Algorithms oleh P. Surekha dan Sumathi D. S. (2011) dan kemudian berbeda dengan 

Prihatinie D., dkk. (2012) yang menyelesaikannya dengan metode Insertion Heuristic. 

Penelitian lainnya yakni permasalahan VRPTW diselesaikan dengan Modified 

Differential Evolution Algorithm oleh Ilhamsah (2011) yang kemudian dengan 

menggunakan contoh kasus yang berbeda Putri dkk. (2015) menyelesaikan 

permasalahan VRPTW dengan menggunakan Algoritma genetika dan Purnomo (2010) 

telah menyelesaikan permasalahan VRPTW dengan menggunakan metode nearest 

insertion heuristic. Penelitian tersebut membahas tentang permasalahan distribusi 

Harian Pagi Tribun Jabar.  
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Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dilakukan implementasi VRPTW 

dengan menggunakan metode nearest insertion heuristic pada pendistribusian gas LPG 

3 KG di PT. Wina Putra Jaya. 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Permasalahan yang dibahas dalam penelitian ini adalah bagaimana 

mengimplementasikan metode nearest insertion heuristic pada persoalan VRPTW 

dengan kasus pendistribusian gas LPG 3 kg di PT. Wina Putra Jaya untuk mendapatkan 

rute  yang  optimal. 

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Batasan masalah pada penelitian ini yaitu : 

1. Terdapat satu depot pusat distribusi barang dan sejumlah kendaraan pada depot 

dengan kapasitas tertentu yang akan melayani permintaan pelanggan.  

2. Setiap kendaraan memulai dan mengakhiri rutenya pada depot pusat.  

3. Jarak dari lokasi i ke j sama dengan jarak dari j ke i.  

4. Kecepatan kendaraan dianggap konstan. 

 

1.4 Tujuan  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengimplementasikan metode nearest 

insertion heuristic pada persoalan VRPTW dengan kasus pendistribusian gas LPG 3 

KG di PT. Wina Putra Jaya agar diperoleh rute yang optimal. 
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1.5. Manfaat 

 Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini adalah : 

1. Sebagai bahan referensi untuk penelitian selanjutnya yang membahas 

VRP. 

2. Dapat dijadikan cara efektif untuk menentukan rute pendistribusian gas 

LPG di PT. Wina Putra Jaya 
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