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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Pencak silat merupakan warisan budaya seni beladiri asli Indonesia yang 

berkembang secara turun temurun. Pencak silat dinilai sebagai budaya yang harus 

dilestarikan dan dikembangkan nilai-nilainya. Pada perkembangannya Pencak Silat 

dan Arsitektur memiliki kesamaan yakni sama-sama berkembang di bidang seni. 

Pencak silat merupakan warisan nenek moyang Indonesia begitu juga halnya 

arsitektur khususnya arsitektur tradisional.  

Sejalan dengan hal tersebut, tentunya diperlukan fasilitas yang bisa 

mewadahi pengembangan dan pelestarian, namun sayangnya pusat pengembangan 

dan pelatihan resmi ini hanya ada satu di Indonesia yakni Padepokan Pencak Silat 

di TMII Jakarta, hal ini jugalah yang menyebabkan sulit untuk mencari studi 

banding. Fakta lainnya, setiap daerah di Indonesia memiliki atlet yang potensial dan 

berprestasi. Namun saying, tidak semua daerah memfasilitasi hal tersebut. 

Termasuk salah satunya Provinsi Lampung yang notabenenya memiliki 4 aliran 

perguruan besar di provinsi dengan total seluruh  22 aliran perguruan pencak silat.  

Dari banyaknya aliran Pencak Silat dan prestasi  yang ada saat ini IPSI 

Lampung yang bertanggung jawab terhadap perkembangan Pencak Silat Lampung, 

masih belum memiliki tempat yang memadai dalam pengembangan 

kepengurusannya dan pelatihan para atletnya didalam satu wadah yang, untuk saat 

ini masih diserahkan di masing-masing perguruan pencak silat atlet yang dimana 

pelatihannya pun masih memakai fasilitas yang kurang sesuai dengan pelatihan 

pencak silat dan ini tentunya berpengaruh pada perkembangan atlet untuk meraih 

prestasi.  

Selain itu mengingat saat ini merupakan era globalisasi dimana nilai-nilai 

budaya asli Indonesia dikhawatirkan akan tergeser. Apabila tidak dijaga dan 

dikembangkan tentu akan punah. Untuk menjaga nilai-nilai dan warisan ini  tentu 

diperlukan wadah untuk memperkenalkan, menghimpun dan mengembangkannya.  
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Maka dari itu dibutuhkan fasilitas untuk menunjang hal-hal tersebut dengan 

Pusat Pengembangan dan Pelatihan Pencak Silat di Bandar Lampung, yang 

nantinya akan menampung kegiatan yang berkaitan dengan Pencak Silat seperti 

pusat informasi, pertandingan, pelatihan dan kepengurusan IPSI maupun 

Organisasi terkait seperti Perguruan Pencak Silat. tentunya Pusat Pengembangan 

dan Pelatihan Pencak Silat ini dalam pengembangannya memerlukan ruang yang 

mewadahi kegiatan yang bagi pengurus dan organisasi terkait Pencak Silat. Di 

dalam Pusat Pengembangan dan Pelatihan Pencak Silat inilah terjadi interaksi 

Antara para atlet dan pelatih baik pelatih untuk kejuaraan maupun atlet dan pelatih 

dari perguruan bisa berlatih, juga orang-orang yang tertarik dan ingin tahu 

informasi mengenai kesenian dan pelatihan Pencak Silat. Administrasi dan 

penjadwalan latihan rutin maupun pertandingan diurusi oleh staff pengurus dari 

IPSI Lampung. 

Kemudian dari jenis pelatihan Pencak Silat ini, maka akan membutuhkan 

kondisi bangunan dan lingkungan yang bisa menciptakan kesan yang tenang dan 

alamiah, karena aktifitas Pencak Silat yang membutuhkan konsentrasi serta 

ketenangan. Hal ini berpengaruh pada tapak, maka tapak yang dipilih harus jauh 

dari hiruk-pikuk pusat kota. Hal yang menjadi pertimbangan juga dikarena iklim 

Indonesia terdiri 2 musim yakni musim hujan dan panas, maka diperlukan tempat 

pelatihan 2 jenis yakni, ruang pelatihan outdoor dan indoor. Pelatihan outdoor 

merupakan pelatihan yang mendekatkan atlet dengan asal muasal pelatihan pencak 

silat ini sendiri yaitu alam, sedangkan pelatihan indoor bisa digunakan untuk 

pelatihan ketika cuaca kurang mendukung. Selain itu perlu diperhatikan juga aspek 

kenyamanan untuk tempat pertandingan dan pelatihan bagi para pengguna juga 

berpengaruh dalam menarik minat penonton.  

Sesuai dengan fungsi serta tujuan fasilitas, untuk mengadaptasi nilai 

arsitektur lokal Lampung yang telah disesuaikan dengan perkembangan zaman 

sebagai representasi bahwa Pencak Silat tentunya akan berkembang seiring 

berjalannya waktu yang artinya Pencak Silat dinamis ini merepresentasikan 

modernitas maka dipilihlah tema neo vernacular arsitektur. Dengan adanya fasilitas 

Pusat Pengembangan dan Pelatihan Pencak Silat ini diharapkan bisa terjaga nilai-
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nilai kebudayaan Indonesia, berkembangnya prestasi atlet dan terjaga integritas 

antar Perguruan Pencak Silat di Bandar Lampung. 

 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana penerapan neo vernakuler yang mengadaptasi nilai arsitektur 

Lampung? 

2. Bagaimana perancangan bangunan dan lingkungan yang bisa 

memberikan aspek kenyamanan zonasi dan ruang bagi pengguna? 

 

  Tujuan dan Sasaran 

Tujuan: 

1. Menerapkan konsep bangunan dan lingkungan yang bisa memberikan 

kenyaman pada penggunanya. 

2. Mewadahi pengembangan dan pelatihan para atlet silat se provinsi 

Lampung yang bisa menjaga nilai-nilai budayanya. 

Sasaran 

Masyarakat Lampung, Atlet Pencak Silat dan Pembina serta Pengurus 

Perguruan Pencak Silat dan Pengurus IPSI yang ada di Lampung. 

 

  Ruang Lingkup 

Adapun ruang lingkup pada penulisan kali ini, terbatas pada bangunan 

bermassa majemuk dengan fungsi aktivitas yang berkaitan dengan Pencak Silat 

yang ada di Lampung. Ruang fungsi tersebut berupa ruang pelatihan, pertandingan, 

sekretariat, penginapan atlet dengan skala provinsi.  

Dengan batasan penggunanya yakni seluruh warga Perguruan Pencak Silat 

di Provinsi Lampung yang terdaftar di IPSI Lampung, pengurus IPSI dan Perguran 

Pencak Silat di Lampung serta pengelola dan warga yang ingin mencari informasi 

terkait Pencak Silat. 
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 Sistematika Pembahasan 

 

BAB I PENDAHULUAN 

Menguraikan   secara  umum  mengenai   latar  belakang,  rumusan masalah 

, tujuan dan sasaran, ruang lingkup, dan sistematika pembahasan yang diterapkan. 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Menguraikan rangkuman tinjauan pustaka. Data yang akan digunakan 

dalam bagian analisis dideskripsikan lebih mendetail dan rinci. Hal ini 

dimaksudkan agar laporan konseptual menjadi jelas, mana data-data yang 

digunakan dalam proses analisis dan mana data-data yang sifatnya hanya 

pendukung. 

BAB 3 METODE PERANCANGAN 

Meguraikan metode rancang yang akan dipakai dalam mewujudkan 

perancangan. Isi bab ini akan disesuaikan dengan stadandar proyek tugas akhir dan 

bimbingan dosen. Bab ini terbagi dari lima sub bagian. 

BAB 4 ANALISIS PERANCANGAN 

Menguraikan analisis terkait aktivitas yang nantinya akan diwadahi pada 

proyek TA. Analisis dimulai dengan analisis fungsional, analisis spasial/ruang, 

analisis kontekstual serta analisis geometri dan selubung bangunan 

BAB 5 SINTESIS DAN KONSEP PERANCANGAN 

 Menguraikan jawaban dari rumusan masalah yang dijabarkan pada rumusan 

masalah. Pada bab ini laporan PRA TA telah selesai dan bisa diajukan untuk sidang 

konseptual. Bab berisi jawaban dari rumusan masalah yang diungkap pada rumusan 

masalah. Pada tahap ini laporan Pra TA telah selesai dan dapat diajukan untuk 

sidang konseptual. Bab 5 ini berisi 2 bagian yakni sintesis perancangan dan konsep 

perancangan. 
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