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Penerapan Model Pembelajaran Take And Give terhadap Hasil Belajar
Peserta Didik Kelas X Sma Negeri 15 Palembang pada Materi
Ekosistem
R R S S e S TS IR B e M PRI o S I N R e
OLEH :

Fera Susanti
NIM : 06091381419054
Pembimbing : (1) Dra. Djunaidah Zen, M.Pd.

(2) Dr. Yenny Anwar, M.Pd.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model pembelajaran take
and give terhadap hasil belajar peserta didik pada ranah kognitif. Penelitian dilaksanakan
di SMA Negeri 15 Palembang pada tahun ajaran 2018/2019. Metode penelitian yang
digunakan adalah Pre-Experimental dengan desain One Group Pretest-Posttest. Teknik
pemilihan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Sampel penelitian adalah
peserta didik kelas X IPA 2 SMA Negeri 15 Palembang. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini yaitu tes tertulis, lembar observasi dan lembar angket respon. Analisis hasil
penelitian menggunakan uji Shapiro-Wilk untuk uji normalitas dan vji paired samples T-
test untuk uji-t. Hasil dari uji-t data adalah 0,000. Hasil penelitian didapat nilai n-gain
peserta didik sebesar 0,67 yang termasuk dalam kategori sedang. Hasil observasi
keterlaksanaan RPP sebesar 3,78, dan persentase rata-rata keaktifan peserta didik sebesar
93,05%. Hasil angket respon menunjukan bahwa peserta didik memberikan respon yang
positif terhadap penerapan model pembelajaran take and give. Kesimpulan dari penelitian
ini adalah model pembelajaran take and give berpengaruh signifikan untuk meningkat
hasil belajar peserta didik kelas X IPA 2 SMA Negeri 15 Palembang pada materi
ekosistem dan mampu meningkatkankan aktivitas peserta didik dalam kegiatan mencari
informasi pelajaran dan komunikasi antar anggota kelompok.

Kata kunci : Model Take and Give, Hasil Belajar, Materi Ekosistem

Koordinator Program Studi Pembimbing 1, Pembimbing 2,
Pendidikan Biologi,

Dr. Yenny Anwar, M.Pd Dra. Djunaidah Zen, M.Pd  Dr. Yenny Anwar, M.Pd
NIP. 197910142003122002  NIP 195512281986032001 NIP.197910142003122002
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan salah satu dari banyaknya kebutuhan yang harus
dipenuhi oleh setiap manusia. Dimasa ini tak sedikit orang yang berpendapat
bahwa pendidikan menjadi salah satu tolak ukur dari kesuksesan seseorang.
Yuliastini, dkk.,(2015) berpendapat bahwa pendidikan merupakan usaha
untuk mengembangkan dan membina potensi sumber daya manusia (SDM)
melalui berbagai kegiatan pembelajaran dalam dunia pendidikan.

Dunia pendidikan selalu bersifat dinamis, hal ini dikarenakan
perkembangan yang terjadi dalam pendidikan berkaitan erat dengan
kemajuan teknologi dan komunikasi yang ada. Berbagai fasilitas canggih
digunakan untuk mendukung proses pembelajaran. Berdasarkan
Permendibud No 81A (2013), diketahui bahwa peserta didik adalah subjek
yang memiliki kemampuan untuk secara aktif mencari, mengolah,
mengkonstruksi, dan menggunakan pengetahuan yang dimilikinya.

Menurut Triana (2012) bahwa kesulitan yang dialami oleh peserta didik
dalam suatu proses pembelajaran salah satunya disebabkan oleh proses
pembelajaran yang bersifat teacher center (pembelajaran berpusat pada
guru). Hal tersebut juga sejalan dengan pendapat Santi (2015) dalam
penelitiannya, mengungkapkan bahwa interaksi pembelajaran di sekolah
umumnya relatif masih rendah dan berlangsung satu arah. Dengan
pembelajaran yang seperti ini peserta didik yang bersifat aktif hanya sedikit,
hal ini karena guru tidak memfasilitasi peserta didik untuk aktif dengan
menggunakan  strategi  pembelajaran  tertentu. Pembelajaran ini
mengakibatkan peserta didik menjadi cenderung pasif, sehingga
menyebabkan hal yang kurang baik yaitu hasil belajar peserta didik yang
rendah.

Untuk mengatasi kurangnya interaksi di dalam kelas guru hendaknya

menggunakan pembelajaran yang bervariasi. Variasi pembelajaran yang
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dapat digunakan untuk meningkatkan hasil peserta didik salah satunya
dengan penggunaan model pembelajaran take and give.

Model pembelajaran take and give adalah model pembelajaran yang
menggunakan media pembelajaran berupa kartu kontrol dan kegiatan take
and give terkait materi pembelajaran dalam salah satu sintaksnya. Model
pembelajaran take and give juga merupakan salah satu model pembelajaran
yang tidak kaku, hal ini dikarenakan model pembelajaran ini dapat
dimodifikasi lagi penggunaanya sesuai dengan keinginan dan kebutuhan
untuk menyesuaikan dengan situasi pembelajaran. Model pembelajaran ini
juga melatih peserta didik untuk mampu bekerja sama, menghargai
kemampuan orang lain dan melatih peserta didik untuk berinteraksi secara
baik dengan sesamanya (Miswar, dkk., 2013). Model pembelajaran take and
give adalah model yang menjadikan peserta didik sebagai narasumber dalam
pembelajaran itu sendiri. Secara tidak langsung model pembelajaran ini akan
menggiring pembelajaran sehingga bersifat student center.

Beberapa hasil penelitian terkait model pembelajaran take and give,
diantaranya oleh Miswar, dkk., (2013), yang menyimpulkan bahwa model
pembelajaran ini berhasil meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas XI
IPS; SMA Negeri 1 Way Tenong. Selain itu Ikawati (2016) juga menyatakan
bahwa model pembelajaran take and give berhasil meningkatkan prestasi
belajar peserta didik pada mata pembelajaran TIK. Anggraini (2016)
menyebutkan bahwa model pembelajaran take and give yang disertai dengan
metode gallery of learning mampu meningkatkan minat dan hasil belajar
peserta didik. Dari beberapa penelitian terkait model pembelajaran take and
give yang telah dilaksanakan, hampir semua penelitian tersebut menjadikan
hasil belajar peserta didik sebagai tolak ukur keberhasilan model tersebut.
Oleh karena itu peneliti berpendapat bahwa perlu dilaksanakan penelitian
terkait pengaruh model pembelajaran take and give terhadap hasil belajar
peserta didik pada materi ekosistem.

Berdasarkan informasi hasil wawancara dari guru, peserta didik di
SMA Negeri 15 Palembang khususnya peserta didik di kelas X IPA masih
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cenderung memiliki interaksi yang kurang aktif saat proses pembelajaran
biologi. Interaksi yang terjadi saat proses pembelajaran hanya dari guru ke
peserta didik (pembelajaran masih bersifat teacher center atau berpusat pada
guru). Sehingga kegiatan pembelajaran yang ada membuat menjadi sangat
membosankan bagi para peserta didik. Pembelajaran yang membosankan
akan memberi dampak kurang baik pada peserta didik yaitu dengan hasil
belajar yang rendah.

Menurut Rusman (2013) Hasil belajar adalah sejulah pengalaman yang
mencakup ranah kognitif, afektif, dan psikomotorik. Tolak ukur keberhasilan
peserta didik biasanya berupa nilai yang diperoleh oleh peserta didik. Hasil
belajar adalah salah satu patokan guru untuk menentukan keberhasilan dari
proses pembelajaran. Namun, kondisi di sekolah saat ini masih belum sesuai
dengan harapan semua guru. Masih sering didapati nilai dari hasil belajar
peserta didik yang rendah. Salah satu penyebab rendahnya hasil belajar
peserta didik adalah interaksi yang terjadi di kelas rendah.

Hasil belajar yang rendah juga terdapat dalam pelajaran biologi. Materi
biologi termasuk materi pembelajaran yang memiliki kaitan erat dengan
kehidupan sehari-hari manusia. Kehidupan manusia sangat bergantung
dengan lingkungan sekitarnya. Lingkungan yang didiami oleh beberapa jenis
makhluk hidup disebut dengan ekosistem. Dalam suatu ekosistem akan selalu
ada interaksi yang terjadi antara makhluk hidup satu dengan makhluk hidup
lainnya. Interaksi yang terjadi dalam kehidupan makhluk hidup akan selalu
berbeda. Banyak hal yang mampu menyebabkan interaksi tersebut menjadi
berbeda.

Materi ekosistem adalah salah satu materi pelajaran biologi yang
memiliki banyak sub bagian. Hal tersebut sejalan dengan pendapat guru
biologi di SMA 15, yang berpendapat bahwa biasanya kegiatan pembelajaran
materi ekosistem membutuhkan waktu yang lama karena banyaknya sub
materi. Selain itu, materi ekosistem juga merupakan materi konsep yang
cukup sulit untuk dipahami. Hal ini sejalan dengan pendapat Cimer (2012)

yang menyatakan peserta didik menganggap biologi terlalu sulit untuk
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dipelajari karena terlalu banyak menggunakan materi konsep, jenis materi
tersebut terlalu abstrak, serta terlalu banyak kata-kata asing sehingga peserta
didik kesulitan untuk menguasi konsep materi biologi tersebut. Jadi, untuk
mengatasi masalah tersebut adalah dengan membentuk kelompok
pembelajaran dan membagi sub materi tersebut untuk dipelajari. Selain itu,
dalam materi ekosistem juga terdapat beberapa materi yang bersifat abstrak
seperti daur air, daur karbon, daur sulfur. Oleh karena itu materi ekosistem
dipertimbangkan menjadi salah satu materi untuk menguji hasil belajar
peserta didik dengan pengaruh model pembelajaran take and give.

Oleh karena itu berdasarkan latar belakang permasalahan tersebut,
peneliti merasa perlu untuk melakukan penelitian terkait pengaruh penerapan
model pembelajaran take and give terhadap hasil belajar peserta didik kelas
X SMA Negeri 15 Palembang pada materi ekosistem. Dalam pelaksanaan
penelitian ini peneliti akan menambahkan penggunaan LKPD. Penggunaan
LKPD dalam penelitian ini bertujuan untuk mempermudah kegiatan
pembelajaran dan mendukung peserta didik agar lebih aktif. Hal ini sejalan
dengan pendapat Hidayat (2016) yang menyatakan bahwa LKPD bermanfaat
untuk mempermudah pelaksanaan pembelajaran peserta didik, sebagai bahan
belajar yang dapat meminimalkan peran pendidik namun lebih mengaktifkan
peserta didik, dan sebagai bahan bahan belajar yang mampu membantu
peserta didik agar mudah memahami materi pelajaran. Dengan adanya
penggunaan LKPD diharapkan peserta didik mampu mengikuti kegiatan
pembelajaran dengan penerapan model take and give secara maksimal. LKPD
akan sangat berguna saat peserta didik menyampaikan informasi
pembelajaran saat tahapan give sehingga materi yag disampaikan tidak
melebar. Selain itu, LKPD juga menjadi bukti bahwa peserta didik mencari

informasi pembelajaran.
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1.2 Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana
pengaruh penerapan model pembelajaran take and give terhadap hasil belajar

peserta didik kelas X SMA Negeri 15 Palembang pada materi Ekosistem?.

1.3 Batasan Masalah
Batasan masalah pada penelitian ini adalah:

(1) Materi pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah
ekosistem;

(2) Pengaruh model pembelajaran take and give pada pembelajaran dilihat
dari hasil belajar peserta didik pada soal pilihan ganda;

(3) Subjek penelitian dibatasi pada peserta didik kelas kelas X IPA 2 SMA
Negeri 15 Palembang.

1.4 Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari penggunaan
model pembelajaran take and give terhadap hasil belajar peserta didik kelas

X SMA Negeri 15 Palembang pada materi ekosistem.

1.5 Manfaat Penelitian

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi peneliti sebagai
pengetahuan, pengalaman, dan sebagai persiapan diri dalam proses
pembelajaran menjadi calon pendidik. Bagi guru diharapkan penelitian ini
dapat bermanfaat sebagai masukan dalam pemilihan model pembelajaran

yang efektif bagi peserta didik didik.

1.6 Hipotesis
Adapun hipotesis pada penelitian ini yaitu :
Ho : Penerapan model pembelajaran take and give berpengaruh tidak
signifikan terhadap hasil belajar peserta didik pada materi ekosistem di
SMA Negeri 15 Palembang
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H: : Penerapan model pembelajaran take and give berpengaruh signifikan
terhadap hasil belajar peserta didik pada materi ekosistem di SMA

Negeri 15 Palembang
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