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ABSTRAK

PERENCANAAN SISTEM PENERANGAN DAN ENERGI LISTRIK PADA
GEDUNG JURUSAN KEPERAWATAN GIGI POLTEKKES KEMENKES

PALEMBANG
(Ristya Nurika, 03041381821018, 2020, 73 halaman)

Poltekkes Kemenkes Palembang Jurusan Keperawatan Gigi dalam rangka
peningkatkan mutu pendidikan dan menunjang kegiatan penyelenggaran
perkuliahan, dibutuhkan sistem penerangan yang dapat memberikan rasa nyaman
dan aman serta sesuai standar yang berlaku, yaitu Standar Nasional Indonesia (SNI)
03-6567-2001 dan Persyaratan Umum Instalasi Listrik (PUIL) 2011. Penelitian ini
bertujuan untuk menentukan jumlah titik lampu, jenis lampu yang digunakan serta
mengetahui besarnya pemakaian energi listrik khusus penerangan yang terpakai
sesuai dengan Standar Nasional Indonesia (SNI) nomor 03-6575-2001 dan PUIL
2011. Sistem penerangan di gedung Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Palembang yang terdiri dari 6 lantai, 65 ruangan dan koridor pada setiap lantai jenis
lampu yang digunakan yaitu LED tube dan LED bulb, dimana setelah dilakukan
perhitungan jenis lampu LED tube dan LED bulb memiliki besar intensitas
penerangannya sesuai dengan Standar Nasional Indonesia (SNI) nomor
03-6575-2001 untuk setiap ruangan. Besarnya pemakaian energi listrik khusus
penerangan yang terpakai pada gedung Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes
Kemenkes Palembang yang direncanakan menggunakan lampu LED tube dan LED
bulb sebesar 132,246 kWh/hari.

Kata kunci : Standar Nasional Indonesia (SNI) 03-6567-2001, LED, Persyaratan
Umum Instalasi Listrik (PUIL) 2011, Intensitas Penerangan, Energi
Listrik.
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ABSTRACT

PLANNING SYSTEM FOR LIGHTING AND ELECTRICAL ENERGY IN
THE DEPARTMENT OF DENTAL NURSING HEALTH POLYTECHNIC

OF PALEMBANG
(Ristya Nurika, 03041381821018, 2020, 73 halaman)

To improve the quality of education and support teaching and learning process in
the Department of Dental Nursing, Health Polytechnic of Palembang,
well-established lighting systems are needed to give a sense of comfort and safety
which is in line with national standard, namely the Indonesian National Standard
(SNI) 03-6567-2001 and General Electrical Installation Requirements (PUIL) 2011.
This study aims to determine the number of lighting points, types of lamps used, and
determine the amount of electricity used specifically for lighting used following the
Indonesian National Standard (SNI) number 03-6575-2001 and PUIL 2011.
Lighting systems used in the building of the Department of Dental Nursing, Health
Polytechnic of Palembang consisting of 6 floors, 65 rooms, and corridors for each
floor use LED tube and LED bulb, where after calculating they both have a large
intensity of lighting which is in line with the Indonesian National Standard (SNI)
number 03-6575-2001. The amount of electricity used specifically for the lighting
system used in this building is 132,246 kWh / day.

Keyword : Indonesian National Standard (SNI) 03-6567-2001, General Electrical
Installation Requirements (PUIL) 2011, LED, Lighting Intensity,
Electrical Energy.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Teknik penerangan sebagai sumber cahaya buatan (artificial lighting) saat ini

mengalami perkembangan dan menjadi aspek penting diberbagai bidang

kehidupan yang memberikan keindahan dan kenyamanan disamping fungsinya

sebagai penerangan. Dimana termasuk perguruan tinggi yang menjadi tempat

penting dalam penyelenggaraan pendidikan ilmiah pada sejumlah disiplin

ilmu[1][2].

Proses penyelenggaraan pendidikan tersebut dimaksudkan untuk menyiapkan

sumberdaya manusia yang berkualitas, professional, dan berdaya guna baik sisi

aspek sikap (affektif domain), aspek pengetahuan (kognetif domain), dan aspek

keterampilan (psychomotorik domain) yang dikenal dengan istilah Taxonomy

Bloom, yang mana diperoleh melalui pendidikan. Dalam berlangsungnya proses

penyelenggaraan pendidikan terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi

keberhasilan proses tersebut, yaitu, mahasiswa, kurikulum, tenaga pendidik, dana,

sarana prasarana dan faktor lingkungan. Sarana dan prasarana pendidikan adalah

salah satu sumber daya yang menjadi tolok ukur mutu sehingga perlu

peningkatan secara terus - menerus dan berkala seiring dengan perkembangan

ilmu pengetahuan dan teknologi[3].

Poltekkes Kemenkes Palembang Jurusan Keperawatan Gigi dalam rangka

meningkatkan mutu pendidikan yang termasuk salah satu prioritas pembangunan

pendidikan, maka dilakukan pembangunan sarana dan prasarana yang menunjang

berlangsungya proses kegiatan pendidikan. Sarana dan prasarana tersebut berupa

sistem penerangan pada setiap ruangan gedung Poltekkes Kemenkes Palembang

Jurusan Keperawatan Gigi yang secara bertahap harus dikembangkan agar

memberikan rasa nyaman dan aman serta memiliki perencanaan yang baik sesuai

fungsi ruangan tersebut[4].

Sistem penerangan pada gedung Poltekkes Kemenkes Palembang Jurusan

Keperawatan Gigi ini guna menunjang kelancaran proses penyelenggaraan
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perkuliahan serta kebutuhan staf dan mahasiswa maka dibutuhkan perhitungan

perancang sistem penerangan yang benar dan tepat sesuai standar yang berlaku,

yaitu Standar Nasional Indonesia (SNI) 03-6567-2001 dan Persyaratan Umum

Instalasi Listrik (PUIL) 2011. Sehingga proses penyelenggaraan perkuliahan

yang baik, nyaman dan aman dapat tercapai bagi mahasiswa dan staf Poltekkes

Kemenkes Palembang Jurusan Keperawatan Gigi[5].

Oleh karena itu, penulis ingin membahas tugas akhir dengan judul

Perencanaan Sistem Penerangan dan Energi Listrik Pada Gedung Jurusan

Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Palembang.

1.2 Perumusan Masalah

Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Palembang dalam proses

peningkatan mutu dan menunjang kegiatan penyelenggaran perkuliahan

mahasiswa, penerangan lampu yang baik yang dapat memberikan kenyamanan

kepada mahasiswa dalam mengikuti proses perkuliahan, dan dapat memberikan

rasa aman kepada mahasiswa, dosen, beserta staf sangat diperlukan. Sistem

penerangan yang baik tersebut diperlukan perencanan sistem penerangan yang

sesuai Standar Nasional Indonesia (SNI) 03-6575-2001 dan Persyaratan Umum

Instalasi Listrik (PUIL) 2011 dalam berbagai aspek seperti kenyaman, keamanan

maupun aspek keindahan dan estetika letak tata lampu penerangan.

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penulisan tugas akhir ini adalah sebagai berikut:

1. Untuk menentukan jumlah titik lampu dan jenis lampu yang digunakan pada

setiap ruangan di Gedung Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes

Palembang sesuai dengan Standar Nasional Indonesia (SNI) nomor

03-6575-2001 dan PUIL 2011.

2. Untuk mengetahui besarnya pemakaian energi listrik khusus penerangan

yang terpakai pada Gedung Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes

Palembang.
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1.4 Manfaat Penulisan

Manfaat yang dapat diambil dari penulisan tugas akhir ini adalah:

1. Mengetahui dan memahami sistem penerangan khususnya pada perencanaan

sistem penerangan di Gedung Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes

Kemenkes Palembang.

2. Mempelajari tentang sistem penerangan yang baik sesuai Standar Nasional

Indonesia (SNI) 03-6575-2001 dan Persyaratan Umum Instalasi Listrik

(PUIL) 2011.

3. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi dalam perencanaan

sistem penerangan pada umumnya.

1.5 Ruang Lingkup Penelitian

Adapun batasan masalah yang dibahas pada tugas akhir ini :

1. Menentukan jumlah titik lampu dan jenis lampu yang digunakan pada setiap

ruangan di Gedung Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes

Palembang sesuai dengan Standar Nasional Indonesia (SNI) nomor

03-6575-2001 dan PUIL 2011.

2. Faktor depresiasi pada perhitungan sistem penerangan ini telah ditentukan 1

karena masih dalam kondisi baik dan baru.

3. Hanya menghitung besarnya kebutuhan energi listrik untuk penerangan yang

terpakai pada setiap ruangan sesuai dengan lama waktu pemakaian ruangan

di Gedung Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes Palembang.

1.6 Metodelogi Penulisan

Adapun langkah - langkah yang diambil dalam penulisan tugas akhir ini adalah:

1. Studi Pustaka

Metode ini berupa membaca, memahami dan mempelajari data-data

yang berhubungan dengan permasalahan, baik itu berasal dari buku - buku,

jurnal - jurnal, catatan kuliah dan lain-lain sebagai referensi.
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2. Observasi

Metode ini dilakukan dengan pengamatan dan pengambilan data

terhadap suatu objek yang diamati pada instansi yang bersangkutan.

3. Konsultasi

Metode ini dilakukan dengan cara konsultasi kepada pembimbing tugas

akhir dalam penulisan tugas akhir ini dan bertanya kepada orang yang lebih

kompeten dengan bidang penulisan tugas akhir ini.

1.7 Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan dalam tugas akhir ini dibagi menjadi beberapa bab

sebagai berikut:

BAB I PENDAHULUAN

Pada bab ini dijelaskan mengenai latar belakang, tujuan penulisan,

perumusan, manfaat penulisan, pembatasan masalah, metodelogi

penulisan dan sistematika penulis.

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Pada bab ini berisi teori dasar yang mendukung tentang perencanaan

sistem penerangan dan menghitung pemakaian energi listrik.

BAB III METODELOGI PENELITIAN

Pada bab ini dijelaskan mengenai lokasi dan waktu penelitian, metode

pengumpulan data dan diagram alir perencanaan sistem penerangan

dan menghitung pemakaian energi listrik

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini menyajikan data hasil perhitungan perencanaan sistem

penerangan dan pemaikan energi listrik yang dilakukan serta analisis

dari hasil pengujian tersebut.
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BAB V PENUTUP

Pada bab ini dijelaskan menganai kesimpulan dan saran yang akan

dirangkum dari keselurahan pemabahasan pada tugas akhir ini.

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



72

DAFTAR PUSTAKA

[1] Syamsuarnis. Ahyanuardi, Teknik Iluminasi. Padang: UNP Press, 2013.

[2] Putranto. Hari, “ Pengelolaan Dan Pengembangan Sarana Praktikum

Laboratorium Dasar Instalasi Listrik Pada Prodi PTE Universitas Negeri

Malang,” Universitas Negeri Malang, 2016.

[3] Kamus Besar Bahasa Indonesia

[4] Syaifullah. Habibi,” Perencanaan Instalasi Listrik Hotel Grand Best

Western Solo,” Universitas Muhamadiyah Surakarta, 2009.

[5] Nugroho. Guruh Setyo,” Perencanaan MEP Pada Gedung Rektorat

Poltekkes Kementrian Kesehatan Provinsi Banten,” Universitas

Muhamadiyah Surakarta, 2017.

[6] Ariati. Firda, “Evaluasi Sistem Penerangan Dan Pemakaian Energi Di

Kantor Satuan Brimob Talang Kelapa Palembang,” Skripsi, Indralaya :

Universitas Sriwijaya, pp. 1–83, 2019.

[7] Ardyansyah. Rycki Fajar,”Studi Perencanaan dan Kapasitas Energi Listrik

pada Hotel Grand Opi Palembang,”Indralaya : Universitas Sriwijaya, 2017.

[8] SNI 03-6575-2001,Tata Cara Perancangan Sistem Pencahayaan Buatan

Pada Bangunan Gedung, BSN : ICS.91.160.01, 2001.

[9] SNI 03-6197-2000, Konversi Energi Pada Sistem Pencahyaan. BSN :

ICS.91.160.01, 2000.

[10] E. Harten P.Van, Setiawan, Instalasi Listrik Arus Kuat Jilid 2. Bandung:

Percetakan Bina Cipta, 1985.



73

[11] Santoso. Iksan, “Perancangan Instalasi Pada Blok Pasar Modern dan

Apartemen di Gedung Kawasan Pasar Terpadu Blimbing Malang,” Malang :

Universitas Brawijaya, 2014.

[12] Katalog Philps, Master LEDbulb dan Essential LEDtube, Koninklifke

Philips Electronics N.V., Amsterdam, Belanda.

[13] Romadhon. Isnu Fajar,” Evaluasi Kualitas Penerangan Dan Penentuanletak

Lampu Serta Jenis Lampu Padaruang Perkuliahan E2 Fakultas Teknik

Universitas Negeri Semarang,” Semarang : Universitas Negeri Semarang,

2009.

[14] Muhaimin,Teknologi Pencahayaan, Bandung : PT. Refika Aditama

Bandung, 2001.

[15] Wibiyanti. Puspa Indah, “Kajian Pencahayaan pada Industri Kecil Pakaian

Jadi dan Pembuatan Tas Diperkampungan Industri Kecil, Penggilingan

Tahun 2008”, Depok : Universitas Indonesia, 2008.

[16] Ismansyah, “Perancangan Instalasi Listrik Pada Rumah dengan Daya

Listrik Besar,” J. FT UI, pp. 1–77, 2009.

[17] Wahid. Ahmad, “Analisis Kapasitas Dan Kebutuhan Daya Listrik Untuk

Menghemat Penggunaan Energi Listrik Di Fakultas Teknik Universitas

Tanjungpura,” Pontianak : Universitas Tanjungpura, 2014.

[18] Cekdin. Cekmas, Taufik Barlian, Rangkaian Listrik, Yogyakarta : Penerbit

Andi Yogyakarta, 2013.


