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ABSTRAK 

ANALISA EFISIENSI DAYA PADA MESIN PENCACAH LIMBAH 

TABUNG SUNTIK (SPUIT) PLASTIK DAN BOTOL INFUS 

(Recko Pangestu, 03041381621101, 2020, 39 halaman) 

 

Efisiensi motor listrik adalah sebuah perbandingan antara daya mekanik yang 

mampu dihasilkan oleh sebuah motor dengan daya listrik yang digunakan. 

Semakin kecil efisiensi suatu motor maka semakin besar kerugian berupa biaya 

listrik yang akan diperoleh oleh pengguna. Pada masa sekarang ini efisiensi 

merupakan suat hal yang sangat penting, dengan menggunakan motor yang hemat 

energi diharapkan dapat mengurangi pemakaian bahan bakar, mengurangi biaya 

pembangkitan listrik dan dapat mengurangi biaya perawatan dan meningkatkan 

operasinya. Pada penelitian ini penulis melakukan analisa terhadap motor listrik 

yang digunakan sebagai penggerak pada mesin pencacah limbah tabung suntik 

(spuit) dan botol infus serta membandingkan efisiensi motor tersebut dengan 

berbagai variasi sampel. Pengujian dilakukan dengan menggunakan dimmer dan 

tanpa menggunakan dimmer. Hasil pengujian dengan nilai efisiensi tertinggi yaitu 

96,60% adalah ketika motor beroperasi tanpa menggunakan dimmer dengan 

sampel 1 buah tabung spuit 5ml, sedangkan pengujian dengan nilai efisiensi 

terkecil yaitu 89,39% adalah ketika motor listrik beroperasi mengunakan dimmer 

pada skala 7 dan mencacah 2 buah botol infus 500ml. 

  

Kata kunci : Efisiensi, Motor Listrik. 
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ABSTRACT 

POWER EFFICIENCY ANALYSIS ON PLASTIC SYRINGE (SPUIT) 

WASTE MACHINE AND INFUSION BOTTLES 

(Recko Pangestu, 03041381621101, 2020, 39 pages) 

 

Electric motor efficiency is a comparison between the mechanical power that is 

capable of being produced by a motor with the power used. The smaller the 

efficiency of a motor, the greater the loss of electricity costs will be obtained by 

the user. Nowadays, efficiency is very important, by using motor that energy 

saving is expected to reduce fuel consumption, reduce power generation costs and 

can reduce maintenance costs and improve its operation. In this research the 

author analyzed the electric motor used as a mobilizer in the injection machine 

waste tube (spuit) and infusion bottles as well as comparing the efficiency of the 

motor with various variations of samples. Testing was conducted using dimmers 

and without using dimmers. The test result with the highest efficiency value of 

96,60% is when the motor operates without using a dimmer with a sample of 1 

piece of 5ml dispossible tube, while the test with the smallest efficiency value of 

89,39% is when the electric motor operates using a dimmer on a scale 7 and 

squeals 2 infusion bottles 500ml. 

Keywords: efficiency, Electric motor 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

 Kebanyakan puskesmas atau klinik kesehatan belum memiliki fasilitas 

khusus pengolahan limbah medis yang ada seperti di rumah sakit besar sehingga 

limbah klinis seperti tabung dan jarum suntik serta botol infus yang telah terpakai 

tidak diperlakukan dengan benar. Contohnya untuk mengatasi alat suntik bekas 

yang telah terpakai yaitu dengan cara mensterilkan alat suntik tersebut 

menggunakan zat klorin lalu disimpan dalam safety box dan membuangnya ke 

tempat sampah umum.  

 Padahal perlakuan yang seperti itu dapat menyebabkan tersebarnya 

penyakit menular yang membahayakan bagi masyarakat sekitar. Merujuk dari hal 

tersebut, kami merancang sebuah alat pencacah limbah medis seperti tabung 

suntik (spuit) dan tabung infuse dengan menggunakan motor listrik sebagai 

penggerak utamanya. 

 Motor listrik merupakan suatu alat yang memanfaatkan energi listrik untuk 

menggerakan peralatan-peralatan baik dalam lingkup rumah tangga maupun 

industri. Keuntungan menggunakan motor induksi yaitu konstruksi sangat kuat 

dan sederhana. Harganya relatif murah dan kehandalannya tinggi. Biaya 

pemeliharaan yang rendah dan efisiensi yang relatif tinggi dengan keadaan 

normal.   

 Efisiensi motor listrik adalah sebuah perbandingan antara daya mekanik 

yang mampu dihasilkan oleh sebuah motor dengan daya listrik yang digunakan. 

Semakin kecil efisiensi suatu motor maka semakin besar kerugian yang akan 

diperoleh oleh pengguna peralatan yang berpenggerak motor listrik tersebut.  

 Pada system konversi suatu keadaan dikatakannya ideal jika pada system 

tersebut besar daya output dan inputnya sama sehingga bisa diartikan bahwa 

motor tersebut memiliki tingkat efisiensi maksimal. Tapi pada implementasinya 

belum ada motor listrik yang memiliki efisiensi 100% karena tentu ada losses 

yang pada akhirnya akan terkonversi menjadi panas dan bisa menyebabkan 

efisiensi dibawah 100%[1]. 
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 Pada masa sekarang ini efisiensi merupakan suat hal yang sangat penting, 

karena motor listrik yang banyak digunakan tersebut merupakan pengguna utama 

listrik di industry modern seperti sekarang ini. Dengan menggunakan motor yang 

hemat energy diharapkan dapat mengurangi pemakaian bahan bakar, mengurangi 

biaya pembangkitan listrik dan dapat mengurangi biaya perawatan dan 

meningkatkan operasinya. 

 Oleh karena itu saya membuat penelitian yang berjudul “Analisa Efisiensi 

Daya Pada Mesin Pencacah Limbah Tabung Suntik (Spuit) Plastik Dan Botol 

Infus” dengan melalui perhitungan rugi-rugi total pada motor hingga diketahui 

efisiensi motor tersebut. 

1.2. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dari penelitian ini adalah mengetahui seberapa 

besar daya input yang dibutuhkan, seberapa besar total rugi daya yang dihasilkan 

pada motor induksi dengan tenaga 1 Hp yang digunakan untuk mencacah limbah 

medis, sehingga dapat dilakukan perhitungan untuk mengetahui besar efisiensi 

dari motor induksi tersebut. 

1.3. Tujuan penelitian 

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui daya masuk motor ketika motor sedang beroperasi. 

2. Mengetahui besar rugi-rugi yang timbul ketika motor sedang beroperasi. 

3. Mengetahui besar efisiensi motor ketika beroperasi dengan variasi jumlah 

dan ukuran objek cacahan. 

1.4. Batasan Masalah 

Dalam penelitian ini penyusun membatasi masalah sebagai berikut : 

1. Hanya mengukur daya masuk dan besar rugi-rugi yang terdapat pada 

motor induksi yang digunakan pada mesin pencacah. 

2. Hanya Menghitung rugi belitan pada motor dan tidak melakukan 

perhitungan torsi  rotor motor induksi .  
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3. Hanya menghitung efisiensi motor induksi 1 fasa 1 Hp yang digunakan 

pada mesin pencacah limbah tabung suntik(spuit) plastik dan botol infus. 

4. Tidak melakukan perhitungan dan percobaan yang lain untuk memperbaiki 

efesiensi motor. 

 

1.5. Manfaat Penelitian 

1. Mengetahui perbandingan dari setiap kapasitas beban dan efisiensi motor. 

2. Mengetahui kapasitas maksimal beban motor untuk mendapatkan efisiensi 

yang tinggi.  

 

1.6 . Sistematika Penulisan  

Dalam memudahkan penyusunan tugas akhir ini, penulisan dilakukan 

berdasarkan sistematika sebagai berikut: 

BAB I  : PENDAHULUAN 

Bab ini berisi latar belakang permasalahan, rumusan masalah, 

batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, sistematika 

penulisan. 

BAB II  : TINJAUAN PUSTAKA 

Berisi tentang kajian pustaka berupa teori-teori yang diperlukan 

dan mendukung dalam penulisan tugas akhir ini sesuai dengan 

topik yang dibahas. Teori-teori yang dibutuhkan dapat diambil 

dari buku-buku literatur dan internet. 

BAB III : METODOLOGI PENELITIAN  

Bab ini akan menjelaskan tentang rencana lokasi dan waktu 

penelitian ,rencana metode pengumpulan data, diagram alur 

penelitian, rencana alat yang digunakan, rencana rumus yang 

digunakan, rencana tabel penelitian dan analisa data hasil 

percobaan pada penulisan tugas akhir ini. 

BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berisi tentang data yang didapat melalui pengujian/penelitian 

yang dibahas serta melakukan perhitungan dan analisis sesuai 
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dengan permasalahan yang dibahas mengikuti metodologi yang 

telah ditentukan. 

BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN 

Bagian ini berisi tentang kesimpulan dari hasil analisa beserta 

saran dalam penulisan Tugas Akhir. 

DAFTAR PUSTAKA. 

LAMPIRAN. 
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