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ABSTRAK 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dari metode 

demonstrasi terhadap hasil belajar pada mata pelajaran pekerjaan dasar teknik 

mesin di kelas X TPM di SMK Negeri 2 Palembang. Variable penelitian ini 

adalah metode demonstrasi dan hasil belajar. Teknik sampling pada penelitian ini 

menggunakan teknik Nonprobability Sampling, jenis sampling sistematis terdiri 

dari 2 kelas populasi. Kelas sampel penelitian ini terdiri dari 1 kelas 35 siswa 

dimana dalam 1 kelas terdapat 2 kelompok rombongan belajar A dan B. Kelas 

eksperimen diambil dari kelompok rombongan belajar A dan kelompok kontrol 

dari rombongan belajar kelompok B. Teknik pengumpulan data menggunakan tes 

posttest yang digunakan berjumlah 16 butir soal pilihan ganda. Dari tes didapat 

hasil rata-rata 75 pada siswa kelas eksperimen dan  53,10 pada kelas kontrol. 

Hasil uji hipotesis dengan nilai thitung = 3,348 ttabel  = 2,035  thitung > ttabel  maka 

dapat dikatakan “terdapat pengaruh hasil belajar siswa kelas eksperimen dengan 

metode pembelajaran demonstrasi dengan siswa kelas kontrol”. 

Kata- kata kunci : pengaruh eksperimen, metode demonstrasi, hasil belajar, 

pekerjaan dasar teknik mesin 

ABSTRACT 

The purpose of this study is to know the effect of demonstration method 

on learning outcomes in basic engineering work subject in X TPM class at 

Vocational High School 2 Palembang. The variables of this study are 

demonstration methods and learning outcomes. The sampling technique in this 

study used Nonprobability Sampling, a type of systematic sampling is consisting 

of 2 population classes. The sample class in this study consisting of 1 class with 

35 students in 1 class is consisting with 2 groups A and B. The experimental class 

was taken from the group A and the control group from the group B. Data 

collection techniques using the posttest with 16 multiple choice questions. The 

average value is 75 from the experimental class and 53.10 for the control class. 

The results of hypothesis test with a value of tcount = 3.348, ttable = 2.035 tcount> 

ttable. It can be concluded that there is an influence of student learning outcomes in 

the experimental class with the demonstration method learning with control 

group". 

Keywords: the experiments effect, demonstration methods, learning outcomes, 

basic work of mechanical engineering 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1   Latar Belakang 

Pendidikan merupakan salah satu aspek yang terpenting dalam kehidupan 

yang di dalamnya terdapat suatu proses perubahan yang berlangsung dalam 

meningkatkan potensi yang dimilikinya. Pada saat  ini pendidikan memiliki 

peranan yang sangat penting untuk  kehidupan manusia,  karena pada  hakikatnya 

manusia dalam melaksanakan kehidupannya tidak lepas dari pendidikan. 

Pendidikan bermaksud membantu peserta didik untuk menumbuh kembangkan 

potensi-potensi kemanusiaannya (Tirtarahardja dan Sulo, 2005:1). Sebab, 

pendidikan sebagai upaya meningkatkan kualitas manusia itu sendiri. 

Salah satu upaya untuk meningkatkan kualitas manusia, yaitu  salah satunya 

dengan  menyelenggarakan pendidikan kejuruan atau Sekolah Menengah 

Kejuruan (SMK). Penyelenggaraan pendidikan menengah kejuruan bertujuan 

untuk menghasilkan lulusan yang siap kerja dan memiliki kekampuan 

dibidangnya. Untuk menghasilkan lulusan yang baik perlu diadakannya 

pendidikan berkualitas, sehingga salah satu penunjang dari tercapainya 

pendidikan yang berkualitas yaitu dengan adanya proses pembelajaran yang baik 

dan bermutu sehingga dapat meningkatkan mutu pendidikan. 

Mengenai tentang mutu pendidikan tidak akan lepas dari kegiatan 

proses belajar mengajar (PBM). Dalam proses belajar mengajar yang 

diharapkan adalah prestasi atau hasil belajar yang baik sesuai yang ditargetkan 

di dalam kurikulum pendidikan. Setiap orang pasti mendambakan prestasi 

belajar yang baik. Untuk mendapatkan prestasi belajar yang baik siswa 

diharapkan dapat memahami, menjelaskan dan menerapkan serta 

mempraktikan pelajaran yang sudah diajarkan. Prestasi belajar yang optimal 

tidak lepas dari kondisi-kondisi di mana kemungkinan siswa dapat belajar 

dengan efektif. 
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Mencapai prestasi belajar yang baik tidaklah mudah, karena banyak hal 

yang mempengaruhi. Salah satu hal yang sangat berpengaruh adalah peserta 

didik atau siswa. Siswa merupakan komponen dalam sistem pendidikan, yang 

selanjutnya diproses dalam proses pendidikan, sehingga menjadi manusia yang 

berkualitas dalam mencapai prestasi belajar yang baik. Sekolah merupakan 

lembaga formal sebagai wadah untuk proses belajar mengajar untuk mencapai 

prestasi belajar. Agar proses belajar mengajar menjadi lancar, maka seluruh 

siswa maupun masyarakat sekolah umumnya harus memenuhi tata tertib 

sekolah dengan penuh rasa kedisiplinan dan terbiasa bekerja keras dengan 

memanfaatkan sarana dan prasarana yang ada secara maksimal. Pemanfaatan 

sarana dan prasarana serta keefektivitasan dalam bekerja adalah kunci untuk 

mencapai hasil yang maksimal. 

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti saat melakukan 

prapenelitian pada tanggal 18 September 2018 pukul 09.00 WIB. Observasi 

dilakukan pada siswa kelas X TPM 3 mata pelajaran Pekerjaan Dasar Teknik 

Mesin (PDTM) di SMK Negeri 2 Palembang. Terhadap kegiatan proses 

belajar mengajar, didapati bahwa sebagian siswa saat belajar di kelas siswa 

terlihat sebagian masih pasif, kurang antusias atau kurang semangat dalam 

mengikuti kegiatan belajar mengajar, belum terpusatnya siswa dalam  proses 

pembelajaran, masih ditemukan siswa yang suka main handphone didalam  kelas 

saat proses pembelajaran berlangsung (lampiran 1).  

Dilanjutkan  melalui  wawancara dengan guru mata pelajaran PDTM di 

SMK Negeri 2 Palembang, pada tanggal 18 September 2018, pukul 11.30 

WIB. Terungkap bahwa terdapat beberapa permasalahan di antaranya: perlu 

memahami karakteristik siswa dalam menggunakan metode pembelajaran 

yang tepat, penggunaan alat ukur  yang kurang maksimal, kurang antusias 

atau kurang semangat dalam mengikuti kegiatan belajar mengajar, belum 

terpusatnya siswa dalam proses pembelajaran, masih terdapat nilai siswa yang 

belum mencapai KKM, belum sepenuhnya penggunaan media seperti 

proyektor, serta kurang serius dalam menyelesaikan job-job yang diberikan 

(lampiran 2). 
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Berdasarkan dari hasil dokumentasi terhadap nilai mata pelajaran 

PDTM siswa kelas X TPM 3 tahun ajaran 2017/2018 di SMK Negeri 2 

Palembang, pada tanggal 18 September 2018 pukul 12.00 WIB, diperoleh 

dari nilai ujian akhir semester pada semester genap terungkap bahwa siswa 

masih belum sepenuhnya mencapai KKM yaitu 75,  terdapat 8 orang siswa 

dari 36 siswa yang belum mencapai batas KKM (lampiran 3).  

Metode pembelajaran yang biasa digunakan guru adalah metode 

ceramah di mana belum sepenuhnya keaktifan siswa itu muncul, guru 

menyampaikan materi pembelajaran didepan kelas di mana guru lebih 

berperan aktif dari pada siswa. Pembelajaran ceramah dapat dikatakan 

pembelajaran yang tradisional, siswa dominan untuk menyimak serta 

mencatat apa yang disampaikan oleh guru dengan hal ini dapat 

meminimalkan keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran sehingga siswa 

menjadi pasif. Kebiasaan bersikap pasif dalam kegiatan pembelajaran dapat 

mempengaruhi  sebagian besar siswa menjadi takut dan malu bertanya pada 

guru mengenai materi yang kurang dipahami. Dengan demikian, siswa 

cenderung dianggap sebagai obyek yang hanya menerima materi 

pembelajaran kemudian disuruh melakukan tanpa mengajari atau 

memperlihatkan secara langsung apa yang disuruh. Metode pembelajaran 

seperti ini lebih cenderung membuat siswa merasa bosan dalam belajar serta 

merasa malas. Salah satu metode pembelajaran untuk praktik yang menuntut 

keaktifan seluruh siswa adalah metode pembelajaran demonstrasi. Pada mata 

pelajaran  PDTM dalam memahami dan menggunakan alat ukur maka 

dibutuhkan suatu pembelajaran dengan mempraktikan atau memberi contoh 

secara langsung seperti pada metode pembelajaran demonstrasi. 

Untuk mengatasi permasalahan di atas, dalam mencapai tujuan 

pembelajaran dalam proses belajar mengajar. Penyampaian materi akan 

efektif dan efesien jika memilih penggunaan metode pembelajaran yang tepat, 

salah satunya  dengan menggunakan metode demonstrasi. Metode 

demonstrasi adalah cara penyajian pelajaran dengan meragakan atau 

mempertunjukan kepada siswa suatu proses, situasi, atau benda tertentu yang 
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sedang di pelajari, baik sebenarnya maupun tiruan, yang sering di sertai 

dengan penjelasan lisan (Djamarah dan Zain, 2014: 90). Metode demonstrasi 

merupakan salah satu cara untuk mensukseskan dalam proses belajar di mana 

dengan metode ini siswa lebih fokus memperhatikan dan mengamati pada apa 

yang di perlihatkan.  

“Dengan metode demonstrasi, proses penerimaan siswa terhadap 

pelajaran akan lebih berkesan secara mendalam, sehingga membentuk 

pengertian dengan baik dan sempurna. Juga siswa dapat mengamati dan 

memperhatikan apa yang diperlihatkan selama pelajaran berlangsung” 

(Djamarah dan Zain, 2014: 90).  

Tujuan pengajaran menggunakan metode demonstrasi adalah untuk 

menunjukan serta memperlihatkan sesuatu yang dicontohkan secara langsung 

proses terjadinya suatu peristiwa sesuai materi yang hendak diajarkan. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan Rubiyo (2011) dalam penelitiannya 

yang berjudul “Pengaruh Penggunaan Metode Pembelajaran Demonstrasi 

terhadap Minat Belajar Siswa Kelas XI pada Sub Kompetensi Perbaikan/Servis 

Sistem Kopling di SMK Ma’arif 1 Nanggulan”.  Hasil penelitian menunjukan 

bahwa ada pengaruh positif minat belajar siswa yang signifikan sesudah 

menggunakan metode pembelajaran demonstrasi, dibuktikan dengan hasil  

 thitung > ttabel yaitu sebesar 2,048 > 1,699 dengan perolehan nilai mean minat 

kelas eksperimen lebih tinggi dari kelas kontrol yaitu sebesar 78,06 > 66,75.  

Berdasarkan masalah yang telah dikemukakan di atas, peneliti terdorong 

ingin membuktikan apakah benar ada pengaruh penggunaan metode 

demonstrasi terhadap hasil belajar dalam penelitian yang ingin peneliti 

lakukan. Adapun penelitian ini berjudul, “Pengaruh Penggunaan Metode 

Demonstrasi Terhadap Hasil Belajar Pada Mata Pelajaran Pekerjaan 

Dasar Teknik Mesin Kelas X TPM di SMK Negeri 2 Palembang”. 
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1.2   Identifikasi Masalah 

Berdasarkan permasalahan yang dipaparkan di atas, salah satu penyebabnya 

mungkin ada beberapa masalah yang dapat diidentifikasikan, di antaranya : 

1. Masih kurang fokusnya perhatian murid di saat kegiatan pembelajaran sedang 

berlangsung. 

2. Keaktifan siswa dalam mengikuti proses belajar masih pasif 

3. Belum sepenuhnya nilai siswa mencapai batas KKM. 

4. Penjelasan di saat proses belajar mengajar belum sepenuhnya  disertai  alat  

peraga  dalam pemanfaatannya  (lampiran 4). 

 

1.3   Batasan Masalah 

Berdasarkan hasil identifikasi masalah, maka  masalah penelitian ini 

dibatasi agar penelitian yang dilakukan bisa terarah, antara lain: 

1. Metode pembelajaran yang di gunakan adalah metode demonstrasi. 

2. Jenis penelitian yang digunakan adalah quasi ekperimen  atau eksperimen semu 

dengan design   Nonequivalent Control Group Design 

3. Penelitian bertujuan untuk melihat kesetaraan antara kelas eksperimen dan 

kelas  control yang diuji dalam bentuk tes berupa soal posttest untuk 

menentukan apakah terdapat pengaruh hasil belajar yang signifikan antara 

kedua kelas tersebut. 

3.  Objek penelitian adalah murid kelas X TPM di SMK Negeri 2 Palembang. 

4.  Mata pelajaran yang diteliti adalah  Pekerjaan Dasar Teknik Mesin (PDTM) 

5.  Materi yang akan di ajarkan adalah, teori alat ukur dasar mekanik presisi. 

6.  Alat ukur yang di ajarkan adalah vernier caliper dan micrometer 

 

1.4   Rumusan Masalah 

Berdasarkan permasalahan yang sudah dibatasi di atas, maka dapat 

dikemukakan menjadi suatu rumusan masalah, yaitu: “Apakah ada pengaruh 

penggunaan metode demonstrasi terhadap hasil belajar pada mata pelajaran 

pekerjaaan dasar teknik mesin kelas X TPM SMK Negeri 2 Palembang?”. 
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1.5   Tujuan Penelitian 

Sesuai permasalahan latar belakang dan rumusan masalah di atas, tujuan 

penelitian ini yaitu: Untuk mengetahui pengaruh penggunaan metode 

demonstrasi terhadap hasil belajar pada mata pelajaran pekerjaan dasar teknik 

mesin kelas X TPM SMK Negeri 2 Palembang. 

 

1.6 Manfaat Penelitian 

       Adapun manfaat dari penelitian ini terbagi menjadi 2, yaitu secara: 

1.  Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan wawasan ilmu pendidikan 

yang berhubungan dengan peningkatan kompetensi keahlian siswa dalam 

proses pembelajaran serta menjadi rujukan untuk bahan penelitian selanjutnya 

yang bersifat memperluas sebagai referensi untuk mengadakan penelitian 

yang sejenis. 

 

2.  Praktis, yaitu: 

a.  Bagi Sekolah 

Memberikan sumbangan pemikiran bagi sekolah untuk meningkatkan mutu 

pendidikan dengan metode pembelajaran yang sesuai dengan materi 

pembelajaran yang disampaikan. 

 b.  Bagi Guru 

Memberikan informasi mengenai manfaat metode pembelajaran demonstrasi 

pada mata pelajaran PDTM untuk memaksimalkan alat peraga yang tersedia 

disekolah dalam mencapai hasil belajar yang optimal. 

c.  Bagi Siswa 

Salah satu upaya untuk lebih meningkatkan hasil belajar dan penguasaan 

kompetensi belajar siswa dengan perbaikan pembelajaran sehingga siswa akan 

mengetahui kebenaran dari suatu teori di dalam praktik serta sebagai bekal 

ketika siswa praktik industry (magang) dilapangan.   
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