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ABSTRAK 

 

Kebutuhan energi listrik semakin meningkat setiap tahunnya di berbagai 

daerah. Khususnya kota Palembang yang menjadi pusat pembangunan dan aktivitas 

publik di Sumatera Selatan. Untuk memenuhi kebutuhan energi listrik tersebut PT. 

PLN (persero) sebagai penyedia layanan melakukan berbagai upaya, salah satunya 

adalah dengan membangun gardu induk distribusi baru untuk mendistribusikan 

energi listrik ke pusat beban yang tersebar. Salah satu gardu induk distribusi baru 

yang dibangun di kota Palembang adalah Gardu Induk New Jakabaring. Dalam 

proses distribusi energi listrik melalui saluran penghantar yang panjang energi 

listrik yang diterima oleh beban akan mengalami penurunan kuantitas dan kualitas 

yang merugikan bagi konsumen maupun pihak penyedia layanan. Penurunan ini 

disebut sebagai rugi-rugi daya (losses) dan jatuh tegangan pada saluran penghantar 

distribusi. Oleh karena itu dilakukan banyak penelitian untuk menganalisis dan 

mengevaluasi losses dan drop tegangan yang terjadi pada sistem distribusi. Dalam 

penelitian ini dilakukan analisis rugi-rugi daya dan jatuh tegangan pada penyulang 

Padjajaran Gardu Induk New Jakabaring yang memiliki viiianjang saluran 11,27 

km dan 55 trafo distribusi. Berdasarkan perhitungan secara matematis rugi-rugi 

daya (losses) pada penyulang Padjajaran ialah 21,62 kW dengan jatuh tegangan 

sebesar 258,8545 V atau 1,31%. Rugi-rugi daya (losses) dan drop tegangan yang 

terjadi pada penyulang Padjajaran masih sesuai standar toleransi yang ditetapkan 

dalam SPLN 1:1995, yaitu maksimum +5% dan minimum -10% dari tegangan 

nominalnya dan rugi-rugi daya terjadi sekecil mungkin.  

 

Kata kunci: Sistem Distribusi, Rugi-Rugi Daya, Jatuh Tegangan. 
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ABSTRACT 

 

The electrical energy demand has been increase over the years in many 

region. Especially Palembang which known as a development center and public 

activities in South Sumatera. In order to fulfill the energy demand, PT. PLN 

(Persero) as service supply of electricity do many effort to cope the demand. One 

of them is build the new distribution substation to distribute the electrical power 

into the loads in a various place along the distribution network. One of the latest 

distribution substation built in Palembang is New Jakabaring Substation. Power 

distribution through long network to reach the load will cause the lack of power 

quantity and quality which harm both of supplier and customers. These lack named 

as power losses and drop voltage. Many research do to analyze and evaluate the 

amount of power losses and drop voltage occur in a distribution system. This 

research analyze the amount of power losses and drop voltage at Padjajaran feeder 

of New Jakabaring Substation which has network length of 11,27 km and 55 

transformers. According to calculation, the power losses of Padjajaran feeder is 

21,62 kW with drop voltage rate of 258.8545 V or 1.31%. The losses and drop 

voltage at Padjajaran feeder in accordance to standard of SPLN 1:1995 which 

regulates the variety of voltage are maximum +5% and minimum -10% of nominal 

voltage and power losses amount allowed as small as possible. 

 

Keywords: Distribution System, Power Losses, Drop Voltage. 
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BAB  I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Energi listrik telah menjadi kebutuhan pokok bagi tiap segi kehidupan. 

Kebutuhan akan energi listrik di Indonesia terus meningkat dari tahun ke tahun seiring 

pertambahan penduduk dan perubahan gaya hidup masyarakat yang mempengaruhi 

jumlah peralatan elektronik yang dipakai tiap individu setiap harinya. Peningkatan 

kebutuhan energi listrik ini menuntut untuk tersedianya energi listrik yang jumlahnya 

cukup dan memiliki keandalan yang tinggi agar dapat memasok kebutuhan listrik ke 

tiap beban dengan baik. 

PT.PLN (Persero) terus melakukan berbagai usaha untuk memenuhi kebutuhan 

listrik di seluruh wilayah Indonesia. Usaha tersebut dapat berupa pembangunan pusat 

pembangkit listrik, pembangunan gardu induk baru, maupun perawatan sistem 

ketenagalistrikan untuk menjaga performa sistem tenaga listrik yang ada. Seperti di 

wilayah Palembang yang membangun beberapa gardu induk baru, salah satunya Gardu 

Induk New Jakabaring untuk memenuhi kebutuhan listrik yang meningkat sejak Asian 

Games 2018 berlangsung hingga sekarang. 

Pemenuhan energi listrik ini melalui berbagai proses, yaitu pembangkitan energi 

listrik di pusat pembangkit, penyaluran daya melalui sistem transmisi, dan 

pendistribusian daya listrik ke beban (pelanggan) melalui sistem distribusi 

Pendistribusian energi listrik dari saluran distribusi primer ke pusat beban yang 

letaknya tersebar dan jaraknya yang jauh akan membuat energi listrik tersebut 

mengalami penyusutan daya (losses) dan penurunan tegangan yang makin besar. 

Penyusutan daya dan penurunan tegangan ini akan merugikan PT.PLN sebagai pihak 

penyedia energi dan konsumen akibat penurunan kualitas daya listrik yang ada. 
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Penelitian yang dilakukan oleh Kartoni Julen (2016) dari Jurusan Teknik Elektro, 

Fakultas Teknik Universitas Riau tentang rekonfigurasi pembebanan untuk 

mengurangi rugi-rugi daya saluran distribusi 20 kV dan Yuniarti (2018) dari Jurusan 

Teknik Elektro, Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya tentang analisis jatuh tegangan 

penyulang Mutiara 20 kV Gardu Induk Muara Dua dijadikan penulis sebagai referensi 

dalam penulisan tugas akhir ini. 

Berdasarkan latar belakang dan referensi penelitian yang telah disebutkan di atas, 

maka penulis mengusung judul tugas akhir “Analisis Rugi-Rugi Daya dan Jatuh 

Tegangan Saluran Distribusi Tegangan Menengah 20 kV pada Penyulang Padjajaran 

Gardu Induk New Jakabaring”. Sehingga besarnya nilai rugi-rugi daya dan jatuh 

tegangan yang terjadi dapat dihitung dan dianalisis agar tegangan jatuh yang ada 

dibandingkan dengan toleransi maksimum +5% dan minimum -10% dari tegangan 

nominal seperti yang ditetapkan oleh SPLN 1:1995. 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, tujuan dilakukannya penelitian tugas akhir ini 

adalah: 

1. Menghitung dan menganalisis rugi-rugi daya dan jatuh tegangan pada penyulang 

Padjajaran Gardu Induk New Jakabaring. 

2. Membandingkan rugi-rugi daya dan jatuh tegangan terhitung terhadap standar 

toleransi jatuh tegangan dan rugi-rugi daya sesuai SPLN 1:1995. 

 

1.3 Manfaat Penelitian 

Penelitian tugas akhir ini diharapkan memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Perhitungan nilai rugi-rugi daya dan jatuh tegangan pada penyulang Padjajaran 

Gardu Induk New Jakabaring digunakan untuk menganalisis keperluan perbaikan 
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pada saluran penyulang yang diteliti guna meningkatkan keandalan saluran 

distribusi tersebut. 

2. Menambah pengetahuan serta wawasan pembaca dan penulis. 
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1.4 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang akan dibahas pada tugas akhir ini adalah analisis rugi-

rugi daya dan jatuh tegangan pada penyulang Padjajaran Gardu Induk New Jakabaring 

PT. PLN (Persero). Agar nilai rugi-rugi daya dan jatuh tegangan yang diperoleh melalui 

perhitungan dengan menggunakan rumus-rumus yang diperlukan dapat dibandingkan 

dengan standar toleransi yang telah ditetapkan pada SPLN 1 : 1995, yakni batas 

toleransi tegangan jatuh maksimum +5% dan minimum -10% dari tegangan 

nominalnya dan rugi-rugi daya terjadi sekecil mungkin. 

 

1.5 Batasan Masalah 

Tugas akhir ini hanya akan membahas mengenai analisis rugi-rugi daya dan jatuh 

tegangan pada penyulang Padjajaran Gardu Induk New Jakabaring Palembang. 

 

1.6 Metode Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan untuk memperoleh data dan mengumpulkan 

informasi pendukung penulisan tugas akhir ini diperoleh antara lain melalui: 

1. Metode Studi Literatur 

Melalui metode ini penulis mencari berbagai literatur yang berkaitan dengan 

perhitungan dan analisis nilai rugi-rugi daya dan jatuh tegangan pada saluran 

distribusi serta standar toleransi nilai rugi-rugi daya dan jatuh tegangan yang 

diperbolehkan pada saluran distribusi. 

2. Metode Pengumpulan Data 

Data yang digunakan pada penulisan tugas akhir ini merupakan data yang 

diperoleh melalui basis data penyulang Padjajaran yang disimpan oleh PT. PLN 

(Persero). 

3. Pengolahan Data 

Perhitungan dan analisis data dilakukan agar mendapat hasil nilai rugi-rugi daya 

dan jatuh tegangan pada penyulang yang diteliti. 
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4. Bimbingan atau konsultasi 

Penulis melakukan konsultasi mengenai perkembangan tugas akhir dan 

penyelesaian masalah yang ditemui dalam penelitian dengan berbagai pihak yaitu 

dosen pembimbing tugas akhir, stakeholders Gardu Induk New Jakabaring dan 

UP2D S2JB, maupun teman diskusi di kalangan mahasiswa. 

 

1.7    Sistematika Penulisan 

 

Tugas akhir ini dijelaskan dalam 5 (lima) bab sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini menjelaskan mengenai latar belakang, tujuan penelitian, rumusan 

masalah yang dibahas, batasan masalah, metode penelitian, dan sistematika 

penulisan. 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab II akan membahas mengenai sistem tenaga listrik secara umum, sistem 

distribusi, struktur jaringan distribusi, tipe-tipe kawat penghantar, transformator 

distribusi, energi listrik, perhitungan rugi-rugi daya dan jatuh tegangan, standar 

toleransi nilai jatuh tegangan dan rugi-rugi daya pada saluran distribusi. 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Pada bab ini akan dibahas mengenai metode-metode yang digunakan 

penulis untuk melakukan perhitungan dan analisis rugi-rugi daya dan jatuh 

tegangan pada saluran penyulang Padjajaran.. 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini memaparkan dan menjelaskan hasil perhitungan dan analisis data 

yang diperoleh. 

 

 



22 
 

 
 

 

BAB V KESIMPULAN  

Pada bab ini penulis memberikan konklusi atas penelitian yang dilakukan. 
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