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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil keterampilan proses sains (KPS)
peserta didik di SMA Sekecamatan Talang Ubi Kabupaten PALI. Penelitian ini
adalah penelitian deskriptif dengan metode penelitian survei. Teknik penentuan sa
mpel menggunakan stratified cluster sampling yang dikelompokkan berdasarkan
status sekolah dan akreditasi sekolah. Penelitian ini melibatkan 438 peserta didik
yang berasal dari kelas X IPA di 6 SMA Negeri dan 3 SMA Swasta di Kecamatan
Talang Ubi Kabupaten PALI. Teknik pengumpulan data dari penelitian ini
menggunakan soal pilihan ganda berjumlah 36 soal yang telah tervalidasi. Reliabilitas
pada soal yang digunakan adalah 0,63 dalam kategori kurang baik. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa Profil Keterampilan Proses Sains (KPS) peserta didik dapat
dikatakan rendah (0,85-1,84). Nilai rata-rata aspek tertinggi adalah mengklasifikasi
(1,84) dan nilai rata-rata terendah adalah memprediksi (0,85). Sekolah SMA NB
adalah sekolah dengan nilai rata-rata tertinggi (1,71) dan SMA SC adalah sekolah
dengan nilai rata-rata terendah (0,92).

Kata kunci: Profil keterampilan Proses Sains, Kecamatan Talang Ubi, Kabupaten
PALI, Mata Pelajaran Biologi

xi
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BAB |

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Hakikat pembelajaran sains dapat didefinisikan sebagai ilmu tentang alam
yang disebut dengan llmu Pengetahuan Alam (IPA). llmu pengetahuan alam
adalah usaha manusia untuk memahami alam semesta melalui pengamatan yang
tepat, menggunakan prosedur, dan dijelaskan dengan suatu penalaran sehingga
mendapatkan suatu kesimpulan (Susanto, 2013). Hakikat pembelajaran sains
terdiri dari tiga aspek yaitu, sebagai produk, proses, dan sikap. Sains sebagai
produk merupakan makna alam dan berbagai fenomena, perilaku, dan
karakteristik yang dikemas menjadi teori, konsep, hukum, dan prinsip. Sains
sebagai proses yaitu, untuk menggali dan memahami pengetahuan tentang alam.
Sains sebagai sikap merupakan penanaman sikap ilmiah dalam diri ilmuan saat
melakukan penelitian, dan mengkomunikasikan hasil penelitian (Susanto, 2013).
Salah satu bagian dari pembelajaran sains adalah pembelajaran Biologi.

Pembelajaran Biologi mengkaji tentang makhluk hidup, lingkungan,dan
hubungan antara keduanya. Pembelajaran Biologi merupakan salah satu mata
pelajaran yang terdapat banyak konsep, tidak hanya menjadi suatu hafalan tetapi
perlu suatu pemahaman dan keterampilan. Keterampilan merupakan pengetahuan
yang diperoleh dan dikembangkan melalui latihan serta pengalaman (Dunette,
1976) dan keterampilan adalah kegiatan yang memerlukan praktik sebagai
implikasi dari aktivitas (Nadler, 1986). Jadi, dapat disimpulkan bahwa
keterampilan adalah proses berpikir yang menggunakan akal, ide, dan suatu
kreativitas dalam mengerjakan, mengubah, dan membuat sesuatu yang lebih
bermakna sehingga menghasilkan sebuah nilai dan pengalaman dari sesuatu yang
dikerjakan. Suatu keterampilan harus dikembangkan serta dilatih secara terus
menerus sehingga dapat menambah pengalaman dan menjadi ahli dalam bidang
tersebut karena tidak setiap orang memiliki keterampilan. Pembelajaran Biologi
pada dasarnya untuk memberikan bekal kepada peserta didik dengan berbagai
kemampuan tentang cara mengetahui dan mengerjakan sesuatu sehingga dapat

membantu peserta didik dalam memahami alam sekitar. Pembelajaran biologi
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bertujuan agar peserta didik mampu memahami konsep-konsep biologi dan
mampu menggunakan metode ilmiah untuk memecahkan suatu masalah yang
dihadapi. Jadi, pembelajaran biologi adalah pembelajaran yang menekankan pada
pemberian pengalaman secara langsung kepada peserta didik. Untuk mencapai
tujuan tersebut, hal yang harus dilakukan oleh guru adalah dengan melatih
sejumlah keterampilan proses sains yang ada pada peserta didik.

Keterampilan Proses Sains (KPS) merupakan suatu keterampilan yang
digunakan oleh para ilmuwan untuk suatu penelitian ilmiah. Menurut Gurses, et al
(2014) keterampilan proses sains adalah keterampilan dasar yang memfasilitasi
pembelajaran dalam ilmu sains, memungkinkan peserta didik untuk aktif,
mengembangkan rasa tanggung jawab, meningkatkan pembelajaran dan metode
penelitian. Keterampilan proses sains digunakan dalam kegiatan ilmiah untuk
memperoleh informasi baru yang dipelajari oleh peserta didik untuk menerapkan
metode ilmiah dalam memahami, mengembangkan, dan menemukan ilmu
pengetahuan sesuai tahap perkembangannya, yang meliputi keterampilan proses
sains dasar dan keterampilan proses sains terpadu (Fadillah, 2015). Keterampilan
proses sains dapat berkembang pada peserta didik apabila diberi suatu kesempatan
untuk berlatih menggunakan keterampilan berpikirnya dan peserta didik dapat
mempelajari sains sesuai keinginannya. Keterampilan proses sains telah diberikan
kepada peserta didik pada jenjang Sekolah Dasar (SD), Sekolah Menengah
Pertama (SMP), dan Sekolah Menengah Atas (SMA).

Penelitian keterampilan proses sains telah banyak dilakukan, diantaranya
adalah penelitian yang dilakukan oleh Rahayu dan Anggraeni (2017). Metode
penelitian yang digunakan adalah metode survei dengan subjek penelitian yaitu
sebanyak 16 sekolah dasar di Kabupaten Sumedang. Teknik pengumpulan data
yang digunakan adalah teknik tes. Data yang telah diperoleh kemudian dianalisis
dengan analisis statistik sederhana. Berdasarkan hasil penelitian yang telah
dilakukan dapat diketahui bahwa kemampuan KPS pada peserta didik Sekolah
Dasar (SD) di Kabupaten Sumedang secara keseluruhan masih rendah yaitu
memiliki nilai rata-rata 9,8, dan setiap aspek KPS masih rendah terhadap

keterampilan proses sains pada aspek mengukur, mengidentifikasi variabel,



melakukan eksperimen, menyimpulkan, dan mengkomunikasikan dengan
persentase 49,7%. Hasil penelitian Ade, Hidayat, dan Fadhillah (2018). Metode
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif
dengan menggunakan soal pilihan ganda beralasan. Sampel penelitian ada 4
sekolah yang memiliki akreditasi A dengan jumlah responden 335 siswa. Teknik
pengambilan sampel dengan cara Purposive Sampling. Teknik pengumpulan data
dilakukan dengan wawancara, kuesioner, observasi, dokumentasi dan tes. Hasil
penelitian yang didapatkan adalah persentase keterampilan proses sains siswa
SMA Se-Kecamatan Bukit Kecil dan Ilir Barat | Palembang. Hasil persentase
keterampilan proses sains siswa SMA se-Kecamatan Bukit Kecil Palembang
adalah indikator mengamati dengan persentase 68,18%, mengelompokkan
66,29%, menafsirkan 61,74%, meramalkan 73,48%, merumuskan hipotesis
42,04%, merencanakan percobaan 43,94%,dan mengkomunikasikan 51,89%.
Demikian juga pada penelitian Layyinatus dan Sumarno (2016). Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Sampel yang
digunakan adalah 366 siswa kelas VIII SMP Negeri se-Kota Semarang yang
diambil dengan menggunakan teknik proportionate statified random sampling.
Teknik pengumpulan data menggunakan soal pilihan ganda, observasi dan
wawancara guru. Analis data menunjukkan bahwa keterampilan proses sains
siswa SMP Negeri se-Kota Semarang tergolong “cukup dan kurang” (cukup
57.92%, kurang 11.2%). Aspek tertinggi terdapat pada aspek “observasi” dengan
rata-rata 79.5 pada kategori baik, sedangkan aspek terendah vyaitu aspek
“mengajukkan pertanyaan” dengan rata-rata 26.91. Faktor yang mempengaruhi
keterampilan proses sains yaitu kurang lengkapnya sarana prasaraan sekolah,
pembiasaan guru dalam mengajarkan keterampilan proses sains serta rasa ingin
tahu dan motivasi siswa.

Penukal Abab Lematang Ilir (PALI) adalah salah satu kabupaten di
Provinsi Sumatra Selatan, Indonesia. Penukal Abab Lematang Ilir merupakan
DOB (daerah otonomi baru) hasil pemekaran dari Kabupaten Muara Enim yang
disahkan tanggal 11 januari 2013 melalui UU No 7 tahun 2013. Kabupaten
Penukal Abab Lematang Ilir dibagi menjadi 5 kecamatan antara lain : Abab,
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Penukal, Penukal Utara, Talang Ubi, dan Tanah Abang. Berdasarkan survei yang
telah dilakukan di Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir khususnya di
Kecamatan Talang Ubi penelitian keterampilan proses sains belum pernah
dilakukan baik tingkat SD, SMP, maupun tingkat SMA. Adanya penelitian
tentang keterampilan proses sains ini dapat melihat persentase kemampuan dari
peserta didik khususnya tingkat SMA yang ada di Kecamatan Talang Ubi. Oleh
karena itu, peneliti melakukan penelitian mengenai Profil Keterampilan Proses
Sains (KPS) Peserta Didik SMA di Kecamatan Talang Ubi Kabupaten PALI Pada
Mata Pelajaran Biologi.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah “Bagaimana profil keterampilan proses sains (KPS) peserta
didik SMA di Kecamatan Talang Ubi Kabupaten PALI ?”
1.3 Batasan Masalah

1.Penelitian ini hanya dilakukan pada peserta didik kelas X IPA pada semester
ganjil tahun ajaran 2019-2020 di SMA Negeri 1, SMA Negeri 2, SMA 3, SMA
4, SMA 5, SMA 6, SMA YKPP, SMA PGRI, dan SMA YPIP Talang Ubi.

2.Fokus penelitian adalah pada kemampuan peserta didik dalam menyelesaikan
soal tes keterampilan proses sains

3.Soal KPS yang digunakan berupa aspek mengamati, mengklasifikasi,
berkomunikasi,  memprediksi, menyimpulkan, identifikasi  variabel,
merumuskan hipotesis, menafsirkan data, dan merencanakan percobaan.

1.4 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka tujuan dari
penelitian ini adalah mengetahui Profil Keterampilan Proses Sains (KPS) peserta
didik di SMA Kecamatan Talang Ubi Kabupaten PALI pada mata pelajaran
Biologi



1.5 Manfaat Penelitian

Dengan dilakukanya penelitian ini, diharapkan dapat memberikan manfaat antara

lain:

a. Bagi peserta didik, untuk melihat persentase kemampuan dalam

menyelesaikan soal keterampilan proses sains.

. Bagi guru, sebagai sumber informasi untuk melihat kemampuan dari

peserta didik dalam menyelesaikan soal keterampilan proses sains,
sehingga dapat di gunakan sebagai bahan evaluasi dalam proses

pembelajaran.

. Bagi peneliti lain, sebagai masukan dan bahan perbandingan untuk

melakukan penelitian lanjutan yang berkaitan dengan keterampilan proses
sains (KPS)

. Bagi ilmuwan, didapat profil tentang keterampilan Proses Sains di

Kecamatan Talang Ubi Kabupaten PALI
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