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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi peserta didik 

supaya mampu menyesuaikan dirinya sebaik mungkin dengan lingkungannya, dan 

dengan demikian, akan dapat menimbulkan sebuah perubahan dalam dirinya yang 

memungkinkan untuk berfungsi dengan memadai dalam kehidupan ber-

masyarakat. Pendidikan merupakan fungsi yang harus dapat dilakukan dengan 

sebaik-baiknya oleh keluarga dan masyarakat secara terpadu dengan bermacam-

macam instiusi yang memang diadakan dengan sengaja untuk mengembangkan 

fungsi pendidikan. (Supriadi, 2010: 13) 

Sekolah adalah suatu lembaga pendidikan formal, secara sistematis 

merencanakan bermacam-macam lingkungan, yakni lingkungan 

pendidikan yang menyediakan bermacam kesempatan bagi peserta 

didik untuk melakukan berbagai kegiatan-kegiatan belajar. Dengan 

bermacam-macam kesempatan belajar tersebut, suatu pertumbuhan 

dan juga perkembangan peserta didik diarahkan dan didorong ke 

pencapaian tujuan yang dicita-citakan. Lingkungan itu disusun dan 

diatur dalam suatu kurikulum, yang pada saat dilaksanakan dalam 

bentuk proses pembelajaran (Hamalik, 2017: 3) 

Menurut Suryabrata dan Sumadi (2011: 5) menjelaskan bahwa Sejak saat 

manusia yang pertama lahir ke dunia ini, telah ada di-lakukan usaha pendidikan. 

Manusia telah berusaha untuk mendidik anak anaknya, kendatipun dalam cara 

yang sederhana. Demikian pula juga semenjak manusia saling bergaul, telah ada 

banyak usaha dari orang-orang yang lebih mampu dalam hal-hal tertentu untuk 

mempengaruhi orang lain atau teman bergaul mereka yang untuk kepentingan 

kemajuan orang yang bersangkutan. Dari uraian tersebut, maka dapat disimpulkan 

bahwa masalah dalam pendidikan merupakan masalah setiap orang dari dahulu 

kala sampai dengan sekarang, dan diwaktu yang akan datang. 

Pendidikan memainkan peran kunci dalam membentuk kemampuan suatu 

negara berkembang untuk dapat menyerap teknologi yang modern dan juga untuk 

mengembangkan kapasitas agar terciptanya pertumbuhan dan perkembangan yang 

berkelanjutan. Pendidikan memberikan kontribusi yang secara signifikan terhadap 
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pembangunan ekonomi dan juga telah menjadi kebenaran yang bersifat aksiomatis 

(kebenaran tanpa pembuktian). Berbagai kajian akademis dan penelitian empiris 

telah membuktikan keabsahannya. Pendidikan bukan hanya menetaskan SDM 

yang berkualitas, memiliki pengetahuan dan keterampilan serta juga menguasai 

teknologi, tetapi juga dapat menumbuhkan iklim bisnis yang sehat dan kondusif 

bagi pertumbuhan ekonomi. 

Suatu proses pembelajaran dapat dikatakan berhasil apabila tujuan dari 

pembelajaran tersebut dapat tercapai. Untuk dapat mencapai tujuan pembelajaran, 

seorang guru harus mampu untuk menggunakan program pembelajaran yang 

tepat. Penerapan program yang tepat pada pembelajaran dapat mempermudah 

proses pembelajaran. Tanpa adanya program yang tepat dan jelas, proses 

pembelajaran sulit untuk dapat terarah yang juga akan menyebabkan gagalnya 

mencapai tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. 

SMA I Az-Zahrah Palembang merupakan salah satu lembaga pendidikan 

Swasta yang ada di Kota Palembang. SMA I Az-Zahrah ini mengajarkan dua 

bidang ilmu, yaitu Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) dan Ilmu Pengetahuan Sosial 

(IPS).  Salah satu kompetensi dari Ilmu Pengetahuan Sosial yang diberikan di 

Sekolah Menengah Atas adalah Mata Pelajaran Ekonomi yang diberikan dikelas 

X IPS, XI IPS, XII IPS, serta pada lintas minat, mata pelajaran ekonomi juga 

diberikan dikelas X IPA, XI IPA, XII IPA. Mata pelajaran ekonomi merupakan 

mata pelajaran inti sehingga peserta didik dituntut memiliki hasil belajar yang 

tinggi agar mampu bersaing untuk melanjutkan kejenjang pendidikan selanjutnya. 

Berdasarkan hasil pengamatan yang dilakukan peneliti melalui observasi 

sekolah dan wawancara peneliti dengan guru mata pelajaran ekonomi kelas XI 

IPS di SMA I Az-Zahrah Palembang, proses pembelajaran pada mata pelajaran 

ekonomi dikelas tersebut menggunakan metode ceramah dan tanya jawab, tetapi 

masih banyak peserta didik yang gagal mendapatkan hasil belajar setara dengan  

Kriteria Ketuntasan (KKM) yang ditetapkan sekolah tersebut. Namun, hasil 

wawancara peneliti dengan peserta didik secara kolektif diperoleh informasi 

bahwa kebanyakan dari peserta didik sering kali lambat dalam memahami 

pembelajaran yang disampaikan oleh guru, dan membutuhkan pembelajaran yang 
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berulang-ulang untuk dapat dengan jelas memahami materi pembelajaran, apalagi 

saat mata pelajaran pada jam terakhir yang dimana peserta didik sudah sulit untuk 

fokus karena lelah. Diketahui bahwa hasil belajar ekonomi di kelas XI IPS 1 dari 

ulangan harian peserta didik pada Februari 2019 masih tergolong rendah. Hasil 

belajar peserta didik dikelas tersebut didapatkan data yang menyatakan bahwa 

peserta didik yang mampu mencapai KKM yang berlaku di SMA I Az-Zahrah 

Palembang sebesar 40,625%. Dari jumlah 32 orang peserta didik, hanya 12 orang 

peserta didik (40,625%) yang mencapai ketuntasan belajar atau sudah menguasai 

materi dan (59,375%) belum tuntas. Apabila bahan pelajaran yang diajarkan 

kurang dari 65% dikuasai peserta didik, maka prestasi keberhasilan peserta didik 

pada mata pelajaran tersebut tergolong rendah. 

Untuk pelaksanaan pembelajaran remedial di SMA I Az-Zahrah pada 

kelas XI IPS 1 memperoleh tingkat keberhasilan yang cukup baik. Ditunjukan 

dengan peserta didik yang mengalami kenaikan hasil belajar sebesar 7,14% - 82%  

meskipun dari 19 orang peserta didik yang diberikan remedial, masih ada 15,79% 

yang gagal mendapatkan nilai setara dengan KKM yang ditetapkan. Nilai rata-rata 

kelas setelah diberikan remedi mencapai 82 dari 66,4. Ini termasuk dalam kategori 

cukup baik karena sudah melewati batas minimum nilai yang harus dicapai 

peserta didik yaitu 75. Melalui wawancara dengan guru mata pelajaran ekonomi 

SMA I Az-Zahrah di kelas XI IPS 1 penerapan pembelajaran remedial 

dilaksanakan dengan cara memberikan ulangan ulang tanpa ada pembelajaran lagi 

kepada pesera didik yang gagal dalam ulangan harian. 

Di sekolah, setiap peserta didik pada prinsipnya berhak mendapatkan 

peluang untuk dapat mencapai prestasi akademik yang memuaskan. Tapi, dari 

kenyataan sehari-hari tampak jelas bahwa peserta didik itu memiliki perbedaan, 

baik perbedaan dalam hal seperti kemampuan intelektual, kemampuan fisik, latar 

belakang keluarga, kebiasaan dan juga pendekatan belajar yang kadang sangat 

mencolok antara satu orang peserta didik dengan peserta didik yang lainnya, yang 

mengakibatkan kemajuan dan juga prestasi belajar peserta didik dalam suatu kelas 

hasilnya tidak sama. Ada peserta didik yang cepat menangkap materi, ada yang 

sedang juga ada yang lambat. Hal ini mengakibatkan adanya prestasi akademik 
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antara peserta didik satu dengan yang lainnya. Ada dua sumber utama peserta 

didik mengalami kesulitan belajar yaitu: dari dirinya sendiri dan dari luar diri 

peserta didik. Dari dalam diri peserta didik bisa berupa gangguan otak, gangguan 

panca indera, cacat fisik dan berupa gangguan psikis. Sedangkan penyebab dari 

luar peserta didik bisa berasal dari keadaan keluarga, sarana dan prasarana sekolah 

dan kondisi sosial masyarakat. 

Untuk dapat mencapai mutu pendidikan yang secara optimal dirasakan 

sangat perlu untuk dapat memperbaiki sebuah pelaksanaan pembelajaran dengan 

salah satunya mengupayakan suatu program dalam pembelajaran yang tepat. Mata 

pelajaran ekonomi masih merupakan salah satu mata pelajaran yang dianggap 

sulit oleh sebagian peserta didik sehingga dalam proses pembelajaran, masih ada 

peserta didik yang mengalami kesulitan belajar. 

Berdasarkan pemikiran dan pengamatan hasil belajar yang masih belum 

optimal, maka pentingnya penelitian ini adalah diperlukan suatu upaya dalam 

proses pembelajaran yang bertujuan meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Salah satu upaya yang dapat dilakukan guru untuk meningkatkan hasil belajar 

peserta didik adalah dengan menerapkan program pembelajaran remedial. 

Pengajaran Remedial merupakan suatu bentuk pengajaran yang 

bersifat mengobati, menyembuhkan, atau membetulkan pengajaran 

dan membuatnya menjadi lebih baik dalam rangka mencapai tujuan 

pengajaran yang maksimal. Remedial merupakan suatu sistem 

belajar yang dilakukan berdasarkan dengan suatu diagnosa yang 

komrehensif (menyeluruh), yang dimaksudkan untuk menemukan 

kekurangan-kekurangan yang dialami peserta didik dalam belajar. 

(Mukhtar dan Rusmini, 2010: 8) 

Remedial teaching atau pengajaran remedial adalah suatu pengajaran yang 

bersifat menyembuhkan atau membetulkan, atau dengan singkat pengajaran yang 

membuat menjadi baik. Seperti yang telah diketahui bahwa dalam proses belajar 

mengajar peserta didik yang belum berhasil atau belum sesuai dengan harapan 

maka diperlukan suatu proses pengajaran yang dapat membantu agar tercapainya 

hasil yang diharapkan. Dengan demikian perbaikan diarahkan kepada pencapain 

hasil yang optimal sesuai dengan kemampuam pada masing-masing peserta didik 

melalui keseluruhan proses pembelajaran dan keseluruhan pribadi peserta didik. 
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Jadi peserta didik yang nilainya belum mencapai standar KKM harus diberikan 

remedial dengan memberikan pelajaran tambahan sesuai dengan indikator yang 

belum tercapai untuk membantu agar dapat mencapai nilai standar KKM. Dalam 

keseluruhan proses pembelajaran, pelajaran perbaikan atau remedial mempunyai 

beberapa fungsi yaitu fungsi pemahaman, fungsi penyesuaian, fungsi pengayaan, 

fungsi akselerasi dan fungsi terapeutik (secara langsung atau tidak).  

Fungsi tersebut dapat diperoleh dengan baik jika pelaksanaan remedial 

berjalan dengan. Agar kegiatan dari program remedial dapat berjalan dengan baik 

maka perlu diketahui sebab hambatan kesulitan belajar tersebut dan faktor-faktor 

penyebabnya. Dalam kegiatan remedial ini, perlu dilakukan pada mata pelajaran 

Ekonomi, karena masih banyaknya peserta didik yang mengalami kesulitan pada 

proses pembelajaran Ekonomi. 

Berdasarkan peneliti terdahulu yang dilakukan oleh Tri Yani Simin FITK 

IAIN Kendari tahun 2017 dengan judul “Pengaruh Penerapan Remedial terhadap 

Prestasi Peserta Didik PAI di SMU N 5 Kendari”. Program Remedial memberikan 

kontribusi yang sangat besar dalam upaya meningkatkan prestasi belajar peserta 

didik yang dalam hal tersebut dapat dilihat dari adanya peningkatan hasil belajar 

yang diperoleh peserta didik. 

Sedangkan perbedaannya dengan peneliti yaitu penelitian dilakukan di 

SMA I Az-Zahrah Palembang dan materi pembelajaran ekonomi, yang dimana 

peneliti terdahulu menerapkan pembelajaran PAI dan juga diterapkan di SMU N 5 

Kendari. 

Berdasarkan uraian diatas, maka perlu diadakannya penelitian dengan 

judul “Pengaruh Program Pembelajaran Remedial Terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di SMA I Az-Zahrah 

Palembang” 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang penelitian tersebut, maka untuk permasalahan 

penelitian dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh program 
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pembelajaran Remedial terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran 

Ekonomi di SMA I Az-Zahrah Palembang?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh 

program pembelajaran Remedial terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran di SMA I Az-Zahrah Palembang. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

1. Meningkatkan hasil belajar ekonomi peserta didik dengan penerapan program 

pembelajaran remedial 

2. Dapat meningkatkan kualitas pembelajaran ekonomi dengan menggunakan 

program pembelajaran remedial 

3. Menghasilkan peserta didik yang unggul dalam prestasi  

4. Menambah wawasan dan menjadi bekal peneliti sebagai calon guru dalam 

menerapkan program remedial 
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