
PENGEMBANGAN INSTRUMEN PENILAIAN SIKAP ILMIAH PADA 

MATERI LISTRIK DINAMIS SISWA SMP 

 

 

SKRIPSI 

 

Oleh 

Addena Ridha 

NIM : 06111181621007 

Program Studi Pendidikan Fisika 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

INDERALAYA 

2020 



PENGEMBANGAN INSTRUMEN PENILAIAN SIKAP ILMIAH PADA 

MATERI LISTRIK DINAMIS SISWA SMP 

 

 

SKRIPSI 

Oleh 

Addena Ridha 

NIM 06111181621007 

Program Studi Pendidikan Fisika 

 

 

Mengesahkan: 

Pembimbing 1,            Pembimbing 2, 

 

 

 

Sudirman, S.Pd., M.Si.          Dr. Ismet, S.Pd., M.Si 

NIP. 196806081997021001            NIP. 1968074061994021001 

 

 

Mengetahui, 

Koordinator Program Studi 

 

 

 

Dr. Ketang Wiyono, S.Pd., M.Pd 

NIP.197905222005011005 

 



iii 
 

PERNYATAAN 

 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama  : Addena Ridha 

NIM  : 06111181621007 

Program Studi : Pendidikan Fisika 

 
Dengan ini menyatakan dengan sungguh-sungguh bahwa skripsi yang berjudul 

“Pengembangan Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah Pada Materi Listrik Dinamis 

Siswa SMP“ ini adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan 

penjiplakan atau pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan 

yang berlaku sesuai dengan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Republik 

Indonesia Nomor 17 Tahun 2010 tentang Pencegahan dan Penanggulangan Plagiat di 

Perguruan Tinggi. Apabila di kemudian hari, ada pelanggaran yang ditemukan dalam 

skripsi ini dan/atau pengaduan dari pihak lain terhadap keaslian karya ini, saya 

bersedia menanggung sanksi yang dijatuhkan kepada saya. 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sungguh-sugguh tanpa pemaksaan dari pihak 

manapun. 

Indralaya,      Juli 2020 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

Addena Ridha 

06111181621007 



iv 
 

PRAKATA 

Skripsi  dengan  judul  “Pengembangan Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah 

Pada Materi Listrik Dinamis Siswa SMP” disusun untuk memenuhi salah satu syarat 

memperoleh  gelar  Sarjana  Pendidikan  (S.Pd) pada Program Studi Pendidikan 

Fisika, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sriwijaya.  

Puji syukur kepada Allah Subhanahu Wata’ala, atas rahmat dan nikmat-Nya 

sehinnga penulis dapat mengenyam pendidikan dan menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik. Penulis mengucapkan terima kasih kepada Bapak Sudirman, S.Pd., M.Si., dan 

Bapak Dr. Ismet, S.Pd., M.Si., sebagai dosen pembimbing atas segala bimbingan 

yang telah diberikan dalam penulisan skripsi ini. Penulis juga mengucapkan terima 

kasih kepada Bapak Prof. Sofendi, M.A., Ph.D., Dekan FKIP Universitas Sriwijaya, 

Bapak Dr. Ismet, S.Pd., M.Si., sebagai Ketua Jurusan Pendidikan MIPA, Bapak Dr. 

Ketang Wiyono, S.Pd., M.Pd., selaku Koordinator Program Studi Pendidikan Fisika 

yang telah memberikan kemudahan dalam pengurusan administrasi selama penulisan 

skripsi ini. Ucapan terima kasih juga ditujukan kepada Bapak Dr. Muhammad Yusuf, 

S.Pd., M.Pd., Drs. Zulherman, M.Pd., dan Ibu Melly Ariska, S.Pd., M.Sc., selaku 

anggota penguji yang telah memberikan sejumlah saran untuk perbaikan skripsi ini.  

Lebih lanjut, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada 

kedua orang tua (Bapak Idwar Ridho dan Ibu Miranti) dan kedua adikku yang 

tersayang (Dea dan Bagas) terima kasih atas segala kasih sayang dan doa sehingga 

Addena bisa menyelesaiakan pemdidikan hingga tahap sarjana. Penulis juga 

mengucapkan terima kasih kepada keluarga besar yang telah memeberikan doa, 

dosen-dosen dan admin pendidikan fisika FKIP, saudara seperjuangan (Sukma 

Oktarini), sahabat-sahabat terbaik (Cucut, Chisek, Chibo, dan Zurai), teman 

seperjuangan (Les, Mus, Sisil, Nesi), terima kasih kepada seseorang yang telah 

banyak meluangkan segala waktu, materi dan tenaga dalam menyelesaikan skripsi ini 

(Baharudin) dan teman-teman Pendidikan Fisika 2016, serta kakak-kakak dan adik-

adik HIMAPFIS, teman semasa PPL, peserta didik dan guru di SMAN 1 Tanjung 

Raja. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat bermanfaat untuk mahasiswa Universitas 

Sriwijaya dan bidang studi Pendidikan Fisika dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan. 

 

Indralaya,  Juli 2020 

Penulis 

 

 

Addena Ridha 

06111181621007 



 

v 
 

  DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL.................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN.................................................................... ii  

PERNYATAAN........................................................................................... iii 

PRAKATA................................................................................................... iv 

DAFTAR ISI................................................................................................ v 

DAFTAR TABEL........................................................................................ vii 

DAFTAR GAMBAR.................................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN................................................................................ ix 

ABSTRAK.................................................................................................... x 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang........................................................................................ 1 

1.2. Masalah Penelitian.................................................................................. 2 

1.3. Tujuan Penelitian.................................................................................... 3 

1.4. Manfaat Penelitian.................................................................................. 3 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. Kurikulum 2013….................................................................................. 4 

2.2. Instrumen Penilaian................................................................................ 5 

2.3. Penilaian Sikap........................................................................................6 

2.4. Sikap Ilmiah ........................................................................................... 9 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

3.1. Metode Penelitian................................................................................... 11 

3.2. Subjek Penelitian…................................................................................ 11 

3.3. Waktu dan Tempat Penelitian................................................................. 11 

3.4. Prosedur Penelitian................................................................................. 11 

 3.4.1.Tahap Define (Definisi)……………….................................... 11 

3.4.2. Tahap Design (Desain)............................................................ 12 

3.4.3. Tahap Development (Pengembangan)..................................... 13 

3.4.4. Tahap Disseminate (Pengemasan)........................................... 13 



 

vi 
 

3.5. Desain Penelitian………........................................................................ 14 

3.6. Teknik Pengumpulan  Data..................................................................... 15 

 3.6.1. Lembar Validasi....................................................................... 15 

3.6.2. Reliabilitas Instrumen Tes....................................................... 16 

3.7. Teknik Analisis Data............................................................................... 17 

3.7.1.Analisis Lembar Validasi.......................................................... 17 

3.7.2. Analisis Data Reliabilitas......................................................... 17 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

4.1. Hasil Penelitian....................................................................................... 19 

4.1.1. Hasil Tahap Define (Definisi).................................................. 19 

4.1.2. Hasis Tahap Design (Desain)................................................... 23 

4.1.3. Hasil Tahap Development (Pengembangan)........................... 24 

4.1.4. Hasil Tahap Disseminate (Penyebaran)................................... 26 

4.2. Pembahasan……….................................................................................28 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan............................................................................................. 33 

5.2. Saran....................................................................................................... 34 

DAFTAR PUSTAKA……………………………………………………... 35 

LAMPIRAN………………………………………………………………..39 

 

  



 

vii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel         Halaman 

2.1. Aspek Kompetensi Ilmu Pengetahuam Alam......................................... 5 

2.2. Teknik dan Instrumen Penilaian Sikap................................................... 8 

2.3. Dimensi Indikator Sikap Ilmiah Menurut Anwar (2009)....................... 10 

3.1 Format Validasi Kebahasaan Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah............ 15 

3.2 Alternatif Pilihan Jawaban pada Angket Kevalidan................................ 16 

3.3 Kategori Tingkat Kevalidan..................................................................... 17 

3.4 Kriteria Reliabilitas dengan Menggunakan Teknik Alfa Cronbach........ 18 

4.1. Tujuan Pembelajaran Listrik Dinamis.................................................... 22 

4.2. Tabel Saran Revisi Para Ahli.................................................................. 24 

4.3. Tabel Perbaikan Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah Berdasarkan  

Saran Revisi Para Ahli........................................................................... 25 

4.4. Hasil Penilaian Validator pada Aspek Kebahasaan instrumen Penilaian 

 Sikap Ilmiah.......................................................................................... 25  

4.5. Hasil Reliabilitas Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah Tahap Uji  

Reliabilitas 1........................................................................................... 26 

4.6. Hasil Reliabilitas Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah Tahap Uji  

Reliabilitas 2.......................................................................................… 27  



 

viii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar        Halaman 

2.1. Skema Penilaian Sikap............................................................................ 7 

3.1. Alur Desain Penelitian............................................................................ 14 

4.1. Desain Cover Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah pada Materi Listrik  

Dinamis Siswa SMP............................................................................... 23 

4.2. Diagram Hasil Uji Reliabilitas 1 dan Uji Reliabilitas 2 .........................37 

 

 

  



 

ix 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran A (Perangkat Penelitian)....................………………………... 40 

Lampiran A1 Silabus IPA SMP Srijaya Negara………................................ 41 

Lampiran A2 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)............................. 60 

Lampiran B (Jawaban Siswa)..................................................................... 71 

Lampiran B1 Lembar Jawaban LKPD 1 ....................................................... 72 

Lampiran C (Instrumen Penelitian).......................................................... 90 

Lampiran Lembar Hasil Validasi Materi (isi) dan Kebahasaan………......... 91 

Lampiran Perhitungan Hasil Validasi Materi (isi) dan Kebahasaan……….. 106 

Lampiran Perhitungan Reliabilitas………………………………………… 107 

Lampiran Sampel Instrumen Penilaian Observasi………………….……… 113 

Lampiran Lembar Nilai Sikap Ilmiah……………………………………… 127 

Lampiran Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah pada Materi Listrik Dinamis  

Siswa SMP .................................................................................................... 131 

Lampiran D (Dokumentasi Penelitian)……………………….................. 152 

Lampiran E (Administrasi Penelitian)...................................................... 155 

Lampiran E1 Usul Judul Skripsi………………............................................ 156 

Lampiran E2 Persetujuan Seminar Proposal Penelitian................................. 157 

Lampiran E3 Surat Telah Diseminarkan........................................................158 

Lampiran E4 Notulensi Seminar Proposal Penelitian.................................... 159 

Lampiran E5 SK Pembimbing Skripsi........................................................... 161 

Lampiran E6 Surat Izin Penelitian dari Dekanat…………………………... 163 

Lampiran E6 Surat Izin Penelitian dari Provinsi…………………............... 164 

Lampiran E7 Surat Telah Melaksanakan Penelitian……………………..… 165 

Lampiran E8 Kartu Bimbingan Skripsi………………………………….… 166 

 

 

 



 

x 

ABSTRAK 

Telah berhasil dikembangkan instrumen penilaian sikap ilmiah pada materi listrik 

dinamis siswa SMP yang valid dan reliabel. Penelitian menggunakan metode 

penelitian pengembangan dengan model penelitian pengembangan 4D (define, 

design, develop, disseminate) dengan tujuan penelitian menghasilkan instumen 

penilaian sikap ilmiah pada materi listrik dinamis siswa SMP. Data dikumpulkan 

melalui lembar validasi ahli dan reliabel tes. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

skor rerata kevalidan instrumen sikap ilmiah sebesar 4,47 kategori sangat valid 

untuk aspek materi dan 4,89 kategori sangat valid untuk aspek kebahasaan. Hasil 

rerata reliabilitas instrumen pada tahap ujicoba reliabilitas 1 sebesar 0,82 (sangat 

reliabel) dan pada tahap ujicoba reliabilitas 2 sebesar 0,87 (sangat reliabel). 

Berdasarkan hasil validitas pakar ahli dan reliabilitas maka instrumen penilaian 

sikap ilmiah pada materi listrik dinamis siswa SMP ini sudah valid dan reliabel.  

 

Kata kunci: Instrumen penilaian, sikap ilmiah, listrik dinamis 
 



Universitas Sriwijaya 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kurikulum merupakan seperangkat rencana dan pengaturan mengenai 

tujuan, isi, dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagi pedoman 

penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan 

tertentu (UU No. 20/2003). Kurikulum di Indonesia sudah berganti sebanyak 

sepuluh kali dihitung dari pasca kemerdekaan Indonesia.  Kurikulum yang saat ini 

diterapkan di sekolah kurikulum 2013 (Muzamiroh, 2013:7).  

Kurikulum 2013 berfungsi untuk mempersiapkan individu agar memiliki 

keterampilan sebagai individu yang beriman, produtif, kreatif, inovatif, dan afektif 

serta mampu berkontribusi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa, 

bernegara, dan peradaban dunia (Permendikbud RI No 69/2013). Dalam 

kurikulum 2013, terdapat 4 kompetensi inti (KI) yang harus dicapai oleh peserta 

didik. Kompetensi yanga harus dicapai, yaitu 1) KI-1 merupakan kompetensi 

sikap spiritual; 2) KI-2 merupakan kompetensi sikap sosial; 3) KI-3 merupakan 

kompetensi pengetahuan; dan 4) KI-4 merupakan kompetensi keterampilan.  

Pada KI-2, kompetensi yang harus dicapai adalah kompetensi sikap sosial 

peserta didik. Kompetensi sikap adalah ekspresi dari niali-nilai atau pandangan 

hidup yang dimiliki oleh seseorang dan diwujudkan dalam perilaku (Kurinasih, 

2014 : 61). Mengakses sikap menjadi tuntutan kurikulum 2013 karena sikap 

merupakan salah satu kompetensi inti (KI) yang harus dicapai oleh peserta didik. 

Instrumen penilaian sikap yang tersedia masih sangat terbatas dan hanya ada pada 

materi tertentu saja. Oleh karena itu, instrumen penilaian sikap sangat perlu 

dikembangkan guna mempermudah guru dalam melakukan penilaian sikap saat 

pembelajaran maupun praktikum. 

Instrumen penilaian sikap pada pembelajaran IPA berbeda dengan 

instrumen penilaian sikap pada umumnya. Hal ini dikarenakan, segala aspek yang 
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termuat dalam pembelajaran IPA baik hasilnya, proses dalam pembelajaran IPA, 

dan sikap-sikap siswa dalam proses pembelajaran IPA merupakan suatu keutuhan 

dan aspek hakikat sains.  Hakikat sains mengandung tiga aspek yaitu, sains 

sebagai produk, sains sebagai proses dan sains sebagai sikap (Sardinah, 

Tursinawati, & Noviyanti, 2012). Karena sains meliputi sikap, maka sikap 

merupakan bagian terpenting dari sains. Sikap yang dimaksud berbeda dengan 

sikap pada mata pelajaran lain. Agar hakikat sains dapat dipahami dengan baik, 

maka sikap tersebut harus bisa diakses sehingga perlu dikembangkan instrumen 

sikap yang dapat digunakan dalam mengakses sikap tersebut.  

Adapun hakikat IPA sebagai sikap menunjukkan nilai-nilai yang 

menyertai atau muncul ketika proses sains dilakukan yang biasa disebut sebagai 

sikap ilmiah (Sayekti, 2014). Sikap ilmiah selalu membersamai kegiatan atas 

pemikiran ilmiah (Islam A dan Farooq, 2012). Maka, instrumen penilaian sikap 

pada pembelajaran IPA merupakan instrumen penilaian sikap yang khusus dan 

harus disesuaikan dengan nilai-nilai yang muncul ketika proses pembelajaran 

sains berlangsung. Sikap ilmiah mencakup sikap ingin tahu, sikap respek terhadap 

data, sikap berpikir kritis, sikap penemuan, sikap terbuka, sikap ketekunan, dan 

sikap peka terhadap lingkungan sekitar. 

Beberapa penelitian mengenai pengembangan instrumen sikap diantaranya 

yang dilaporkan oleh Marissa (2014), Wiyono (2014), dan Irsyad (2015) namun 

belum ada satupun instrumen penilaian sikap ilmiah pada materi listrik dinamis 

siswa SMP. Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian mengenai “Pengembangan 

Instrumen Penilaian Sikap Ilmiah pada Materi Listrik Dinamis Siswa SMP”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas adalah “Bagaimana mengembangkan 

instrumen penilaian sikap ilmiah pada materi listrik dinamis siswa SMP yang 

valid dan reliabel?” 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan instrumen penilaian sikap 

ilmiah pada materi listrik dinamis siswa SMP yang valid dan reliabel. 

1.4 Manfaat 

Dengan tercapainya tujuan penelitian ini, diharapkan dapat memberikan 

manfaat: 

1. bagi peneliti, untuk menambah pengetahuan dalam mengembangkan 

instrumen penilaian sikap pada materi listrik dinamis Siswa SMP. 

2. bagi guru, sebagai alat yang dapat digunakan untuk penilaian sikap siswa pada 

pembelajaran IPA materi listrik dinamis. 

3. bagi siswa, untuk mengetahui sejauh mana kompetensi sikap yang dimilikinya 

akibat dari pembelajaran IPA materi listrik dinamis sehingga menambah niat 

untuk mampu mengembangkan sikap tersebut sehingga dapat menjadi siswa yang 

lebih baik dikemudian hari. 

4. bagi sekolah, sebagai masukan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran 

IPA dimasa yang akan datang dengan mengembangkan kualitas diri siswa melalui 

penilaian sikap. 
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