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ABSTRAK

Penelitian in1 bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran kumon
terhadap aktivitas belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA
Negeri 14 Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang
menggunakan desain penelitian Quasi Experimental Design dalam bentuk Non
Equivalent Control Design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas XI
IPS SMA Negeri 14 Palembang pada semester genap tahun pelajaran 2019/2020.
Teknik pengambilan sampel Cluster Random Sampling yaitu dengan cara diundi
sehingga diperoleh kelas eksperimen (XI IIS 3) dan kelas kelas kontrol (XI IIS 2).
Teknik pengumpulan data yaitu observasi dan wawancara. Hipotesis menggunakan
statistik parametris yaitu korelasi pearson product moment diperoleh sebesar 0,97
yaitu bernilai sangat kuat, besarnya pengaruh variabel X terhadap variabel Y
dengan rumus koefisien determinan sebesar 94,09% dan hasil perolehan uji t
(polled varian) yaitu thiwng (1,147) > tive (1,116) artinya H, ditolak dan H. diterima.
Maka, dapat disimpulkan terdapat pengaruh model pembelajaran kumon terhadap
aktivitas belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 14
Palembang. Disarankan sekolah dapat menerapkan model pembelajaran kumon
yang dapat dijadikan sebagai alternatif untuk membantu peserta didik dalam
meningkatkan aktivitas belajar. serta merencanakan waktu yang diperlukan dalam
setiap tahap-tahap menerapkan model pembelajaran kumon agar berjalan sesuai
sintaks model pembelajaran.

Kata-kata kunci: Model Pembelajaran Kumon, Aktivitas Belajar, Peserta Didik
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran kumon
terhadap aktivitas belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA
Negeri 14 Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang
menggunakan desain penelitian Quasi Experimental Design dalam bentuk Non
Equivalent Control Design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas XI
IPS SMA Negeri 14 Palembang pada semester genap tahun pelajaran 2019/2020.
Teknik pengambilan sampel Cluster Random Sampling yaitu dengan cara diundi
sehingga diperoleh kelas eksperimen (XI IIS 3) dan kelas kelas kontrol (XI IIS 2).
Teknik pengumpulan data yaitu observasi dan wawancara. Hipotesis menggunakan
statistik parametris yaitu korelasi pearson product moment diperoleh sebesar 0,97
yaitu bernilai sangat kuat, besarnya pengaruh variabel X terhadap variabel Y
dengan rumus koefisien determinan sebesar 94,09% dan hasil perolehan uji t
(polled varian) yaitu thiwng (1,147) > twvel (1,116) artinya H, ditolak dan H, diterima.
Maka, dapat disimpulkan terdapat pengaruh model pembelajaran kumon terhadap
aktivitas belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 14
Palembang. Disarankan sekolah dapat menerapkan model pembelajaran kumon
yang dapat dijadikan sebagai alternatif untuk membantu peserta didik dalam
meningkatkan aktivitas belajar. serta merencanakan waktu yang diperlukan dalam
setiap tahap-tahap menerapkan model pembelajaran kumon agar berjalan sesuai
sintaks model pembelajaran.

Kata-kata kunci: Model Pembelajaran Kumon, Aktivitas Belajar, Peserta Didik

ABSTRACT

This study aimed to prove the effect of charades cooperative learning model to the
results of students learning on economic subject in Senior High School 14
Palembang. This was experimental study that use quasi experimental design in non-
equivalent control design. The population of this study were all of XI social
sciences student in state senior high school 14 Palembang on the even semester in
2019/2020. The sampling techniquw used cluster random sampling by drawing, and
obtained the XI social 2 as control class. The date were obtained from observations
and an interview. The hypothesis used parametric statistics with pearson product
moment correlation that was obtained 0,97 which was very strong value, the
magnitude is effect on X variable on Y variable with coefficient determine formula
as much as 94,09% and the result of the T test (polled variant as Tcounted (1,147)
> Ttable (1,116) which mean Ho is rejected and Ha is accepted. So it could be
concluded that there was the effect of kumon learning model on students activities
in economic subject on state senior high school 14 palembang. The suggestion is
implementing the kumon learning model that can be used as an alternative to help
Students improve learning activities. as well as planning the time needed in each of
the stages of applying the kumon learning model to run according to the syntax of
the learning model.

Keywords: Kumon Learning Model, Learning Activity, Students
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BAB 1
PENDAHULUAN

Latar Belakang Penelitian

Pendidikan merupakan suatu usaha yang disadari untuk mengembangkan
kepribadian, sifat dan kemampuan manusia yang dilaksanakan di lembaga formal
maupun nonformal dan berlangsung seumur hidup tanpa batasan usia. Dan
berdasarkan pada undang-undang tentang Sistem pendidikan nasional nomor 12
tahun 2012, bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara
aktif mengembangkan potensi dirinya sendiri untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta
keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara. Dalam
perkembangan dunia pendidikan seperti saat ini terdapat berbagai macam hal yang
harus diperhatikan salah satu diantaranya yaitu proses pembelajaran. Proses
pembelajaran merupakan proses aktif peserta didik dalam mengembangkan
potensi diri yang dimiliki oleh masing-masing individu. Selain itu, proses
pembelajaran juga mempunyai peranan penting dalam keberhasilan pelaksanaan
pembelajaran untuk meningkatkan mutu pendidikan. Mutu pendidikan sangatlah

diperlukan untuk menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas
Pendidikan dan ekonomi adalah dua hal yang saling bersinergi, dimana
ekonomi itu merupakan ilmu Universal yang mendasari perkembangan teknologi
modern, mempunyai peran penting dalam berbagai disiplin dan memajukan daya
pikir manusia, Belajar ekonomi merupakan kegiatan mental yang tinggi, sehingga
didalam mempelajari ekonomi harus bertahap dan berurutan serta berdasarkan
kepada pengalaman yang sudah diperoleh peserta didik. Peserta didik yang benar-
benar belajar pasti dalam dirinya akan mengalami perubahan tingkah laku yang
diperlihatkan dalam bentuk hasil belajar. Oleh karena itu, perlu dikembangkan
suatu model pembelajaran yang mampu meningkatkan keaktifan peserta

Didik dalam pembelajaran ekonomi, sehingga pada akhirnya dapat



meningkatkan dan menumbuhkan peningkatan proses belajar yang dilihat dari
aktivitas belajar peserta didik.

Menurut Ridwan (2019: 110) tujuan utama dalam menerapkan model
pembelajaran personal yaitu menekankan pada pengembangan konsep diri peserta
didik, meningkatkan rasa percaya diri, menolong peserta didik memahami dirinya
secara optimal, menolong peserta didik mengenal emosinya dan menyadari pengaruh
emosi terhadap perilakunya, menolong peserta didik menentukan tujuan belajar,
menolong peserta didik mengembangkan rencana untuk meningkatkan
kompetensinya, meningkatkan kreativitas peserta didik dan meningkatkan
keterbukaan peserta didik terhadap pengalaman baru.

Oleh karena itu, Peran penting yang dilakukan guru diantaranya yaitu
mengajar, membimbing dan melatih peserta didik. Hal ini bukanlah perkara mudah
karena setiap pembelajaran terdapat kesulitan-kesulitan tersendiri yang dialami guru,
seperti kesulitan dalam mendemonstrasikan materi pelajaran dan menyiapkan
perangkat pembelajaran semenarik mungkin sehingga peserta didik tidak merasa
bosan dan mudah memahami materi pembelajaran yang diajarkan guru. Selain itu,
kesulitan dalam melihat kemampuan masing-masing peserta didik yang sebenarnya
juga sering terjadi karena masih banyak peserta didik yang melakukan kegiatan
menyalin jawaban teman saat evaluasi pembelajaran. Dengan kemampuan peserta
didik yang berbeda-beda diperlukanlah sebuah pembelajaran yang diharapkan dapat

mengatasi masalah kesulitan-kesulitan tersebut.

Sekolah Menengah Atas Negeri 14 Palembang adalah sekolah umum terletak
dipinggir kota Palembang. Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan peneliti
dengan salah satu guru ekonomi di sekolah tersebut yang bernama Drs. Sukirno,
S.Pd, bahwa pendidik sendiri dalam proses pembelajaran yang dilakukan menerapkan
salah satu model pembelajaran yaitu inquiry, model pembelajaran ini yang mana
peserta didik dibagi dalam beberapa kelompok-kelompok kecil dan setiap anggota
kelompok diberi suatu hipotesis permasalahan dan diberikan lembaran soal untuk
menguasai permasalahan tersebut. Selanjutnya dibawalah suatu permasalahan itu
didalam kelompok untuk menemukan pemecahan permasalahanya dan saling
membantu satu sama lain. Namun, dalam penerapan model ini mempunyai

kelemahan, yaitu tidak semua peserta didik akan berperan aktif dalam mengerjakan



tugas dan bisa saja hanya mengandalkan teman satu kelompoknya. Selain itu, peserta
didik masih kurang aktif selama mengikuti proses pembelajaran, kurangnya respon
dan tingkat pemahaman peserta didik terhadap penjelasan materi yang disampaikan
oleh guru. Selain model pembelajran inquiry pendidik juga menggunakan metodologi
mengajar tradisional dimana guru memberikan ceramah kepada peserta didiknya
sementara peserta didik hanya mendengarkan. Kedua hal inilah yang menyebabkan
peserta didik menjadi merasa bosan dan jenuh yang akan berdampak pada hasil
belajar.

Berdasarkan data yang didapat peneliti pada saat wawancara menyatakan
bahwa di SMA Negeri 14 Palembang pada kelas XI IIS untuk mata pelajaran ekonomi
nilai peserta didik yang berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM), yaitu
70. Dapat dilihat dari nilai ulangan tengah semester yang dilakukan pada bulan
Oktober semester ganjil tahun pelajaran 2019/2020, yaitu sebanyak 40 orang yang
mencapai nilai diatas Kriteria Ketuntasan Minimal dari 106 peserta didik, jadi hanya
39% peserta didik yang mendaptkan nilai diatas rerata. Oleh karena itu, proses
pembelajarannya perlu ditingkatkan lagi.

Dengan kemampuan peserta didik yang berbeda-beda diperlukan sebuah
pembelajaran yang diharapkan dapat mengatasi kesulitan-kesulitan tersebut. Maka
dari itu peneliti tertarik untuk melihat masing-masing aktivitas belajar peserta didik
itu sendiri, karena tanpa kita sadari kita selalu mengukur peserta didik dari hasil
belajarnya padahal jika aktivitas belajar peserta didik itu baik dilihat dari pencapaian
hasil belajarnya maka akan menghasilkan suatu pencapaian pembelajaran yang
diinginkan bagi peserta didik disekolah ini. Menurut Montessori (dikutip dalam Noer
2015: 264) Peserta didik pada dasarnya memilki tenaga-tenaga untuk berkembang
sendiri, membentuk sendiri. Pendidik akan berperan sebagai pembimbing dan
mengamati bagaimana perkembangan peserta didiknya. Sehingga yang lebih banyak
melakukan aktivitas di dalam pembentukan diri adalah anak itu sendiri, sedang
pendidik memberikan bimbingnan dan merencanakan segala kegiatan yang akan
diperbuat oleh peserta didik.

Oleh sebab itu guru harus memberikan bimbingan individual kepada peserta
didik sesuai dengan tingkat kebutuhannya. Melalui pembelajaran kumon guru dapat
mengoptimalkan usahanya dalam mempertajam pikiran dan memperluas penguasaan
wawasan setiap peserta didik seperti masalah yang selama ini sering terjadi yaitu sulit
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menemukan sebuah kejujuran dalam mengerjakan tugas dari masing-masing peserta
didik karena mereka sering melakukan kecurangan dengan mencontoh jawaban teman
yang dianggapnya lebih menguasai materi dari pada dirinya sendiri. Oleh karena itu,
melalui model pembelajaran kumon membimbing peserta didik secara individual pada
pemberian tugas individu mampu menyesuaikan dan meningkatkan kemampuan
peserta didik dalam mengerjakan soal dari tingkat kesulitan rendah sampai tingkat
yang sulit disesuaikan kemampuan peserta didik yang dilihat dari hasil post test yang
diharapkan hal ini dapat diminimalisir kecurangan yang dilakukan peserta didik serta
mampu menumbuhkan rasa kepercayaan diri dan kemandirian dalam memecahkan
permasalahan yang dialami.

Peneliti mengeksperimenkan model pembelajaran kumon karena awalnya
model ini banyak digunakan untuk anak sekolah dasar dan masih sedikit dan minim
peneliti atau guru menerapkannya karena takut tidak sesuai dengan materi
pembelajaran yang diberikan. Maka dari itu peneliti ingin mengeksperimenkannya
karena konsep yang ada pada model ini memiliki dasar-dasar pemahaman yang baik,
dibuat agar peserta didik memahami materi pembelajaran secara bertahap dilanjutkan
sampai ketingkat yang lebih tinggi yang dikenal dengan istilah small step. Bahkan
memungkinkan bagi peserta didik untuk mempelajari pelajaran di atas tingkatan
kelasnya di sekolah. Maka dari itu model ini dapat diterapkan dalam proses
pembelajaran di Sekolah Menengah Atas Negeri 14 Palembang dikarenakan banyak
peserta didik yang hasil belajarnya 60% masih dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal.
Maka dari itu, terlihat bahwa dalam aktivitas belajar pembelajaran sehari-hari pun
masih sangat kurang.

Adapun penelitian terdahulu yang relevan dengan penelitian ini dengan judul
“Pengaruh Model Pembelajaran Kumon menggunakan Media Pop Up terhadap Hasil
Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 1 Belitang” oleh
Anik (2017) dengan hasil penelitian bahwa besarnya pengaruh dilihat dari hasil KP
yaitu sebesar 90%. Dapat disimpulkan bahwa dengan melalui penerapan model
pembelajaran kumon menggunakan media pop up dapat meningkatkan hasil belajar
dan potensi peserta didik di SMA Negeri 1 Belitang. Selain itu, penelitian selanjutnya
yang pernah dilakukan oleh Nuraini (2018) dengan judul “Hubungan antara Aktivitas
Belajar Peserta didik dan Hasil Belajar Pada Mata Pelajaran Kimia Kelas X SMA

Negeri 5 Pontianak” dengan hasil penelitian bahwa terdapat korelasi positif antara



aktivitas belajar peserta didik dan hasil belajar pada mata pelajaran kimia kelas X
SMA Negeri 5 Pontianak dengan koefisien korelasi sebesar 0,67 yang berada kategori
kuat. Sehingga disimpulkan bahwa terdapat pengaruh dan hubungan yang positif
dengan kategori kuat antara aktivitas belajar peserta didik dan hubungan yang positif
dengan kategori kuat antara aktivitas belajar peserta didik dan hasil belajar, yang
ditunjukkan juga dengan nilai rata-rata aktivitas belajar peserta didik sebesar 51,76%.

Dari kedua penelitian terdahulu sama-sama mengkaji hasil belajar dan dapat
disimpulkan bahwa dari kedua penelitian tersebut dapat meningkatkan hasil belajar
peserta didik. Namun, penelitian ini berbeda dengan penelitian sebelumnya yaitu
variabel terikat. Peneliti akan mengkaji aktivitas belajar, sedangkan penelitian
sebelumnya mengkaji hasil belajar.

Serangkaian hal yang dikemukan diatas adalah yang menjadi latar belakang
masalah dalam penelitian ini, maka peneliti tertarik untuk mengambil judul
“Pengaruh Model Pembelajaran Kumon Terhadap Aktivitas Belajar Peseta
Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 14 Palembang”.

Permasalahan Penelitian
Berdasarkan latar belakang diatas, maka permasalahan pada penelitian ini adalah
“Apakah terdapat pengaruh model pembelajaran kumon terhadap aktivitas belajar

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 14 Palembang?

Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh model
pembelajaran kumon terhadap aktivitas belajar peserta didik pada mata pelajaran

ekonomi di SMA Negeri 14 Palembang.

Manfaat Hasil Penelitian
Adapun manfaat yang dihasilkan dari penelitiaan ini sebagai berikut:
1. Dapat meningkatkan keaktifan, membantu memahami menyelesaikan soal
ekonomi dan menumbuhkan kemandirian belajar sehingga aktivitas belajar peserta

didik dapat ditingkatkan.



2.

Penelitian ini dapat menjadi dasar mempertimbangkan peserta didiknya dalam
melakukan perbaikan pembelajaran dan peningkatan mutu sekolah khususnya
pembelajaran. Sehingga diperoleh peningkatan aktivitas belajar.

Dapat digunakan model pembelajaran ini  berguna untuk menunjang
pencapaian dan pemahaman aktivitas belajar peserta didik pada mata
pelajaran Ekonomi.

Menambah wawasan dan menjadi bekal bagi peneliti sebagai calon guru untuk
mengukur aktivitas belajar peserta didik dalam menjalani pembelajaran di sekolah

dengan menggunakan model pembelajaran kumon.
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