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ABSTRAK 

Model GAVALA telah diterapkan pada kegiatan pembelajaran di program studi 

pendidikan biologi angakatan 2019 kelas palembang pada materi kimia dasar 

topik Karbohidrat. Penerapan model GAVALA (Tugas, Evaluasi, Elaborasi) ini 

dilakukan untuk mengetahui pengaruh terhadap hasil belajar mahasiswa dengan 

menggunakan metode penelitian eksperimen. Pada Instrumen tes didapatkan 20 

soal pilihan ganda yang dinyatakan vaid, dan didapatkan df = (n-2) maka nilai df 

= 0,381. Data dikumpulkan melalui kegiatan wawancara, dokumentasi, dan tes. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model GAVALA berpengaruh terhadap hasil 

belajar mahasiswa, ditunjukkan dari hasil rerata pretes dan postest antara kelas 

kontrol dan eksperimen. Pada kelas kontrol nilai rerata pretest adalah 43,7 dan 

rerata nilai postest adalah 63,5 sedangkan pada kelas eksperimen nilai rerata 

pretest adalah 46,8 dan rerata nilai posttest adalah 78,7. Peneliti juga melakukan 

observasi keaktifian mahasiswa dan didapat rerata kelas eksperimen lebih unggul 

61,6% dan kelas kontrol didapatkan skor 18,2%. Adapun berdasarkan hasil uji 

independent Sample T-Test didapatkan thitung = 5,352 > ttabel = 1,667 sehingga dapat 

dinyatakan bahwa hipotesis H0 ditolak dan Ha diterima yang berarti terdapat 

pengaruh pada model pembelajaran GAVALA terhadap hasil belajar pada materi 

Karbohidrat di program studi pendidikan Biologi FKIP Universitas Sriwijaya.  

Kata-kata Kunci : Penerapan, Model GAVALA, Hasil Belajar, Karbohidrat 

 

 

ABSTRACT 

GAVALA model has been applied to learning activities in the 2019 class of 

Palembang Biology education study program on basic chemistry topics on 

carbohydrates. The application of the GAVALA model 

(assignment,Evaluation,Elaboration) was conducted to determine the effect on 

student learning outcomes by using experimental reserch methods.in the 

instrument obtained 20 multiple choice questions declared vaid,and obtained df = 

(n-2), the value of df 0,381. Data collected throught interviews, documentation, 

and tests. The result showed that the GAVALA model affected student learning 

outcomes,indicated by the result of the pretest and postest averages between the 

control class and the experimental class. In the control class the pretest mean 

value was 43,7 and the posttest mean value was 63,5 while in the experimental 

class the pretest mean value was 46,8 and the postest mean value was 78,7. The 

researcheralso observe dthe astivi tyand average grade og experimental suoerior 

61,1% and control class obtained ontional ascoreo 18,2% Based on the result of 

the independent sample T-test obtained thitung = 5,352 > ttabel = 1,667 so it can be 

stated that the HO hypotesis is rejected and Ha is accepted, meaning there is an 

influence on the GAVALA learning model on learning outcomes on carbohydrate 

material in the Biology Education Study Program FKIP Universuty Of Sriwijaya.  

Keywords : Application, GAVALA models, Learning Results, 

carbohydrates 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

Latar Belakang 

 Banyak negara mengakui bahwa persoalan pendidikan merupakan 

persoalan yang pelik, namun semuanya merasakan bahwa pendidikan merupakan 

tugas negara yang amat penting. Bangsa yang ingin maju, membangun, dan 

berusaha memperbaiki keadaan masyarakat dan dunia, hal ini menyatakan bahwa 

pendidikan merupakan kunci, dan tanpa kunci itu usaha mereka akan gagal 

(Budiningsih, 2012 : 1). 

 Ilmu kimia mempunyai kedudukan yang sangat penting dalam kehidupan, 

maupun diantara ilmu-ilmu lainnya, ilmu kimia sangat berperan terhadap 

perkembangan ilmu-ilmu terapan  misalnya, pertanian, kesehatan, perikanan dan 

sebagainya. Hal ini dikarenakan kimia merupakan salah satu mata pelajaran 

bidang IPA yang mempelajari mengenai sifat materi, struktur  materi, perubahan 

materi serta energi yang menyertai secara umum yang diperoleh melalui hasil-

hasil eksperimen dan penalaran (Depdiknas, 2004:3). 

 Adapun dalam proses belajar mengajar kimia, seorang Dosen dapat 

menggunakan model dalam mencapai tujuan pembelajaran. Perencanaan dan 

pengembangan studi dititkberatkan pada pengembangan akademik, 

pengembangan fasilitas pembelajaran (Abdullah, 2014). Agar kegiatan belajar 

mengajar kimia mendapatkan hasil yang lebih efektif dan efisien, dalam 

penyampaian materi pelajaran memerlukan model yang lebih menarik dan 

bervariasi. Oleh karena itu Dosen harus memilih dan menetapkan berbagai model 

mengajar yang efektif dan efisien agar mahasiswa tertarik dan memunculkan 

minat dalam belajar. 

 Menurut Syah (2013:132) terdapat beberapa faktor dalam menetukan 

pencapaian hasil belajar mahasiswa yaitu faktor internal dan eksternal. Pada 

faktor internal meliputi motivasi intrinsik, dengan tidak adanya motivasi yang 

berasal dari dalam diri mahasiswa menyebabkan terjadinya kesulitan dalam proses 
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pembelajaran. Terlebih lagi apabila tenaga pengajar tidak memahami dan mencari 

solusi pemecahannya sehingga akan berdampak pada menurunnya hasil belajar 

mahasiswa dikarenakan kurang bersemangat dalam belajar. Adapun pada faktor 

eksternal meliputi lingkungan sosial sekolah, seperti Dosen dan teman sekelas, 

apabila bergaul dengan teman yang memiliki prestasi yang baik  maka akan 

termotivasi untuk belajar lebih baik sehingga akan berpengaruh pada hasil belajar 

mahasiswa. 

 Berdasarkan hasil wawancara dengan dosen pengampuh mata kuliah kimia 

dasar pada prodi pendidikan biologi didapatkan bahwa dosen tersebut telah 

menerapkan model diskusi dalam kegialan belajar mengajar, dimana kelompok 

dikusi yang terdiri dari 2-3 orang serta materi tersebut telah dibagi di awal 

perkuliahan dan dapat ditarik kesimpulan bahwa pada tiap pertemuan setiap 

kelompok bertanggung jawab untuk mempresentasikan materi yang telah di 

tentukan. Akan tetapi hasil belajar mahasiswa masih dirasa belum optimal 

dikarenakan terdapat kelemahan pada sistem diskusi yang diterapkan oleh dosen 

pengampuh tersebut, dimana setiap kelompok hanya fokus pada satu materi yang 

menjadi tanggung jawab untuk dipresentasikan saja sehingga membuat mahasiswa 

tidak menggali informasi mengenai materi lainnya.  

 Untuk mengatasi kelemahan yang dihadapi mahasiswa dalam 

pembelajaran tersebut  dan juga sebagai usaha dalam mencapai tujuan 

pembelajaran  kimia dasar, maka peneliti akan melakukan inovasi pembelajaran 

dengan model pembelajaran GAVALA (tuGAs, eVAluasi, eLAborasi), yang mana 

model pembelajaran GAVALA ini merupakan suatu model pembelajaran dengan 

cara pemberian Tugas kepada mahasiswa sehingga dapat memacu mahasiswa 

dalam menggali informasi, Evaluasi silang oleh mahasiswa, dan Elaborasi yaitu 

penyajian contoh lain seperti vidio animasi oleh mahasiswa sehingga 

mempermudah dalam memahamisuatu materi. Model GAVALA ini berfokus pada 

siswa (Student Center) sehingga  dirasa akan membuat mahasiswa lebih aktif 

dalam kegiatan pembelajaran. 
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 Berdasarkan uraian diatas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “ Pengaruh Model Pembelajaran GAVALA Terhadap 

Hasil Belajar Pada Materi Karbohidrat Di Program Studi Pendidikan 

Biologi FKIP UNIVERSITAS SRIWIJAYA”. 

1.1 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas makan 

permasalahan dalam penelitian ini dapat dirumuskan sbb: 

Apakah terdapat pengaruh dalam penerapan model pembelajaran 

GAVALA  terhadap hasil belajar kimia dasar pada topik karbohidrat di 

Program Studi Pendidikan Biologi Fkip Universitas Sriwijaya? 

 

1.2 Tujuan Penelitian 

Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penerapan model 

pembelajaran GAVALA terhadap hasil belajar kimia dasar pada topik 

karbohidrat di Program Studi Pendidikan Biologi Fkip Universitas 

Sriwijaya. 

1.3 Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi peserta didik,guru 

serta peneliti lain. Secara lebih rinci, manfaat yang diharapkan adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi mahasiswa memiliki alternatif sumber belajar untuk materi 

Karbohidrat yang bervariasi. 

2. Bagi Dosen dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif model 

pembelajaran untuk materi Karbohidrat yang lebih bervariasi dalam 

pelaksanaan pembelajaran kimia dasar yang berpusat pada peserta didik. 

3. Bagi Prodi pendidikan Biologi FKIP UNSRI dapat dijadikan sebagai 

informasi tambahan mengenai model pembelajaran GAVALA guna 

meningkatkan kegitanbelajar mengajar. 

4. Bagi peneliti lain, dapat digunakan sebagai referensi penelitian yang 

relevan. 
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