Universitas Sriwijaya

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN TIME TOKEN
TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK PADA
SUBTEMA HEBATNYA CITA-CITAKU DI KELAS IV SD
NEGERI 11 INDRALAYA

SKRIPSI

oleh
Sukma Oktarini
NIM: 06131181621011
Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2020



Universitas Sriwijaya

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN TIME TOKEN
TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK PADA
SUBTEMA HEBATNYA CITA-CITAKU DI KELAS IV SD
NEGERI 11 INDRALAYA

SKRIPSI

oleh
Sukma Oktarini
NIM: 06131181621011

Program Studi Pendidikan Guru Sekoiah Dasar

Mengesahkan:
Pembimbing 1 Pembimbing 2
Dra. Linda Pﬁ;pita, M.Pd. Drs. Marwan Pulungan, M.Pd.
NIP. 195605151982032002 NIP. 195911181986031004
Mengetahui,

Dr. Arizah Husin, M_Pd)
NIP. 196006111987032601

t."



Universitas Sriwijaya

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN TIME TOKEN
TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK PADA
SUBTEMA HEBATNYA CITA-CITAKU DI KELAS IV SD
NEGERI 11 INDRALAYA

SKRIPSI

oleh
Sukma Oktarini
NIM: 06131181621011
Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Telah diujikan dan lulus pada :

Hari : Rabu
Tanggal : 22 Juli 2020
TIM PENGUJI
1. Ketua : Dra, Linda Puspita, M.Pd. \Ue) ¥ . [
2. Sekretaris :Drs. Marwan Pulungan, M.Pd. _ — 'J
3. Anggota : Dr. Siti Dewi Maharani, M.Pd. /
4. Anggota : Dra. Toybah, M.Pd.

5. Anggota : Dra. Hasmalena, M.Pd. (M

~

Indralaya, 22 Juli 2020
Mengetahui,

Koordinat¢r Program Studi

=y
Dra. Nuraifi Usman, M.Pd.
NIP. 195702081982032001



Universitas Sriwijaya

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Sukma Oktarini

NIM :06131181621011

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Menyatakan dengan sungguh-sungguh bahwa skripsi yang berjudul “Pengaruh
Model Pembelajaran Time Token Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada
Subtema Hebatnya Cita-citaku di Kelas IV SD Negeri 11 Indralaya” ini adalah
benar-benar karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku
sesuai dengan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Republik Indonesia Nomor
17 tahun 2010 tentang Pencegahan dan Penanggulangan Plagiat di Perguruan
Tinggi. Apabila di kemudian hari, ada pelanggaran yang ditemukan dalam skripsi
ini dan/atau ada pengaduan dari pihak lain terhadap keaslian karya ini, maka saya
bersedia menanggung sanksi yang dijatuhkan kepada saya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh tanpa pemaksaan

dari pihak manapun.

Indralaya, Juli 2020

[ G SR EY, Yang membuat pernyataan,

=R

LR S ENEET N4

NIM. 06131181621011



Universitas Sriwijaya

PRAKATA

Skripsi dengan judul “Pengaruh Model Pembclajaran Time Token
Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Subtema Hebatnya Cita-citaku di
Kelas IV SD Negeri 11 Indralaya” disusun untuk memenuhi salah satu syarat
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) pada Program Studi Pendidikan
Guru Sckolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas
Sriwijaya. Dalam mewujudkan skripsi ini, penulis telah mendapatkan bantuan dari
berbagai pihak.

Olch sebab itu, penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada Ibu Dra.
Linda Puspita, M.Pd. dan Bapak Drs. Marwan Pulungan, M.Pd. sebagai
pembimbing bagi peneliti dalam menyusun hingga menyelesaikan skripsi ini.
Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada Prof. Sofendi, M.A., Ph.D., selaku
Dekan FKIP Unsri, Ibu Dr. Azizah Husin, M.Pd., selaku Ketua Jurusan [Imu
Pendidikan dan Ibu Dra. Nuraini Usman, M.Pd., selaku Koordinator Program
Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar yang telah memberikan kemudahan dalam
pengurusan administrasi selama penulisan skripsi ini. Ucapan terima kasih juga
ditujukan penulis kepada Ibu Dr. Siti Dewi Maharani, M.Pd., Ibu Dra. Toybah,
M.Pd., dan Ibu Dra. Hasmalena, M.Pd. sclaku anggota penguji yang telah
memberikan sejumlah kritik dan saran untuk perbaikan skripsi ini.

Akhir kata dari penulis, semoga skripsi ini dapat bermanfaat untuk penulis
dan untuk proses pembelajaran bidang studi Pendidikan Guru Sckolah Dasar dan

pengembangan ilmu pengetahuan, teknologi, dan seni.

Indralaya, Juli 2020
Penulis,

ﬁ @ )

Sukma Oktarini

NIM. 06131181621011



Universitas Sriwijaya

DAFTAR ISI
Halaman
HALAMAN JUDUL ..ot [
HALAMAN PENGESAHAN PEMBIMBING ........cccocooviiiiiiiieisee, i
HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUJI ..o, ii
PERNYATAAN Lottt nbree e iv
PRAKATA ettt bbb e ne b e Vv
DAFTAR IS oot Vi
DAFTAR TABEL ..ottt IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR LAMPIRAN ..ot Xii
ABSTRAK .ttt Xiii
AB ST R A CT e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ....coooiii e 1
1.1 Latar Belakang Masalah .............cccccooiviiiiiciicce e 1
1.2 Rumusan Masalah .........cccccooviieiiicceeeee e 4
1.3 Tujuan Penelitian ........ccooeiiiiiiiiiee e 4
1.4 Manfaat Hasil Penelitian ...........ccccooviiiiiiini e 4
BAB Il KAJIAN PUSTAKA .t 6
2.1 HaKiKat Belajar .........cccooeiiiiiiiiieiicee e 6
2.1.1 Pengertian Belajar .........cccooovvviiiiiiiii e 6
2.1.2 Pengertian Hasil Belajar ..o 6
2.1.3 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Hasil Belajar ..............c......... 7
2.2 Hakikat Model Pembelajaran ... 8
2.2.1 Pengertian Model Pembelajaran .........ccccocevvveieiiieie e 8
2.2.2 Fungsi Model Pembelajaran ..........ccccoovevieiiieeiie i 8
2.2.3 Jenis-jenis Model Pembelajaran ...........cccoovivinininienencic e 9
2.3 Hakikat Model Pembelajaran Kooperatif ...........ccccoovveiiiiiencieiennn 10
2.3.1 Pengertian Model Pembelajaran Kooperatif ...........cccooevvniniennnn. 10

Vi



Universitas Sriwijaya

2.4 Hakikat Model Pembelajaran Time TOKEN .......coovviiiiiieniiiicesee 10
2.4.1 Pengertian Model Pembelajaran Time Token ...........cc.ccoovvevninnnee. 10
2.4.2 Kelebihan Model Pembelajaran Time Token ..........ccccccevvvevievieennn. 11
2.4.3 Kekurangan Model Pembelajaran Time Token ...........cccccvevvvvienen. 12
2.4.4 Langkah-langkah Model Pembelajaran Time Token .................... 12

2.5 Pembelajaran TematiK .........ccooiiiiiiiiiciee e 15
2.5.1 Pengertian Pembelajaran TematiK .........c..ccccooevveevviiciiciicic i, 15
2.5.2 Subtema Hebatnya Cita-Citaku ..........c.ccccoevveveiieiiiieiieceee e, 16

2.6 Penelitian yang Relevan ... 23

2.7 Kerangka Berpikir ..o 24

2.8 Hipotesis Penelitian ..........cccooeiieiiiiiiiesece e 25

BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN ....oooiiiie e, 27

3.1.JeniS PENEIITIAN ...c.eoivieiieie e e 27

3.2 Variabel Penelitian ...t 27

3.3 Definisi Operasional Variabel .............cccooeviiieiiciecc e 28
3.3 L PENQATUN .. 28
3.3.2 Model Pembelajaran Time TOKEN .......cccooceviriiininieeneesceias 28
3.3.3 HaSil Belajar ........ccccovveiiiiiiece et 28

3.4 Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccccoveviiieiicie e 29
3.4.1 Populasi Penelitian ..........c.ccooviiiiiiiieseee e 29
3.4.2 Sampel Penelitian ..o 29

3.5 HIpotesis STAtiStIK ........cccovveiieiiiciic s 30

3.6 Teknik Pengumpulan Data ...........cccovviiiiiiiiiiecc e 30
KT 70 A ISR 30
3.6.2 NON TS it 31
3.6.3 DOKUMEN ..o s 32

3.7 Tempat dan Waktu Penelitian ..........cccovveiiiiiiiiieecec e 32

3.8 Prosedur PENEIITIAN ........ccoiveiieie e 33

3.9 Teknik ANaliSiS Data ......c.cccverveeieiieieeie e eie e 34
3.9.1 Validitas TES ...cceeiuieiiiiie ittt 34

vii



Universitas Sriwijaya

3.9.2 Uji Reliabilitas ........cccoeiiiiiiiiccce e 36
3.9.3 Uji Tingkat KeSUKAIaN .........ccccoeieieiiriiiiniisesceeeieee e 37
3.10 Analisis Data Tes Hasil Belajar ...........ccccoveveiieiiiiicieece e 38
3.10.1 UJi NOrMALItas .....ccovveeeiiieiiecie e 38
3.10.2 Uji HIPOEESIS ...ttt 41
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 42
4.1 HaSil PENEIITIAN ...cviivieiiciiiece e 42
4.1.1 Deskripsi Pelaksanaan Penelitian ..........c.ccocvviiiiniciencicnciens 43
A.LTLPIetest oo 43

4.1.1.2 Deskripsi Perlakuan Pembelajaran 1 ..........c.ccccoecevvveiinennnne 44

4.1.1.3 Deskripsi Perlakuan Pembelajaran 2 ..........c.ccccoecevveinennnne 50

4.1.1.4 Deskripsi Perlakuan Pembelajaran 3 ... 54

4.1.1.5 Deskripsi Perlakuan Pembelajaran 4 ............ccccccoeniinnnns 60

4.1.1.6 Deskripsi Perlakuan Pembelajaran  ..........c.ccccoeeeieinennnne 66

4.1.1.7 Deskripsi Perlakuan Pembelajaran 6 ..............ccccccevvevieenne 71

4.1.1.8 POSHEST ..ottt 74

4.1.2 Analisis Hasil Pretest dan POSttest .........ccccoocvvievivnreniieneee e, 75
4.1.3 Analisis Hasil ODSEIVAasi .........cccceveieriiiiiiisieieee e 77
4.2 Analisis Data Penelitian ... 79
4.2.1 Uji Normalitas Data TS ......ccccevieiirierenienisieseseeieee e 79
4.2.1.1 Uji Normalitas Data Pretest ...........cccocoovviiieninenencnnninns 79

4.2.1.2 Uji Normalitas Data POSttest .........c.ccccevvvvevieiiecvie e, 83

4.2.2 UJi HIPOEESIS .ovveiiiieeiee sttt 87
4.3 PeMDANASAN .......ooiiiiieiicc e 90
BAB V SIMPULAN DAN SARAN ..ottt 94
5.1 SIMPUIAN oo 94
5.2 SAIAN ..ottt r et 94
DAFTAR RUJUKAN . ettt a e sraae e 96
LAMPIRAN Lt e e 99

viii



Universitas Sriwijaya

DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1 Kompetensi Dasar, Indikator Pencapaian Kompetensi, dan Materi
Pembelajaran 1 ..o 17
Tabel 2 Kompetensi Dasar, Indikator Pencapaian Kompetensi, dan Materi
Pembelajaran 2...........coi i 18
Tabel 3 Kompetensi Dasar, Indikator Pencapaian Kompetensi, dan Materi
Pembelajaran 3 ..o 19
Tabel 4 Kompetensi Dasar, Indikator Pencapaian Kompetensi, dan Materi
Pembelajaran 4 ... 20
Tabel 5 Kompetensi Dasar, Indikator Pencapaian Kompetensi, dan Materi
Pembelajaran 5 ..o 21

Tabel 6 Kompetensi Dasar, Indikator Pencapaian Kompetensi, dan Materi

Pembelajaran 6 ... 22
Tabel 7 Desain Penelitian One Group Pretest-Posttest Design ................... 27
Tabel 8 Populasi Peserta Didik Kelas IV SD Negeri 11 Indralaya .............. 29

Tabel 9 Rubrik Observasi Aktivitas Peserta Didik Selama Penerapan Model
Pembelajaran Time TOKEN ... 31

Tabel 10 Lembar Observasi Aktivitas Peserta Didik Selama Penerapan

Model Pembelajaran Time TOKEN .........ccccccvvveiievecc e, 32
Tabel 11 Interpretasi Koefisien Korelasi Validitas Soal .............ccccceevnene. 35
Tabel 12 Interpretasi Indeks Kesukaran ...........ccccooceviveviiieneeninsie e 37
Tabel 13 Hasil Pretest dan Posttest Peserta Didik Kelas IV SD Negeri 11
INAFalaya ......ooooveiiiece e 76
Tabel 14 Observasi Nilai Aktivitas Peserta DidiK ...........ccccoeviviiniiiernnnnne, 78
Tabel 15 Distribusi Frekuensi Nilai Pretest Peserta Didik Kelas IV C SD
Negeri 11 INdralaya ........ccccooveiiiiiiiecie e 81
Tabel 16 Distribusi Frekuensi Nilai Posttest Peserta Didik Kelas IV C SD
Negeri 11 INdralaya .........ccocveiiiirieiee s 85
Tabel 17 Perhitungan Gain (d) .......cooovvririiiiieieeee e 87
Tabel 18 Perhitungan Kuadrat Deviasi ...........ccccevveiiieiiieiie e 89



Universitas Sriwijaya

DAFTAR GAMBAR
Halaman

Gambar 1 Alur Kerangka Berpikir .........cccoccevveiiiieiicic e 25
Gambar 2 Peserta Didik Mengerjakan Soal Pretest ...........ccccoccvvvevverecnnnnn, 44
Gambar 3 Peneliti Membagikan Kupon ...........cccocviiiiiiiien 46
Gambar 4 Peneliti Membagikan LKPD kepada Peserta Didik .................... 47
Gambar 5 Peserta Didik Membacakan Hasil Diskusi di Depan Kelas ........ 47
Gambar 6 Peserta Didik Memperhatikan Penjelasan Peneliti ...................... 48
Gambar 7 Peserta Didik Menyimpulkan Pembelajaran di Depan Kelas ..... 49
Gambar 8 Peneliti Menjelaskan Penggunaan Kupon ..........ccccccevveniiennnnnne. 51
Gambar 9 Peserta Didik Melaksanakan Diskusi Kelompok ........................ 52
Gambar 10 Peneliti Memberikan Apresiasi kepada Peserta Didik yang Be-

rani Maju Ke DePan ........ccooeieriieniii s 53
Gambar 11 Peserta Didik Memperhatikan Video Tarian Daerah ................ 53
Gambar 12 Peneliti Menunjukkan Box Misteri yang Berisi Media Pembela-

JAFAN Lo 55
Gambar 13 Peserta Didik Antusias untuk Membaca Teks Bacaan .............. 56

Gambar 14 Peserta Didik Menyerahkan Kupon kepada Peneliti untuk Maju
Ke Depan Membacakan Puisi tentang Maha Patih Gajah

- To - TSRS 57
Gambar 15 Kelompok 1 Membacakan Hasil Kerja Kelompoknya ............. 57
Gambar 16 Peneliti Menjelaskan Materi Sumber Daya Alam dengan Ban-

tuan Media Papan Bergambar ..........ccoccooviiiiiiiiincee 58
Gambar 17 Peneliti Membagikan LKPD .........ccccocoiiiiiniieeeee e 59
Gambar 18 Peneliti Menunjukkan Gambar Bangunan Ampera .................. 60
Gambar 19 Peneliti Membagikan Kupon dan Menjelaskan Penggunaan-

1) RPN 62
Gambar 20 Peserta Didik Membaca Teks Bacaan tentang Bangunan-bangun-

an Pada Zaman Dahulu ..........cccooviiiiiiecee e 62
Gambar 21 Peneliti Menjelaskan Materi Keragaman Rumah Adat ............ 63
Gambar 22 Peserta Didik Bertanya Berkaitan dengan LKPD .................... 63
Gambar 23 Perwakilan Kelompok Menyampaikan Hasil LKPD ................ 64
Gambar 24 Peserta Didik Antusias untuk Melengkapi Isi Puisi .................. 64
Gambar 25 Peserta Didik Menjawab Materi Apa Saja yang Sudah dipela-

JAIT e 65
Gambar 26 Peserta Didik Memberikan Kupon kepada Peneliti untuk Mem-

baca Teks Peran Penulis Cerita ..........ccoovvvvvvrerenenene e 67



Universitas Sriwijaya

Gambar 27 Peserta Didik Membacakan Ciri Khas Makanan Daerah .......... 69
Gambar 28 Peserta Didik Menyebutkan Beberapa Makanan Khas

DABIAN ...eieii e 69
Gambar 29 Peserta Didik Membacakan Hasil DiSKUSI .........c.cccocoviiiiiennnne. 70
Gambar 30 Peneliti Menjelaskan Materi Tugas Pak Polisi .............c.ccc....... 72
Gambar 31 Peserta Didik Memperhatikan Video Tari Merak di Papan Tu-

LIS et 73
Gambar 32 Peneliti Menunjuk Peserta Didik yang Mengangkat Kupon untuk

Maju K& DEPAN ...ttt 73
Gambar 33 Peserta Didik Mengerjakan Soal Posttest .............cccocvvvrnnnnne. 75

Xi



Universitas Sriwijaya

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 Usul JUdUl SKFIPST ....ccvveveiieiecc e 100
Lampiran 2 Surat Permohonan Izin Penelitian dari FKIP UNSRI ................. 101
Lampiran 3 Surat Keputusan Penunjukkan Dosen Pembimbing .................... 102
Lampiran 4 Surat Izin Penelitian dari Dinas Pendidikan ............c.cccooviennn. 104
Lampiran 5 Surat Keterangan Validitas Instrumen dari Validator ................. 105
Lampiran 6 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Validasi di Sekolah
DASAI ... e 107
Lampiran 7 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian ...................... 108
Lampiran 8 Kisi-kisi Soal Uji Instrumen Validitas .............cccccoeveveiveieiiennnn, 109
Lampiran 9 Soal Uji Instrumen Validitas ...........cccccvvveveiieiieiecc e 129
Lampiran 10 Analisis Uji Validasi ..........ccccceveviiiniiiiiieeseeeeees 135
Lampiran 11 Analisis Uji Reliabilitas ..........ccccocooviiiiiiiiie 155
Lampiran 12 Analisis Uji Tingkat Kesukaran ...........ccccccoecevvevieivieiiesesiiennnn 157
Lampiran 13 Tabel Rekapitulasi Hasil Uji Coba Instrumen ............c.cccccee.e. 163
Lampiran 14 Perbaikan 1tem S0al ..........cccoviiiiiiiiiiicee e 164
Lampiran 15 Soal Pretest dan POSLESt ..........ccccoveriiiiiiiiiie e 165
Lampiran 16 Nilai Pretest Peserta Didik Kelas IV C ..o, 171
Lampiran 17 Nilai Posttest Peserta Didik Kelas IV C ..., 172
Lampiran 18 Lembar Observasi Aktivitas Peserta Didik Selama Penerapan
Model Pembelajaran Time TOKEN .......cccooereiiieniniiiieeen 173
Lampiran 19 Perangkat Pembelajaran ............ccccooeiieviiiic i 179
Lampiran 20 Hasil Pretest Peserta Didik Kelas IV C.........cccoceveveviiiincviee, 212
Lampiran 21 Hasil Posttest Peserta Didik Kelas IV C ..........cccoovevevieiiviiennn, 217
Lampiran 22 1zin Penjilidan ... 222
Lampiran 21 Kartu Pembimbingan SKripsi .........ccccccveviiiiiiiie e 223

Xii



Universitas Sriwijaya

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN TIME TOKEN
TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK
PADA SUBTEMA HEBATNYA CITA-CITAKU DI

KELAS IV SD NEGERI 11 INDRALAYA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh model
pembelajaran Time Token terhadap hasil belajar peserta didik pada subtema
hebatnya cita-citaku di kelas IV SD Negeri 11 Indralaya. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah Pre-Eksperimental Design dengan jenis rancangan
One Group Pretest Posttest Design. Sampel dalam penelitian ini adalah peserta
didik kelas IV C yang terdiri dari 12 peserta didik laki-laki dan 12 peserta didik
perempuan. Instrumen penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes
tertulis berupa 40 butir soal pilihan ganda. Dari hasil analisis data, didapatkan
rata-rata nilai pretest sebesar 42,71 dan rata-rata nilai posttest sebesar 78,75.
Berdasarkan uji hipotesis didapatkan thiung = 19,80, sedangkan dari tabel distribusi
t untuk n = 24 diperoleh tgpe = 2,069 dengan taraf signifikan 0,05 (5%). Oleh
karena thiung > taner Maka Ho ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan
bahwa model pembelajaran Time Token memberikan pengaruh terhadap hasil
belajar peserta didik di kelas IV SD Negeri 11 Indralaya pada subtema hebatnya
cita-citaku.

Kata Kunci: Pengaruh, Model Pembelajaran Time Token, Hasil Belajar.
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THE EFFECT OF A TIME TOKEN LEARNING
MODEL ON STUDENT LEARNING OUTCOMES IN
THE AMAZING SUBTHEME MY DREAMS IN CLASS
IV SD NEGERI 11 INDRALAYA

ABSTRACT

This study aims to describe the effect of the Time Token learning model
on the learning outcomes of students in the subtheme of the ideals of my ideals in
grade IV SD Negeri 11 Indralaya. The method used in this research is Pre-
Experimental Design with One Group Pretest Posttest Design. The sample in this
study was grade IV C students consisting of 12 male students and 12 female
students. The research instrument used in this study was a written test in the form
of 40 multiple choice questions. From the results of data analysis, the average
pretest value was 42.71 and the average posttest value was 78.75. Based on the
hypothesis test obtained tqount = 19.80, while from the distribution table t for n =
24 obtained tape = 2.069 with a significant level of 0.05 (5%). Because teount >
traple, HO is rejected and Ha is accepted. So it can be concluded that the Time
Token learning model influence the learning outcomes of students in grade 1V
Indralaya 11 Elementary School on the subtheme of my ideals.

Keywords: Influence, Time Token Learning Model, Learning Outcomes

Skripsi Mahasiswa PGSD FKIP UNSRI 2020
Nama : Sukma Oktarini
NIM :06131181621011
Pembimbing : 1. Dra. Linda Puspita, M.Pd.
2. Drs. Marwan Pulungan, M.Pd.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

“Pembelajaran pada hakikatnya adalah suatu proses, yaitu proses mengatur,
mengorganisasi lingkungan yang ada di sekitar peserta didik sehingga dapat
menumbuhkan dan mendorong peserta didik melakukan proses belajar” (Pane &
Dasopang, 2017: 337). Saat ini pembelajaran di sekolah dasar (SD) telah
menerapkan pembelajaran tematik. Menurut Effendi (dikutip Wahyuni, dkk.,
2016: 129) menyatakan bahwa pembelajaran tematik adalah pembelajaran yang
menggunakan tema dalam mengaitkan beberapa mata pelajaran sehingga dapat
memberikan pengalaman bermakna kepada peserta didik. Hal ini berarti dalam
setiap tema yang diajarkan itu memuat beberapa mata pelajaran yang sudah
dipadukan didalamnya.

Dalam pembelajaran tematik ini, setiap tema dibagi menjadi beberapa
bagian subtema dan setiap subtema terdiri dari enam pembelajaran didalamnya.
Adapun salah satu tema yang terdapat di kelas IV semester 2 yaitu “Cita-citaku”.
Tema tersebut dibagi menjadi 3 bagian subtema yaitu aku dan cita-citaku,
hebatnya cita-citaku, dan giat berusaha meraih cita-cita. Pada penelitian ini,
peneliti mengambil subtema “Hebatnya Cita-citaku”. Dalam subtema ini terdapat
enam pembelajaran didalamnya, artinya penelitian ini dilakukan dengan
memberikan enam kali perlakuan kepada peserta didik sesuai dengan jumlah
pembelajarannya. Dalam enam pembelajaran tersebut memuat beberapa mata
pelajaran yang diambil kecuali matematika yang digunakan dalam penelitian yaitu
Bahasa Indonesia, IPS, IPA, PPKn, dan SBdP. Mata pelajaran matematika tidak
diambil karena diajarkan secara terpisah dengan mata pelajaran yang lain.

Selain itu, pembelajaran tematik di sekolah dasar (SD) harus menggunakan
pendekatan saintifik sesuai dengan kurikulum 2013 yang telah ditetapkan. Proses
pembelajaran dengan pendekatan saintifik terdiri atas lima pengalaman belajar
pokok, vyaitu: mengamati, menanya, mengumpulkan informasi/eksperimen,

mengasosiasikan/mengolah  informasi, dan mengkomunikasikan. Dengan
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demikian, diharapkan peserta didik dapat benar-benar melibatkan diri secara aktif
dalam proses pembelajaran dengan menggunakan pengetahuan yang dimilikinya.
Sehingga hal ini dapat berdampak pada hasil belajarnya.

Dalam penerapan pembelajaran tematik guru memiliki peranan penting
dalam merancang pembelajaran. Selain menentukan indikator dan tujuan
pembelajaran, penggunaan model pembelajaran yang tepat dan bervariasi yang
sesuai dengan materi pembelajaran yang diajarkan juga diperlukan agar proses
pembelajaran dapat memberikan pengalaman yang bermakna bagi peserta didik
dan dapat membuat peserta didik aktif dalam pembelajaran di kelas. Menurut
Huda (dikutip Sundari, 2015: 109) model pembelajaran didefinisikan sebagai
gambaran keseluruhan pembelajaran yang kompleks dengan berbagai teknik dan
prosedur yang menjadi bagian pentingnya. Sejalan dengan pendapat sebelumnya,
Sahimin, dkk. (2017: 155) model pembelajaran pada dasarnya merupakan bentuk
pembelajaran yang tergambar dari awal sampai akhir yang disajikan secara khas
oleh guru. Dengan kata lain, model pembelajaran merupakan bungkus atau
bingkai dari penerapan suatu pendekatan, metode, dan teknik pembelajaran.

Adapun salah satu alternatif model pembelajaran yang dapat melibatkan
seluruh peserta didik secara aktif dalam kurikulum 2013 adalah model
pembelajaran Time Token. “Time Token adalah salah satu tipe pembelajaran
kooperatif. Peserta didik dibentuk ke dalam kelompok belajar, yang dalam
pembelajaran ini mengajarkan keterampilan sosial untuk menghindari peserta
didik mendominasi pembicaraan atau menghindarkan peserta didik diam sama
sekali dalam berdiskusi” (Shoimin, 2018: 216). Model pembelajaran ini mengajak
peserta didik aktif sehingga tepat digunakan dalam pembelajaran berbicara
dimana pembelajaran ini benar-benar mengajak peserta didik untuk aktif dan
belajar berbicara di depan umum, mengungkapkan pendapatnya tanpa harus
merasa takut atau malu. Dengan demikian, dengan diterapkannya model
pembelajaran Time Token ini dapat membuat peserta didik lebih memahami
materi pembelajaran karena dalam model pembelajarn ini peserta didik benar-
bena terlibat langsung dalam pembelajaran. Sehingga hal ini dapat mempengaruhi
hasil belajar peserta didik.
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Adapun kelebihan model pembelajaran Time Token yaitu: (1) mendorong
peserta didik untuk meningkatkan inisiatif dan partisipasi; (2) peserta didik tidak
mendominasi pembicaraan atau diam sama sekali; (3) peserta didik menjadi aktif
dalam kegiatan pembelajaran; (4) meningkatkan kemampuan peserta didik dalam
berkomunikasi (aspek berbicara); (5) melatih peserta didik mengungkapkan
pendapatnya; (6) menumbuhkan kebiasaan pada peserta didik untuk saling
mendengarkan, berbagi, memberikan masukan, dan keterbukaan terhadap kritik;
(7) mengajarkan peserta didik untuk menghargai pendapat orang lain; (8) guru
dapat berperan untuk mengajak peserta didik mencari solusi bersama terhadap
permasalahan yang ditemui; dan (9) tidak memerlukan banyak media
pembelajaran (Shoimin, 2018: 217-218). Dengan demikian, model pembelajaran
Time Token ini mengajarkan peserta didik untuk inisiatif berpartisipasi terlibat
aktif dalam pembelajaran sehingga dapat mempermudahh peserta didik dalam
memahami maeri yang diajarkan dan dapat memberikan pengaruh terhadap hasil
belajarnya.

Berdasarkan penelitian sebelumnya penggunaan model pembelajaran Time
Token ini pernah dilakukan oleh Husnul Ma’ab (2015) dengan judul skripsi
“Pengaruh Penerapan Metode Pembelajaran Time Token Arends Terhadap Hasil
Belajar PKn Peserta Didik Kelas IV SDN Pisangan 03”. Hasil penelitiannya
menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara kelas kontrol dan
kelas eksperimen. Hal itu dibuktikan dengan pengujian dua sampel menggunakan
uji-t didapat bahwa thitung > tiabel (2,558>2,004) sehingga dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh penerapan metode pembelajaran Time Token Arends terhadap
hasil belajar PKn peserta didik kelas IV SDN Pisangan 03. Sehingga dapat
dikatakan metode pembelajaran Time Token ini dapat memberikan pengaruh yang
signifikan terhadap hasil belajar peserta didik.

Adapun dengan diterapkannya model pembelajaran Time Token ini
diharapkan dapat menciptakan suasana belajar yang aktif, menyenangkan dan
melibatkan seluruh peserta didik, sehingga membuat peserta didik lebih
memahami materi pembelajaran dan dapat memberikan pengaruh terhadap hasil

belajar peserta didik. Berdasarkan uraian di atas, diduga penggunaan model
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pembelajaran Time Token ini dapat dipakai dalam penelitian ini dan dapat
memberikan pengaruh terhadap hasil belajar peserta didik. Oleh sebab itu, dalam
penelitian ini peneliti bertujuan untuk mengetahui ada atau tidak pengaruh
penerapan model pembelajaran Time Token terhadap hasil belajar peserta didik di
kelas IV SD Negeri 11 Indralaya khususnya pada subtema hebatnya cita-citaku.
Dengan demikian, peneliti melakukan penelitian mengenai model
pembelajaran Time Token ini. Adapun judul dalam penelitian ini yaitu “Pengaruh
Model Pembelajaran Time Token Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada
Subtema Hebatnya Cita-citaku di Kelas IV SD Negeri 11 Indralaya”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan  latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah Apakah Ada Pengaruh Model Pembelajaran Time Token
Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada Subtema Hebatnya Cita-citaku di
Kelas IV SD Negeri 11 Indralaya?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui Pengaruh Model Pembelajaran Time Token Terhadap Hasil
Belajar Peserta Didik pada Subtema Hebatnya Cita-citaku di Kelas IV SD Negeri
11 Indralaya.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian

Manfaat penelitian ini dapat ditinjau dari segi teoritis dan paraktis sebagai
berikut.
(1) Manfaat Teoritis

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu alternatif
dalam menciptakan suasana belajar yang melibatkan peserta didik secara aktif
melalui model pembelajaran Time Token yang dapat berpengaruh terhadap hasil
belajar peserta didik.
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(2) Manfaat Praktis
Secara praktis, penelitian ini bermanfaat bagi:

(1) Bagi Guru, hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu guru dalam
memilih model pembelajaran yang efektif dan bervariasi sehingga dapat
menciptakan suasana pembelajaran yang menarik dan melibatkan peserta
didik secara aktif.

(2) Bagi Peserta didik, penelitian ini diharapkan dapat memotivasi peserta didik
agar terlibat aktif selama pembelajaran berlangsung sehingga dapat
berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik.

(3) Bagi Sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan
pemikiran yang baik pada sekolah dalam rangka perbaikan proses belajar
mengajar di sekolah.

(4) Bagi Peneliti, penelitian ini dapat membantu peneliti dalam menambah
pengetahuan mengenai model pembelajaran Time Token dan juga dapat
dijadikan sebagai bekal bagi peneliti dalam mengajar pada masa yang akan

datang.
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