
SKRIPSI 

 

PENGARUH PUPUK ORGANIK DAN PUPUK NPK 

TERHADAP PERTUMBUHAN DAN HASIL 

TANAMAN CAISIM (Brassica chinensisL.) 

 

 
THE EFFECTS  OF ORGANIC FERTILIZER AND 

NPK FERTILIZER ON  THE GROWTH AND 

YIELD OF CAISIM (Brassica chinensisL.) 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

DWI YULITA 
05071381320008 

 
 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI AGROEKOTEKNOLOGI 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2020 

 



PENGARUH PUPUK ORGANIK DAN PUPUK NPK 

TERHADAP PERTUMBUHAN DAN HASIL 

TANAMAN CAISIM (Brassica chinensisL.) 
 

 
Sebagai Salah Satu Syarat untukmemperoleh Gelar 

Sarjana Pertanian 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dwi Yulita 

05071381320008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI AGROEKOTEKNOLOGI 

FAKULTAS PERTANIAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2020 
 



 
 



 

 



 

 



KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT karena berkat rahmat 

dan hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan laporan  penelitian dengan judul 

“Pengaruh Pupuk Organik dan Pupuk NPK Terhadap Pertumbuhan dan Hasil 

Tanaman Caisim (Brassica chinensis L.) 

 Penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada Ibu Dr.Ir.Maria 

Fitriana,M.Sc dan Bapak Dr.Ir. Firdaus Sulaiman,M.Si selaku dosen pembimbing 

atas perhatiannya dalam memberikan bimbingan dan pengarahan kepada 

penulis.Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada dosen penguji Ibu Dr. Ir. 

Susilawati, M.Si., Bapak Dr. Ir. Dwi Putro Priadi, M.Sc., atas saran dan masukan 

dalam penulisan skripsi ini. Ucapan terima kasih tak lupa juga penulis sampaikan 

kepada kedua orang tua untuk semua do’a, nasihat dan motivasi hingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini, dan tak lupa penulis mengucapkan rasa terima 

kasih kepada seluruh rekan dan kerabat yang berperan dalam  proses penyelesaian 

tugas akhir ini. 

Penulis menyadari bahwa masih banyak terdapat kekurangan dalam 

penulisan laporan penelitian ini.Semoga laporan penelitian  ini bermanfaat untuk 

kalangan luas khususnya bagi penulis serta pembaca, akhir kata penulis ucapkan 

terima kasih. 

 

 

 

 

Indralaya, Juli 2020 

 

 

 

Penulis 

  



 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

KATA PENGANTAR  ............................................................................  viii 

DAFTAR ISI  ..........................................................................................  x 

DAFTAR GAMBAR  ..............................................................................  xii 

DAFTAR TABEL ...................................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN  ...........................................................................  xvi 

I.   PENDAHULUAN  ...........................................................................  1 

1.1. Latar Belakang  .................................................................................  1 

1.2. Tujuan ..............................................................................................  3 

1.3. Hipotesis ...........................................................................................  3 

II.   TINJUAN PUSTAKA ......................................................................  4 

2.1. Tinjuan Umum  .................................................................................  4 

2.1.1 Jenis-Jenis Caisim ...........................................................................  8 

2.1.2Hama Tanaman Caisim ....................................................................  9 

2.2.  Pupuk Organik  .................................................................................  9 

2.3.  Pupuk Anorganik ..............................................................................  11 

III.  PELAKSANAAN PENELITIAN ......................................................  12 

3.1. Waktu dan Tempat  ...........................................................................  12 

3.2. Bahan dan Alat .................................................................................  12 

3.3. Metode Penelitian  ............................................................................  12 

3.4. Cara Kerja .........................................................................................  13 

3.4.  Peubah yang Diamati  .......................................................................  14 

IV.  HASIL DAN PEMBAHAN ..............................................................  16 

4.1.  Hasil   ………………………………………………………………..     19 

4.2.  Pembahasan  .......................................................................... …. 23 

 



 

Halaman 

V. KESIMPULAN DAN SARAN  ........................................................  26 

5.1.  Kesimpulan ......................................................................................  28 

5.2.  Saran  ..............................................................................................  28 

DAFTAR  PUSTAKA .............................................................................  29 

LAMPIRAN ............................................................................................  30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR TABEL 

 

        Halaman 

Tabel 4.1.Nilai F Hitung dan Koefisien Kerangaman (KK)  

 Pengaruh pupuk Organik dan Pupuk NPK terhadap 

  Peubah yang Diamati ............................................................ 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DAFTAR GAMBAR 

 

         Halaman 

Gambar 4.1 Tinggi Tanaman (cm)…….……………………..…  16 

Gambar 4.2. Jumlah Daun (helai) ..................................................     16 

Gambar 4.3. Tingkat Kehijauan ....................................................     17 

Gambar 4.4. Berat Basah Tajuk (g) ..............................................      17 

Gambar 4.5. Berat Kering Akar (g) ...............................................      18 

Gambar 4.6. Berat Basah Tajuk (g) .............................................     18 

Gambar 4.7. Berat Kering Akar (g) ................................................     19 

Gambar 4.8. Rasio Tajuk Akar     ....................................................      20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RIWAYAT HIDUP 

 

Penulis bernama lengkap Dwi Yulita dan lahir pada tanggal 12 Juli 1995 

di Palembang, Jl. Semeru, No. 553, RT. 013, RW. 005, Kelurahan/Desa 17 Ilir, 

Kecamatan Ilir Timur 1 Palembang, Sumatera Selatan.Penulis merupakan anak 

kedua dari 3 bersaudara dari pasangan M.Nurozi SH, MH dan Elliya SH, MH. 

Penulis menyelesaikan pendidikan sekolah dasar diselesaikan  tahun 2007 

di SD Kartika II-3, pendidikan sekolah menengah pertama diselesaikan tahun 

2010 di SMP N 3 Palembang pendidikan sekolah menengah atas diselesaikan 

tahun 2013 di SMA Negeri 1 Palembang. Penulis di terima sebagai Mahasiswa 

pada Program Studi Agroekoteknologi Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya 

dan masuk di peminatan Budidaya Pertanian melalui jalur USM pada 

tahunakademik 2013/2014. 

Selama menjadi mahasiswa, penulis pernah tergabung dalam beberapa 

organisasi kemahasiswaan.Dimulai dari tahun 2013-20017 sebagai anggota 

Himpunan Mahasisawa Agroekoteknologi (HIMAGROTEK) Universitas 

Sriwijaya dan pada tahun 2015-2017 tergabung sebagai angota Himpunan 

Mahasiswa Agronomi (HIMAGRON) Universitas Sriwijaya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN 

 

DWI YULITA Pengaruh Pupuk Organik dan Pupuk NPK Terhadap Pertumbuhan 

dan Hasil Tanaman Caisim (Brassica chinensis L.) (Dibimbig oleh MARIA 

FITRIANAdan FIRDAUS SULAIMAN. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dosis pupuk organik serta 

pupukNPKyang optimal yang dapat memberikan pertumbuhan dan hasil tanaman 

caisimyang terbaikdilaksanakan di kebun percobaan Falkutas Pertanian 

Universitas Sriwijaya pada bulan Maret sampai Mei 2019.Penelitian ini 

mengunakan Rancangan acak kelompok, dengan 3 perlakuan dan 4 ulangannya 

perlakuannya adalah sebagai berikut.A1 : Pupuk Kotoran Ayam 10 ton ha-1 (40 g 

polibag)  + 50 % Pupuk NPK (4 g polibag)A2 : Pupuk Kotoran Ayam 20 ton ha-1 

(80 g polibag) + 50 % Pupuk NPK (4 g polibag)A3:Pupuk Kotoran Ayam 30 ton 

ha-1 (120 g polibag) + 50 % Pupuk NPK (4 g polibag). Hasil penelitian didapatkan 

bahwa perlakuan dengan pemberian pupuk kotoran ayam dosis 30 ton ha-1 (120 g 

per polibag) + 50 % pupuk NPK dosis (4 g per polibag)  memberikan 

pertumbuhan dan hasil tanaman Caisim yang terbaik. 

 

Kata Kunci : Tanaman Caisim, Pupuk Kotoran Ayam, NPK  

 

 

 

 

 

 

 

 



SUMMARY 

 

DWI YULITA The Effect of Organic Fertilizer and NPK Fertilizer on Growth 

and Yield of Caisim (Brassica chinensis L.) Plant (Guided by MARIA 

FITRIANA, and FIRDAUS SULAIMAN. 

This study aimed to determine the effects of organic fertilizer doses and NPK 

Fertilizer on the growth and yield of caisim.The researchwas conducted in the 

agricultural faculty experimental station Sriwijaya University, from March to Mei 

2019, the study used randomized completely block design (RCBD) with 3 

treatments and 4 replications, so there were 12 unit treatments.The treatments 

were: A1: Chicken manure 10 tons ha-1 (40 g polibag-1) + 50% NPK fertilizer (4 g 

polibag-1) A2: Chicken manure 20 tons ha-1 (80 g polibag-1) + 50% NPK fertilizer 

(4 g polibag-1) A3: Chicken Manure 30 tons ha-1 (120 g polibag-1) + 50% NPK 

Fertilizer (4 g polybag-1).The result showed that chicken manure of 30 ton ha-1 (12 

g polibag-1) + 50 % pupuk NPK  (4 g polibag-1) was the best growth and yield of 

caisim plant. 

 

Keywords: Caisim Plant, Chicken Manure Fertilizer, NPK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Caisim(Brassica chinensisL.) merupakan sejenis sayuran daun yang 

memiliki nilai komersial dan digemari masyarakat Indonesia.Konsumen 

menggunakan daun caisim baik sebagai bahan pokok maupun sebagai pelengkap 

masakan tradisional dan masakan cina (Haryanto et al., 2001).Produksi caisim 

dapat ditingkatkan melalui budidaya yang baik, yaitu pemeliharaan dan 

pemupukan yang tepat dengan menggunakan pupuk kandang (kotoran ayam) 

caisim dengan kualitas yang baik dan dapat meningkatkan produksicaisim 

(Lingga, 1991). 

Menurut Magen (2008) pemupukan berimbang menghasilkan 

keuntunganyang lebih tinggi pada budidaya pertanian, informasihasil penelitian 

terbaru tentang pengelolaan hara padatanaman sangat penting diketahui oleh 

petani gunameningkatkan produktivitas.Salahsatu strategi efisiensi dalam 

budidaya sayuran adalahmenekan biaya produksi pada setiap usaha tani dengan 

menggunakan pupuk yang tepat dan sesuaidengan kebutuhan 

optimal.Dalamprogram manajemen kesuburan tanah yang baik, ada limafaktor 

yang memengaruhi keberhasilan pemupukanagar tanaman dapat tumbuh dengan 

optimal.Lima faktor tersebut yaitu tepat jenis, tepat dosis, tepatwaktu, tepat 

tempat, dan tepat cara, Kemudian Nutrisi utamayang dibutuhkan oleh tanaman 

adalah nitrogen (N),fosfor (P), dan kalium (K). Pasokan tidak memadaidari setiap 

nutrisi selama pertumbuhan tanaman memiliki dampak negatif pada kemampuan 

reproduksi,pertumbuhan, dan hasil tanaman . 

Tanah miskin bahan organik akan berkurangkemampuan daya sangga 

terhadap pupuk, sehinggaefisiensi pupuk anorganik rendah, karena sebagianbesar 

pupuk akan hilang dari lingkungan perakaran. Tanaman sayur-sayuranpada 

umumnya akan tumbuh baik pada tanah dengankandungan bahan organik (humus) 

yang tinggi, tidaktergenang, memiliki aerasi dan drainasi yang baik(Haryanto et 

al., 2006). Kandungan bahan organik yang rendah merupakan kendala utama 

dalam produksi sayur-sayuran. 



Pupuk kandang adalah pupuk organik yang berasal dari kotoran ternak. 

Kualitas pupuk kandang sangat tergantung pada jenis ternak, pakan ternak dan 

cara penampungan pupuk kandang. Pupuk kandang dapat membuat tanah menjadi 

subur, gembur dan mudah diolah. Manfaat ini tidak dapat digantikan oleh pupuk 

buatan, di mana kandungan unsur hara dalam kotoran ternak yang penting untuk 

tanaman antara lain unsur nitrogen (N), fosfor (P) dan kalium (K). Ketiga unsur 

inilah yang paling banyak dibutuhkan oleh tanaman dan ketiga jenis unsur hara ini 

sangat penting diberikan karena masing-masing memiliki fungsi yang sangat 

penting bagi pertumbuhan tanaman (Lingga, 1991). 

Pemberianpupuk kandang dapat mengurangi danmeningkatkan efisiensi 

penggunaan pupuk kimia juga akanmenyumbangkan unsur hara bagi tanaman 

sertameningkatkan serapan unsur hara oleh tanaman(Martin et al., 2006). 

Disamping itu pemberian pupuk kandang jugadapat memperbaiki sifat fisika 

tanah, yaitu kapasitastanah menahan air, kerapatan massa tanah, dan porositas 

total, memperbaikistabilitas agregat tanahdan meningkatkan kandungan humus 

tanah (Wigatiet al., 2006) suatu kondisi yang dikehendaki olehtanaman sayur-

sayuran. 

Selain pupuk organik, pemberian pupuk anorganikjuga perlu dilakukan 

agar tersedianya unsur hara yangcukup dan seimbang di dalam tanah.Aplikasi 

pupukanorganik terutama dilakukan untuk menyediakan unsure hara N, P, dan K 

baik dalam bentuk pupuk tunggalataupun majemuk. Salah satu pupuk majemuk 

yangbiasa digunakan petani adalah pupuk majemuk NPKMutiara 15:15:15 

(mengandung 15% N, 15% P2O5, dan15% K2O). Hal ini berarti pupuk NPK 

mutiaramengandung unsur hara makro seimbang yang baik bagi pertumbuhan 

tanaman, namun tanaman jugamembutuhkan unsur hara mikro yang tidak banyak. 

Hasil penelitian Kusumasari (2004) menyimpulkan bahwa pemberian 

pupuk organik dan fosfat alam berpengaruh terhadap pertumbuhan dan hasil 

tanaman caisim.Pupuk limbah media jamur merang dan fosfat alam dosis 450 kg 

ha-1 (0,8 g perpolibag) merupakan kombinasi terbaik dalam memacu pertumbuhan 

dan hasil tanaman caisim.  

Hasil penelitian Nurshanti (2009) menyimpulkan bahwa pemberian pupuk 

organik memberikan pengaruh yang nyata terhadap pertumbuhan dan hasil 



tanaman caisim.Pemberian pupuk organik kotoran kambing 4 kg per polibag (2 x 

2 m) memberikan pengaruh terbaik terhadap peubah tinggi tanaman, jumlah daun, 

luas daun dan berat berangkasan basah. 

Hasil penelitian Sarno (2009) menyimpulkan bahwa pemberian NPK 

dikombinasikan dengan pupuk kandang memberikan hasil yang labih baik 

daripada NPK 100% atau pupuk kandang saja.menyimpulkan bahwa penggunaan 

pupukorganik dan anorganik berpengaruh terhadap parameter tinggi tanaman 

umur 28 hst, lebar daun 7 dan 28 hst, jumlah daun 14 dan 28 hat, serta berat basah 

tanaman. Pemberian pupuk organik dan anorganik memberikan pengaruh terbaik 

pada perlakuan yaitu pupuk kandang 10 ton ha-1, urea 50 ton/ha dan NPK Phonska 

50 kg/ha. 

Hasil penelitian Sarno (2009) menyimpulkan bahwa pemberian NPK 

dikombinasikan dengan pupuk kandang memberikan hasil yang labih baik 

daripada NPK 100% atau pupuk kandang saja. Pemberian pupuk kandang ayam 

dengan dosis kurang dari 5 Mg ha-1 dikombinasikan dengan pupuk NPK tidak 

efektif dalam memengaruhi sifat tanah, pertumbuhan dan produksi caisim, 

sebaliknya pemberian pupuk kandang ayam dengan dosis lebih besar dari 5 Mg 

ha-1pengaruhnya sangat nyata dalam meningkatkan C-total, N-total, P dan K 

tersedia, pertumbuhan serta produksi caisim.  

Hasil penelitian Gultom (2017) juga menyimpulkan bahwa pemberian 

pupuk NPK tidak berpengaruh terhadap N-totaldan C-organik tanah, tetapi 

berpengaruhterhadap pH dan hasil Pakcoy (Brassica chinensis,L) pada Inceptisol 

Jatinangor.  

 

1.2 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dosis pupuk organik 

dan pupukNPKyang optimal yang dapat memberikan pertumbuhan dan hasil 

tanaman caisimyang terbaik. 

 

1.3 Hipotesis 

Diduga dengan pemberian pupuk kandang ayam 30 ton ha-1(180 g per 

polibag) memberikan pertumbuhan dan hasil tanaman caisimyang terbaik. 
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