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ABSTRAK 

ANALISA PENGARUH KETIDAKSEIMBANGAN BEBAN TERHADAP 

ARUS NETRAL DAN RUGI-RUGI PENGHANTAR PADA TRAFO 

DISTRIBUSI I.595 PT.PLN(PERSERO) WS2JB CABANG PALEMBANG 

RAYON SUKARAMI 

(Dandy Oktapiansyah, 03041181621026, 2020, xv + 67 Hal + Lampiran) 

 

 Pada era industri 4.0 sekarang ini dimana semakin berkembangnya 

teknologi di Indonesia yang sedang banyak pembangunan di berbagai bidang, 

dimana harus adanya sarana dan prasarana yang mendukung seperti tenaga listrik. 

Dengan meningkatnya kebutuhan energi listrik dapat mengakibatkan 

ketidakseimbangan dalam pembagian beban yang mengakibatkan penumpukan 

pada tiap fasa-fasanya sehingga mengakibatkan mengalirnya arus pada penghantar 

netral yang dapat menimbulkan rugi-rugi(Losses). Penelitian ini dilakukan pada 

trafo distribusi I.595 PT.PLN(PERSERO) WS2JB Cabang Palembang Rayon 

Sukarami yang bersumber dari Gardu Induk Talang Kelapa. Dari hasil 

pengukuran dan perhitungan didapatkan besar arus netral sebelum pemerataan 

pada jurusan B,C,dan D sebesar 4,8 A, 3,9 A, dan 14,4 A. Setelah dilakukan 

pemerataan sebesar 0,9 A, 0,6 A, dan 0,8 A. Besarnya total losses sebelum 

pemerataan sebesar 10541,46 Watt dalam persen sebesar 9,7% dan setelah 

pemerataan total losses sebesar 10478,819 Watt dalam persen sebesar 9,64% 

dengan besar penekanan losses sebesar 62,641 Watt atau sebesar 0,06%. Dan 

besarnya ketidakseimbangan beban trafo I.595 pada jurusan B,C,dan D sebesar 

18,6% , 10,3% dan 3,6%. 

Kata kunci : Ketidakseimbangan Beban, Arus Netral, Pemerataan Beban, Losses 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF UNBALANCED LOAD ON NEUTRAL CURRENT AND 

LOSSES IN THE DISTRIBUTION TRANSFORMER I.595 OF PT.PLN 

(PERSERO) WS2JB PALEMBANG BRANCH IN SUKARAMI DISTRICT 

(Dandy Oktapiansyah, 03041181621026, 2020, xv + 67 Pages + Appendices)  

 In the current industrial era 4.0, the development of technology in 

Indonesia in many sectors has been widely developed and it requires supporting 

facilities and infrastructure including electricity. An increase in electrical energy 

demand leads to unbalanced load distributions resulting in a buildup in each phase 

causing the flow of current in neutral current affecting power losses. This research 

was conducted at the distribution transformer I.595 of PT. PLN (PERSERO) 

WS2JB Palembang branch of Rayon Sukarami sourced from Talang Kelapa 

Substation. Based on the result of measurements and calculations, the research 

found the neutral current before equalization in the majors B, C, and D of 4.8 A, 

3.9 A, and 14.4 A respectively. After the equalization, it reached 0.9 A, 0.6 A, and 

0.8 A of each. The amount of total power losses before equalization was 10541.64 

Watt (9.7%) and after equalization, it was 10478.819 Watt (9.64%) with the 

emphasis on losses of 62.641 Watt or equal to 0.06%. And the unbalanced 

transformer load I.595 in majors B, C, and D reached 18.6%, 10.3%, and 3.6%. 

Keywords: Unbalanced Load, Neutral Current, Load Equalization, Losses 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

 

1.1 Latar Belakang 
 

Pada era industri 4.0 sekarang ini dimana era teknologi yang semakin 

berkembang khususnya di Indonesia yang sedang banyak melaksanakan 

pembangunan di berbagai bidang. Program pemerintah pusat tersebut terfokus 

pembangunan infrastruktur dimana harus adanya sarana dan prasarana yang sangat 

mendukung seperti tenaga listrik. Listrik tidak dapat dipisahkan dari kehidupan 

manusia pada saat ini. Setiap kehidupan yang dilakukan manusia tidak terlepas dari 

menggunakan energi listrik. Hal tersebut disebabkan oleh mudahnya dalam 

mentransportasikan dan mengkonversikan energi listrik menjadi bentuk yang lain 

sehingga dapat digunakan dalam kehidupan sehari-hari.  

Dengan meningkatnya kebutuhan energi listrik, maka upaya yang dilakukan 

dalam bentuk pelayanan kebutuhan energi listrik haruslah  ditingkatkan, selain itu 

juga pelayanan harus stabil dan kontinyu baik itu dari segi kualitas ataupun 

kuantitas. Dalam pemenuhan kualitas pelayanan tersebut terdapat banyak sekali 

permasalahan yang terjadi salah satunya yaitu tidak meratanya sebuah 

pendistribusian energi listrik pada sistem tegangan rendah. Pada sistem tegangan 

rendah biasanya digunakan untuk residential yang menggunakan sistem satu fasa, 

sedangan pada trafo distribusi terdapat tiga fasa. Sehingga dapat mengakibatkan 

ketidakseimbangan pada suatu sistem dalam pembagian beban yang mengakibatkan 

penumpukan. 

Ketidakserempakan waktu penyalaan beban-beban memberikan dampak 

terhadap ketidakseimbangan pembagian beban pada tiap fasa-fasanya. 

Ketidakseimbangan beban tersebut memberi dampak yang merugikan yaitu dapat 

mengalirnya arus pada titik netral. Seharusnya pada titik netral tersebut harus 
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memiliki nilai nol, akan tetapi karena adanya beban lebih karena 

ketidakserempakan pada salah satu fasanya mengakibatkan mengalirnya arus pada 

titik netral tersebut dan membuat titik netral menjadi konduktor yang memiliki 

resistansi. Hal inilah yang menimbulkan rugi-rugi disepanjang kawat netral.  

Dalam hal ini keandalan suatu sistem haruslah diperhatikan, suatu sistem 

dapat dikatakan handal apabila sistem tersebut dalam keadaan baik dan stabil 

ataupun kontinyu. Oleh sebab itu harus dilakukan analisa yang baik terhadap 

ketidakseimbangan beban. Penelitian ini juga di dukung dengan berbagai sumber. 

Seperti penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Achmat Fikri Teknik Elektro 

2014 Universitas Sriwijaya yang berjudul analisa pengaruh ketidakseimbangan 

beban terhadap arus netral dan rugi-rugi penghantar trafo distribusi I.427 

PT.PLN(PERSERO) WS2JB Cabang Palembang Rayon Demang[1] dan juga 

dilakukan oleh Ahmad Eko Yuli Saputro Teknik Elektro 2014 Universitas 

Muhammadiyah Surakarta yang berjudul analisis pengaruh ketidakseimbangan 

beban terhadap efisiensi transformator distribusi di PT.PLN(PERSERO) Rayon 

Palur Karanganyar[2]. 

Karena itulah penulis akan menganalisa tentang pengaruh 

ketidakseimbangan beban terhadap arus netral dan rugi-rugi penghantar pada 

transformator distribusi I.595 PT.PLN(PERSERO) WS2JB Cabang Palembang  

Rayon Sukarami. 

 

1.2 Tujuan Penulisan 
 

Penulisan skripsi ini bertujuan: 

1. Untuk mengetahui pengaruh dan cara menyeimbangkan beban terhadap 

arus netral dan rugi-rugi penghantar pada trafo distribusi I.595. 

2. Untuk mengetahui besarnya nilai rugi-rugi penghantar pada trafo distribusi 

I.595. 
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3. Untuk mengetahui persentase besarnya ketidakseimbangan beban terhadap 

arus netral dan rugi-rugi penghantar pada trafo distribusi I.595. 

 

1.3 Perumusan Masalah 

  Semakin bertambahnya penggunaan energi listrik maka berdampak 

juga meningkatnya pembebanan pada trafo. Dengan meningkatnya 

pembebanan pada trafo tersebut dapat menyebabkan ketidakseimbangan pada 

trafo. Ketidakseimbangan beban yang terjadi di trafo mengakibatkan 

pembagian yang tidak merata antar fasa-fasanya dimana dapat mengalir arus 

pada arus netral yang berdampak pada trafo, yang menimbulkan rugi-rugi 

sepanjang kawat netral pada trafo distribusi tersebut. Oleh sebab itu untuk 

mengurangi ketidakseimbangan beban dan terdapatnya rugi-rugi pada trafo 

hal yang dapat dilakukan dengan cara beban, pada trafo tersebut dibuat 

seseimbang mungkin dengan cara pemerataan beban pada fasa-fasa. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 
 

Manfaat yang didapat dari penulisan skripsi ini adalah : 
 

1. Dapat mengetahui pengaruh dan bagaimana cara untuk 

menyeimbangkan beban terhadap arus netral dan rugi – rugi pengantar 

pada trafo distribusi I.595. 

2. Dapat mengetahui bagaimana rugi-rugi pada penghantar fasa maupun 

penghantar netral akibat beban tidak seimbang pada trafo distribusi 

I.595. 

 

1.5 Pembatasan Masalah 
 

Sesuai dengan judul diatas maka penulis hanya akan membahas serta 

menganalisa hal – hal berikut : 

1. Membahas apa saja yang menjadi pengaruh kesetidakseimbangan 

beban terhadap arus netral, rugi – rugi penghantar pada trafo distribusi 

I.595 dan proses pemerataan beban. 
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2. Studi data pengukuran pembebanan pada salah satu unit trafo distribusi 

20kV di area pelayanan PT.PLN (PERSERO) WS2JB Cabang 

Palembang Rayon Sukarami. 

3. Untuk studi data pengukuran pembebanan dilakukan pada seluruh 

pelanggan perumahan yang bersumber dari trafo distribusi I.595. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

BAB I PENDAHULUAN 
 

Latar belakang masalah, tujuan penulisan, perumusan masalah, 

manfaat penulisan, pembatasan masalah, metodelogi penulisan serta 

sistematika penulisan dibahas pada bagian ini. 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  
 

Dalam bab ini membahas tentang teori-teori yang berkaitan tentang 

penelitian yang dapat menjadi landasan dalam pembahasan mengenai analisa 

pengaruh ketidakseimbangan beban terhadap arus netral dan rugi-rugi 

penghantar  pada trafo distribusi. 

 

BAB III METODELOGI 

 Dalam bab ini membahas tentang metode-metode atau tata cara yang 

digunakan dalam analisa pengaruh ketidakseimbangan beban terhadap arus 

netral dan rugi-rugipenghantar pada trafo distribusi.  

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Dalam bab ini membahas tentang hasil analisa pengaruh 

ketidakseimbangan beban terhadap arus netral dan rugi-rugi penghantar pada 

trafo distribusi serta pembahasan mengenai perhitungan dan analisa yang di 

dapat setelah melakukan observasi pada tempat penelitian. 
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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
 

Bab penutup yang terdiri dari hasil, kesimpulan serta saran dari 

analisa yang telah dibahas. 



 

 

DAFTAR PUSTAKA 

[1] A. Fikri  “Analisa pengaruh ketidakseimbangan beban terhadap arus netral dan 

rugi-rugi penghantar pada trafo distribusi I.427 PT.PLN(PERSERO) WS2JB 

Cabang Palembang ”  0 9. 

[2] S. Dkk, Teknik Distribusi Tenaga Listrik. 2008. 

[3] H. Basri, Sistem Distribusi Daya Listrik. Jakarta, 1997. 

[4] Ahmad Eko Yuli  aputro  “Analisis pengaruh ketidakseimbangan beban 

terhadap efisiensi transformator distribusi di pt. pln (persero) rayon palur 

karanganyar ” 2018. 

[5] A. Kadir, Pengantar Teknik Tenaga Listrik. 1993. 

[6] Zuhal, Dasar Tenaga Listrik Dan Elektronika Daya. 2000. 

[7] W. D. Stevenson Jr, Analisa Sistem Tenaga Listrik. Jakarta, 1984. 

[8] A. Kadir, Distribusi Dan Utilisasi Tenaga Listrik. Jakarta, 2000. 

[9] L. dkk. Sumiarso, Persyaratan Umum Instalasi Listrik 2000(PUIL 2000). 

Jakarta, 2000. 

[10] T. Gonen, Electric Power Distribution System Engineering. New York, 1986. 

[11] M. D.  obi  “Analisis Pengaruh Ketidakseimbangan Beban  erhadap Arus 

Netral Dan Losses Pada Transformator Distribusi Di Pt Pln (Persero) Area 

 orong ” Electro Luceat, vol. 4, no. 1, p. 5, 2018, doi: 

10.32531/jelekn.v4i1.80. 

[12] A. Ketidakseimbangan et al.  “Zainal  ya ’ roni  ri  i anto.” 

[13] G. A. K.  ari  “Analisa Pengaruh Ketidakseimbangan Beban Terhadap Arus 

Netral dan Losses Pada Trafo Distribusi Studi Kasus Pada 

P .PL (PE  E O) ayon Blora ”  0  . 

[14]  . F.  ibarani and  .  . Amien  “Beban Pada  ransformator Distribusi Pln 

 ayon Johor Medan ” pp.  9–54. 

 

 

 


