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ABSTRAK  

 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan apa saja kesulitan yang dialami 

peserta didik dalam belajar fisika melalui pembelajaran daring di SMA Negeri 4 

Palembang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

kuantitatif. Berdasarkan hasil penelitian terdapat tujuh kategori kesulitan belajar 

yang dialami peserta didik dalam belajar fisika melalui pembelajaran daring di 

SMA Negeri 4 Palembang yaitu memahami materi sebesar 84% (kategori tinggi), 

berinteraksi sebesar 62,6% (kategori sedang), penggunaan aplikasi sebesar 31,1% 

(kategori rendah), mengerjakan tugas sebesar 57,8% (kategori sedang), mengelola 

waktu sebesar 37,8% (kategori rendah), berkonsentrasi sebesar 57,8% (kategori 

sedang), dan berkolaborasi sebesar 72,2% (kategori sedang). Adapun kesulitan 

belajar tertinggi terdapat pada aspek memahami materi dan kesulitan belajar 

terendah terdapat pada aspek penggunaan aplikasi. Ada dua faktor yang 

menyebabkan hal ini yaitu faktor internal yang meliputi minat, motivasi dan 

intelegensi dan faktor eksternal meliputi guru, keluarga dan lingkungan.  

Kata Kunci: Fisika, Pembelajaran daring, Kesulitan belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Pendidikan pada hakikatnya adalah proses untuk menyiapkan individu 

untuk dapat bertahan hidup dengan lingkungannya (Dewi & Sapta, 2019). 

Pendidikan harus membawa perubahan manusia ke arah yang lebih baik, oleh 

karena itu pendidikan harus dikelola sebaik mungkin agar berkualitas. 

Penyelenggaraan pendidikan disemua jenjang pendidikan hanya akan efektif jika 

dikelola oleh tenaga pendidikan dan tenaga profesional. Selain itu juga untuk 

meningkatkan mutu pendidikan dibutuhkan sebuah  perubahan inovasi baru pada 

sistem pendidikan dan proses pembelajaran yang tepat dan efektif sesuai dengan 

perkembangan zamannya. Salah satu inovasi yang dipilih Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan (Kemendikbud) dalam memenuhi mutu pendidikan 

pada era industri 4.0 saat ini adalah dengan merubah sistem pembelajaran yang 

biasanya dilakukan melalui tatap muka menjadi pembelajaran secara daring 

(online). 

Pembelajaran daring merupakan pembelajaran yang menggunakan layanan 

jaringan internet bersama aksesibilitas, konektivitas, fleksibilitas, dan kemampuan 

untuk memunculkan bermacam jenis interaksi pembelajaran (Moore dkk, 2011). 

Pembelajaran daring pada dasarnya mengutamakan peserta didik untuk detail dan 

jeli dalam menerima dan mengendalikan informasi yang disampaikan secara 

online. Oleh sebab itu, Pelaksanaan pembelajaran daring butuh perangkat-

perangkat yang sanggup membuka informasi di mana dan kapan saja layaknya 

telepon pintar, tablet dan laptop (Dabbagh, 2007; Gikas & Grant, 2013).  

Kecanggihan tersebut membuat pembelajaran daring membentuk  

kemandirian belajar serta mendorong peserta didik menjadi lebih aktif dalam 

pembelajaran. Disamping itu metode pembelajaran ini bisa melatih kemandirian 
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belajar sekaligus  mendorong peserta didik lebih aktif di dalam pembelajaran  

(Firman & Rahman, 2020). Akan tetapi, pembelajaran online bisa menjadi 

pembatas dalam komunikasi dan interaksi peserta didik dengan guru. 

Permasalahan lainnya juga sering ditemukan dalam sistem pembelajaran sehingga 

menganggu kelancaran kegiatan pembelajaran. Permasalahan tersebut bisa 

berpengaruh terhadap psikis peserta didik hingga menyebabkan peserta didik 

mengalami beragam kesulitan belajar. 

Kesulitan belajar adalah keadaan yang dapat menimbulkan  berbagai 

hambatan dalam proses aktivitas belajar sehingga terjadi kegagalan mencapai 

tujuan belajar yang sebenarnya (Hakim, 2005). Peserta didik yang terindikasi 

sejumlah kesulitan belajar akan mendapat hasil belajar dibawah yang semestinya. 

Kesulitan belajar dapat terjadi karena ada faktor-faktor yang mempengaruhi 

proses pembelajaran, faktor tersebut bisa dari diri sendiri ataupun faktor dari luar. 

Fisika menjadi salah satu mata pelajaran bidang sains yang diakui sulit 

dipelajari, sebab fisika menuntut intelektualitas yang relatif tinggi. Peserta didik 

yang memiliki kemampuan rendah, tentu lebih rentan mengalami kesulitan dalam 

mempelajari fisika. Ditambah lagi dengan karakteristik materi pada fisika yang 

beragam seperti materi bersifat kompleks dan abstrak serta beberapa diantaranya 

yang memerlukan aktivitas laboratorium atau eksperimen menjadi tantangan 

tersendiri dalam mempelajari ilmu fisika.  

Karakteristik tersebut menjadi salah satu indikator yang bisa memicu 

munculnya kesulitan belajar fisika. Namun kesulitan yang dialami setiap peserta 

didik berbeda-beda, ada yang mengalami kesulitan dalam hal kognitif, afektif, 

psikomotorik ataupun kesulitan-kesulitan belajar lainnya. Hal tersebut dapat 

dibuktikan dengan banyak peneliti yang telah mengkaji kesulitan-kesulitan dalam 

belajar fisika di SMA. Adanya perubahan sistem pendidikan indonesia saat ini 

dimana biasanya proses pembelajaran dilakukan secara tatap muka yang 

kemudian dialihkan ke pembelajaran daring. Berkaitan dengan hal tersebut sejauh 
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ini belum ada penelitian yang mengkaji terkait kesulitan-kesulitan dalam belajar 

fisika melalui pembelajaran daring. 

Berdasarkan penjelasan tersebut maka peneliti tertarik untuk 

melaksanakan penelitian ini dengan judul “Analisis Kesulitan Peserta Didik 

Dalam Belajar Fisika Melalui Pembelajaran Daring Di SMA Negeri 4 

Palembang”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: ―Apa saja 

kesulitan-kesulitan yang dialami peserta didik dalam belajar fisika melalui 

pembelajaran daring di SMA Negeri 4 Palembang?‖ 

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan dilaksanakannya penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 

apa saja kesulitan yang dialami peserta didik dalam belajar fisika melalui 

pembelajaran daring di SMA Negeri 4 Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian  

Penelitian yang akan dilaksanakan diharapkan memberi manfaat untuk 

beberapa pihak sebagai berikut. 

1. Bagi peneliti, memberikan pengetahuan serta pengalaman tentang 

permasalahan dalam belajar fisika melalui pembelajaran daring.  

2. Bagi peserta didik, untuk memotivasi diri dalam meningkatkan pembelajaran 

fisika melalui pembelajaran daring. 

3. Bagi guru, untuk mencari tindakan alternatif sebagai solusi dalam menangani 

kasus kesulitan belajar melalui pembelajaran daring. 

4. Bagi sekolah, penelitian ini diharapkan dapat menjadi informasi penting 

bahan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran di sekolah. 
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