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Preparation and Characterization of Submicro Particle Poly(Lactic-co-

Glycolic Acid) Loading Moringa Leaf Extract (Moringa oleifera Lamk.) 

Formula with PVA Concentration Variation 
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ABSTRACT 

 

A research on submicro Moringa leaf extract (Moringaoleifera Lamk.)  particles 

has been carried out using PLGA (poly lactic-co-glycolic acid) polymers and 

variations in PVA stabilizer concentrations (poly (vynil alcohol). PVA 

concentrations used in formulas 1, 2 and 3 were 40 mg, 50 mg and 60 mg 

respectively. The research process began by extracting Moringa leaf (Moringa 

oleifera Lamk.) using maceration method with 96% ethanol solvent. The 

compounds contained in the ethanol extract of Moringa leaves are flavonoid, 

phenolic, saponin, tannin and triterpenoid. Submicro particle manufacturing was 

done using the emulsion solvent evaporation method with a combination of PLGA 

and PVA to produce submicro particles that have strong bonds. This strong bond 

will increase the activity, efficiency and safety of the drug. From the 

determination of percent encapsulation efficiency (% EE), the best results from 

the three formulas was found in formula two, that was 90,10. The optimal 

concentration of PVA is known to be able to maintain the absorption of Moringa 

leaf extract in the polymer so that it has ability to increase the percent of EE. The 

results of particle characterization analysis using PSA tools include diameter, PDI 

(poly dispersity index) and zeta optimum potential formula, each of which 

produced 205.2 nm; 0.255; and -1.0 mV. The measurement of the optimum 

formula pH for 6 cycles (days) showed no significant increase in pH, but was still 

within the expected range. 

 

Keywords: Submicro particles, PLGA, PVA, Emulsion Solvent Evaporation 

Method, Moringa oleifera Lamk. 
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Preparasi dan Karakterisasi Formula Submikro Partikel Poly(Lactic-co-

Glycolic Acid) Pembawa Ekstrak Daun Kelor (Moringa oleifera Lamk.) 
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ABSTRAK 

 

 

Telah dilakukan penelitian pembuatan submikro partikel ekstrak daun kelor 

(Moringa oleifera Lamk.) dengan menggunakan polimer PLGA (poly(lactic-co-

glycolic acid) dan variasi konsentrasi stabilizer PVA (poly(vynil alcohol). 

Konsentrasi PVA yang digunakan pada formula 1, 2 dan 3 secara berturut-turut 

sebesar 40 mg, 50 mg dan 60 mg. Proses penelitian diawali dengan ekstraksi dari 

daun kelor (Moringa oleifera Lamk.) menggunakan metode maserasi dengan 

pelarut etanol 96%. Ekstrak etanol daun kelor mengandung senyawa flavonoid, 

fenolik, saponin, tanin dan triterpenoid. Pembuatan submikro partikel 

menggunakan metode emulsion solvent evaporation dengan kombinasi PLGA dan 

PVA dapat menghasilkan submikro partikel yang memiliki ikatan yang kuat 

sehingga akan meningkatkan aktivitas, efisiensi dan keamanan obat. Penentuan 

persen efisiensi enkapsulasi (%EE) diperoleh hasil terbaik dari ketiga formula 

yaitu 90,10 (formula 2). Konsentrasi PVA yang optimal diketahui mampu 

mempertahankan penjerapan ekstrak daun kelor dalam polimer sehingga 

meningkatkan persen EE. Hasil analisis karakterisasi partikel menggunakan alat 

PSA meliputi diameter, PDI (poly dispersity index), dan zeta potensial formula 

optimum menghasilkan masing-masing sebesar 205,2 nm; 0,255; dan -1,0 mV. 

Pengukuran pH formula optimum selama 6 siklus (hari) menunjukkan 

peningkatan pH yang tidak signifikan dan masih termasuk dalam rentang 

yang diharapkan. 

 

 

Kata kunci     : Submikro partikel, PLGA, PVA, Metode Emulsion Solvent 

Evaporation, Moringa oleifera Lamk. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tanaman Kelor (Moringa oleifera Lamk.) merupakan tanaman yang kaya 

nutrisi dan sering disebut “miracle tree” dikarenakan semua bagian tumbuhan 

kelor sangat bermanfaat bagi kehidupan masyarakat. Kandungan nutrisi tersebar 

pada seluruh bagian tanaman kelor, mulai dari daun, kulit batang, bunga, buah 

(polong), sampai akarnya dan sudah dikenal luas sebagai tumbuhan obat (Jusnita 

et al., 2019). Kelor merupakan salah satu tumbuhan yang memiliki kandungan 

antioksidan terutama pada bagian daunnya (Jusnita et al., 2019). Rajanandh dan 

Kavitha (2010), menyatakan bahwa daun kelor mengandung β-sitosterol 90mg/g, 

total fenolik 8μg/ml dan flavonoid 27μg/ml. Menurut penelitian Suaib Luqman 

(2012) daun kelor pada dosis tinggi (100 mg/KgBB) tidak menunjukkan toksisitas 

dan memiliki aktivitas antioksidan yang kemudian digunakan sebagai acuan dosis 

pada penelitian ini.  

Aplikasi nanoteknologi untuk pangan dan obat-obatan menunjukkan 

kecenderungan yang terus meningkat (Jusnita et al 2019). Nanoteknologi dapat 

menghasilkan partikel submikro dengan ukuran 200 – 500 nm sebagaimana yang 

diperbolehkan dalam dunia farmasi (Reis et al., 2006). Ukuran submikro dapat 

memperpanjang pelepasan obat selama proses transport obat ke sasaran dan dapat 

diterapkan untuk berbagai sasaran pengobatan karena submikro partikel masuk ke 

dalam darah dan dibawa ke target pengobatan. Submikro partikel juga lebih 

memudahkan penyebaran ekstrak di dalam darah dan lebih akurat mencapai target 

(Mohanraj and Chen, 2006). 
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Preparasi submikro partikel menggunakan metode emulsion solvent 

evaporation telah digunakan secara luas pada proses enkapsulasi obat yang 

bersifat lipofilik dan hidrofilik karena lebih mudah, tidak memerlukan 

peningkatan temperatur sehingga dapat digunakan pada obat yang termolabil, 

tidak memerlukan bahan penginduksi pemisahan fase dan menghasilkan partikel 

dengan ukuran terkontrol (Hincal and Calis, 2000).  

Metode ini  harus memperhatikan dua hal yakni polimer dan stabilizer. 

Polimer yang akan digunakan adalah poly(lactic-co-glycolic acid) (PLGA) karena 

memiliki sifat non polar sesuai dengan syarat polimer pada metode emulsion 

solvent evaporation (Vij et al., 2010). Kombinasi PLGA dan PVA digunakan 

pada preparasi submikro partikel PLGA-ekstrak daun kelor dikarenakan PLGA 

dan PVA memiliki ikatan yang kuat dan sesuai dengan metode emulsion 

evaporation yang membutuhkan gugus polar dan nonpolar pada proses 

preparasinya (Lee et al., 1999). 

Pembuatan submikro partikel dengan polimer poly(lactic co-glycolic acid) 

(PLGA) dengan perbedaan konsentrasi PVA dapat menghasilkan distribusi ukuran 

partikel yang homogen yang akan meningkatkan aktivitas obat dan efesiensi obat 

serta keamanaan obat. Pengembangan polimer sebagai senyawa yang tertarget 

dapat mengurangi efek samping karena peningkatan kadar obat dalam sistemik 

dapat memberikan efek farmakologis  dengan dosis yang kecil (Martien et al., 

2012; Mardiyanto, 2013). Penentuan konsentrasi PLGA sebanyak 50 mg untuk 

masing-masing formula mengacu pada penelitian Saputra (2019), sedangkan 

konsentrasi PVA yang mengacu pada penelitian Nurkurniawan (2018). Polimer 

poly(vinyl alcohol) atau PVA adalah stabilizer yang akan dikombinasikan dengan 
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polimer PLGA. Sifat dari stabilizer PVA tidak menimbulkan efek toksik, tidak 

bersifat karsinogenik, mudah dalam pengolahan dan mampu teradhesi pada 

jaringan biologis (Hassan and Peppas, 2000; Mardiyanto, 2013).  

Penentuan formula optimum dapat dilakukan dengan cara menentukan 

persen efisiensi enkapsulasi (%EE) dari submikro partikel. Formula optimum 

yang dihasilkan kemudian digunakan untuk mengetahui karakter submikro 

partikel yang dihasilkan, melalui analisis ukuran partikel, pengukuran zeta 

potensial, dan poly dispersity index (PDI) serta dilakukan evaluasi dengan 

mengamati stabilitas fisik submikro partikel. Parameter kestabilan submikro 

partikel dilihat dari PDI (poly dipersity index) dan zeta potensial yang dihasilkan. 

Nilai PDI menunjukkan keseragaman ukuran dari partikel, sedangkan zeta 

potensial menunjukkan kestabilan partikel dalam suatu larutan (Mardliyati dkk., 

2012). 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan maka didapat beberapa 

rumusan masalah antara lain : 

1. Bagaimana pengaruh perbedaan variasi konsentrasi PVA terhadap persen 

efisiensi enkapsulasi (%EE) submikro partikel ekstrak daun kelor (Moringa 

oleifera Lamk.) ? 

2. Bagaimana ukuran partikel, PDI (poly dispersity index), dan zeta potensial 

formula optimum submikro partikel ekstrak daun kelor (Moringa oleifera 

Lamk.) ? 
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3. Bagaimana stabilitas formula optimum submikro partikel ekstrak daun kelor 

(Moringa oleifera Lamk.) dengan menggunakan metode Heating Cooling 

cycle ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian yang telah dilakukan memiliki beberapa tujuan, yaitu : 

1. Mengetahui pengaruh perbedaan variasi konsentrasi PVA terhadap persen 

efisiensi enkapsulasi (%EE) submikro partikel ekstrak daun kelor (Moringa 

oleifera Lamk.)  

2. Menentukan ukuran partikel, PDI (poly dispersity index), dan zeta potensial 

formula optimum submikro partikel ekstrak daun kelor (Moringa oleifera 

Lamk.). 

3. Menentukan stabilitas formula optimum submikro partikel ekstrak daun 

kelor (Moringa oleifera Lamk.) dengan menggunakan metode Heating 

Cooling cycle. 

1.4 Manfaat Penelitian  

Manfaat dari penelitian ini antara lain dapat menjadi referensi pada 

penelitian dibidang teknologi farmasi bahan alam khususnya preparasi dan 

karakterisasi submikro partikel ekstrak daun kelor (Moringa oleifera Lamk.). 

Selain itu, juga dapat menambah informasi mengenai pengaruh konsentrasi PVA 

terhadap diameter, distribusi ukuran, dan zeta potensial, serta nilai efisiensi 

enkapsulasi yang dihasilkan dari submikro partikel PLGA-daun kelor 

memperbanyak informasi mengenai penggunaan konsentrasi PVA yang optimal 

sebagai stabilizer terhadap morfologi submikro partikel PLGA-ekstrak daun kelor, 
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formula optimum submikro partikel, stabilitas formula optimum submikro partikel 

ekstrak daun kelor (Moringa oleifera Lamk.). 
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