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RINGKASAN 

 

PENGARUH PANJANG SAYAP PONDASI FOLDED PLATE TERHADAP 

DAYA DUKUNG PONDASI PADA TANAH LEMPUNG 

 

Karya tulis ini berupa skripsi, September 2019 

 

Citra Tricesyania; dibimbing oleh Ratna Dewi, S.T., M.T. dan  

Dr. Yulindasari, S.T., M.Eng. 

 

Jurusan Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya. 

 

Xvii + 56 halaman + 16 lampiran 

 

Pondasi adalah suatu struktur bangunan yang terletak paling bawah dari konstruksi,  
yang digunakan untuk mentransfer beban diatasnya agar dapat dipikul oleh tanah, 
sehingga tidak menyebabkan penurunan yang besar. Mendesain pondasi tidak 
terlepas dari jenis dan daya dukung dari tanah. Untuk tanah yang bermasalah, 
diperlukan alternatif lain selain stabilisasi tanah, yaitu salah satunya dengan cara 
menggunakan pondasi folded plate. Pondasi folded plate adalah modifikasi dari 
pondasi tapak, dimana terdapat sudut dan panjang sayap di kedua sisinya. Penelitian 
ini meneliti pondasi folded plate dengan variasi panjang sayapnya sebesar 0,5B; 
0,75B; 1B; 1,25B dan 1,5B; dengan B adalah lebar dari pelat datarnya. Pondasi ini 
terbuat dari pelat baja dengan ukuran 8 mm, diuji pada bak uji berisi tanah lempung, 
kemudian dilakukan pengujian dengan cara pembebanan static loading test. Hasil 
pengujian berupa grafik beban-penurunan dan di interpretasikan hasil pengujian 
dengan metode Tangen Intersection. Hasil penelitian didapat bahwa daya dukung 
pondasi folded plate lebih besar dibandingkan dengan pondasi tapak. Kemudian, 
semakin panjang sayap maka semakin besar daya dukung yang dihasilkan, serta 
penurunan yang dihasilkan semakin kecil. 
 
Kata Kunci: Daya dukung, Folded Plate, Variasi Panjang Sayap, Static Loading 
Test, Tangen Intersection Method 
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SUMMARY 

 

THE STRIP LENGTH EFFECTS OF FOLDED PLATE FOUNDATION ON 
BEARING CAPACITY OF FOUNDATION IN SOIL CLAY  
 
Undergraduate thesis, September 2020 
 
Citra Tricesyania; supervised by Ratna Dewi, S.T., M.T. and  
Dr. Yulindasari, S.T., M.Eng. 
 
Civil and Planning Engineering, Faculty of Engineering, University of Sriwijaya. 
 
xvii + 56 pages + 16 attachments 
 
The foundation is a structure of the building located at the very bottom of the 
construction, which is used to transfer the load on it so that it can be carried by the 
ground, so as not to cause a large settlement. Designing foundations is inseparable 
from the type and bearing capacity of the soil. For the affected soil, other 
alternatives are needed besides soil stabilization, namely by using folded plate 
foundation. The folded plate foundation is a modification of the flat foundation, 
where there are angles and lengths of strips on both sides. This study examined the 
folded plate foundation with a variation in its strips of 0.5B; 0.75B; 1B; 1.25B and 
1.5B; with B is the width of the flat plate. This foundation is made of steel plate 
with a size of 8 mm, tested on a test tub containing clay soil, then carried out testing 
by static loading test. The test results are a load-settlement graph and are interpreted 
by tangent intersection method. The results found that the bearing capacity of folded 
foundation is greater than flat foundation. Then, the longer the strips, the greater 
the bearing capacity and the settlement is getting smaller.  
 
 
Key Words : Bearing capacity, Folded Plate, Strip Length Variation, Static 
Loading Test, Tangen Intersection Method   
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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

1.1. Latar Belakang  

Pondasi adalah bagian dari konstruksi yang terletak paling bawah dari 

konstruksi. Pondasi pada konstruksi digunakan untuk mentransfer beban diatasnya 

sampai ke lapisan dibawah pondasi agar beban konstruksi tidak melebihi kekuatan 

yang dapat dipikul oleh tanah, sehingga tidak menyebabkan penurunan yang besar. 

Mengingat fungsinya yang krusial, maka pondasi harus di desain secara teliti agar 

konstruksi diatasnya dapat dipikul dan berdiri dengan kokoh. 

Pondasi pada struktur bangunan didesain berdasarkan jenis dan daya 

dukung tanah tersebut. Apabila tanah memiliki daya dukung rendah, pondasi 

didesain kompleks dan sebaliknya apabila tanah memiliki daya dukung yang tinggi 

maka pondasi didesain lebih sederhana. Oleh karena itu, tanah memiliki andil yang 

besar dalam pemilihan jenis pondasi. 

Tanah merupakan fokus utama dalam proses pembangunan struktural, 

dikarenakan tanah sebagai pengemban beban struktur diatasnya. Oleh karena itu 

dilakukan terlebih dahulu penyelidikan tanah sebelum dilaksanakannya 

pembangunan. Namun, dalam prosesnya, ditemukan banyaknya tanah-tanah 

bermasalah pada kekuatan tanahnya. Salah satu tanah bermasalah ialah tanah 

lempung. Sifat-sifat yang dimiliki tanah lempung seperti permeabilitas rendah, 

sangat kohesif, kadar kembang susut yang tinggi dan proses konsolidasi lambat. 

Dengan memiliki ukuran partikel yang kecil, menyebabkan tanah lempung 

mempunyai karakteristik yang khusus, yaitu salah satunya ialah daya dukung yang 

rendah. Maka, sangat beresiko untuk membangun konstruksi diatas tanah lempung. 

Sehingga, untuk membangun konstruksi diatasnya dapat digunakan alternatif lain 

selain stabilisasi tanah, yaitu dengan menggunakan pondasi cangkang (folded 

plate).  

Pondasi folded plate adalah pondasi dangkal yang termasuk ke pondasi 

telapak yang datar. Pondasi folded plate ini digunakan sebagai cara lain untuk 

mendistribusikan beban-beban yang besar pada tanah lunak. Pondasi cangkang 

dipopulerkan oleh Felix Candela, seorang arsitek dari Mexico yang mengubah atap 
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payung terbalik dijadikan pondasi telapak payung dan membuat pondasi folded 

plate di Mexico tahun 1953.  

Pondasi folded plate adalah perkembangan dari pondasi tapak yang terdapat 

sudut dan panjang strip atau sayap. Mengkaji dari penelitian yang dilakukan oleh 

Lekshmi (2015), didapat bahwa pondasi folded plate ini memiliki daya dukung 

yang relatif tinggi dan penurunan yang rendah dibandingkan dengan pondasi 

telapak datar biasa, serta pondasi folded plate secara kegunaannya mampu memikul 

beban kolom yang lebih tinggi dibanding pondasi telapak datar. Penelitian ini 

menggunakan pondasi folded plate dengan sudut 120o dengan variasi panjang sayap 

yang berbeda, yaitu sebesar 0,5B; 0,75B; 1B; 1,25B dan 1,5B dengan B adalah lebar 

dari plat datarnya. Maka, dalam penelitian ini dipilih pondasi dangkal tipe folded 

plate sebagai alternatif untuk membangun konstruksi di atas tanah bermasalah, 

yaitu tanah lempung untuk mengetahui pengaruh panjang sayap terhadap daya 

dukung pondasi folded plate. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Bersumber pada latar belakang yang telah dipaparkan, maka timbul 

rumusan masalah yang akan dibahas. Adapun rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana perbandingan daya dukung pondasi folded plate terhadap 

pondasi tapak? 

2. Bagaimana pengaruh variasi panjang sayap pondasi folded plate terhadap 

sudut yang sama pada daya dukung tanah lempung? 

 

1.3. Tujuan Penelitian  

Berlandaskan perumusan masalah tersebut, tujuan penilitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Membandingkan hasil daya dukung pondasi folded plate dan pondasi tapak. 

2. Menganalisis hasil daya dukung tanah lempung terhadap variasi panjang  

sayap pondasi folded plate dengan sudut yang sama pada pondasi folded 

plate. 
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1.4. Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup dalam penelitian ini diuraikan sebagai berikut: 

1. Penelitian dilakukan di laboratorium Mekanika Tanah Jurusan Teknik Sipil 

dan Perencanaan Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya. 

2. Sampel tanah yang digunakan adalah sampel tanah lempung yang berlokasi 

pada daerah Pedamaran Kabupaten Ogan Komering Ilir. 

3. Bahan pondasi folded plate terbuat dari baja dengan ketebalan 8 mm dan 

dilakukan dengan cara pengelasan. Lebar plat datarnya atau B sebesar 15 

cm x 15 cm yang ditumpu panjang sayap bervariasi,  yang dibuat di daerah 

Pasar Cinde, Kota Palembang, Sumatera Selatan. 

4. Pondasi folded plate menggunakan sudut 120o dengan dengan variasi 

panjang sayap yang berbeda-beda, yaitu 0,5B; 0,75B; 1B; 1,25B dan 1,5B. 

5. Pembebanan pada pondasi menggunakan loading test dengan sistem LVDT 

untuk mengamati penurunan dan pembebanan pada pondasi folded plate. 

6. Pemodelan pondasi dilakukan dengan menggunakan bak persegi dimensi 

2,1 m x 1m x 1m. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

Adapun sistematika penulisan laporan ini adalah: 

1. PENDAHULUAN 

Berisikan tentang latar belakang dilakukannya penelitian, rumusan 

masalah yang dibahas, tujuan penelitian yang ditinjau, ruang lingkup 

penelitian serta sistematika penulisan laporan.  

 

2. TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini berisi mengenai penelitian terdahulu dan tinjauan pustaka 

yang membahas masalah berkaitan dengan pondasi folded plate. 

 

3. METODOLOGI PENELITIAN  

Membahas mengenai metodologi, prosedur, tata cara, bahan dan alat 

yang digunakan, serta waktu, jadwal dan tempat penelitian dilaksanakan. 
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4. ANALISIS DAN PEMBAHASAN  

Memuat tentang hasil pengujian yang dilakukan beserta analisis dan 

pembahasannya tentang data yang didapat.  

 

5. PENUTUP 

Bab ini berisi mengenai kesimpulan dan hasil berdasarkan hasil 

pengujian yang dilaksanakan.  

 

6. DAFTAR PUSTAKA 

Bab ini berisikan tentang referensi yang digunakan oleh penulis 

dalam pengerjaan penelitian ini. 
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