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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

 
1.1 Latar Belakang 

Mahasiswa adalah sebutan bagi individu yang sedang menuntut ilmu 

ditingkat perguruan tinggi, baik negeri maupun swasta atau lembaga lain yang 

setingkat dengan perguruan tinggi. Mahasiswa dinilai memiliki tingkat 

intelektualitas yang tinggi, kecerdasan dalam berpikir dan kerencanaan dalam 

bertindak. Berpikir kritis dan bertindak dengan cepat dan tepat merupakan sifat 

yang cenderung melekat pada diri setiap mahasiswa, yang merupakan prinsip 

yang saling melengkapi (Siswoyo 2007: 121). 

Mahasiswa Sebagai makhluk sosial sering juga disebut sebagai seorang 

agen pembawah perubahan. Mahasiswa di tuntut untuk bisa menjadi seseorang 

yang dapat memberikan solusi bagi permasalahan yang dihadapi oleh suatu 

masyarakat bangsa di berbagai belahan dunia. Pada dasarnya mahasiswa 

merupakan generasi-generasi penerus untuk membangun bangsa.   

Memiliki status sebagai Mahasiswa sudah pasti memiliki banyak peran 

dan fungsi dalam masyarakat. Pertama, mahasiswa sebagai agent of change 

artinya mahasiswa sebagai agen perubahan dengan harapan dapat membawah 

perubahan untuk membangun dan memajukan bangsa ini. kedua, mahasiswa 

sebagai iron stock, diharapkan para mahasiswa generasi-generasi muda memiliki 

kepribadian dan akhlak yang mulia sebagai generasi penerus bangsa. Ketiga, 

mahasiswa sebagai guardian of value, artinya sebagai generasi muda penerus 

bangsa memiliki peranan penting dalam menjaga nilai-nilai kebaikan dan 

mengahapuskan nilai negatif contohnya seperti memberantas korupsi. Keempat, 

mahasiswa sebagai moral force (kekuatan moral), sudah jelas sebagai mahasiswa 

kita memiliki acuan dasar dalam berprilaku seperti tatakrama bertingkah laku, 

berpakaian, cara bersikap, gelar moral force sendiri diberikan langsung olej 

masyarakat kepada kita selaku mahasiswa. Kelima, mahasiswa sebagai social 

control, dituntut harus berperan sebagai pengontrol kehidupan sosial dengan cara 
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kita mahasiswa sebagai jembatan antara pemerintah dan masyarakat. (Ramadhan 

dalam Kompasiana, 2015). 

Pergaulan itu lahir dari adanya suatu hubungan sosial, sedangkan 

hubungan sosial muncul dari adanya sebuah interaksi, baik interaksi antar invidu 

dengan individu, individu dengan k elompok, atau kelompok dengan kelompok 

yang senantiasa berjalan dengan baik dan saling mempengaruhi. Intinya bahwa 

dalam setiap proses interaksi pasti ada yang namanya give and take (Basrowi   

2005). 

Studi tentang pergaulan mahasiswa juga sudah pernah dikaji oleh beberapa 

peneliti terdahulu antara lain; Pertama, Amrullah (2014) menyatakan bahwa 

pergaulan mahasiswa pada zaman sekarang ini sedang mengalami kemerosotan 

moral. Hal ini dapat dilihat dari pergaulan mahasiswa dengan mahasiswa, 

pergaulan mahasiwa dengan masyarakat dan pergaulan mahasiswa dengan 

lingkungan yang cenderung tidak peduli.  Banyak sekali mahasiswa yang telah 

melanggar aturan dan norma susila yang berlaku dalam masyarakat, seperti 

bermesraan di tempat umum, berciuman, memasukkan lawan jenisnya ke dalam 

kamar kost. Kedua, Tambingon dkk (2016) yang menyatakan bahwa gaya hidup 

hedonisme mahasiswa perempuan itu berubah ketika mereka bergaul dengan 

teman-teman baru yang sadar akan penampilan. Itu artinya teman sangat 

berpengaruh bagi kehidupan seseorang. 

 Kota Palembang merupakan ibu kota Provisi Sumatera Selatan,  

membicarakan kondisi pendidikannya kota palembang memiliki infrastruktur 

yang baik dalam bidang pendidikan ataupun perekonomian, Kota Palembang 

memiliki begitu banyak perguruan tinggi baik, perguruan tinggi negeri maupun 

swasta, yaitu 3 Perguruan Tinggi Negeri seperti Universitas Sriwijaya, Universitas 

Islam Negeri Raden Fatah dan Politektik Negeri Sriwijaya. Selain itu juga 

memiliki kurang lebih dari 48 Perguruan Tinggi swasta, didukung dengan adanya 

data jumlah penduduk yang sudah lulus dari Universitas ataupun Perguruan 

Tinggi sudah mencapai angka 388.528 orang. Plaju sendiri terletak di seberang 

Ulu kota Palembang dan terdiri dari beberapa kelurahan, salah satunya adalah 

Silaberanti. Jika di kait  kan dengan kondisi pendidikan, Plaju merupakan salah 
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satu wilayah yang didalamnya terdapat banyak perguruan tinggi, Berikut adalah 

beberapa nama Perguruan Tinggi yang ada di Plaju kota Palembang. 

 

Tabel 1.1 

Daftar perguruan tinggi di Plaju kota Palembang 

Sumber : olahan penulis berdasarkan artikel dan BPS 2015 

  

 Seiring perkembang zaman yang semakin maju saat ini tentu membuat taraf 

pendidikan semakin maju pula. Tak heran jika mereka orang-orang yang memiliki 

perekonomian cukup bisa meneruskan pendidikan ke perguruan tinggi yang ada di 

luar daerah, luar pulau, bahkan luar negeri. semua itu dilakukan karena mereka 

menyadari bahwa pendidikan itu penting bagi kehidupan di masa mendatang, 

terbukti dengan banyaknya mahasiswa yang merantau saat ini. Dengan melihat 

fakta tersebut maka secara tidak langsung mengharuskan mahasiswa untuk 

memiliki tempat tinggal sementara,  misalnya seperti kost-kostan ataupun rumah 

kontrakan. salah satunya seperti yang ada di Lorong Sederhana, jalan Silaberanti, 

Plaju kota Palembang ini. Kost merupakan tempat tinggal sementara bagi seorang 

pelajar atau mahasiswa yang memiliki tempat tinggal jauh dari kampus seperti di 

luar kota yang tidak memungkinkan untuk bisa di tempuh dengan jarak satu hari 

perjalanan.  

No Nama Perguruan Tinggi       Status Jumlah 

mahasiswa 

Jumlah 

jurusan 

1 Universitas  PGRI kota 

Palembang 

Swasta 6.769 22 

2 Universitas Muhammadiyah 

kota Palembang 

Swasta 9.207 28 

3 Stikes Muhammadiyah kota 

Palembang 

Swasta 1.228 6 

4 Politeknik Akamigas kota 

Palembang 

Swasta 738 4 

5 Universitas Bina Darma kota 

Palembang 

Swasta 1.606 13 

6 STIE- Akubank Mulia 

Darma Pratama kota 

Palembang 

Swasta 811 3 
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Berdasarkan hasil observasi awal pada tanggal 22 Oktober 2018 dan 

wawancara dengan ketua RT yang ada di Lorong Sederhana Plaju, Lorong 

Sederhana terbagi menjadi 2 RT dan setiap RT dihuni kurang lebih 50kk.  

Tabel 1.2 

Daftar dan jumlah kost di Lorong Sederhana Jalan Silaberanti, Plaju 

Kota Palembang 

No Nama kost Jumlah kost Jumlah penghuni 

1 Kost A 4 pintu 6 Orang 

2 Kost B 2 pintu 5 orang 

3 Kost C 3 pintu 5 orang 

4 Kost D 2 pintu 4 orang 

5 Kost E 2 pintu 3 orang 

6 Kost F 7 pintu 7 orang 

7 Kost G 7 pintu 8 orang 

8 Kost H 1 pintu 2 orang 

9 Kost I 2 pintu 2 orang 

10 Kost J 6 pintu 0 orang 

11 Kost k 14 pintu 16 orang 

12 Kost L 10 pintu 8 orang 

13 Kost M 6 pintu 5 orang 

Jumlah : 66 pintu 71 orang 

Sumber : olahan peneliti (2018). 

 

Berdasarkan hasil observasi awal yang telah dilakukan peneliti di daerah 

kost Lorong Sederhana, Jalan Silaberanti, Plaju Kota Palembang, terdapat 

beberapa kost yang dihuni oleh beberapa mahasiswa dari universitas yang 

berbeda. Lokasi kost yang strategis dekat dengan beberapa perguruan tingggi 

menjadi salah satu alasannya. Hal inilah yang membuat peneliti tertarik untuk 

melihat maupun meneliti bagaimana pola pergaulan di mulai dari cara berinteraksi 

antar sesama mahasiswa kost di Lorong Sederhana Jalan Silaberanti, Plaju Kota 

Palembang, mengingat banyaknya jumlah penghuni kost yang berasal dari latar 

belakang budaya, kebiasaan, dan daerah yang berbeda seperti dari daerah Bangka 

Belitung, daerah Muara Enim, daerah Lahat, dan masih banyak lainnya. 

Menurut Sudarman (2004 : 32) Sebagai pemuda, mahasiswa merupakan 

bagian dari masyarakat yang mepunyai potensi serta dikembangkan dalam 

kehidupan bermasyarakat. Dalam kehidupan sosial mahasiswa  dituntut harus bisa 

berkomunikasi dengan baik pada warga masyarakat, terutama bagi mahasiswa 



5 
 

  Universitas Sriwijaya 

yang tinggal di lingkungan rumah kost, sudah pasti sebagai warga pendatang 

harus dapat menyesuaikan diri dengan norma ataupun aturan yang berlaku di 

masyarakat setempat demi untuk menjaga keharmonisan dalam kehidupan 

bermasyarakat. suatu interaksi sosial tidak akan mungkin terjadi apabila tidak 

memenuhi dua syarat yaitu interaksi sosial dan komunikasi. Tinggal di perkotaan 

sepertinya juga mempengaruhi gaya hidup seseorang, seperti gaya hidup yang 

hedonisme, dan juga pergaulan bebas. Pulang di pagi hari bukan suatu hal yang 

tabu bagi mereka , terlebih lagi hal yang di tawarkan adalah hal yang berbau 

modernitas, gaya hidup mahasiswa yang cenderung lebih individualis. Hal inilah 

salah satu alasan yang membuat peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tersebut. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan uraian yang melatar belakangi masalah diatas, Permasalahan 

yang berkaitan dengan pola pergaulan mahasiswa kost di Lorong Sederhana, jalan 

Silaberanti, Plaju, kota Palembang. 

Bagaimana pola pergaulan antar mahasiswa kost dengan lingkungan di 

Lorong Sederhana jalan Silaberanti Plaju kota Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah yang dirumuskan maka tujuan dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 

Tujuan umum yang ingin dicapai adalah untuk mengetahui pola pergaulan 

pada mahasiswa kost di lorong sederhana jalan silaberanti plaju kota palembang 

1.4 Manfaat Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang dirumuskan maka manfaat dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.4.1 Manfaat Praktis 

Untuk memberikan informasi kepada masyarakat luas tentang pola 

pergaulan mahasiswa yang ada pada Lorong Sederhana Jalan Silaberanti Plaju 

kota Palembang 
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1.4.2 Manfaat Teoritis 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dalam mata kuliah 

teori sosiologi perkotaan, perubahan sosial, etika sosial. 

2. Sebagai bahan untuk dijadikan acuan dan referensi terhadap pola  

pergaulan dalam pembuatan penelitian yang sama di masa yang akan 

datang. 
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