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ABSTRAK

Temi Andestian. 08051181621022. Akumulasi Logam Pb dan Cu Pada Cumi
— Cumi (Loligo sp.) Yang Tertangkap Oleh Nelayan Bagan Tancap di
Perairan Muara Banyuasin (Pembimbing : Dr. Wike Ayu Eka Putri, M.Si
dan Fitri Agustriani, S.Pi, M. Si).

Keberadaan logam berat di lingkungan perairan Muara Banyuasin menjadi
salah satu masalah bagi biota yang hidup dan juga bagi manusia yang
mengkonsumsi produk-produk perikanan yang berasal dari perairan yang
tercemar. Salah satu solusi yang diperlukan dalam upaya pencegahan efek buruk
konsumsi logam berat dalam daging cumi-cumi secara berlebihan adalah dengan
melalukan analisis kandungan logam berat pada cumi-cumi (Loligo sp.).
Penelitian ini telah dilakukan pada bulan November 2019 hingga Februari 2020.
Hasil analisis menemukan konsentrasi logam berat Pb dan Cu dalam daging cumi-
cumi yang tertangkap oleh nelayan bagan tancap dengan rata-rata Pb 0,35 + 0,44
dan Cu 1,18 + 1,06. Berdasarkan perbandingan dengan baku mutu, konsentrasi Pb
telah melewati baku mutu BPOM dan SNI namun masih di bawah baku mutu dari
FAO dan Ditjen POM. Sedangkan konsentrasi Cu masih dibawah baku mutu.
Batas aman konsumsi mingguan cumi-cumi (Loligo sp.) dari hasil perhitungan
yaitu 3,558 g/minggu untuk logam Pb dan 147,825 g/minggu untuk logam Cu.

Kata Kunci : Muara Banyuasin, Logam Berat, Cumi-cumi (Loligo sp.),
Keamanan Pangan.
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ABSTRACT

Temi Andestian. 08051181621022. Accumulation of Pb and Cu Metals in
Squid (Loligo Sp.) Caught by Stationary lift nett Fishermen in Banyuasin
Estuary (Advisors : Dr. Wike Ayu Eka Putri, M.Si and Fitri Agustriani, S.Pi,
M. Si).

The existence of heavy metals in the Banyuasin Estuary is one of the
problems for the animals that lives in this area. Likewise for humans who
consume fishery products originating from polluted area. One of the solutions
needed to prevent the adverse effects of excessive consumption of heavy metals in
squid meat is to carry out an analysis of the heavy metal content in squid (Loligo
sp.). This research was conducted from November 2019 to February 2020. The
results of the analysis found that the average concentrations of heavy metals (Pb
and Cu) in squid are 0.35 £ 0.44 for Pb and 1.18 + 1.06 for Cu. Based on
comparison with quality standards, Pb concentrations have passed the BPOM and
SNI but are still below the standards of FAO 1983 and Directorate General of
Food and Drug Administration, Meanwhile the Cu concentration was still below
the quality standard. Based on calculation, the safe limit for weekly consumption
of squid (Loligo sp.) are 3.558 g/week for Pb and 147.825 g/week for Cu.

Keywords: Banyuasin Estuary, Heavy Metal, Squid (Lolige Sp.), Food Safet
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RINGKASAN

Temi Andestian. 08051181621022. Akumulasi Logam Pb dan Cu Pada Cumi
— Cumi (Loligo sp.) Yang Tertangkap Oleh Nelayan Bagan Tancap di
Perairan Muara Banyuasin (Pembimbing : Dr. Wike Ayu Eka Putri, M.Si
dan Fitri Agustriani, S.Pi, M. Si).

Muara Banyuasin merupakan bagian dari kawasan Pesisir Banyuasin yang
menerima masukan air tawar dari tiga sungai yaitu Sungai Lalan, Sungai Bungin
dan Sungai Banyuasin. Muara Banyuasin sebagaimana muara pada umumnya
menerima masukan berbagai bahan-bahan pencemar seperti logam berat timbal
(Pb) dan tembaga (Cu). Keberadaan logam berat dilingkungan perairan menjadi
salah satu masalah baik bagi biota yang hidup di dalamnya maupun manusia yang
mengkonsumsi biota tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
kandungan logam berat Pb dan Cu yang terkandung dalam cumi-cumi (Loligo sp.)
dan membandingkan dengan baku mutu keamanan pagan serta menghitung batas
aman konsumsi mingguan cumi-cumi.

Penelitian telah dilaksanakan pada tanggal 17 November 2019 dengan
mengambil sampel cumi-cumi yang berasal dari nelayan bagan tancap di Muara
Banyuasin, Sumatera Selatan. Proses preparasi sampel dilakukan di Laboratorium
Oseanografi dan Instrumentasi Kelautan, Universitas Sriwijaya dan analisis
sampel dilakukan pada tanggal 17 Februari 2020 di laboratorim Balai Riset dan
Standardisasi (BARISTAND) Palembang,Sumatera Selatan. Destruksi sampel
cumi-cumi mengacu pada SNI 2354.5:2011 dengan prosedur destruksi kering dan
perhitungan batas aman konsumsi cumi-cumi dihitung dengan rumus EPA (2000).
Hasil perbandingan konsentrasi sampel dan baku mutu akan dijelaskan secara
deskriptif.

Konsentrasi rata-rata logam berat Pb dan Cu pada sampel cumi-cumi
(Loligo sp.) yang didapat dari nelayan bagan tancap di Muara Banyuasin adalah
0,35 £ 0,44 mg/kg Pb dan 1,18 + 1,06 mg/kg Cu. Konsentrasi Cu dalam cumi-
cumi masih dibawah baku mutu sedangkan konsentrasi Pb pada sampel cumi-
cumi telah melewati nilai baku mutu BPOM dan SNI. Berdasarkan perbandingan
dangan baku mutu FAO dan Ditjen POM, konsentrasi Pb dan Cu masih dibawah
baku mutu. Berdasarkan perhitungan batas maksimum konsumsi, cumi-cumi hasil
tangkapan bagan tancap masih aman untuk dikonsumsi. Meskipun demikian,
penting untuk dilakukan penelitian logam berat pada biota yang berada pada
tingkat tropic yang lebih tinggi agar melengkapi infromasi mengenai kandungan
pada logam berat Pb dan Cu di Muara Banyuasin dari berbagai komponen dan
tingkat tropic yang berbeda.
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» Untuk Emak (Lis Maladewi) dan Abah (Nazarudin) tercinta. Terima
kasih mak abah sdh mendidik, membesarkan, dan selalu memberi nasihat buat
aku. Terima kasih untuk usaha dan kerja keras emak dgn abah sdh berusaha
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» Untuk sahabat sekaligus orang spesial Intan Areska S.Kel
Terima kasih untuk kebersamaannyo selamo kuliah, terima kasih telah
memberi warna berbeda dalam perjalanan waktu ku selama 4 tahun ini,
semoga tamat kuliah biso dapat kerjaan yang terbaik, mambahagiakan
orang tua dan keluarga, semoga menjadi lebih dewasa kedepannyo. Baik—
baik yo disano, jgn nakal wkwk. semoga kito masih dikasih kesempatan
untuk bertemu lagi, terus menjalin hubungan dan jgn putus komunikasi.
Terus semangat mengejar cita-cita, sekali-sekali kirim sanjai samo
rendang yo han, nnti aku kirim jugo kerupuk samo pempek hehehe, jaga
diri baik-baik disano, Dahhh***

» Teruntuk teman-teman SMA (Widra, Raedo, Agung, Ryan. Fajri,
Ridwan, Anggara. Ade, Taufik. Maiza, Putri, Nadia, Ayuchi). Mokasih
gaes untuk doa nyo, semoga sukses untuk kito galo-galo, tetap kompak,

jgn putus komunikasi gaes.

“Teruntuk Dosen-Dosen dan Staff IImu Kelautan”

» Bapak T. Zia Ulgodry, S.T, M.Si, Ph.D. Selaku Ketua Jurusan limu
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di Jurusan llmu Kelautan. Semoga kebaikan bapak senantiasa dibalas oleh
Allah SWT.
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buat Temi hehehe. Terima kasih ibu telah sabar dalam membimbing Temi
mulai dari KP hingga sampai ke tahap ini, ingat dulu sewaktu Temi KP 2
kali ganti pembimbing dan akhirnya ibu jadi pembimbing KP, bimbingan
responnya cepat dan betul-betul dibimbing hingga cepat seminar KP.
Semoga kebaikan ibu senantiasa dibalas oleh Allah SWT.

» lbu Fitri Agustriani, S.Pi, M.Si. Selaku pembimbing pembimbing dua

skripsi. Terimakasih banyak bu untuk bimbingan dan saran yang telah ibu
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berikan. Terima kasih juga untuk ilmu yang telah ibu berikan dalam
pelajaran dikampus. Terima kasih ibu telah sabar dalam membimbing
Temi hingga sampai ke tahap ini. Semoga kebaikan ibu senantiasa dibalas
oleh Allah SWT.

» lbu Dr. Muhammad Hendri. Selaku dewan penguji. Terimakasih Temi
mau mengucapkan terima kasih untuk bapak atas bimbingan dan masukan
untuk skripsi Temi, terima kasih juga untuk pelajaran yang diberikan
selama ini. Semoga kebaikan bapak senantiasa dibalas oleh Allah SWT.

» lbu Dr. Fauziyah, S.Pi. Selaku dewan penguji. Terimakasih bu untuk
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kalau dgn dio ni, dihukum keliling mabes, telat dihukum kating, malam-
malam kekosan kating minta maaf wkwk. Kalau kawan-kawan yang laen
manggilnyo bapak scan wkwk. Cerito-cerito dikit sejarah dio biso digelar
bapak scan, jdi dulu pas semester 1 bikin laporan kimdas, sehari sebelum
praktikum dio ngomong nk ke plm nk maen futsal dgn kawan nyo diplm, pas
bsoknyo praktikum dio tekacip blom bikin laporan, krno sarat masuk

praktikum harus bawak laporan jdi sangking lah mentok pikirannyo kali jdi di
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scan lah oleh dio. Pas masuk eh ketauan wkwkwk lah dak ngerti lagi aku ce
wkwk.

Sofwan tabrani. Ini jugo kawan kentel, agak beda dikit dgn bapak scan
dipucuk kance sikok ini agak dewasa dikit walaupun sebenernyo dio ni anak
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dah dak pacak ngatonyo lagi aku, nk mising tulah bawakan nyo wkwkwk ini
kawan yang terdebes lah pokoknyo kalau kito kesusahan dio yang pertamo
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| PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Muara Sungai Banyuasin merup akan bagian dari kawasan Pesisir
Banyuasin, Muara Banyuasin menerima masukan air dari tiga sungai yaitu Sungai
Lalan, Sungai Bungin dan Sungai Banyuasin. Sepanjang aliran Sungai Banyuasin
dan Sungai Lalan banyak ditemukan aktivitas pertanian, perkebunan, transportasi
serta pemukiman masyarakat (Putri et al. 2019). Ramainya aktifitas yang dijumpai
di sepanjang aliran sungai membuat wilayah Pesisir Banyuasin menjadi rentan
terutama dari sisi pencemaran perairan.

Bagan tancap merupakan salah satu alat tangkap yang banyak terdapat di
perairan Muara Banyuasin. Bagan tancap mulai bekerja dimalam hari mulai jam
21.00-06.00 WIB dengan jumlah hauling antara 7-12 kali per trip dengan
persentasi tangkapan cumi-cumi oleh bagan tancap di Perairan Sungsang sebesar
6,8 % (Fauziyah et al. 2013). Selanjutnya berdasarkan penelitian Gustaman et al.
(2012) hasil tangkapan cumi-cumi di Perairan Sungsang berkisar antara 12,5 %
dari tangkapan yang lainnya. Berdasarkan data dari 2 penelitian tersebut
menandakan tangkapan cumi-cumi di Muara Banyuasin cukup besar. Cumi-cumi
merupakan komoditas laut yang banyak di konsumsi oleh masyarakat sehingga
tingkat keamanan mengkonsumsi cumi-cumi di Muara Banyuasin sangat penting
dilakukan salah satunya yaitu dari segi pencemaran logam berat diantaranya
logam berat Pb dan Cu.

Alasan utama dilakukannya penelitian mengenai logam berat Pb dan Cu
pada cumi-cumi dikarenakan berdasarkan beberapa penelitian logam berat yang
pernah dilakukan di Muara Banyuasin kedua jenis logam ini telah ditemukan baik
di air, sedimen dan biota. Penelitian Putri et al. (2015) menemukan konsentrasi
logam berat Pb dan Cu dalam air, penelitian Prasetio et al. (2016) menemukan
adanya konsentrasi Pb dan Cu terkandung di dalam plankton di perairan Muara
Banyuasin. Selanjutnya penelitian (Putri et al. 2016) menemukan konsentrasi Cu
dan Pb pada otot, insang dan hati pada spesies Rasbora sp. Penelitian mengenai
logam berat Pb dan Cu dalam cumi-cumi ini akan melanjutkan dari penelitian-
penelitian sebelumnya karena cumi-cumi berada pada tingkat tropik yang lebih

tinggi dari pada penelitian-penelitian tersebut.



Keberadaan logam berat Pb dan Cu di Muara Banyuasin sebagian besar
diduga berasal dari berbagai sungai yang bermuara di Muara Banyuasin. Baik
yang berasal dari pengikisan batuan (secara alamiah) maupun melalui aktifitas
manusia (non alamiah) seperti buangan limbah industri, perkebunan,
pertambangan, gas buangan kendaraan dan lain sebagainya. Berdasarkan BRPPU
(2010) bagian hulu Sungai Musi banyak ditemukan kegiatan perkebunan yang
menghasilkan sisa pupuk maupun pestisida yang diduga mengandung logam berat
Pb dan Cu. Ramainya aktifitas di Muara Banyuasin seperti kegiatan kapal
nelayan, kapal-kapal tangker dan cargo yang melintas di Muara Banyuasin juga
diduga menambah masukan bahan pencemar ke perairan.

Berdasarkan data-data yang ada diatas menunjukan adanya indikasi bahwa
perairan Muara Banyuasin telah tercemar oleh logam berat Pb dan Cu. Cumi
merupakan jenis biota laut yang banyak di konsumsi dan terdistribusi secara luas.
Informasi mengenai kandungan logam berat pada cumi-cumi di wilayah Muara
Banyuasin Sumatera Selatan belum pernah dilaporkan. Oleh sebab itu penting
dilakukan penelitian tentang kandungan logam berat dalam cumi-cumi (Loligo
sp.) yang tertangkap menggunakan bagan tancap di Muara Banyuasin, Sumatera

Selatan.

1.2 Perumusan Masalah

Perairan Muara Banyuasi menjadi tempat bermuara massa air dari
beberapa sungai. Sepanjang aliran sungai banyak terdapat kegiatan industri,
pertanian dan aktivitas transportasi yang berpotensi mencemari lingkungan
perairan. Pencemaran logam berat yang terjadi di perairan berpengaruh terhadap
biota yang hidup di perairan tersebut. Tidak hanya pada biota, bahaya logam berat
juga dapat membahayakan manusia yang mengkonsumsi biota yang
mengakumulasi logam berat tersebut.

Salah satu biota yang yang ditangkap oleh nelayan terutama nelayan bagan
tancap adalah cumi-cumi. Cumi- cumi termasuk tangkapan utama dari bagan
tancap yang banyak di konsumsi oleh masyarakat. Pencemaran logam berat yang

terjadi di Muara Banyuasin membuat biota yang hidup di wilayah tersebut perlu di



teliti untuk melihat tingkat akumulasi logam berat yang terakumulasi dalam tubuh

cumi-cumi hasil tangkapan nelayan bagan tancap tersebut.

Adanya permasalahan diatas membuat penelitian ini dilakukan untuk
menjawab pertanyaan sebagai berikut :

1. Berapa konsentrasi logam berat yang ada pada cumi - cumi (Loligo sp.) hasil
perikanan bagan tancap yang ada di muara Banyuasin, Sumatera Selatan?

2. Apakah cumi-cumi (Loligo sp.) hasil perikanan bagan tancap yang ada di
Muara Banyuasin aman untuk di konsumsi berdasarkan perbandingan dengan
nilai baku mutu?

Secara skematis diagram alir pemikiran dari penelitian mengenai
kandungan logam berat Pb dan Cu pada sampel cumi-cumi di Muara Banyuasin

ini dijelaskan melalui Gambar 1.

1.3 Tujuan
Tujuan dilakukan penelitian ini adalah:
1. Menganalisis konsentrasi logam berat Pb dan Cu pada cumi-cumi yang
tertangkap di bagan tancap Muara Banyuasin.
2. Membandingkan konsentrasi logam berat Pb dan Cu yang terdapat pada cumi-
cumi dengan baku mutu keamanan pangan.
3. Menganalisis batas aman konsumsi mingguan cumi-cumi berdasarkan

konsentrasi yang ditemukan pada sampel.

1.4 Manfaat
Hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat sebagai berikut:
1. Memberikan informasi mengenai konsentrasi logam berat Pb dan Cu yang ada
pada cumi-cumi hasil perikanan bagan tancap di perairan Muara Banyuasin.
2. Memberikan informasi mengenai keamanan pangan cumi-cumi hasil perikanan
bagan tancap di perairan Muara Banyuasin.
3. Dapat menjadi informasi dalam upaya pemeliharaan, pengolahan lingkungan

dan pemanfaatan perairan Muara Banyuasin.



Perairan Muara Banyuasin

Sumber :
y 1. Aktifitas pertanian
Logam Berat 2. Aktivitas transportasi
3. Buangan limbah industri

A 4 Y

Non Esensial Esensial
Timbal (Pb) Tembaga (Cu)

\ 4
Hasil Tangkapan Nelayan bagan tancap [~~~

Cumi — cumi Hasil Tangkapan Lain

y
Keamanan pangan hasil laut (cumi — cumi)

Gambar 1. Diagram alir pemikiran penelitian

Keterangan : = Batas kajian penelitian

____________ = Bukan kajian penelitian
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