
 
 

PERBANDINGAN MODEL PEMBELAJARAN PICTURE 

AND PICTURE DENGAN EXAMPLE NON EXAMPLE 

TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK PADA 

MATA PELAJARAN SEJARAH DI KELAS X SMA 

SRIJAYA NEGARA PALEMBANG 

 

SKRIPSI 

Oleh 

Dini Auliani 

Nim : 06041181621008 

Program Studi Pendidikan Sejarah 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS SRIWIJAYA  

2020 



 
 

  

 



 
 

  

 



 
 

 

 



 

  

 



 
 

  



 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Bismillahirrahmanirrahim. Segala puji bagi Allah, atas berkat rahmat dan karunia-

Nya Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik, sholawat serta salam semoga tetap 

tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad SAW, kepada para sahabat dan 

keluarga beliau. Skripsi ini kupersembahkan kepada: 

 Kedua orangtuaku Abahku Muchtar Riyadhi dan Ibuku Nyayu Yeni Marlina 

yang telah membesarkan, merawat, mendidikku serta selalu membimbingku 

dan mendo’akan setiap langkahku serta bekerja keras untuk kebehasilanku 

dan memberikan segala yang terbaik untukku. 

 Yai (kakekku) Mahidin H Kosim dan Made (Nenekku) Nurlaela Hayati yang 

selalu menyemangati ku dengan penuh kasih sayang yang tulus dan ikhlas, 

yang selalu menasihati dalam setiap langkahku.  

 Kepada adik-adikku Muhammad Syifa Riyadhi, Rayya Chairunnisa dan 

Salsabila Nadhifa, semoga kelak kalian dapat sekolah kejenjang yang lebih 

tinggi untuk dapat mengapai cita-cita yang kalian inginkan.  

 Kepada Suamiku tersayang Apriadi, S.H..  yang selalu menemaniku dalam 

segala urusan perskripsian dan selalu bersedia menemaniku menyusuri jalanan 

Palembang-Inderalaya serta selalu menyemangatiku dalam segala urusanku 

serta terimakasih kepada Ibu mertuaku Cik Miya yang selalu menyayangiku 

dan memberikan dukungan. 

 Dosen Pembimbingku yang sangat baik yang sudah seperti orang tua sendiri 

Bapak Drs. Syafruddin Yusuf, M.Pd., Ph.D dam bapak Drs. Supriyanto, 

M.Hum saya ucapkan banyak terimakasih kepada bapak dan ibu yang selama 

ini telah membimbing saya dengan penuh kesabaran dan tanggung jawab 

dalam penyelesaian skripsi ini. 

 



 
 

 Seluruh dosen program studi pendidikan sejarah Dr. Syarifuddin, M.Pd., Drs. 

Supriyanto, M.Hum., Dra. Sani Safitri, M.Si., Drs. Syafruddin Yusf, Ph.D., L. 

R. Retno Susanti, M.Hum., Dr. Hudaidah, M.Pd., Adhitya Rol Asmi, M.Pd., 

Dra. Yunani, M.Pd., Dr. Farida, M.Si., Drs. Alian, M.Hum., Dedi Irwanto, 

S.S, M.A., Aulia Novemy Dhita, M.Pd., Reza Pahlevi, M.Pd. Terimakasih 

atas segala ilmu yang telah bapak dan ibu berikan kepada saya selama saya 

belajar di FKIP UNSRI. 

 Admin prodi pendidikan sejarah Bapak Agung Dwi Rizky yang selama ini 

telah banyak membantu dalam administrasi dan proses penyelesaian skripsi 

ini. 

 Sahabat-sahabatku Romidah, Tama Maysuri, Claudiana  Faustin Clara, Yuda 

Novita Sari, Fenti Annisa, Della Ramdhanti, Siti Khodijah yang selama ini 

sudah menjadi sahabat yang seperti keluargaku sendiri, terima kasih kalian 

sudah menjadi tempatku selama ini bercerita, menangis dan tertawa. 

 Teman-teman seperjuanganku pendidikan sejarah angkatan 2016 terima kasih 

sudah memberi semangat dan selalu memberi warna selama perkuliahan. 

  Teman-teman satu Pembimbing Akademik Fenti Annia, Mifta Alfajar, Della 

Ramadhaty yang selalu bersama serta saling memberi dukungan satu sama 

lain dari awal kuliah sampai dengan sekarang ini. 

 Terimakasih kepada Eliya Yuniarti sahabatku yang aku sayangi yang 

menemaniku ketika penelitian yang sudah banyak aku repotkan dalam 

perskripsian.  

  Mbakku Apriyani Putri Rezeki yang telah banyak meluangkan waktu untuk 

membantuku dalam proses penyelesaian srkipsi ini. 

 Keluarga Himpunan Mahasiswa Pendidikan Sejarah (HIMAPES) Angkatan 

2014,2015,2016,2017,2018, dan 2019, semoga kita semua sukses dan meraih 

apa yang kita cita-citakan. 

 



 
 

 Kepada Bapak Syahrial, S.Pd., M.Pd. selaku kepala sekolah SMA  Srijaya 

Negara Palembang serta Ibu Putri Deasy Apsari,S.Pd. selaku guru mata 

pelajaran sejarah serta segenap dewan guru dan staf TU SMA  Negeri  

Indralaya Selatan yang telah membantu mempermudah proses penelitian 

skripsi ini. 

 Seluruh peserta didik SMA Srijaya Negara Palembang khususnya kelas X IPS 

1, X  IPS 2, dan X  MIA 1 yang sudah terlibat dalam penelitian ini, terima 

kasih untuk partisipasi, bantuan dan kerjasamanya. 

 Almamaterku Universitas Sriwijaya 

 

“MOTTO” 

“Your future is deremined by what you start today”  

 

 



i 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI 

HALAMAN PERNYATAAN 

HALAMAN PRAKATA 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

DAFTAR ISI ................................................................................................... i 

DAFTAR TABEL ........................................................................................... iv 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................. v 

ABSTRAK ....................................................................................................... vii 

ABSTRACT ...................................................................................................... viii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ............................................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah ...................................................................................... 6 

1.3 Tujuan Penelitian ........................................................................................ 7 

1.4 Manfaat Penelitian ...................................................................................... 7 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .................................................................... 9 

2.1 Belajar dan Pembelajaran ........................................................................... 9 

2.1.1 Pengertian Belajar.................................................................................... 9 

2.1.2 Pengertian Pembelajaran   ....................................................................... 9 

2.1.3 Teori-Teori Belajar   ................................................................................ 9 

2.2 Pengertian Model Pembelajaran ................................................................. 12 

2.3 Pengerrtian Model Pembelajaran Picture and Picture ............................... 12 

2.3.1 Langkah-langkah  Model Pembelajaran Picture and Picture ................. 12 

2.3.2 Kelebihan Model Pembelajaran Picture and Picture .............................. 13 

2.3.3 Kekurangan Model Pembelajaran Picture and Picture ............................ 14 

2.4 Pengerrtian Model Pembelajaran  Example non Example.......................... 12 

2.4.1 Langkah-langkah  Model Pembelajaran Example non Example ............. 12 

2.4.2 Kelebihan Model Pembelajaran Example non Example ......................... 13 

2.4.3 Kekurangan Model Pembelajaran Example non Example ...................... 14 

2.5 Pengertian Hasil Belajar ............................................................................. 18 

2.6 Pengertian Pembelajaran Sejarah ............................................................... 19 

2.7 Penelitian Relevan ...................................................................................... 19 

2.8 Profil Sekolah SMASrijaya Negara Palembang ......................................... 20  



ii 
 

2.8.1 Sejarah Singkat Berdirinya SMA Srijaya Negara Palembang................. 21  

2.8.2Keadaan SMA Srijaya Negara Palembang ............................................... 21 

BAB III METODE PENELITIAN ................................................................ 24 

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian..................................................................... 24 

3.2 Desain dan Metodologi Penelitian .............................................................. 24 

3.3 Variabel Penelitian ..................................................................................... 24 

3.4 Definisi Operasional Variabel .................................................................... 25 

3.4.1 Model Pembelajaran Picture and Picture ............................................... 25 

3.4.2 Model Pembelajaran Example non Example ........................................... 26 

3.4.3 Hasil Belajar Peserta didik ...................................................................... 26 

3.5 Populasi dan Sampel ................................................................................... 27 

3.5.1 Populasi ................................................................................................... 27 

3.5.2 Sampel ..................................................................................................... 28 

3.6 Teknik Pengumpulan Data ......................................................................... 29 

3.6.1 Observasi ................................................................................................. 29 

3.6.2 Tes Hasil Belajar ..................................................................................... 30 

3.6.2.1 Validitas Tes ......................................................................................... 31 

3.6.2.2 Reliabilitas Tes ..................................................................................... 32 

3.6.2.3 Tingkat Kesukaran ................................................................................ 33 

3.6.2.4 Daya Pembeda ...................................................................................... 35 

3.7 Teknik Analisis Data .................................................................................. 35 

3.7.1 Uji Prasyarat Analisis .............................................................................. 35 

3.7.2  Uji Normatlitas Data ............................................................................... 35 

3.7.3  Uji Homogenitas Data ............................................................................ 38 

3.8 Uji Hipotesis  .............................................................................................. 39 

3.8.1 Uji t-Dua Sampel ..................................................................................... 40 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .............................. 41 

4.1 Deskripsi Pelaksanaan Penelitian ............................................................... 41 

4.1.1 Deskripsi Hasil Penelitian di Kelas Eksperimen ke-1 degan mengguna- 

 kan Model Pembelajaran Picture and Picture  ....................................... 42 

4.1.2 Deskripsi Hasil Penelitian di Kelas Eksperimen ke-2 degan mengguna- 

 kan Model Pembelajaran Example non Example .................................... 46 

4.2 Deskripsi Hasil Penelitian .......................................................................... 50 

4.2.1 Deskripsii Data Observasi  ...................................................................... 50 

4.2.2 Deskripsi Data Hasil Beajar .................................................................... 55 



iii 
 

4.3 Deskripsi Data Hasil Tes Belajar................................................................ 55 

4.3.1 Deskripsi Data Tes .................................................................................. 56 

4.3.2 Uji Validitas Soal .................................................................................... 56 

4.3.3Uji Reliabilitas Soal .................................................................................. 57 

4.3.4 Taraf  Kesukaran ..................................................................................... 58 

4.3.5  Daya Pembeda Butir Soal ....................................................................... 59 

4.4 Uji Prasyarat Analisis Data ........................................................................ 62 

4.4.1 Uji Normalitas Data ................................................................................. 62 

4.4.1.1 Uji Normalitas Data Kelas X IPS 1 ...................................................... 62 

4.4.1.2 Uji Normalitas Data Kelas X IPS 2 ...................................................... 65 

4.4.2 Uji Homogenitas  ..................................................................................... 68 

4.4.3 Uji Hipotesis ............................................................................................ 70 

4.5 Pembahasan ................................................................................................ 73 

 

BAB V KESIMPULAN .................................................................................. 82 

5.1 Kesimpulan ................................................................................................. 82 

5.2. Saran .......................................................................................................... 83 

 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... 84 

LAMPIRAN .................................................................................................... 89 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Populasi Penelitian ........................................................................... 28 

Tabel 3.2 Sampel Penelitian di SMA Srijaya Negara Palembang .................... 29 

Tabel 3.3 Penolong Distribusi Frekuensi ......................................................... 36 

Tabel 3.4 Penolong Uji Homogenitas dengan Menggunakan Tes Barlett ....... 39 

Tabel 4.1 Indikator Model Pembelajaran Picture and Picure ke 1 .................. 50 

Tabel 4.2 Indikator Model Pembelajaran Picture and Picure ke 2 .................. 51 

Tabel 4.3 Indikator Model Pembelajaran Picture and Picure ke 3 .................. 52 

Tabel 4.4 Indikator Model Pembelajaran Example non Example ke 1 ............ 53 

Tabel 4.5 Indikator Model Pembelajaran Example non Example ke 2 ............ 54 

Tabel 4.6 Indikator Model Pembelajaran Example non Example ke 3 ............ 54 

Tabel 4.7 Hasil Validitas Soal .......................................................................... 42 

Tabel 4.8 Hasil Tingkat Kesukaran Soal .......................................................... 58 

Tabel 4.9 Hasil Daya Pembeda Butir Soal  ...................................................... 60 

Tabel 4.10 Hasil Analisis Soal Uji Coba .......................................................... 60 

Tabel 4.11 Pelaksanaan Hasil Belajar Kelas X IPS 1 ...................................... 61 

Tabel 4.12 Pelaksanaan Hasil Belajar Kelas X IPS 2 ...................................... 61 

Tabel 4.13 Distribusi Frekuensi Skor Baku Variabel 01 .................................. 65 

Tabel 4.14 Distribusi Frekuensi Skor Baku Variabel 02 .................................. 66 

Tabel 4.15 Penolong Uji Homogenitas X IPS 1 dan .m X IPS 2 ..................... 69 

Tabel 4.16 Penolong Uji-T Kelompok Sampel X IPS 1 dan X IPS 2 .............. 71 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Usul Judul Penelitian .................................................................... 90 

Lampiran 2 Persetujuan Seminar Proposal  ...................................................... 91 

Lampiran 3 Halaman Pengesahan Proposal ..................................................... 92 

Lampiran 4 Persetujuan Seminar Hasil ............................................................ 93 

Lampiran  5 Halaman Pengesahan Seminar Hasil............................................ 94 

Lampiran 6 Persetujuan Ujian Akhir Program ................................................. 95 

Lampiran 7 SK Pembimbing ............................................................................ 96 

Lampiran 8 Surat Permohonan Pelaksanaan Penelitian dari Dekan ................ 98 

Lampiran 9 Surat Izin Penelitian dari Dinas Pendidikan ................................. 99 

Lampiran 10 Surat Keterangan dari SMA Srijaya Negara ............................... 100 

Lampiran 11 Lembar Validasi Soal .................................................................. 101 

Lampiran 12 Lembar Validasi RPP .................................................................. 103 

Lampiran 13 RPP (Rencana Pelaksanaan Pembelajaran) ................................ 106 

Lampiran 14Soal Validasi Penelitian ............................................................... 140 

Lampiran 15 Soal Penelitian............................................................................. 152 

Lampiran 16 Tabel Penolong Validitas Soal .................................................... 158 

Lampiran 17 Validitas Item Hasil Belajar ........................................................ 159 

Lampiran 18 Tabel Penolong Reliabilitas ........................................................ 172 

Lampiran 19 Tabel Reliabilitas Spearman-Brow ............................................. 174 

Lampiran 20 Reliabilitas Instrumen Soal ......................................................... 175 

Lampiran 21 Tabel Penolong Daya Pembeda Soal .......................................... 177 

Lampiran 22 Daya Pembeda Per-Item Soal ..................................................... 178 

Lampiran 23 Tabel Hasil Perhitungan Taraf Kesukaran Soal .......................... 180 

Lampiran 24Lembar Observasi ........................................................................ 182 

Lampiran 25 Lembar Jawaban Peserta Didik KelasX IPS 1 ............................ 188 

Lampiran 26 Lembar Jawaban Peserta Didik Kelas X IPS 2 ........................... 189 

Lampiran 27 Kartu Bimbingan Skripsi ............................................................ 190 



vi 
 

Lampiran 28 Tabel Perbaikan Seminar Usul Penelitian ................................... 194 

Lampiran 29 Bukti Perbaikan Proposal Penelitian ........................................... 195 

Lampiran 30 Tabel Perbaikan Seminar Hasil Penelitian .................................. 196 

Lampiran 31 Bukti Perbaikan Seminar Hasil Penelitian .................................. 197 

Lampiran 32 Tabel Perbaikan Skripsi .............................................................. 198 

Lampiran 33 Bukti Perbaikan Skrisi ................................................................ 199 

Lampiran 34  Dokumentasi .............................................................................. 200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

 

 



viii 
 

 



 

1 
 

BAB I 

         PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Pendidikan merupakan suatu pilihan yang berperan untuk melindungi, karena 

pendidikan  membentuk generasi bangsa yang lebih baik. Sebagai pilihan yang 

berkelakuan untuk melindungi, pendidikan diharapkan dapat meningkatkan mutu 

generasi muda bangsa dalam beraneka ragam perspektif yang dapat mengabaikan dan 

memangkas peyebab berbagai masalah budaya dan karakter bangsa, meskipun 

akhirnya tidak langsung terlihat melainkan memerlukan waktu tapi memiliki daya 

tahan yang lama dan kuat dalam masyarakat seperti yang dikemukakan oleh Safitri 

dan Asmi (2017: 7). 

Pendidikan selain untuk membentuk generasi bangsa yang lebih baik menurut 

Alfian (2011: 1)  Pendidikan menggambarkan sistem belajar-mengajar supaya peserta 

didik dapat berasumsi secara berpengetahuan dan lebih arif. Oleh sebab itu 

pendidikan menjadi instrumen terpenting dalam merealisasikan aspirasi bangsa.  

Fonda (2018: 110) menjelaskan bahwa Pendidikan menggambarkan usaha 

untuk memajukan kemampuan peserta didik. Pendidikan adalah prosedur 

pembelajaran yang dapat membentuk perubahan karakter yang diharapkan. Melalui 

pengertian tersebut sangat penting bagi peserta didik memperdalam dan  

mengembakan potensi yang ada dirinya agar dapat mengubah  kearah yang lebih baik 

melalui proses pembelajaran.  

Jadi menurut pendapat ahli di atas dapat dikatakan bahwa pendidikan dan 

proses belajar tentu saling berhubungan. Dimana belajar merupakan suatu proses 

yang terjadi pada diri manusia selama hidupnya, sejak dilahirkan hingga akhir 

hayatnya. Setiap manusia sejak dilahirkan ke dunia terus mengalami perubahan baik 

secara fisik maupun psikologis. Manusia merupakan makhluk yang berakal budi dan 

memiliki potensi untuk tumbuh menjadi lebih baik dengan didukung oleh proses 

pembelajaran.  
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proses pembelajaran dapat terjadi kapan saja dan dimana saja. proses 

pembelajaran dapat dilakukan secara formal di sekolah, non formal di luar sekolah 

dan in formal pendidikan yang diajarkan di lingkungan keluarga. Adapun proses 

pembelajaran yang dilakukan secara formal di sekolah memiliki tujuan untuk 

mengarahkan suatu perubahan kepada peserta didik secara baik dalam berbagai aspek 

seperti aspek pengetahuan, sikap, dan keterampilan. Menurut Bound dalam   

(Efstratia, 2014: 1256) menjelaskan bahwa dalam proses pembelajaran difokuskan 

pada pengembangan kemampuan peserta didik seperti ingatannya, kreativitas peserta 

didik dan kepekaan peserta didik untuk menemerima pengetahuan.  

Menurut pendapat Sanjaya (2017: 26) pembelajaran dapat dikatakan sebagai 

proses kerjasama yang terjalin antara guru dan peserta didik dalam menggunakan 

potensi yang ada dalam diri peserta didik itu sendiri seperti minat, bakat, gaya belajar, 

dan kemampuan dasar maupun kemampuan yang berasal dari luar diri peserta didik 

seperti di lingkungan, sarana dan sumber belajar untuk mencapai suatu tujuan 

pembelajaan yang diharapkan.  

Seperti yang dikemukakan oleh Haryati dalam (Buchori 2015: 2) yang 

mengatakan bahwa  peserta didik lebih tertarik untuk mempelajari materi dengan 

menggunakan gambar dalam setiap materi pembelajaran, dimana dengan enggunakan 

gambar peserta didik lebih mudah untuk memahami materi pembelajaran.  

Peran guru di dalam kelas selain dituntut untuk menjadi pendidik yang kreatif, 

inovatif. Guru juga merupakan faktor utama yang berperan penting dalam 

merencanakan dan melaksanakan pembelajaran bagi peserta didik. Dimana guru 

mempunyai tanggung jawab dalam meningkatkan proses pembelajaran serta berperan 

penting dalam memajukan kelas dan meningkatkan hasil belajar peserta didik. Selain 

bertujuan untuk memajukan kelas guru juga dituntut untuk dapat menggunakan 

model atau metode pembelajaran yang tepat di dalam proses pembelajaran di kelas.  

Model pembelajaran merupakan seluruh kumpulan penyampaian materi ajar 

yang mencangkup segala bagian dalam proses pembelajaran. Menurut Lahir, dkk 

(2017: 2) Model berasal dari Bahasa Yunani “Methodos” yang berarti sistem atau 
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jalan yang ditempuh. Peran model adalah selaku perangkat untuk memperoleh 

sasaran yang diharapkan. Pengetahuan tentang model-model sangat diperlukan oleh 

para pendidik, karena berhasil tidaknya peserta didik belajar sangat tergantung 

kepada tepat tidaknya model mengajar yang yang digunakan oleh pendidik di kelas. 

Dengan menggunakan model pembelajaran dapat membangkitkan motivasi, minat 

atau dorongan belajar peserta didik bahkan mampu meningkatkan hasil belajar 

peserta didik. 

 Pada penelitian ini peneliti mencoba menerapkan dua model pembelajaran 

yaitu model pembelajaran Picture and Picture dan Example non Example. Adapun 

kedua model pembelajaran ini merupakan model pembelajaran kooperatif dimana 

proses pembelajarannya peserta didik dituntut untuk lebih aktif dalam belajar di 

kelas.  

Model pembelajaran pertama yaitu Picture and Picture merupakan model 

pembelajaran yang memakai gambar yang dipasangkan atau diurutkan sebagai urutan 

yang logis. alasan penerapan model pembelajaran Picture and Picture yaitu sajian 

informasi kompetensi, sajian materi, perlihatkan gambar yang berkaitan dengan 

materi, peserta didik menyusun gambar sehingga terancang, guru mengecek urutan 

gambar tersebut, guru memasukan presepsi sesuai dengan materi yang diajarkan, 

penyimpulan, kilas balik, penilaian dan refleksi menurut Rahayu dalam (Handayani, 

2013: 322).  

Model pembelajaran kedua yaitu Example non Example dimana model ini 

merupakan model pembelajaran yang mengaplikasikan gambar sebagai media 

pembelajaran. Pemanfaatan media gambar ini disusun dan dirancang agar peserta 

didik dapat menjabarkan gambar tersebut menjadi sebuah susunan pemaparan singkat 

tentang materi yang ada di dalam gambar. Penggunaan Model Pembelajaran Example 

non Example ini lebih memfokuskan pada kondisi telaah peserta didik. (Susanti, 

2014: 124). 

 Peneliti mengambil kedua model tersebut dikarenakan menurut peneliti model 

ini memiliki beberapa kesamaan yaitu kesamaan dalam penggunakan media 
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pembelajarannya menggunakan media gambar sebagai alat dalam proses 

pembelajaran. Serta dari kedua model pembelajaran ini menuntut peserta didik untuk 

aktif dalam belajar di kelas. 

 Perbandingan kedua model ini juga sesuai dengan pendapat yang 

dikemukakan oleh Suprijono dalam (Huda, 2019: 236) mengatakan bahwa model 

pembelajaran Picture and Picture menyerupai dengan Example non Example, dimana 

gambar yang diberikan pada peserta didik harus dipasangkan secara tersusun. 

Gambar-gambar ini menjadi media utama dalam proses pembelajaran. 

 Selanjutnya menurut Putera (2016: 2) menjelaskan bahwa Model 

pembelajaran Picture and Picture dengan Example non Example dilihat dari 

karakteristik kedua model pembelajaran tersebut yang hampir sama, dan diduga dapat 

memberikan jalan keluar terhadap masalah yang ada pada proses pembelajaran. 

 Model pembelajaran selain untuk mencapai tujuan dalam proses pembelajaran 

di kelas model pembelajaran juga dapat memudahkan peserta didik untuk memahami 

materi pembelajaran yang disampaikan guru khususnya mengenai materi 

pembelajaran sejarah yang dianggap sebagai pelajaran yang membuat bosan peserta 

didik dikarenakan pada pembelajaran sejarah peserta didik masih berpusat kepada 

guru sedangkan peserta didik hanya sebagai pendengar dan pencatat materi yang 

disampaikan oleh guru. maka dengan digunakannya model pembelajaran diharapkan 

dapat membuat peserta didik menjadi aktif dalam belajar dikelas, mudah memahami 

pelajaran, serta peserta didik dapat melakukan hal-hal yang membuat pelajaran 

menjadi tidak membosankan.  

  Berdasarkan hasil observasi dan penelitian pendahuluan pada saat 

pelaksanaan P4 (pengembangan pengemasan perangkat pembelajaran) di SMA 

Srijaya Negara Palembang peneliti memilih SMA Srijaya Negara sebagai lokasi 

penelitian dikarenakan SMA ini merupakan salah satu sekolah yang telah 

menerapkan atau menggunakan kurikulum 2013 maka dari itu sekolah ini telah dapat 

menerapkan model pembelajaran yang sesuai dengan kurikulum 2013 yang dapat 

membuat peserta didik menjadi aktif dalam pembelajaran di kelas.  
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Serta selama peneliti melakukan penelitian pendahulan yang telah dilakukan 

dengan guru sejarah kelas X yaitu ibu Putri Deasy Apasari alumni dari pendidikan 

sejarah Universitas Sriwijaya dimana masih banyak terdapat peserta didik di kelas X 

yang hasil belajar nya masih tergolong rendah. Hal ini dapat dilihat dari nilai murni 

hasil ulangan harian dan ulangan semester ganjil tahun ajaran 2019/2020. Dimana 

pada nilai murni ulangan harian dan ulangan semester nilai peserta didik masih 

banyak di bawah rata-rata sebelum ditambahkan dengan pertimbangan-pertimbangan 

nilai tugas, nilai PR nilai kelompok serta nilai afektif, kognitif dan psikomotorik 

sehari-hari peserta didik.  

Selain itu dalam proses pembelajaran guru menerapkan diskusi, ceramah dan 

Tanya jawab guru juga menerapkan model pembelajaran yang simple dan efektif agar 

proses pembelajaran tidak membosankan seperti sambung kata, lempar bola dan 

penyusunan kata. Sejauh ini baik dari pihak sekolah selalu mendukung atau support 

agar guru-guru di SMA Srijaya Negara Palembang menjalankan proses pembelajaran 

dengan menggunakan metode dan model pembelajaran yang efektif dan sesuai 

dengan sarana dan prasarana di sekolah.  

Adapun model pembelajaran ini sebelumnya telah diteliti oleh beberapa 

peneliti dalam pembelajaran yaitu Pertama; dilakukan oleh Merry Indrayati dari 

Universitas Sriwijaya yang berjudul “Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran 

Picture and Picture Terhadap Prestasi Belajar Peserta didik Pada Mata Pelajaran 

Sejarah di Kelas VIII SMP Negeri 1 Palembang.” Dengan demikian hipotesis yang 

diajukan dalam penelitian ini dapat diterima kebenarannya, bahwa ada pengaruh 

penggunaan model pembelajaran Picture and Picture terhadap prestasi belajar peserta 

didik pada mata pelajaran sejarah di kelas VIII SMP Negeri 1 Palembang. 

Kedua; Penelitian lainnya di lakukan oleh Adept Mudyah dari Universitas 

Sriwijaya yang berjudul “Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Example non 

Example Terhadap keterampilan Berpikir Sejarah Peserta didik Pada Mata Pelajaran 

Sejarah di SMA Negeri 2 Palembang”. Dengan demikian hipotesis yang diajukan 

dalam penelitian ini dapat diterima kebenarannya, bahwa ada pengaruh penggunaan 
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model pembelajaran Example non Example terhadap keterampilan berpikir sejarah 

peserta didik pada mata pelajaran sejarah di SMA Negeri 2 Palembang.  

Ketiga; Penelitian yang dilakukan oleh Afrandi dari Universitas Sriwijaya 

yang berjudul “Perbandingan Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 

Example non Example dan Picture and Picture dalam mata pelajaran PPKN terhadap 

Motivasi Belajar Peserta didik kelas VIII di SMP Negeri 53 Palembang. Kemudian 

nilai rata-rata pada kedua kelas memiliki nilai yang berbeda. Pada kelas Example non 

Example memiliki nilai rata-rata 64.39 sedangkan nilai rata-rata pada kelas Picture 

and Picture sebesar 60.93. 

 Adapun perbedaan penelitian terdahulu dengan penelitian yang peneliti akan 

teliti ialah dimana disini peneliti memilih perbandingan model pembelajaran Picture 

and Picture dengan Example non Example terhadap hasil belajar peserta didik pada 

mata pelajaran sejarah di kelas X SMA Srijaya Negara Palembang. Dari tiga 

penelitan terdahulu atau penelitian relevan di atas penelitian terdahulu banyak 

meneliti tentang prestasi belajar, berpikir kritis dan juga motivasi belajar tetapi disini 

lebih tertarik terhadap hasil belajar peserta didik. Selanjutnya dari penelitian 

terdahulu model ini diterapkan pada peserta didik di jenjang sekolah menengah 

pertama (SMP) tetapi disini peneliti menerapkan model pembelajaran ini di sekolah 

menegah atas (SMA).  

Berdasarkan penjabaran tersebut maka peneliti, akan melakukan penelitian 

dengan judul “Perbandingan Model Pembelajaran Picture and Piture dengan 

Example non Example Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Mata 

Pelajaram Sejarah di Kelas X SMA Srijaya Negara Palembang”. 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Apakah ada perbandingan model pembelajaran Picture and Picture dengan Example 

non Example terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di Kelas 

X SMA Srijaya Negara Palembang? 



7 
 

2. Apakah tidak ada perbandingan model pembelajaran Picture and Picture dengan 

Example non Example terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran 

sejarah di Kelas X SMA Srijaya Negara Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui apakah ada perbandingan model pembelajaran Picture and 

Picture  dan Example non Example terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran sejarah di kelas X SMA Srijaya Negara Palembang. 

2. Untuk mengetahui apakah tidak ada perbandingan model pembelajaran Picture and 

Picture  dan Example non Example terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran sejarah di kelas X SMA Srijaya Negara Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi 

semua pihak, diantaranya yaitu : 

1. Bagi Peserta Didik 

Manfaat bagi peserta didik yaitu dapat membiasakan peserta didik untuk 

bekerjasama, bertanggung jawab dalam kelompoknya dan meningkatkan hasil 

belajar. 

2. Bagi Guru 

Manfaat penelitian ini bagi guru ialah diharapkan dapat menambah wawasan guru 

dalam menggunakan model pembelajaran. 

3. Bagi Kepala Sekolah 

Manfaat bagi kepala sekolah yaitu diharapkan dapat memberikan masukan bagi 

sekolah untuk meningkatkan kualitas pendidikan melalui model pembelajaran Picture 

and Picture dengan Example non Example sebagai salah satu model pembelajaran 

yang diterapkan di SMA Srijaya Negara Palembang. 

4. Bagi Sekolah  

Manfaat bagi sekolah dengan adanya penelitian ini yaitu diharapkan dapat 

meningkatkan mutu pendidikan di SMA Srijaya Negara Palembang. 
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5. Bagi Peneliti 

Manfaatnya bagi peneliti yaitu dapat menambah ilmu, pengalaman, dan wawasan 

bagi peneliti sendiri. 
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