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UPAYA MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK
PADA SUBTEMA CUACA, MUSIM, DAN IKLIM MELALUI MODEL
PEMBELAJARAN “NUMBER HEAD TOGETHER
DI KELAS III SD NEGERI 57 PALEMBANG”

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkakan hasil belajar peserta didik pada subtema
“cuaca, musim, dan iklim” di SD Negri 57 Palembang dengan menggunakan model
pembelajaran Number Head Together.Metode yang digunakan dalam penilitian ini adalah
Penelitian Tindakan Kelas. Penelitian Tindakan Kelas ini terdiri dari empat tahap, yaitu;
perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Dari hasil penelitian menunjukkan
bahwa nilai hasil belajar dan keaktifan peserta didik mengalami peningkatan. Hal ini
dapat dilihat dari ketuntasan belajar peserta didik pada siklus 1 dan siklus 2. Pada siklus I,
ketuntusan belajar peserta didik mencapai rata-rata 68,33 dan hasil observasi nilai
keaktifan peserta didik mencapai rata-rata 64,69 dengan kategori aktif. Pada siklus II
ketuntusan belajar peserta didik meningkat, mencapai rata-rata 77,55 dan hasil observasi
nilai keaktifan peserta didik meningkat juga, mencapai rata-rata 87,70 dengan kategori
sangat aktif Berdasarkan hasil penilitian tersebut dapat disimpulkan bahwa pembelajaran
dengan menggunakan strategi pembelajaran Number Head Together dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik pada sub-tema “cuaca, musim, dan iklim” di
kelas III SD Negeri 57 Palembang.

Kata kunci: Hasil belajar, strategi pembelajaran Number Head Together
ABSTRACT

The purpose of this research is to increase in studying result of the students in subtheme
“weather, season, and climate” at Third Grade in 57 Elementary School Palembang
Kelas III SD Negeri 57 Palembang by using learning model Number Head Together.The
method that is used in the research is a Classroom Action Research. It is aconsist of four
stages. They are planning, implementation, observation, and reflection. From the result
of the research showed that a value of studying result and  the activeness of the students
has increased. It can be look at the learning completeness of the students in cycle I and
cycle Il.  In the cycle I, the learning completeness of the students reached an evarage of
68,33 dan the result of observation in the activeness value of the students reached an
evarege of 64,69 with an active category. In the cycle II, the learning completeness of
students increased to reach an  everage of 77,55 and also the result of the observation
in the activenss value of the students increased to reach an average of 87,70 with very
active category.Besed on the result of the research, it can be concluded that learning by
using Number Head Together learning strategy can be increase the studyng result of the
students in sub-theme ‘“‘weather, season, and climate” in the third grade in 57
Elementary School Palembang Kelas Il SD Negeri 57 Palembang.

Keywords :  Learning Result, Number Head Together Learning Strategy
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Penggunaan berbagai teknik dan metode yang inovatif yang dapat
menciptakan situasi pembelajaran yang kondusif. Peserta didik dalam kaitan ini
ikut terlibat secara langsung dalam menyerap informasi dan menyatakan kembali
kembali hasil rekaman informasi yang diperolehnya sesuai dengan kemampuan
individu peserta didik. Dalam kegiatan pembelajaran kurikulum 2013 guru
dituntut untuk melaksanakan pembelajaran yang interaktif. Tanpa menggunakan
suatu model yang memadai pembelajaran akan kurang menarik bagi peserta didik,
sehingga tujuan pembelajaran dari kurikulum 2013 untuk membuat peserta didik
aktif menjadi tidak terlaksana dengan baik.

Salah satu ciri kurikulum tahun 2013 adalah bersifat tematik intergratif pada
level pendidikan dasar (SD). Pembelajaran tematik adalah pembelajaran terpadu
yang menggunakan tema untuk mengaitkan beberapa mata pelajaran sehingga
dapat memberikan pengalaman bermakna kepada peserta didik. Tema adalah
pokok pikiran atau gagasan pokok yang menjadi pokok pembicaraan
(Pembelajaran Tematik Terpadu, 2014:80)

Pada kurikulum 2013 menuntut siswa peserta didik berpartisipasi aktif dalam
pembelajaran. Pembelajaran seharusnya berpusat pada siswa. Guru berperan
sebagai motivator dan fasilitator agar suasana kelas lebih hidup. Suasana belajar
yang lebih hidup diharapkan dapat berdampak pada hasil belajar yang lebih baik.

Belajar merupakan proses dalam diri individu yang berinteraksi dengan
lingkungan untuk mendapatkan perubahan dalam perilakunya. Belajar adalah
aktivitas mental/psikis yang berlangsung dalam interaksi aktif dengan lingkungan
yang menghasilkan perubahan-perubahan dalam pengetahuan, keterampilan, dan
sikap (Winkel, 1999:53) perubahan itu diperoleh melalui usaha (bukan karena
kematangan) menetap dalam waktu yang relatif lama dan merupakan hasil
pengalaman.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru kelas III di SD

Negeri 57 Palembang tingkat keaktifan peserta didik dan hasil belajar menunjukan
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bahwa hampir di setiap pertemuan di dalam pembelajaran tematik, peserta didik
disajikan proses pembelajaran berlangsung. Hal ini berdampak langsung pada
ketuntasan belajar peserta didik yang belum tuntas dalam memenuhi KKM, yang
mana KKM di sekolah tersebut adalah 70 pada seluruh mata pelajaran, pada
evaluasi akhir dari jumlah di mana terdapat 30 peserta didik hanya 9 peserta didik
(39,13%) yang mencapai ketuntasan sedangkan 21 peserta didik (60,87%) belum
mencapai angka ketuntasan. Guru menyebutkan bahwa hasil belajar peserta didik
kurangnya pemahaman secara mendalam mengenai pelajaran di dalam tematik
sehingga guru sulit untuk mengaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari. Hal
tersebut dipengaruhi oleh guru dalam menyampaikan materi masih bersifat teoritis
dan monoton, sehingga menyebabkan peserta didik cenderung pasif, jenuh dan
merasa bosan dalam pembelajaran. Keadaan tersebut yang membuat hasil belajar
peserta didik masih berada di bawah KKM.

Alternatif model yang diharapkan dapat membuat suasana belajar lebih hidup
adalah model pembelajaran Number Head Together. Alasan menggunakan model
ini diterapkan pada semua mata pelajaran dan semua tingkat usia anak didik dan
model ini menanamkan sikap partisipasi, berani bertanya, mendorong teman
untuk bertanya, mengambil giliran dan membagi tugas.

Hal itulah mendorong peneliti untuk melaksanakan penelitian yang bertujuan
untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan judul “Upaya Meningkatan
Aktivitas dan Hasil Belajar Peserta Didik Pada Subtema Cuaca, Musim, dan Iklim
Melalui Model Number Head Together di Kelas III  SD Negeri 57 Palembang ”

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian yang dikemukakan di atas, maka masalah yang

diselesaikan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut, Apakah hasil belajar
pada Subtema Cuaca, Musim, dan lklim Melalui Model Number Head Together
di Kelas III'  SD Negeri 57 Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar

pada Subtema Cuaca, Musim, dan lklim Melalui Model Number Head Together
di Kelas III'  SD Negeri 57 Palembang?
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1.4 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi :
1.4.1 Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini akan menjadi masukan bagi sekolah dalam rangka

perbaikan kualitas pembelajaran dalam rangka meningkatkan kualitas

pembelajaran.

1.4.2 Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi bagi guru
sebagai strategi pembelajaran yang lebih efektif untuk meningkatkan hasil belajar

peserta didik, khususnya peserta didik kelas rendah di SD.

1.4.3 Bagi Peserta didik
Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar peserta didik, menjadikan peserta didik lebih aktif dalam kegiatan

pembelajaran yang menyenangkan, dan mampu menguatkan ingatan peserta didik.

1.4.4 Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini dapat memberikan pengalaman baru dan menambah
wawasan dan pengetahuan bagi peneliti tentang bagaimana pembelajaran yang
aktif dan menyenangkan untuk diterapkan pada peserta didik SD, sehingga saat
masuk ke dunia kerja peneliti dapat menerapkan dengan baik dan menjadi

guru yang profesional.
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