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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan merupakan hal yang penting dan dibutuhkan oleh semua orang. 

Dalam pendidikan tidak memandang umur dan golongan siapa saja yang bisa 

merasakannya. Jenjang pendidikan juga luas, tidak hanya fokus dalam satu tempat 

atau waktu tertentu saja. Di setiap negara di seluruh dunia, baik itu negara maju 

ataupun negara berkembang mengutamakan bidang pendidikan untuk 

masyarakatnya. Majunya suatu negara bisa dilihat dari aspek pendidikannya yang 

sudah terpenuhi dengan baik atau belum. Ada berbagai macam model,  strategi, 

dan metode pembelajaran yang bisa diterapkan di sekolah. Pada masa kurikulum 

13 sekarang ada banyak model, strategi, dan metode yang bisa digunakan di 

sekolah untuk melihat hasil belajar, keaktifan peserta didik, cara berpikir kritis 

peserta didik, dan yang lainnya. Sekarang ini cara pembelajaran tidak hanya fokus 

pada satu model saja. Ada banyak cara pembelajaran yang inovatif dan lebih 

menarik minat peserta didik, apalagi di masa sekarang dimana sudah banyak 

teknologi yang mendukung sistem pendidikan. 

Sistem pendidikan di Indonesia diatur dalam UU No. 20 tahun 2003. Menurut 

UU No. 20 tahun 2003, pendidikan nasional adalah suatu usaha yang terencana 

untuk mewujudkan pembelajaran supaya peserta didik dapat aktif dan bisa 

mengembangkan potensi dari dalam diri masing-masing dalam kegiatan 

pembelajaran (Ramayulis, 2015: 16). Pendidikan Nasional dilakukan sesuai 

dengan program yang telah ditetapakan, berjenjang, dan berkelanjutan dalam 

upaya mencerdaskan bangsa serta meningkatkan kualitas sumber daya manusia 

(Heriyansyah, 2018: 118). 

Pendidikan dapat dikatakan sebagai suatu usaha yang dilakukan manusia 

untuk membentuk suatu kepribadian yang baik, yang sesuai dengan nilai dan 

norma yang berlaku di masyarakat (Heriyansyah, 2018: 117). Menurut Nana 
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Sudjana, pendidikan adalah suatu upaya dari proses sosialisasi untuk  menuju 

suatu kedewasaan yang sesuai dengan kemampuan manusia itu sendiri 

(Ramayulis, 2015: 16). Yamin (2012: 18) berpendapat bahwa pendidikan adalah 

usaha seseorang untuk mengarahkan orang lain agar melaksanakan dan 

bertanggung jawab terhadap pekerjaan yang dilakukan untuk mencapai hasil yang 

diinginkan. Maunah (2009: 1) mengatakan secara luas, bahwa pendidikan itu 

adalah suatu kehidupan. Maksudnya, pendidikan adalah suatu pengalaman dalam 

belajar yang berlangsung dalam suatu ruang lingkup lingkungan dan sepanjang 

hidup. Sedangkan secara sempit, pendidikan merupakan suatu lembaga yang 

disebut dengan “sekolah”. Proses pembelajaran yang diadakan di sekolah sebagai 

suatu lembaga yang formal. Tujuan dari pendidikan di Indonesia adalah untuk 

membentuk manusia seutuhnya dalam mengembangkan potensi-potensi dari 

individu tersebut secara harmonis, berimbang, dan terintegrasi (Maunah, 2009: 

37). 

Di dalam dunia pendidikan terdapat proses pembelajaran dimana terjadi 

proses interaksi antara guru dan peserta didik. Guru adalah pendidik yang 

profesional dalam mendidik, mengajar, melatih, dan mengevaluasi peserta didik 

(Warsono, 2017: 4). Guru mempunyai peran yang penting dalam membimbing 

peserta didik sebagai motivator dan stimulator. Untuk mengembangkan potensi 

yang ada di dalam diri peserta didik diperlukan bimbingan dari guru agar peserta 

didik terus berkembang (Warsono, 2017: 3). Guru merupakan faktor yang sangat 

penting dalam pendidikan, karena guru memegang banyak peranan dalam proses 

pembelajaran, di mana proses pembelajaran adalah proses inti dari dunia 

pendidikan (Rusman, 2013: 58). Menurut Aqib, guru merupakan sosok yang dapat 

menjadi tauladan bagi peserta didik (Setiawan, 2017: 123). Guru dapat dikatakan 

sebagai salah satu faktor penentu mutu pendidikan karena guru melakukan 

interaksi langsung dengan peserta didik dalam proses pembelajaran. Guru lebih 

mengetahui karakteristik dari peserta didik nya, oleh karena itu banyak terdapat 

inovasi dalam proses pembelajaran baik itu dalam kurikulum, model, ataupun 

strategi pembelajaran (Shabir, 2015: 222). 



3  

 

 

Di dalam proses pembelajaran terdapat suatu proses belajar di dalamnya. 

Proses belajar ini dapat berjalan dengan adanya interaksi antara peserta didik dan 

guru, peserta didik dan peserta didik lainnya, serta peserta didik dan lingkungan 

sekitarnya. Agar peran guru dalam melaksanakan tujuan belajar dapat diperoleh, 

harus ada interaksi antara guru dan peserta didik dalam kegiatan belajar mengajar 

agar tujuan dari belajar dapat tercapai dengan baik. Pembelajaran adalah upaya 

yang dilakukan guru dalam memberikan bimbingan kepada peserta didik 

(Solichin, 2006: 140). Proses pembelajaran tidak harus berlangsung di dalam 

kelas, proses pembelajaran dapat terjadi kapan saja dan dimana saja (Suryanto, 

1998: 194). 

Menurut Covey pembelajaran adalah suatu proses yang dilakukan di dalam 

suatu lingkungan yang secara sengaja dikelola untuk mengikutsertakan tingkah 

laku tertentu dalam kaitan dengan pencapaian tujuan pembelajaran (Mashari, 

2015: 66). Pembelajaran dapat diartikan sebagai kegiatan yang dilakukan guru 

dalam mengajar atau membimbing peserta didik menuju proses pendewasaan diri 

(Kirom, 2017: 70). Menurut Sugihartono pembelajaran adalah suatu upaya yang 

dilakukan oleh guru dengan sengaja dalam menyampaikan ilmu pengetahuan 

dengan cara membuat lingkungan belajar yang efektif dengan berbagai model dan 

metode sehingga peserta didik dapat melakukan kegiatan belajar yang lebih 

optimal (Kirom, 2017: 70). Nana Sujana berpendapat bahwa belajar dan mengajar 

merupakan kegiatan yang saling berkaitan. Belajar merupakan hal yang harus 

dilakukan orang sebagai subjek yang menerima pemberian materi, sedangkan 

mengajar adalah hal apa saja yang harus dilakukan guru sebagai seorang pendidik 

(Heriyansyah, 2018: 119). 

Sejarah merupakan salah satu mata pelajaran inti yang ada di sekolah. 

Pembelajaran sejarah merupakan studi yang mempelajari tentang kegiatan 

manusia dalam berbagai aspek di masa lalu, masa kini, dan masa  yang akan 

datang (Zahro, 2017: 2). Menurut Kasmadi pembelajaran sejarah berguna untuk 

menanamkan rasa cinta tanah air serta menanamkan semangat kebangsaan dalam 

diri masing-masing individu. Materi yang dipelajari dalam pembelajaran sejarah 
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berguna agar peserta didik lebih mengenal nilai-nilai bangsa yang diperjuangkan 

pada masa lampau agar dapat dipertahankan dan lebih dihargai pada masa yang 

akan datang (Zahro, 2017: 3). 

Ada banyak cara yang bisa dilakukan guru untuk menyampaikan materi 

pembelajaran sejarah. Terkait penyampaian materi yang dilakukan, guru dapat 

melakukan pendekatan dengan model pembelajaran agar proses pembelajaran 

dapat berjalan dengan lancar. Ada banyak berbagai jenis model pembelajaran dan 

guru bisa memilih model jenis apa yang akan diterapkan kepada peserta didik. 

Menurut Joyce & Weil model pembelajaran adalah suatu rencana atau pola yang 

digunakan untuk membentuk suatu rencana pembelajaran dalam jangka panjang 

(kurikulum), serta merancang bahan pembelajaran, dan membimbing proses 

pembelajaran di kelas (Rusman, 2013: 133). Model pembelajaran merupakan 

salah satu faktor penting dalam proses pembelajaran. Pemilihan model  yang 

cocok dan efisien berguna untuk mencapai tujuan dari pendidikan agar terjadi 

perubahan hasil belajar yang signifikan. 

Winkel berpendapat bahwa hasil belajar adalah suatu bukti keberhasilan yang 

telah berhasil dicapai oleh peserta didik, dimana setiap kegiatan yang dilakukan 

peserta didik dapat menimbulkan suatu perubahan (Fitrianingtyas, 2017: 710). Di 

dalam proses belajar mengajar pasti menghasilkan hasil belajar yang telah dicapai 

peserta didik. Guru harus bisa memilih model mana yang kira-kira sesuai dengan 

karakteristik peserta didik agar tujuan dari pendidikan bisa tercapai dan 

pencapaian hasil belajar peserta didik dapat mengalami perubahan yang baik. 

Saat ini kurikulum yang dipakai di sekolah adalah kurikulum 2013 (K-13). 

Kurikulum ini lebih memusatkan keaktifan pada peserta didik dibandingkan guru. 

Model SIMAS ERIC (Skimming, Mind Mapping, Questioning, Exploring, Writing, 

Communicating) adalah model yang memusatkan perhatian kepada peserta didik 

dan menuntut peserta didik agar bertindak aktif dalam proses pembelajaran.  

Model SIMAS ERIC dianggap sesuai dengan K-13 karena langkah-langkahnya 

yang mengharuskan peserta didik untuk bersifat aktif dalam proses pembelajaran. 
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Latar belakang mengapa peneliti mengambil penelitian ini karena model 

pembelajaran SIMAS ERIC yang sesuai dengan kurikulum 2013 dimana proses 

pembelajaran terpusat dari peserta didik dan peserta didik dituntut untuk lebih  

aktif dibandingkan guru dalam proses pembelajaran. Model SIMAS ERIC dapat 

meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam pelajaran sejarah karena melatih 

pikiran peserta didik dalam bagaimana menangkap materi pelajaran, merangsang 

keaktifan peserta didik dalam membuat peta konsep versi peserta didik, 

mendalami materi pelajaran sejarah, serta bagaimana peserta didik berpikir kreatif 

untuk membuat pertanyaan sendiri. Langkah-langkah kegiatan yang dilakukan di 

model SIMAS ERIC semuanya dilakukan oleh peserta didik secara mandiri dalam 

bimbingan guru, yang mana ini sesuai dengan aturan dalam kurikulum 2013 (K- 

13). Melalui model pembelajaran ini, peserta didik diharapkan dapat  menjadi 

lebih aktif dan dapat berpikir kreatif sehingga akan berdampak pada ingatan 

peserta didik tentang apa yang telah mereka pelajari tentang sejarah. Suatu konsep 

akan mudah dipahami dan diingat oleh peserta didik jika konsep tersebut disajikan 

melalui prosedur dan langkah-langkah yang tepat, jelas, dan menarik. Keaktifan 

peserta didik dalam belajar merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi hasil 

belajar. 

Guru di SMA Negeri 10 Palembang telah menggunakan model pembelajaran 

yang sesuai dengan kurikulum 2013 dengan menggunakan model pembelajaran 

Discovery, Problem Based Learning, dan Problem Solve Learning. Dari apa yang 

telah diamati oleh penulis, model pembelajaran SIMAS ERIC belum diterapkan di 

SMA Negeri 10 Palembang. Maka dari itu, model SIMAS ERIC ini akan peneliti 

terapkan di SMA Negeri 10 Palembang yang terletak di jalan Srijaya Negara, 

Bukit Besar, Palembang. Dengan diterapkannya model pembelajaran  SIMAS 

ERIC diharapkan dapat menarik minat peserta didik dalam membaca dan 

melakukan pendalaman materi di pelajaran sejarah, membuat peta konsep dalam 

pelajaran sejarah, membuat pertanyaan secara kreatif, dan mampu untuk 

mengemukakan pendapat mereka terhadap materi yang telah dipelajari yang akan 

berdampak terhadap peningkatan hasil belajar peserta didik dalam pelajaran 
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sejarah. Model ini dianggap sesuai dengan kurikulum 2013 karena proses 

pembelajarannya yang terpusat dari peserta didik. 

Berdasarkan uraian diatas disertai dengan alasan bahwa model pembelajaran 

SIMAS ERIC ini belum pernah diterapkan di sekolah yang akan diteliti, maka 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian di SMA Negeri 10 Palembang dengan 

judul “Pengaruh Model Pembelajaran SIMAS ERIC Terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik Di Kelas X SMA Negeri 10 Palembang’’. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah: 

Apakah ada pengaruh penerapan model pembelajaran SIMAS ERIC 

(Skimming, Mind Mapping, Questioning, Exploring, Writing, Communicating) 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas X SMA 

Negeri 10 Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui ada tidaknya pengaruh pengaruh penerapan model pembelajaran 

SIMAS ERIC (Skimming, Mind Mapping, Questioning, Exploring, Writing, 

Communicating) terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah 

di kelas X SMA Negeri 10 Palembang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

a. Bagi Peneliti 

Sebagai bekal untuk mempersiapkan diri bagaimana cara melakukan tugas 

sebagai guru secara baik dan professional. 

b. Bagi Peserta Didik 
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1. Mendapatkan pengalaman baru dalam proses pembelajaran dengan 

menggunakan model pembelajaran SIMAS ERIC (Skimming, Mind 

Mapping, Questioning, Exploring, Writing, Communicating). 

2. Peserta didik dapat belajar secara aktif dan lebih terperinci dalam 

proses pembelajaran. 

c. Bagi Guru 

Model ini dapat digunakan guru agar peserta didik bisa bertindak lebih 

aktif dalam proses pembelajaran. 

d. Bagi Sekolah 

Sebagai masukan bagi sekolah agar dapat diterapkan untuk meningkatkan 

keaktifan dan hasil belajar peserta didik. 

e. Bagi Lembaga 

Dapat menambah wawasan dan referensi tentang model pembelajaran 

SIMAS ERIC (Skimming, Mind Mapping, Questioning, Exploring, Writing, 

Communicating) bagi mahasiswa program studi pendidikan sejarah FKIP 

Unsri. 
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