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yang dipublikasikan atau tidak telah diberikan penghargaan dengan mengutip
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Uji Aktivitas Antioksidan dan Penentuan Fenolik Total Beberapa Ekstrak
Kulit Kacang Tanah (Arachys hypogea L.) Serta Uji Sitotoksik Pada Ekstrak
Aktif

Meitha Iminiar
08061381320011

ABSTRAK

Tanaman Kacang Tanah (4drachys hypogea L.) termasuk famili Fabaceae.
Kulit kacang tanah memiliki kandungan flavonoid dan fenolik yang berpotensi

sebagai antioksidan dan sitotoksik. Pada penelitian ini, ekstraksi kulit kacang
tanah dilakukan dengan cara maserasi bertingkat menggunakan pelarut dengan
tingkat kepolaran berbeda yaitu n-heksana, etil asetat, dan etanol. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui aktivitas antioksidan, kandungan fenolik total dari
ekstrak n-heksana, etil asetat, dan etanol kulit kacang tanah serta aktivitas
sitotoksik dari ekstrak aktif. Pengujian aktivitas antioksidan dilakukan
menggunakan metode DPPH ((1,1-difenil-2-pikrilhidrazil) dengan pembanding
kuersetin. Hasil dari pengujian aktivitas antioksidan diperoleh nilai ICso dari
ekstrak n-heksana, etil asetat, dan etanol secara berturut-turut sebesar 263,392;
90,868; dan 74,119 ppm. Penentuan kandungan fenolik total menggunakan Folin-
Ciocalteu diperoleh nilai ekstrak kasar 274,65 mg/gGAE, n-heksana 22,8103
mg/gGAE; etil asetat 121,21 mg/gGAE; dan etanol 192,76mg/gGAE. Ekstrak
etanol memiliki aktivitas antioksidan dengan intensitas yang paling aktif
disbandingkan ekstrak lainnya sehingga dijadikan sebagai ekstrak aktif untuk
pengujian sitotoksik. Pengujian sitotoksik dilakukan menggunakan metode BSLT
(Brine Shrimp Lethality Test). Hasil pengujian sitotoksik menununjukkan bahwa
ekstrak aktif kulit kacang tanah memiliki nilai LCso sebesar 155,564 ppm.

Kata kunci: Arachys hypogaea, antioksidan, fenolik total, sitotoksik.
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