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UJ1 EFEK ANTIOKSIDAN ESTRAK ETANOL DAUN MATOA
(Pometia pinnata) TERHADAP KADAR MALONDIALDEHID
MENCIT YANG DIINDUKSI KARBON TETRAKLORIDA

(CCl)
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Ekstrak Etanol Daun Matoa (Pometia pinnata) Terhadap Kadar Malondialdehid
Mencit Yang Diinduksi Karbon Tetraklorida (CCls)” beserta perangkat yang ada
(jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti non-ekslusif ini, Universitas Sriwijaya
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Penulis,
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Uji Efek Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Matoa (Pometia pinnata)
Terhadap Kadar Malondialdehid Mencit Yang Diinduksi Karbon
Tetraklorida (CCly)

[rma Anggrestina
08061181419093

ABSTRAK

Daun matoa (Pometia pinnata) mengandung beberapa senyawa metabolit sekunder

vang diduga dapat meredam radikal bebas. Tujuan dari penelitian ini untuk

mengetahui aktivitas ekstrak etanol daun matoa sebagai antioksidan yang mencegah

kerusakan hati dengan melihat kadar malondialdehid (MDA) pada mencit putih

jantan menggunakan metode thiobarbituric acid reactive substance (TBARS).

Mencit dibagi menjadi enam kelompok yaitu kontrol normal (NaCMC 1%), kontrol

negatif (NaCMC 1%), kontrol positif (vitamin E 100 mg/kgBB), serta kelompok
perlakuan L IL dan IIT (ekstrak etanol daun matoa dengan dosis 200, 400 dan 600

mg/kgBB). Setiap kelompok diinduksi karbon tetraklorida (CCls) pada hari ketujuh,
kemudian dilakukan pengukuran kadar MDA pada hari kedelapan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun matoa menghambat radikal bebas dengan
rata-rata kadar MDA secara berurutan pada kelompok L, II, dan III sebesar 1,19 +
0,24; 1,02 + 0,34 dan 0,67 + 0,15 nmol/mL. Hasil penelitian menunjukkan ekstrak
etanol daun matoa memiliki aktivitas antioksidan dimana tidak terdapat perbedaan
signifikan (p>0,05) terhadap kelompok normal dengan kadar 0,33 + 0,21 nmol/mL
dan kelompok kontrol positif dengan kadar 0,38 + 0,18 nmol/mL, namun terdapat
perbedaan yang signifikan (p<0,05) terhadap kelompok kontrol negatif dengan
kadar 2,99 + 1,53 nmol/mL. Dosis ekstrak etanol daun matoa 600 mg/kgBB
memiliki efek antioksidan terbaik yang berpotensi mencegah kerusakan hati. Hasil
karakierisasi ekstrak memenuhi persyaratan MMI untuk kadar sari larut etanol
sebesar 63,17% + 1,89; kadar sari larut air sebesar 24,17% =+ 1,76; susut
pengeringan sebesar 8,24% + (,48; kadar air sebesar 9,06% + 0,63 dan kadar abu
total sebesar 2,07% + 0,21.

Kata kunci: matoa (Pometia pinnata), antioksidan, TBARS, malondialdehid
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