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Karakterisasi dan Optimasi Transfersome Ekstrak Air Daun Gambir
(Uncaria gambir Roxb.) dengan Variasi Soya Lesitin dan Tween 80
Menggunakan Desain Faktorial

Fiony Larasati
08061381419063

ABSTRAK

Ekstrak air gambir diketahui memiliki kandungan katekin yang berfungsi sebagai
antioksidan sehingga diformulasikan ke dalam transfersome untuk meningkatkan
penetrasi  katekin yang bersifat hidrofilik di dalam stratum korneum.
Transfersome diformulasi menggunakan soya lesitin dan tween 80 sebagai faktor
dengan desain faktorial 3> pada program Design Expert® 10. Pengaruh komposisi
faktor dan interaksi diamati berdasarkan hasil pengujian respon persen EE, kadar
setelah stabilitas, PDI, serta pH. Hasil pengujian dianalisis dengan Design
Expert® 10 untuk mendapatkan formula optimum. Bobot optimum lesitin 0,6 g
dan tween 80 sebesar 0,07 g. Faktor soya lesitin mampu meningkatkan %EE, PDI,
menurunkan kadar setelah stabilitas dan pH, sedangkan faktor tween 80
menurunkan respon %EE, kadar setelah stabilitas, PDI dan pH. Hasil analisis
%EE, diameter, PDI (poly dispersity index), zeta potensial, dan viskositas yaitu
sebesar 98,826 + 0,003%, 212,8 nm, 0,394, -28,2 mV, dan 2,5 cP. Pengujian
stabilitas kadar dengan metode heating cooling suhu 4 dan 40°C selama enam
siklus menunjukkan formula optimum transfersome lebih stabil dibanding ekstrak
murni. Pengukuran persen terdifusi kumulatif formula optimum dan ekstrak murni
pada menit ke-360 sebesar 39,454 dan 23,253% yang menunjukkan kemampuan
penetrasi fransfersome lebih besar dibandingkan ekstrak air gambir dalam cairan
pembawa. Analisis kompartemental menggunakan program WinSAAM®
memperlihatkan bahwa formula optimum transfersome dan ekstrak air gambir
mengikuti model kompartemen 3 (lag time) dengan korelasi antara Qo-Qc
terbukti memiliki nilai p-value>0,05. Hasil ini membuktikan bahwa baik formula
optimum fransfersome atau ekstrak air gambir tidak langsung didistribusikan ke
dalam sistem peredaran darah. Hasil uji interaksi dengan FTIR menunjukkan
bahwa tidak ada interaksi antara ekstrak air gambir dan komponen penyusun
vesikel. Berdasarkan hasil penelitian, ekstrak air gambir cocok dibuat ke dalam

bentuk fransfersome karena lebih stabil dan lebih mudah terdifusi dibandingkan
dengan ekstrak murni.

Kata kunci: ekstrak air gambir, transfersome, soya lesitin, tween 80
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