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BAB I 

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Kemendikbud 2016 pada Permendikbud Nomor 23 Tahun 2016 tentang

Standar Penilaian Pendidikan menyatakan bahwa pembelajaran merupakan suatu

proses  interaksi  yang  terjadi  antara  peserta  didik,  antara  peserta  didik  dengan

pendidik dan sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. Peserta didik dapat

dikatakan  belajar  apabila  terjadi  perubahan  pada  diri  peserta  didik  tersebut,

perubahan  itu  bukan  hanya  bertambahnya  ilmu  pengetahuan  namun  juga

bertambahnya  kecakapan  siswa,  minat,  sikap,  serta  perubahan  tingkah  laku

menjadi lebih baik. 

Pembelajaran sains bertujuan untuk membantu peserta didik memahami

konsep dengan bermakna agar dapat mengaplikasikanya dalam kehidupan sehari-

hari. Biologi adalah bidang sains yang mempelajari kehidupan (Campbell & Jane,

2008).  Peserta didik harus mampu menafsirkan dan memahami konsep dengan

benar dalam pembelajaran biologi.

 Salah satu cabang ilmu Biologi yang mempelajari tentang ekosistem pada

KD 3.10 Menganalisis informasi/data dari berbagai sumber tentang ekosistem dan

semua interaksi yang berlangsung di dalamnya. Didalam kehidupan sehari-hari

peserta  didik  tentunya  berinteraksi  dengan  lingkungan  dan  makhluk  hidup

terutama  pada  ekosistem  sekitarnya.  Materi  Ekosistem  sangat  erat  kaitannya

dengan  kehidupan  sehari-hari  peserta  didik.  Menurut  Effendi,  dkk.,  (2018)

ekosistem terbentuk oleh tiga hal penting yaitu faktor biotik, faktor abiotik dan

hubungan atau interaksi antar keduanya. Komponen biotik merupakan komponen

hidup, yaitu makhluk hidup itu sendiri sedangkan komponen abiotik merupakan

lingkungan  dimana  makhluk  hidup  itu  tinggal  termasuk  unsur-unsur  kimia  di

dalamnya. Keseimbangan suatu ekosistem akan terjadi, bila komponen-komponen

ekosistem  dalam  jumlah  yang  berimbang.  Diantara  komponen-komponen

ekosistem terjadi interaksi, saling membutuhkan dan saling memberikan apa yang

menjadi kebutuhannya.Keseimbangan tersebut harus tetap terjaga sehingga akan
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menjadi keberlanjutan dan aliran energi dalam ekosistem akan tetap terjaga. Oleh

karena  itu,  materi  ekosistem penting  diajarkan  dengan  sebaik-baiknya  kepada

peserta didik. 

SMA  Negeri  10  Palembang  pernah  mendapat  gelar  sebagai  sekolah

Adiwiyata  yaitu  sekolah  yang  mendapat  predikat  SMA  terbersih  se-kota

Palembang.  Hal  tersebut  sesuai  dengan  materi  ekosistem,  karena  lingkungan

memegang peranan penting dalam menunjang kehidupan makhluk hidup. Hal ini

disebakan lingkungan merupakan suatu tempat mahluk hidup untuk tinggal dan

melakukan  berbagai  aktivitas.  Aktivitas  tersebut  dapat  berupa  interaksi

antarmakhluk hidup dalam suatu ekosistem atau antara makhluk hidup dengan

lingkungannya. Hal ini sesuai dengan pernyataan yang dikemukakan oleh Effendi,

dkk., (2018) bahwa Lingkungan dapat didefinisikan sebagai elemen biologis dan

abiotik  yang mengelilingi  organisme individual  atau  spesies,  termasuk  banyak

yang berkontribusi pada kesejahteraannya. "Lingkungan" juga dapat didefinisikan

sebagai  semua komponen alami  bumi (udara,  air,  tanah,  vegetasi,  hewan,  dll.)

Beserta semua proses yang terjadi di  dalam dan di antara komponen ini.  Oleh

karena itu, Penelitian ini dilakukan di SMA Negeri 10 Palembang.

Menurut  Ngalimun  (2017)  dalam  model  PjBL,  instruktur  memberikan

kemudahan mengevaluasi proyek maupun penerapannya untuk kehidupan mereka

sehari-hari. Hal tersebut memiliki kesesuai dengan materi ekosistem yang sangat

erat  kaitannya  dengan  kehidupan  sehari-hari  peserta  didik.  Jadi,  diharapkan

dengan menerapkan model PjBL peserta didik dapat menerapkan apa yang sudah

mereka pelajari kedalam kehidupan sehari-hari mereka. Basjaruddin (2015) dalam

model  PjBL  peserta  didik  merancang,  melakukan  pemecahan  masalah,

melaksanakan  pengambilan  keputusan  dan  kegiatan  penyelidikan.  Hal  tersebut

memiliki kesesuaian dengan kompetensi dasar materi ekosistem. Materi ekosistem

mempunyai  kompetensi  dasar  yang  memungkinkan  peserta  didik  untuk

melakukan pengamatan dan percobaan. Peserta didik dituntut untuk menganalisis

informasi atau data dari berbagai sumber tentang ekosistem. Selain itu, peserta

didik harus memiliki kompetensi dasar mendesain bagan tentang interaksi antar

komponen ekosistem dan menyajikan hasilnya dalam berbagai bentuk media. 
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Hasil  wawancara  dengan  guru  biologi  kelas  X  MIA SMA Negeri  10

Palembang menyatakan bahwa model PjBL belum pernah diterapkan di sekolah

tersebut. Oleh karena itu, diterapkanlah model PjBL pada sekolah tersebut, karena

menurut Al-Tabany (2014) model PjBL merupakan pembelajaran inovatif  yang

berpusat  pada  peserta  didik  dan  menempatkan  guru  sebagai  motivator  dan

fasilitator,  di  mana  peserta  didik  diberi  peluang  bekerja  secara  otonom

mengkonstruksi  belajarnya.  Maka,  dengan  model  pembelajaran  ini  diharapkan

mampu meningkatkan hasil belajar peserta didik karena melalui model ini mereka

akan dilatih untuk mengonstruksi sendiri pengetahuan yang mereka miliki dengan

terlibat aktif dalam proses pembelajaran yang kompleks. 

Selain itu,  menurut  Sani  (2014) mengulas tentang langkah model  PjBL

yang  memiliki enam sintaks,  yaitu proyek dimulai dengan pertanyaan esensial,

membuat  perencanaan,  menyusun  penjadwalan,  memonitorpembuatan  proyek,

melakukan  penilaian/presentasi,  dan  evaluasi.  Model  PJBL merupakan  model

yang direkomendasikan dalam Kemendikbud 2016, pada Permendikbud No. 22

tahun 2016 yang menyatakan bahwa untuk mendorong kemampuan peserta didik

untuk menghasilkan karya kontekstual, baik individual maupun kelompok maka

sangat  disarankan  menggunakan  pendekatan  pembelajaran  yang  menghasilkan

karya  (project  based  learning).  Rusman  (2017)menyatakan  bahwa  berkenaan

dengan penyempurnaan kurikulum di Indonesia, pemerintah sejak bulan Juli tahun

2013 telah menetapkan Kurikulum 2013, seorang guru dituntut untuk melaksanan

model pembelajaran salah satunya, model PjBL. 

Terdapat  hasil  dari  beberapa  penelitian  menunjukkan  bahwa  model

pembelajaran  PjBL  berpengaruh  terhadap  hasil  belajar  peserta  didik,  yaitu

penelitian  dari  Wahidah  (2015)  menunjukkan  bahwa  penerapan  model

PjBLberpengaruh  terhadap  hasil  belajar  pada  aspek  kognitif  pada  materi

pencemaran  lingkungan.Data  hasil  belajar  aspek  psikomotorik  peserta  didik

menunjukkan  bahwa  masing-masing  kelompok  berada  pada  kategori  A.

Kemudian  penelitian  dari  Bas  (2011)  menunjukkan  terdapat  perbedaan  yang

signifikan  antara  skor  sikap  dari  kelas  eksperimen  lebih  tinggi  dari  kelas

kontrolpada materi pelajaran bahasa inggris peserta didik di SMA Nigde,Turki.
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Lalu,  penelitian  dari  Eliyana,  dkk.,  (2018)  menunjukkan  bahwa  menunjukkan

bahwa model pembelajaran berbasis  proyek lebih efektif  daripada model  think

pair share dalam meningkatkan hasil belajar kognitif pada materi bahasa inggris

peserta didik SMP IT AL-Madani Semarang. Berdasarkan dari beberapa penelitian

yang telah dilakukan menunjukkan bahwa model PjBL dapat meningkatkan hasil

belajar peserta didik. 

Berdasarkan  uraian  permasalahan  diatas,  penulis  telah  melaksanakan

penelitian dengan judul “Pengaruh  Model Pembelajaran PjBLterhadap Hasil

Belajar  Peserta  Didik  Materi  Ekosistem  Kelas  X  SMA  Negeri  10

Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah

penelitian ini adalah:
1. Bagaimanakah  pengaruh  model pembelajaran  PjBL  terhadap  hasil  belajar

peserta didik kelas X SMA pada materi ekosistem?.

1.3 Batasan Masalah
Agar  penelitian  lebih  fokus  dan  tidak  meluas  dari  pembahasan  yang

dimaksud, penulis membatasinya pada ruang lingkup penelitian sebagai berikut :
1. Penelitian  ini  dilakukan  pada  peserta  didik  kelas  X  SMA  Negeri  10

Palembang pada semester genap tahun pelajaran 2018/2019.
2. Materi pelajaran yang akan dibahas yaitu materi ekosistem pada kompetensi

dasar  3.10  Menganalisis  informasi/data  dari  berbagai  sumber  tentang

ekosistem  dan  semua  interaksi  yang  berlangsung  di  dalamnya.  Model

pembelajaran  yang digunakan adalah  model  PjBL,  dan  kompetensi  dasar

4.10 Mensimulasikan interaksi antar komponen  dan jejaring makanan dalam

suatu ekosistem
3. Hasil  belajar yang dibahas adalah hasil belajar ranah kognitif sebagai data

primer.  Ranah  afektif  dan  psikomotorik  sebagai  data  sekunder  sebagai

pendukung  dari  data  primer  karena  ranah  afektif  dan  psikomotorik  dapat

dilihat setelah diberi perlakuan model PjBL.

1.4 Tujuan Penelitian
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Berdasarkan rumusan masalah dan batasan masalah diatas, maka tujuan

dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran PjBL

terhadap hasil belajarpeserta didik kelas X SMA pada materi ekosistem.

1.5 Manfaat penelitian
Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagi guru penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan dalam

pembelajaran  dan mendapatkan informasi  tentang  model  pembelajaran

PjBL sebagai upaya meningkatkan hasil belajar peserta didik.
2. Bagi peserta didik menjadi pengalaman baru dalam proses pembelajaran.
3. Bagi  peneliti  menjadi  tambahan  ilmu  pengetahuan  dalam  usaha  untuk

mempersiapkan diri sebagai calon guru.

1.6 Hipotesis Penelitian

Berdasarkan uraikan di  atas  maka  hipotesis  yang dapat  diajukan dalam

penelitian ini adalah

HO : Model pembelajaran PjBLberpengaruh tidak signifikan terhadap hasil belajar

kognitif  peserta  didik  pada  materi  Ekosistem  kelas  X  SMA Negeri  10

Palembang.

Ha  :  Model  pembelajaran  PjBL  berpengaruh  signifikan  terhadap  hasil  belajar

kognitif  peserta  didik  pada  materi  Ekosistem  kelas  X  SMA Negeri  10

Palembang.
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