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APPLICATION OF DISCRIMINANT ANALYSIS METHODS TO 

PREDICT THE RISK OF THE HEART DISEASE 

 

By : 

Tiya Wulandari 

08011381621047 

 

ABSTRACT 

 

 

 

 The heart is a human organ that plays a role in the circulatory system. Heart 

disease is a condition in which the heart is unable to perform its duties properly. 

Heart disease is the number one leading cause of death worldwide. In this study will 

be predicted the risk of heart disease based on age, sex, type of chest pain, lower 

limit blood pressure, cholesterol, fasting blood sugar, electrocardiography results, 

maximum heart rate, pain inducing exercises, depression induced by seduous 

exercise, peak slope of ST segment, number of major blood vessels and type of 

blood vessel damage to be predicted in the sick or healthy group. This study aims 

to apply discriminant analysis method in predicting the risk of heart disease. In this 

study the data is divided into 5 folds and will be tested discriminant function 

obtained, the error rate is calculated as the average error of 5 fold. The error rate 

obtained before the discriminant function test is 3.33%. The smallest error rate in 

discriminant function testing obtained discriminant function formed on fold 3 with 

an average error rate of 30.09%. While the total average error rate in the data that 

has been tested discriminant function is 39.83%. This indicates that discriminant 

function is formed quite well in predicting the risk of heart disease. 

 

Keywords : Discriminant Analysis, Training, Testing, Predict, Fold, Heart. 

 

Pembimbing Kedua                                       Pembimbing Utama 

 

 

 

Des Alwine Zayanti, M.Si                               Endang Sri Kresnawati, M.Si 

NIP. 19701204 199302 2 001            NIP. 19770208 200212 2 003

    



 
 

vii 
 

PENERAPAN METODE DISCRIMINANT ANALYSIS UNTUK 

MEMPREDIKSI RISIKO PENYAKIT JANTUNG 

Oleh : 

Tiya Wulandari 

08011381621047 

 

ABSTRAK 

 

Jantung merupakan organ manusia yang berperan dalam sistem peredaran 

darah. Penyakit jantung adalah sebuah kondisi dimana jantung tidak dapat 

melaksanakan tugasnya dengan baik. Penyakit jantung merupakan penyakit yang 

berperan utama sebagai penyebab kematian nomor satu di seluruh dunia. Pada 

penelitian ini akan diprediksi risiko penyakit jantung berdasarkan umur, jenis 

kelamin, tipe sakit dada, tekanan darah batas bawah, kolestrol, gula darah puasa, 

hasil elektrokardiografi, maksimum denyut jantung, latihan yang menginduksi 

nyeri, depresi yang diinduksi oleh latihan berat, kemiringan puncak ST segmen, 

jumlah pembuluh darah utama dan tipe kerusakan pembuluh darah yang akan 

diprediksi dalam kelompok sakit atau sehat. Penelitian ini bertujuan untuk 

menerapkan metode discriminant analysis dalam memprediksi risiko penyakit 

jantung. Pada penelitian ini data dibagi menjadi 5 fold dan akan dilakukan 

pengujian fungsi discriminant yang didapat, tingkat kesalahan dihitung sebagai 

rata-rata kesalahan 5 fold tersebut. Tingkat kesalahan yang didapat sebelum 

dilakukan pengujian fungsi discriminant adalah sebesar 3,33%. Tingkat kesalahan 

terkecil pada pengujian fungsi discriminant diperoleh fungsi discriminant yang 

terbentuk pada fold 3 dengan tingkat kesalahan rata-rata sebesar 30,09%. 

Sedangkan tingkat kesalahan rata-rata total pada data yang telah dilakukan 

pengujian fungsi discriminant adalah sebesar 39,83%. Hal ini menunjukkan bahwa 

fungsi discriminant yang terbentuk cukup baik dalam memprediksi risiko penyakit 

jantung. 

 

Kata Kunci : Discriminant Analysis, Latih, Uji, Prediksi, Fold, Jantung. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

 Metode discriminant analysis adalah suatu teknik statistik yang bisa 

digunakan pada hubungan depedensi. Selain itu salah satu fungsi metode 

discriminant analysis adalah untuk mengalokasikan suatu objek baru ke dalam 

salah satu kelompok (Johnson dan Wichern., 2002).  

Pengelompokan dengan discriminant analysis ini terjadi karena ada pengaruh 

satu atau lebih variabel lain yang merupakan variabel independen. Kombinasi linier 

dari variabel-variabel ini akan membentuk suatu fungsi discriminant (Hair et al., 

1998). Discriminant analysis memiliki keunggulan yaitu dapat mengelompokkan 

suatu objek dan memberikan tingkat akurasi yang baik dari hasil pengelompokan 

tersebut.  

Urrechaga et al., (2013) melakukan penelitian menggunakan metode 

discriminant analysis dengan judul Multivariable Discriminant Analysis for the 

Differential Diagnosis of Microcytic Anemia menggunakan menggunakan 5 

variabel, yaitu sel darah merah (RBC), hemoglobin (Hb), volume sel rata-rata 

(MCV), hemoglobin sel rata-rata (MCH), dan lebar distribusi RBC (RDW) dan 

memperoleh akurasi sebesar 72,1%. Onoja et al., (2018) juga melakukan penelitian 

dengan menggunakan metode discriminant analysis untuk meneliti ketahanan 

bahan pangan dengan judul Application of Discriminant Analysis in the 

Classifiation of Food Security Status dan mendapatkan akurasi sebesar 89,9%. 

Keakuratan metode discriminant analysis juga diperkuat oleh penelitian Budiman 
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et al., (2017) dengan judul Pendeteksi Jenis Autis pada Anak Usia Dini 

Menggunakan Metode Linear Discriminant Analysis yang menghasilkan nilai 

akurasi sebesar 88%.  

Indonesia merupakan salah satu negara di dunia yang sedang menghadapi 

masalah kesehatan. Masalah kesehatan tersebut bukan lagi beban penyakit ganda, 

melainkan telah berkembang menjadi tiga beban penyakit. Tiga beban penyakit 

yang dimaksud adalah penyakit menular yang belum tuntas diselesaikan, penyakit 

tidak menular yang mulai banyak diderita oleh masyarakat, dan munculnya 

penyakit baru yang belum pernah ada sebelumnya (Depkes RI, 2011). Data dari 

WHO pada tahun 2014 menyebutkan bahwa angka mortalitas pada kelompok 

penyakit tidak menular di dunia akan semakin meningkat dari tahun ke tahun 

(WHO, 2014). Jenis penyakit yang menyumbang angka mortalitas terbanyak pada 

kelompok penyakit tidak menular adalah penyakit kardiovaskular. Penyakit 

kardiovaskular adalah penyakit yang disebabkan karena organ jantung maupun 

pembuluh darah (Action on Smoking and Health, 2014). 

Penelitian ini menggunakan metode discriminant analysis untuk memprediksi 

penyakit jantung. Jantung merupakan organ manusia yang berperan dalam sistem 

peredaran darah. Penyakit jantung adalah sebuah kondisi dimana jantung tidak 

dapat melaksanakan tugasnya dengan baik. Penyakit jantung merupakan penyakit 

yang berperan utama sebagai penyebab kematian nomor satu di seluruh dunia. Data 

Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) tahun 2014 menyebutkan, lebih dari 17 juta 

orang di dunia meninggal akibat penyakit jantung dan pembuluh darah. Penyakit 
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jantung terjadi bila darah ke otot jantung terhenti atau tersumbat, sehingga 

mengakibatkan kerusakan berat pada jantung (Rajkumar & Reena, 2010). 

 Menurut Depkes RI (2011) faktor risiko penyakit jantung adalah suatu kondisi 

yang secara potensial berbahaya yang dapat memicu terjadinya penyakit jantung 

pada seseorang. Faktor risiko penyakit jantung meliputi faktor risiko yang dapat 

dimodifikasi, seperti merokok, hipertensi, diabetes melitus, dyslipidemia 

(metabolism lemak yang abnormal), obesitas, kurangnya aktifitas fisik, pola makan, 

konsumsi minuman beralkohol dan stress.  Sedangkan faktor risiko yang tidak dapat 

dimodifikasi adalah riwayat keluarga, umur, dan jenis kelamin. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka dapat disimpulkan rumusannya masalahnya 

sebagai berikut : 

1. Bagaimana fungsi discriminant yang terbentuk dalam memprediksi risiko 

penyakit jantung ? 

2. Bagaimana tingkat kesalahan metode discriminant analysis dalam 

memprediksi pengelompokan risiko penyakit jantung? 

1.3. Pembatasan Masalah 

Beberapa batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Penelitian ini prediksi tidak berdasarkan jenis penyakit jantung tertentu. 

Banyaknya sampel pada penelitian ini adalah 270 sampel yang akan dibagi 

menjadi 5 fold, masing-masing terdiri dari 13 variabel yang akan diteliti, yaitu : 

umur (age), jenis kelamin (sex), tipe sakit dada (chest pain type), tekanan darah 

batas bawah (tresting blood pressure), kolestrol (cholestoral), gula darah puasa 
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(fasting blood sugar), hasil elektrokardiografi (resting electrocardiographic 

result), maksimum denyut jantung (thalac), latihan yang menginduksi nyeri 

(excercise induced angina),  depresi yang diinduksi oleh latihan berat (old peak), 

kemiringan puncak ST segmen (slope), jumlah pembuluh darah utama (CA 

maximum heart rate)  dan tipe kerusakan pembuluh darah (thal).  

2. Penelitian ini menggunakan rata-rata tingkat kesalahan pada setiap fold yang 

telah diuji untuk hasil tingkat kesalahan akhir. 

1.4. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Menentukan fungsi discriminant yang terbentuk untuk memprediksi risiko 

penyakit jantung. 

2.  Menghitung tingkat kesalahan metode discriminant analysis dalam memprediksi 

risiko penyakit jantung. 

1.5. Manfaat 

  Adapun manfaat dari penelitian ini adalah : 

1. Bagi penulis 

Untuk menerapkan metode atau  ilmu yang diperoleh selama perkuliahan 

dan melatih untuk menganalisa permasalahan yang ada serta mencari 

penyelesaiannya. 

2. Bagi pembaca 

Dapat digunakan sebagai bahan pengetahuan serta sebagai perbandingan 

dan sumber acuan untuk bidang kajian yang sama. 
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