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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh strategi pembelajaran
Guided Teaching terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran
ekonomi di SMA Negeri 4 Bandar Lampung. Penelitian ini merupakan jenis
penelitian eksperimen dengan desain Pre-Experimental Design dalam bentuk One
Group Pretest Posttest Design. Populasi dalam penelitian ini seluruh kelas XI 11S
SMA Negeri 4 Bandar Lampung dan sampel dalam penelitian ini adalah kelas XI
IS 2 yang berjumlah 30 peserta didik sebagai kelas eksperimen yang diambil
menggunakan teknik Cluster Random Sampling. Teknik pengumpulan data yang
digunakan berupa tes dan observasi. Teknik analisis data tes diperoleh dari pretest
dan posttest yang diberikan kepada peserta didik sebelum dan sesudah perlakuan
strategi pembelajaran Guided Teaching, dan analisis data observasi diperoleh dari
hasil observasi pada saat menerapkan strategi pembelajaran. Validitas instrumen
dilakukan menggunakan rumus Korelasi Product Moment dan uji reliabilitas
menggunakan rumus Alpha. Hipotesis menggunakan statistik parametris yaitu uji t
menggunakan uji t-test sampel related diperoleh thiwung > tianel Yaitu 150,79 > 2,002
yang artinya Ho ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat
pengaruh strategi pembelajaran Guided Teaching terhadap hasil belajar peserta
didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 4 Bandar Lampung.
Disarankan dalam menerapkan strategi pembelajaran Guided Teaching harus
membimbing peserta didik untuk menyampaikan hasil dalam membandingkan
jawabannya dengan pokok materi pelajaran yang sudah disampaikan pendidik.

Kata-kata kunci: Guided Teaching, Hasil Belajar.

Xiv
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ABSTRACT

This study aims to prove the effect oflearning strategies on student learning
Guided Teaching outcomes in economic subjects at SMA Negeri 4 Bandar
Lampung. This research is a type of experimental research with a Pre-
Experimental Design in the form of One Group Pretest Posttest Design. The
population in this study were all class X1 1IS SMA Negeri 4 Bandar Lampung and
the sample in this study was class XI 11S 2, totaling 30 students as an experimental
class which was taken using the technique Cluster Random Sampling. The data
collection techniques used were tests and observations. The test data analysis
technique was obtained from the pretest and post test given to students before and
after the learning strategy treatment Guided Teaching, and the observation data
analysis was obtained from the observation results when implementing the
learning strategy. The validity of the instrument was performed using the formula
Product Moment Correlation and the reliability test used the formula Alpha.
Hypothesis using parametric statistics, namely t test using t-test samples related
obtained t count > t table, namely 150.79> 2.002, which means that Ho is
rejected and Ha is accepted. So it can be concluded that there is an effect of the
learning strategy on student learning Guided Teaching outcomes in economic
subjects at SMA Negeri 4 Bandar Lampung. It is recommended that in
implementing the learning strategy, Guided Teaching students should guide
students to convey the results in comparing their answers with the subject matter
that has been delivered by the educator.

Keywords: Guided Teaching, Learning Outcomes.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Pendidikan merupakan suatu proses perubahan sikap dan perilaku individu
atau kelompok dalam usaha mendewasakan manusia melalui salah satu upaya dari
pengajaran dan latihan, terjadi dalam proses, dilakukan melalui perbuatan dan
cara dalam mendidik. Dalam hal membahas tentang pendidikan tidak akan pernah
terlepas dari kegiatan pembelajaran, terutama pembelajaran di sekolah.

Dalam Undang-Undang Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional, pada Bab II pasal 3 menjelaskan tentang “pendidikan nasional berfungsi
mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang
bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk
berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan
bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, berilmu, kreatif dan
mandiri serta bertanggung jawab.

Menurut Rusman (2014:1) pembelajaran merupakan suatu sistem yang terdiri
atas berbagai komponen yang saling berhubungan satu dengan yang lain.
Komponen-komponen tersebut meliputi tujuan, materi, metode, dan evaluasi.
Keempat komponen pembelajaran tersebut harus diperhatikan oleh pendidik
dalam memilih dan menentukan strategi atau model pembelajaran apa yang akan
digunakan dalam proses pembelajaran.

Di dalam pendidikan seorang pendidiklah yang berperan langsung dalam
pembelajaran agar tercapai tujuan pendidikan, sebab pendidiklah yang selalu
berhadapan dengan peserta didik dan mengarahkan peserta didik untuk belajar di
kelas. Berbagai banyak cara yang dapat dilakukan untuk meningkatkan mutu
pendidikan. Salah satunya dengan cara menggunakan strategi pembelajaran yang
efektif dan sesuai dengan cara belajar peserta didik aktif. Dengan pembelajaran

yang aktif, peserta didik terlatih untuk menemukan sendiri berbagai konsep untuk
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dipelajari secara menyeluruh, karena cara proses pembelajaran yang dirancang
oleh pendidik sangat berpengaruh bagi para peserta didik.

Menurut Ngalimun (2018:1) strategi secara umum mempunyai pengertian
sebagai suatu garis besar dalam melakukan tindakan untuk mencapai sasaran yang
diinginkan. Kalau dikaitkan dengan pembelajaran atau belajar mengajar, maka
strategi bisa diartikan sebagai pola umum kegiatan antara pendidik dan peserta
didik dalam suatu kegiatan belajar mengajar untuk mencapai tujuan yang telah
digariskan. Menurut Suyadi (2018:14) menyatakan bahwa strategi pembelajaran
adalah langkah-langkah yang ditempuh pendidik untuk memanfaatkan sumber
belajar yang ada, guna mencapai tujuan pembelajaran secara efektif dan efisien.

Strategi pembelajaran merupakan rencana tindakan termasuk penggunaan
metode dan pemanfaatan sebagai sumber daya dalam pembelajaran. Strategi
pembelajaran menentukan pendekatan yang dipilih pendidik untuk mencapai
tujuan pembelajaran. Strategi pembelajaran merupakan suatu konsep yang dipilih
pendidik untuk mencapai tujuan pembelajaran secara efektif dan efisien. Agar
proses pembelajaran di dalam kelas menyenangkan diperlukan pemilihan strategi
pembelajaran yang tepat supaya peserta didik lebih mudah memahami materi-
materi pembelajaran dan meningkatkan partisipasi peserta didik di dalam kelas,
salah satunya dengan strategi pembelajaran Guided Teaching.

Berdasarkan hasil studi pendahuluan di SMA Negeri 4 Bandar Lampung yang
telah dilakukan dengan cara observasi dan wawancara bersama guru ekonomi
yaitu Ibu Dra. Eko Pujiastuti. Saat proses pembelajaran secara tatap muka, guru
ekonomi di SMA Negeri 4 Bandar Lampung ini menggunakan strategi
pembelajaran langsung. Dilihat dari hasil belajar peserta didik pada ulangan
harian bulan Agustus tahun pelajaran 2020/2021 mata pelajaran ekonomi, materi
pendapatan nasional. Di kelas XI IIS 2 dari 30 peserta didik hanya 9 peserta didik
yang mampu mendapatkan nilai di atas Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM)
yaitu 78. Jadi dapat dipresentasikan peserta didik yang belum mencapai KKM
sebesar 70% dan peserta didik yang mencapai KKM sebesar 30%. Oleh karena itu

proses pembelajaran pada mata pelajaran ekonomi harus ditingkatkan lagi.
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Pada keberhasilan proses pembelajaran tidak terlepas dari kemampuan
pendidik dalam memilih strategi yang dapat membelajarkan peserta didik. Dalam
pelaksanaan proses pembelajaran di sekolah pendidik hendaknya dapat memilih
strategi pembelajaran sehingga peserta didik aktif belajar secara mental, fisik,
maupun sosial. Bila materi pelajaran disajikan dengan menggunakan strategi yang
menarik, setiap peserta didik dapat tekun dan penuh antusias dan memperhatikan
fenomena-fenomena yang ditampilkan pendidik saat mengajar.

Sebagai salah satu mata pelajaran yang sangat penting di jurusan ilmu-ilmu
sosial, mata pelajaran ekonomi bertujuan membekali peserta didik tentang konsep
ekonomi untuk mengetahui dan mengerti peristiwa dan masalah ekonomi dalam
kehidupan sehari-hari. Mata pelajaran ekonomi bukanlah mata pelajaran yang
bersifat hafalan, peserta didik harus diajak untuk berekonomi dengan cara
mengenali berbagai kenyataan dan peristiwa dalam ekonomi. Upaya yang dapat
dilakukan agar mata pelajaran ekonomi tidak dianggap membosankan dengan
solusi salah satunya adalah menggunakan strategi pembelajaran Guided Teaching.

Menurut Hidayat (2019:84) strategi pembelajaran Guided Teaching ini dapat
diaplikasikan sebagai selingan atau variasi dalam proses pembelajaran.
Pentingnya dalam penelitian ini karena penerapan strategi pembelajaran Guided
Teaching juga dimaksudkan untuk memperoleh hipotesis tentang kondisi peserta
didik, lalu mengelompokkannya dalam kategori-kategori tertentu. Pembelajaran
dengan strategi Guided Teaching yaitu pembelajaran aktif dan partisipatif untuk
mengembangkan pengalaman peserta didik. Karena dimana setiap individu diberi
kebebasan untuk mengeluarkan segala pendapat yang dimilikinya demi mencari
jawaban yang dapat membuat dirinya puas. Dengan strategi pembelajaran Guided
Teaching ini dapat membantu peserta didik untuk membangun keterkaitannya
antara pengetahuan baru dengan pengalaman dari pengetahuan lain yang telah
dimiliki dan dikuasai peserta didik. Bedanya strategi pembelajaran Guided
Teaching ini dengan strategi pembelajaran lainnya yaitu memungkinkan guru
untuk mendongkrak potensi kecerdasan yang dimiliki peserta didik dalam
berbagai aspek dan saat pembelajaran berlangsung pendidik selalu membimbing

dan mengarahkan peserta didik untuk melakukan kegiatan pembelajaran.
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Hal ini diperkuat dengan adanya penelitian terdahulu yang dilakukan oleh
Islamiyah (2018) dengan judul “Implementasi Strategi Guided Teaching Terhadap
Pemahaman Materi Kebutuhan Manusia Dan Kelangkaan Barang Dan Jasa Pada
Peserta Didik kelas X-PMS1 SMK Negeri 1 Tanah Grogot” dalam penelitiannya
menunjukkan bahwa dengan adanya implementasi strategi Guided Teaching dapat
meningkatkan pemahaman materi kebutuhan manusia dan kelangkaan barang dan
jasa peserta didik SMK Negeri 1 Tanah Grogot, serta strategi pembelajaran ini
dapat digunakan sebagai salah satu alternatife pembelajaran Ekonomi Bisnis.
Adapun penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Kristin (2018) dengan judul
“Pengaruh Pembelajaran Terbimbing (Guided Teaching) Terhadap Peningkatan
Kemandirian Belajar Mahasiswa” dalam penelitiannya menyatakan bahwa hasil
penelitian menunjukkan bahwa ada perbedaan yang signifikan antara pretest dan
posttest. Selain itu mampu meningkatkan pembelajaran mandiri pada mahasiswa
sebesar 59%.

Pada penelitian terdahulu strategi pembelajaran Guided Teaching untuk
melihat pemahaman materi melalui strategi tersebut terhadap peserta didik dan
peningkatan kemandirian pada belajar mahasiswa. Namun penelitian ini berbeda
dengan penelitian sebelumnya, dimana pada penelitian ini menerapkan strategi
pembelajaran Guided Teaching untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik
pada mata pelajaran ekonomi secara daring menggunakan aplikasi google
classroom dan zoom. Pentingnya penelitian ini untuk melatih peserta didik saling
bertukar pengetahuan dan pemahaman yang telah diperolehnya dari berbagai
pendapat yang dikemukakan temannya, dengan begitu strategi pembelajaran
Guided Teaching dapat meningkatkan hasil belajar, dapat meningkatkan motivasi
belajar peserta didik sebab pembelajaran di awali dengan beberapa pertanyaan,
menjadikan proses pembelajaran untuk melatih peserta didik berfikir, serta dapat
menumbuhkan sikap saling menghormati dan bekerjasama dalam kelompok.

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti tertarik melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Strategi Pembelajaran Guided Teaching Terhadap
Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 4

Bandar Lampung”
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1.2 Permasalahan Penelitian

Berdasarkan uraian latar belakang penelitian di atas, maka permasalahan
dalam penelitian ini apakah terdapat pengaruh strategi pembelajaran Guided
Teaching terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di

SMA Negeri 4 Bandar Lampung?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan penelitian di atas, maka tujuan penelitian untuk
membuktikan pengaruh strategi pembelajaran Guided Teaching terhadap hasil
belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 4 Bandar
Lampung.

1.4 Manfaat Hasil Penelitian
Manfaat hasil dari penelitian ini adalah:

a. Dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik terutama pada mata pelajaran
ekonomi dengan menggunakan strategi pembelajaran Guided Teaching.

b. Dapat memberikan informasi dan mengembangkan keterampilan mengajar
dengan menggunakan strategi pembelajaran Guided Teaching.

c. Dapat dijadikan bekal dan menambah wawasan bagi peneliti sebagai calon
pendidik dalam menerapkan strategi pembelajaran Guided Teaching pada

mata pelajaran ekonomi.
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