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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh metode pembelajaran Fishbowl 

terhadap hasil belajar peserta didik di SMA Negeri 1 Tanjung Batu. Penelitian ini 
merupakan penelitian eksperimen, yang menggunakan desain pre-experimental design, 
dengan bentuk one grup pretest posttest design. Populasi dalam penelitian ini adalah 
seluruh kelas X IPS di SMA Negeri 1 Tanjung Batu. Sampel penelitian ini menggunakan 
cluster random sampling, yaitu kelas X IIS 1 sebagai kelas eksperimen yang berjumlah 
30 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes dan observasi. Uji 
hipotesis menggunakan statistik parametris regresi sederhana, korelasi product moment, 
koefisien determinan dan uji-t. Kemudian diperoleh ada pengaruh positif dan signifikan, 
memiliki pengaruh dengan kategori kuat dan memiliki hubungan yang tinggi dan erat 
antara  metode pembelajaran dengan hasil belajar peserta didik di SMA Negeri 1 Tanjung 
Batu. Hasil analisis data tes dan observasi dalam pembahasan yang telah dilakukan, ada 
pengaruh metode pembelajaran fishbowl terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi di SMA Negeri 1 Tanjung Batu yaitu hasil thitung ≥ ttabel =40,035 ≥ 

0,533. Dengan pengaruh sebesar 63,36%. Kendala dalam penelitian ini, peneliti harus 
dapat mengarahkan peserta didik agar bertanggung jawab terhadap tugas yang diberikan 
pada masing-masing kelompok sehinggga peserta didik dapat berdiskusi dengan lebih 
aktif. Selain itu pada saat penerapan metode pembelajaran ini membutuhkan waktu yang 

tepat sehingga proses pembelajaran dapat berjalan dengan baik. 
 

Kata kunci  :Metode Pembelajaran Fishbowl; Hasil Belajar  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

    Pendidikan pada hakikatnya adalah usaha sadar manusia untuk 

mengembangkan kepribadian didalam maupun di luar sekolah dan berlangsung 

seumur hidup. Oleh karenanya agar pendidikan dapat dimiliki oleh seluruh rakyat 

sesuai dengan kemampuan masyarakat, maka pendidikan adalah tanggung jawab 

keluarga, masyarakat, dan pemerintah. Tanggung jawab tersebut didasari 

kesadaran bahwa tinggi rendahya tingkat pendidikan masyarakat berpengaruh 

pada kebudayaan suatu daerah, karena bagaimanapun juga, kebudayaan tidak 

hanya berpangkat dari naluri semata-mata tapi terutama dilahirkan dari proses 

belajar dalam arti yang sangat luas. 

  Uhbiyati (2007:70) mengemukakan bahwa pendidikan pada hakikatnya 

merupakan suatu kegiatan yang secara sadar dan disengaja, serta penuh tanggung 

jawab yang dilakukan oleh orang dewasa kepada anak sehingga timbul interaksi 

dari keduanya agar anak mencapai kedewasaan yang dicita-citakan dan 

berlangsung terus menerus. 

 Untuk mewujudkan pendidikan berkualitas, dibutuhkan penyiapan kualitas 

lulusan yang baik dan pengembangan potensi guru. Salah satu upaya yang 

dilakukan oleh pemerintah melalui Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan 

adalah perbaikan kurikulum. Sejak tahun 2013 Pemerintah mengeluarkan 

kurikulum baru yaitu kurikulum 2013. Kurikulum 2013 merupakan kurikulum 

baru yang ditetapkan dalam pendidikan Indonesia yang bertujuan untuk 

mempersiapkan manusia Indonesia agar memiliki kemampuan hidup sebagai 

pribadi dan warga negara yang beriman, produktif, kreatif, inovatif, dan efektif 

serta mampu berkontribusi pada kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, 

dan peradapan dunia (Kemdikbud, 2013:33).  

 Ada beberapa kekuatan konsep kurikulum sebagai hasil belajar. Karena 

terarah pada pencapaian hasil yang berkontribusi pada perkembangan peserta 

didik definisi ini lebih fokus pada pencapaian suatu perubahan pada diri peserta 

didik, bukan pada mata pelajaran atau materi ajarnya. Implikasi praktis ialah 
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kurikulum harus memuat bukan saja materi, tujuan kurikulum dan tujuan 

instruksional saja, tetapi juga komponen kurikulum lain sepeti kegiatan belajar, 

metode atau susunan materi dan kegiatan belajar untuk menunjang pencapaian 

tujuan. 

 Pembelajaran yang direncanakan yaitu  fokus pada tujuan, mata pelajaran, 

dan metode pembelajaran. Dalam proses pembelajaran memelurkan metode yang 

tepat agar peserta didik lebih aktif dalam mengikuti proses pembelajaran. Metode 

belajar yang tepat akan memungkinkan seorang peserta didik menguasai ilmu 

dengan lebih mudah dan lebih cepat sesuai dengan kapasitas tenaga dan pikiran 

yang dikeluarkan. Dengan kata lain, Metode belajar yang tepat tersebut akan 

memungkinkan peserta didik belajar lebih aktif  dan partisipasi aktif dalam proses 

pengajaran. 

 Metode pembelajaran sangat berguna, baik guru maupun peserta didik 

pada proses pembelajaran. Bagi guru metode pembelajaran ini dijadikan sebagai 

pedoman dan acuan bertindak yang sistematis dalam pelaksanaan pembelajaran. 

Bagi peserta didik penggunaan metode pembelajaran dapat mempermudah proses 

pembelajaran dan mempercepat memahami isi pembelajaran, karena setiap 

metode pembelajaran dirancang untuk mempermudah proses pembelajaran. 

Kemudian diharapkan metode pembelajaran ini peserta didik dapat aktif dalam 

proses pembelajaran. 

 Dalam melakukan diskusi tentunya diperlukan metode pembelajaran 

karena, diskusi merupakan salah satu bentuk keterampilan berbicara yang tidak 

dapat dilakukan secara individu saja. Harus ada pihak yang berperan sebagai 

pembicara yaitu pihak yang menyampaikan suatu gagasan dan ada pihak yang 

berperan sebagai penyimak atau penerima informasi. Selain terdapat dua pihak 

yang saling berinteraksi, dalam kegiatan diskusi akan timbul proses pertukaran 

pikiran, ide atau gagasan. Para pelaku komunikasi dituntut untuk mampu 

berbicara sesuai dengan konteks bahasan dan lingkungan sehingga perlu 

dilakukan pelatihan dan pembimbingan agar komunikasi kelompok berjalan 

dengan tepat dan lancar. Salah satu tempat yang efektif untuk melatih kemampuan 

berbicara para pelaku komunikasi adalah di sekolah. Hal tersebut karena kegiatan 



Universitas Sriwijaya 

 

3 
 

diskusi tercantum dalam kurikulum pendidikan dan merupakan salah satu metode 

pembelajaran yang paling banyak diterapkan oleh guru di sekolah-sekolah. 

Metode pembelajaran berdiskusi dipandang mampu menimbulkan interaksi aktif 

antara guru dengan peserta didik maupun antara peserta didik yang satu dengan 

peserta didik yang lain. 

 Metode  diskusi telah banyak diterapkan sebagai metode pembelajaran di 

sekolah-sekolah, namun masih kurangnya keterampilan tentang metode diskusi 

inilah yang menyebabkan sebagian besar guru-guru di sekolah enggan 

menerapkan metode diskusi yang baru dan bervariasi. Akhirnya hampir sebagian 

besar guru di sekolah pun selalu menerapkan metode diskusi yang sama dari tahun 

ke tahun. Padahal terdapat berbagai macam metode diskusi yang dapat diterapkan 

dalam proses pembelajaran.  

 Menurut Silberman (2013:23) terdapat sepuluh macam cara berdiskusi dan 

mendapatkan respon dari peserta didik selama pelajaran berlangsung. Metode 

tersebut antara lain diskusi terbuka, kartu tanggapan, jejak pendapat, diskusi 

subkelompok, partner belajar, cambuk, diskusi panel, fishbowl, permainan, dan 

menunjuk pembicara berikutnya. Tetapi dalam proses pembelajaran kebanyakan 

guru hanya menerapkann metode diskusi seperti ceramah dan tanya jawab saja 

sehingga membuat peserta didik cepat bosan dan tidak semangat untuk belajar 

dikelas. Peserta didik akan memperoleh hasil belajar yang direncanakan (planned 

learning) disamping pembelajaran yang tidak direncanakan (unplanned learning) 

atau yang tidak diinginkan (unintentional learning). Ansyar (2015:9) 

Pembelajaran yang direncanakan fokus pada tujuan, mata pelajaran dan metode 

pembelajaran, yang tidak direncanakan terkait sosiopsikologis berupa perasaan, 

tinggkah laku dan sikap yang tumbuh dari hasil sampingan interaksi peserta didik 

dan guru dalam proses pembelajaran di sekolah. 

  Untuk mewujudkan keberhasilan pembelajaran ada beberapa faktor yang 

menghambat keberhasilan itu sendiri. Misalnya metode yang digunakan oleh guru 

kurang sesuai dan cara penyampaian guru dalam proses pembelajaran tidak 

menarik sehingga sering membuat peserta didik merasa bosan dengan materi atau 

pembelajaran tertentu. 
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Berdasarkan hasil observasi dan wawancara  di SMA Negeri 1 Tanjung Batu 

diketahui bahwa hasil belajar ekonomi peserta didik masih tergolong rendah yaitu 

peserta didik yang mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang berlaku di 

SMA Negeri 1 Tanjung Batu sebesar 70 hanya 37 orang peserta didik dari jumlah 

91 orang peserta didik. Artinya hanya 60% peserta didik yang mencapai 

ketuntasan. Sedangkan, menurut Djamarah (2006:128) apabila bahan pelajaran 

yang diajarkan kurang dari 65% dikuasai peserta didik maka prestasi keberhasilan 

peserta didik pada mata pelajaran tersebut tergolong rendah. 

  Rendahnya hasil belajar ekonomi peserta didik kelas X SMA Negeri 1 

Tanjung Batu tersebut terjadi karena guru belum menerapkan berbagai metode 

pembelajaran dalam proses pembelajaran. Guru menggunakan metode 

pembelajaran diantaranya metode ceramah, diskusi, dan tanya jawab. Padahal 

terdapat berbagai macam metode diskusi yang dapat diterapkan dalam proses 

pembelajaran. 

  Penelitian sebelumya tentang pengaruh Metode fishbowl terhadap hasil 

belajar pernah diteliti oleh Eka Sri  (2011) dengan judul upaya meningkatkan 

pembelajaran Matematika yang aktif dan kreatif dengan menggunakan Metode 

Fishbowl pada siswa SMP Muhamaddiyah 1 Medan Tahun Pelajaran 2010/2011. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa pada siklus 1 presentase peningkatan 

kreativitas siswa 60,26%, Siklus II 70,5% dan siklus III 91,9%. Dari hasil setiap 

siklus mengalami peningkatan. 

 Di SMA Negeri 1 Tanjung Batu, pada saat pembelajaran Ekonomi, Dalam 

proses pembelajaran peserta didik jarang mengajukan pertanyaan dan memberikan 

tanggapan, sebagian besar peserta didik kurang aktif, hal ini terlihat dari aktifitas 

peserta didik yang tidak memperhatikan guru yang sedang menyampaikan materi 

pelajaran, Peserta didik cepat merasa bosan dalam proses pembelajaran. Hal ini 

terlihat dari aktivitas peserta didik yang sibuk dengan kegiatannya sendiri, seperti 

bermain dengan teman di kelas. Dan sebagian peserta didik ada yang mengantuk 

ketika guru menyampaikan materi pelajaran. Maka salah satu hal yang dapat 

menciptakan suasana aktif dalam proses pembelajaran yaitu sangat dipengaruhi 

oleh pengunaan metode pembelajaran yang tepat. Dalam penelitian ini peneliti 
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akan mengunakan metode pembelajaran fishbowl untuk meningkatkan hasil 

belajar ekonomi pada peserta didik kelas X di SMA  Negeri 1 Tanjung Batu 

Kabupaten Ogan Ilir    

 Berdasarkan masalah yang telah diuraikan tersebut, peneliti tertarik untuk 

meneliti pengaruh metode fishbowl terhadap hasil belajar  peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi di  SMA Negeri 1 Tanjung Batu. Dengan dilakukan penelitian 

ini diharapkan dapat mengetahui pengaruh metode fishbowl terhadap hasil belajar  

peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di  SMA Negeri 1 Tanjung Batu. 

Melihat keadaan tersebut maka akan dilakukan penelitian yang berjudul 

“pengaruh metode fishbowl terhadap hasil belajar  peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi di  SMA Negeri 1 Tanjung Batu” 

1.2 Permasalahan Penelitian 

 Berdasarkan latar belakang di atas, maka masalah yang dapat dirumuskan 

dalam penelitian ini adalah “Apakah ada pengaruh metode fishbowl terhadap hasil 

belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di  SMA Negeri 1 Tanjung 

Batu?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah yang sudah dikemukakan, maka tujuan yang 

ingin dicapai pada penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh metode 

fishbowl terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di  

SMA Negeri 1 Tanjung Batu. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

 Adapun manfaat dilaksanakannya penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk menambah pengetahuan tentang metode pembelajaran bervariasi 

sehingga dapat menjadi tambahan pilihan dalam menerapkan metode 

pembelajaran  fishbowl pada mata pelajaran ekonomi. 

2. Untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam belajar pada mata 

pelajaran ekonomi. 

3. Untuk menambah pengetahuan guru mengenai metode pembelajaran. Dan 

dapat menjadi salah satu metode baru pembelajaran berdiskusi. 



Universitas Sriwijaya 

 

6 
 

4. Untuk memberikan informasi peneliti tentang manfaat penggunaan metode 

pembelajaran fishbowl terhadap hasil belajar peserta didik. 
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