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PENGARUH MEDIA AUDIO VISUAL DALAM KEMAMPUAN 

MENULIS TEKS PROSEDUR KOMPLEKS SISWA KELAS X SMA 

NEGERI 1 INDRALAYA SELATAN 

ABSTRAK 

Penelitian  ini bertujuan untuk mengetahui apakah pengaruh media audio visual 

terhadap pembelajaran menulis teks prosedur kompleks siswa kelas X SMA N 1 

Indralaya Selatan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

eksperimen semu. Sampel penelitian ini terdiri dari dua kelas, yaitu kelas X Mia I 

sebagai kelas eksperimen yang berjumlah 27 orang dan kelas X Mia II sebagai kelas 

kontrol yang berjumlah 28 orang. Teknik analisis data yang digunakan pada penelitian 

ini adalah dengan perhitungan uji-t dengan menggunakan SPSS 21. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa terdapat perbedaan hasil tes kelas eksperimen dan kelas kontrol. 

Nilai rata-rata tes awal (pretest) menulis teks prosedur kompleks kelas eksperimen 50.31 

dan kelas kontrol 53.86. nilai rata-rata akhir (posttest) menulis teks prosedur kompleks 

kelas eksperimen 78.31 dan kelas kontrol 70.46. hal ini menunjukkan bahwa ada 

peningkatan kemampuan menulis teks prosedur kompleks siswa kelas X SMA N 1 

Indralaya Selatan pada kelas eksperimen 28.18. hasil analisis uji-t menunjukan bahwa 

thitung (3.321) lebih besar dari tabel (2,006) df = 53 pada tingkat signifikasi 95% (α = 

0,025). Ha yang menyatakan ― Ada perbedaan dalam kemampuan menulis teks prosedur 

kompleks yang belajar dengan menggunakan media audio visual dengan siswa yang 

belajar dengan mengggunakan media visual (μ 1 ≠ μ 2),‖ Dapat disimpulkan dengan 

diterimanya Ha bahwa media audio visual  lebih berpengaruh daripada media visual 

pada siswa kelas X SMA N 1 Indralaya Selatan. 

Kata-kata kunci: Pengaruh, media audio visual, menulis teks prosedur kompleks 

Skripsi mahasiswa S1 FKIP Universitas Sriwijaya 

Nama/NIM  : Miki Sofyan/06021181320027 
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1. PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang  

       Menulis merupakan salah satu aspek berbahasa yang digunakan untuk 

menyampaikan pesan dalam berkomunikasi. Dalam dunia pendidikan ada 

beberapa hal juga yang dipelajari oleh siswa diantara lain membaca, menyimak 

dan berbicara. Menulis juga merupakan suatu hal yang harus dikuasai oleh para 

siswa dalam menyampaikan gagasan, ide, dan pendapat mereka dalam kegiatan 

pembelajaran. Tarigan (2008:11) mengatakan bahwa tingkat kemajuan suatu 

bangsa dapat diukur dari kuantitas dan kualitas bahan bacaan yang dihasilkan oleh 

para penulis atau pengarangnya dan tinggi-rendahnya minat baca warga negara 

bahasa tersebut, terlebih minat baca para siswa, mahasiswa, dan cendikiawan 

bangsa tersebut.  

    Keterampilan menulis bukanlah suatu hal yang mudah dilakukan oleh siswa 

karena banyak hal yang harus di perhatikan. Kegiatan menulis menjadikan siswa 

aktif dalam kegiatan pembelajaran dan dapat merangsang keterampilan siswa 

dalam merangkai kata. Akan tetapi, dalam penerapanya banyak siswa yang 

mengalami kesulitan dalam menyusun kalimat, terbatasnya kosakata yang 

dimiliki, dan kurangnya imajinasi atau kreativitas untuk berpikir saat menulis. 

Ketidaksukaan siswa dalam menulis tidak lepas dari pengaruh lingkungan, 

keluarga, dan masyarakatnya, serta pengalaman menulis atau mengarang di 

sekolah yang kurang memotivasi dan merangsang minat. Oleh karena itu, untuk 

mencapai tingkat tulisan yang baik dan benar siswa harus melakukan latihan 

secara berkelanjutan dan membutuhkan waktu serta proses yang panjang. Menurut 

Nurgiantoro (2010:269) dibandingkan ketiga kemampuan berbahasa yang lain 

kemampuan menulis lebih sulit dikuasai bahkan oleh penutur bahasa yang 

bersangkutan sekalipun. Senada menurut Tarigan (2008:4 ) keterampilan menulis 

tidak datang secara otomatis, tetapi harus melalui latihan dan praktik yang banyak 

teratur. 

   Dalam pengajaran menulis terdapat berbagai teks yang dipelajari oleh siswa, 

salah satunya adalah  teks prosedur kompleks yang berisikan tentang cara atau 

proses dalam tujuan tertentu. Selanjutnya dikatakan oleh Kosasih (2013:107) 
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bahwa menulis teks prosedur kompleks adalah menjelaskan langkah-langkah 

secara lengkap dan jelas tentang cara melakukan sesuatu. Selanjutnya alasan 

mengapa siswa juga harus terampil dan menguasai teks prosedur kompleks 

khususnya di mata pelajaran bahasa Indonesia tepatnya di kelas X,  karena di 

dalam  teks prosedur  ini  mengajarkan siswa bagaimana cara melakukan sesuatu 

dengan baik dan benar sesuai dengan syarat yang ditentukan. Kemendikbud 

(2013), teks prosedur kompleks dikatakan kompleks karena langkah-langkah yang 

ada hanya dapat dilaksanakan dengan memenuhi berbagai syarat. Langkah yang 

satu menentukan langkah berikutnya. Apabila syarat pada salah satu langkah tidak 

terpenuhi, langkah-langkah selanjutnya tidak dapat dilakukan. Teks prosedur 

kompleks terdiri dari langkah-langkah yang ditulis sesuai dengan urutannya dan 

tidak dapat dibolak-balik. Setiap langkah harus ditempuh dalam teks prosedur 

kompleks secara urut, karena merupakan syarat yang harus dilakukan agar dapat 

melanjutkan ke langkah berikutnya. Jika langkah yang dilakukan tidak sesuai 

dengan tesk prosedur kompleks, maka tujuan yang dimaksud tidak akan tercapai. 

Dalam buku Bahasa Indonesia: Ekspresi diri dan Akademik yang diterbitkan oleh 

Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan (2013) 

Pembelajaran menulis teks prosedur kompleks juga membutuhkan peran 

siswa yang aktif dan kreatif serta pemilihan media pembelajaran yang dapat 

menarik perhatian siswa. Salah satu media yang dapat digunakan adalah media 

audio visual berbentuk video. Video merupakan media audio-visual yang dapat 

mengungkapkan objek dan peristiwa seperti keadaan sesungguhnya dan dapat 

dipahami oleh siswa secara utuh. Menurut Sadiman (2009: 74) video sebagai 

media audio visual yang menampilkan gerak semakin lama semakin popular 

dalam masyarakat kita. Pesan yang disajikan bisa bersifat fakta 

(kejadian/peristiwa penting, berita) maupun fiktif (seperti misalnya kriteria), bisa 

bersifat informative, edukatif maupun instruksional.  

Ditinjau dari kaitanya dengan pelajaran bahasa Indonesia di sekolah teks 

prosedur kompleks diajarkan di sekolah tingkat SMA. Pada kurikulum (2013) teks 

prosedur kompleks diajarkan di kelas X. Hal ini terlihat dalam Standar 

Kompetensi (KI) 4. Mengolah, menalar, menyaji, dan mencipta dalam ranah 
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konkret dan  ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya 

di sekolah secara mandiri serta bertindak secara efektif dan kreatif, dan mampu 

menggunakan metoda sesuai kaidah keilmuan. Kompetensi Dasar (KD) 4.2 

Memproduksi teks prosedur kompleks yang koheren sesuai dengan karakteristik 

teks yang akan dibuat baik secara lisan maupun tulisan.  

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang dilakukan oleh peneliti 

kepada guru mata pelajaran bahasa Indonesia di kelas X SMA Negeri 1 Indralaya 

Selatan tanggal 27 maret 2017 yaitu pada ibu Nelly S.Pd.  Keterampilan menulis 

telah diajarkan kepada siswa, tetapi belum mendapatkan hasil yang cukup baik 

dan belum mendapat hasil yang memuaskan. Masih kurangnya pemanfaatan 

media  sebagai  bahan penunjang dalam  proses belajar mengajar di dalam kelas. 

Metode yang digunakan oleh guru adalah tanya-jawab, diskusi dan kerja 

kelompok. Data yang diperoleh dari wawancara dengan  ibu Nelly mengatakan  

hanya 45% siswa yang berhasil  memenuhi KKM (kriteria ketuntasan minimal). 

Hasil dari wawancara dengan guru mengatakan kalau siswa hanya menyenanggi 

beberapa metari saja. Penyebab  keterampilan  menulis siswa rendah  adalah  

kurangnya motivasi, pengaruh teman sekitar dan lebih fokus kepada media sosial 

yang mereka mainkan seperti facebook, instagram, line dan sebagainya.  

Selanjutnya wawancara dengan siswa yang bernama Cindy bahwa dalam proses 

belajar siswa kadang merasa mengantuk dan bosan,  masih kebanyakan  guru yang 

mengajar hanya menggunakan buku paket dan menggunakan metode ceramah 

tanpa memanfaatkan dan memaksimalkan sarana dan prasana yang ada dalam 

pembelajaran. 

Dalam pemebelajaran tentunya dibutuhkan media pembelajaran yang 

dapat membantu seorang guru dalam menyampaikan pesan lebih jelas dan 

dipahami oleh siswa. Salah satu media yang dapat dipilih dan digunakan adalah 

media audio visual yang dapat membangkitkan  motivasi dan minat belajar baru 

dalam diri siswa. Media ini diharapkan dapat mempertinggi proses belajar siswa 

dalam  pengajaran dan dapat meningkatkan hasil belajar yang  ingin dicapai oleh 

siswa dan dapat membuat siswa lebih tertarik , mudah serta menguasai materi 

yang diajarkan, Selain itu siswa bukan hanya mendengarkan guru tetapi juga 
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melakukan aktivitas lain seperti mengamati, melakukan demonstrasi dan kegiatan 

lain sehingga siswa tidak bosan. Media audio visual tidak hanya digunakan 

sebagai pengalaman belajar dari pengindraan, tetapi bisa juga digunakan sebagai 

alat untuk memperkaya serta memberikan pengalaman yang bersifat konkrit 

kepada siswa. Salah satu media audio visual adalah video. Video dapat 

mengambarkan suatu objek yang bergerak bersama-sama dengan secara alamiah 

atau dengan suara yang sesuai. Video juga dapat melukiskan gambar hidup dan 

suara yang memberi daya tarik sendiri yang bisa digunakan dan menyajikan 

informasi khususnya belajar bahasa Indonesia tentang teks prosedur kompleks. 

Media audio visual berbentuk video ini mempunyai kemampuan lebih karena 

media ini megandalkan indera penglihatan dan pendengaran yang dapat 

memperjelas materi yang disampaikan. video juga mempunyai kelebihan 

tersendiri yaitu waktu yang hanya berdurasi beberapa menit dapat memberikan 

keluesan lebih bagi guru untuk mengarahkan pembelajaran seacara langsung 

kepada siswa. Dengan menonton video yang ditampilkan, setelah atau sebelum 

siswa menulis, dapat memperkuat pemahaman siswa terhadap materi ajar yang di 

dalamnya mengandung unsur warna, suara, gerak yang terkombinasi menjadi 

suatu objek yang dapat di tampilkan di depan para siswa yang berakhir dengan 

antusias siswa dalam belajar bahasa Indonesia khususnya dalam menulis teks 

prosedur kompleks. 

Berdasarkan masalah tersebut, peneliti mengujicobakan media audio 

visual berbentuk video untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam menulis 

teks prosedur kompleks. Media  yang dirancang semenarik mungkin diharapkan 

membantu  siswa dalam  belajar dalam  mata pelajaran bahasa Indonesia menulis 

teks prosedur kompleks.  Dengan media ini, menulis teks prosedur kompleks akan 

terbantu karena telah dibantu oleh media audio visual berbentuk video, selain itu 

siswa juga akan terfokus kepada video yang ditampilkan guru dan agar siswa 

memiliki pengetahuan dan wawasan yang luas.  

 Peneliti melakukan penelitian di SMA Negeri 1 Indaralaya Selatan karena 

sekolah sudah berakreditasi A dan sudah menerapkan Kurikulum 2013 di kelas X 



5 
 

sejak tahun awal 2016/2017 berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang 

dilakukan peneliti bahwa data siswa kelas X 136 siswa. 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan masalah tersebut maka disimpulkan bahwa masalah dalam 

penelitian ini adalah apakah media audio visual berpengaruh terhadap kemampuan 

menulis teks prosedur kompleks siswa kelas X SMA Negeri 1 Indaralaya Selatan. 

1.3  Tujuan Penelitian  

Adapun  tujuan dari penelitian ini adalah  untuk mengetahui pengaruh media 

audio visual dalam kemampuan menulis teks prosedur kompleks siswa kelas X 

SMA Negeri 1 Indralaya Selatan.  

1.4  Manfaat Penelitian  

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, baik itu secara teoritis 

maupun praktis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

masukan dan dijadikan sebagai bahan pertimbangan dalam pembelajaran menulis. 

Secara praktis, diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi sekolah, guru, dan 

siswa. 1) Manfaat bagi sekolah yaitu hasil penelitian ini dapat digunakan untuk 

meningkatkan kualitas dalam proses PBM (proses belajar mengajar) serta hasil 

belajar siswa, sehingga dapat meningkatkan mutu pelajaran yang mana pada 

akhirnya menghasilkan lulusan yang berkompeten , 2) Manfaat bagi guru 

penelitian ini diharapkan bisa menjadi salah satu pilihan dalam menggunakan alat 

bantu media pembelajaran menulis teks prosedur kompleks di kelas dan 

diharapkan dapat dijadikan bahan oleh guru untuk menambah daya tarik perhatian 

siswa dalam proses dan hasil pembelajaran yang lebih baik dan selanjutnya  3) 

Manfaat bagi siswa diharapkan  penelitian ini bisa menambah pengetahuan dan 

pengalaman suasana belajar yang tidak membosankan dikelas dan diharapkan 

dengan penelitian ini siswa lebih bisa kreatif lagi dalam mengembangkan ilmu 

dan ide mereka dalam kegiatan menulis. 
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