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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 
Motto: 

“Waktu bagaikan pedang.Jika kamu tidak memanfaatkannya 

dengan baik,maka ia akan memanfaatkanmu. (HR.Muslim)”. 

“Tanpa mimpi, kita tidak akan mendapatkan apa-apa dan tanpa 

cinta, kita tidak akan merasakan apa-apa dan tanpa Allah Swt kita 

bukan apa-apa”. 

 

 

Skripsi ini aku persembahkan kepada : 

 Allah SWT sebagai ungkapan rasa syukur yang telah 

memberi ridho dan karunia-Nya. 

 Kedua orang tuaku tercinta Ayah dan Ibu 

 Saudaraku Yusril Mahendra 

 Sahabat dan teman seperjuangan.  

 Dan almamater kebanggaan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Kabupaten Muara Enim adalah salah satu kabupaten di Provinsi Sumatera 

Selatan secaara geografis posisi Kabupaten Muara Enim terletak antara 4 sampai 

6 Lintang Selatan dan 104 sampai 106 Bujur Timur. Kabupaten Muara Enim 

merupakan daerah agraris dengan luas wilayah 7. 300,50 km. Kabupaten Muara 

Enim memiliki 20 kecamatan yang terdiri dari 326 desa / kelurahan yaitu 319 desa 

dan 16 kelurahan. Jarak terjauh dari ibukota kabupaten Muara Enim ke ibukota 

kecamatan adalah Kecamatan Muara Belida yaitu sejauh 160 km. Selanjutnya 

adalah Kecamatan Sungai Rotan yaitu sejauh 150 km, Kecamatan Rambang 

sejauh 122 km, dan Kecamatan Gelumbang sejauh 121 km. Sementara yang 

terdekat adalah Kecamatan Muara Enim, Lawang Kidul dan Ujan Mas. Kabupaten 

Muara Enim terdiri dari 20 kecamatan. Kecamatan yang memiliki luas wilayah 

terbesar adalah  Kecamatan Lubai yaitu seluas 984,72 km (10,80%) dari total luas 

wilayah Kabupaten Muara Enim. Selanjutnya, Kecamatan Gunung Megang seluas 

66,40 km (7,30%) dari luas wilayah Kabupaten Muara Enim, Kecamatan 

Gelumbang 644, 2 km (7%) dan Kecamatan Rambang Dangku seluas 628,24 km 

atau 6,9% sedangkan kecamatan yang memiliki luas wilayah terkecil adalah 

Kecamatan Kelekar dengan persentase luas (1,7%) dari luas wilayah Kabupaten 

Muara Enim (https://id.wikipedia.org/wiki, 2019). 

 Sektor pertanian merupakan sektor yang dominan dalam kehidupan 

masyarakat di pedesaan dan struktur ekonomi karena memiliki daya saing dan 

keunggulan komparatif yang cukup tinggi. Komoditas pertanian beranekaragam 

seperti, padi ,kopi, sayur, dan lain sebagainya. Masyarakat pedesaan berusaha 

meningkatkan kesejahteraan hidupnya melalui sektor pertanian. Namun sektor 

pertanian sangat tergantung tingkat kesuburan tanah, iklim, curah hujan, dan lain 

sebagainya. Jika kesuburan tanah bagus makahasil pertanian yang diperoleh juga 

akan baik. Begitu juga dengan iklim, jika kemarau yang terlalu lama maka hasil 

panen menurun dan berdampak terhadap kehidupan petani.  

https://id.wikipedia.org/wiki
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Sektor pertanian umumnya merupakan mata pencaharian yang sangat 

berhubungan erat dengan pendapatan dan menunjang keberlanjutan hidup 

masyarakat di desa.Sistem pertanian yang dilakukan umumnya adalah sistem tani 

ladang. Proses pengolahan lahan dapat dilakukan dengan beberapa cara yaitu 

mengola lahan milik pribadi, mengola lahan milik orang lain dengan sistem bagi 

hasil,dan menyewa lahan dengan sistem sewa tahunan. Akan tetapi, seiring 

dengan perkembangan zaman dan kemajuan teknologi sistem pertanian di 

pedesaan juga mengalami perubahan. Perubahan yang terjadi di masyarakat 

munculkarena adanya penemuan-penemuan baru dalam masyarakat dan tentunya 

perubahan tersebut akan berpengaruh terhadap kondisi sosial ekonomi petani. 

Menurut Soemantri dan Prasetyo (2014) perubahan-perubahan yang terjadi 

pada kehidupan masyarakat dapat berupa kemajuan atau mungkin justru suatu 

kemunduran. Perubahan dari aspek sosial merupakan suatu proses perubahan yang 

terjadi di dalam masyarakat yang meliputi perubahan pada aspek kehidupan sosial 

masyarakat tersebut.Perubahan aspek kehidupan sosial masyarakat meliputi 

perubahan pada interaksi sosial, status sosial dan tindakan sosial lainnya. 

Perubahan dari aspek ekonomi merupakan proses berubahnya sistem di 

masyarakat yang meliputi perubahan kehidupan perekonomian. Perubahan aspek 

ekonomi meliputi perubahan mata pencaharian, perubahan penghasilan, bahkan 

sampai peningkatan taraf kehidupan yang lebih baik.  

Perubahan dapat dipengaruhi oleh faktor dari luar maupun dari dalam 

masyarakat itu sendiri. Perubahan yang terjadi karena faktor dari dalam yaitu 

karena adanyaperubahan sikap dan perasaan bahwa ingin merubah struktur yang 

sudah ada menjadi lebih baik lagi.Dimana kehidupan perekonomian masyarakat 

setelah menanam sayur mengalami perubahan,mengalami kemajuan dan semakin 

membaik. Hal tersebut terlihat dari kondisi rumah petani yang semakin membaik, 

kepemilikan barang-barang rumah tangga semakin bertambah dan tingkat 

pendidikan anak-anak mereka yang semakin meningkat. 

 Desa Cahaya Alam adalah salah satu desa yang terletak di kawasan 

perbukitan Kecamatan Semende Darat Ulu Kabupaten Muara Enim. Sebagian 

masyarakat di desa ini bekerja di sektor swasta seperti pedagang dan wiraswasta, 

sebagian kecil ada yang bekerja sebagai pegawai negeri sipil, dan mayoritas 
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masyarakat bekerja sebagai petani. Tanaman yang lebih dominan ditanam petani 

adalah tanaman sayur yang merupakan tanaman pokok bagi mereka. Petani 

memilih bertanam sayur karena memiliki banyak keuntungan dibandingkan 

menanam tanaman yang lain. Tanaman sayur dinilai oleh petani di desa tersebut 

lebih mudah untuk menghasilkan uang, karena selain usia panennya relatif 

singkat, tanaman sayur juga lebih mudah dipasarkan karena hampir seluruh rumah 

tangga membutuhkan sayur untuk dikonsumsi sehari-hari sehingga petani tidak 

terlalu pusing mencari pembeli. Selain itu, dalam pemeliharaannya mudah dan 

tidak memerlukan peralatan yang besar. Tanaman lebih mudah hidup, gampang 

ditanam, serta mendatangkan hasil yang lebih pasti dan sangat cocok ditanam di 

Desa Cahaya Alam yang subur. Beberapa alasan tersebut menjadi pendorong 

petani untuk menanam sayur. 

           Masalah yang terjadi dalam penelitian ini adalah petani mengalami kendala 

dalam aspek bertambahnya pesaing dan kendala dalam peningkatan status 

sosialnya. Dari aspek pesaing, awalnya hanya ada 1 kepala keluarga yang 

menanam sayur, namun seiring dengan waktu jumlahnya semakin bertambah 

hingga tahun 2019 sudah mencapai 68% petani menanam sayur. Semakin 

bertambah jumlah petani sayur menyebabkan harga sayur relatif murah karena 

jumlah hasil panen yang menumpuk, sehingga masalah ini pun kemudian 

menimbulkan masalah baru yaitu hasil panen belum mampu mensejahterakan 

petani. Masalah lain yang ditemukan adalah buruknya cuaca dalam beberapa 

bulan terakhir ini telah mempengaruhi kualitas tanaman, terutama pada musim 

kemarauyang lalu sehingga petani membutuhkan tenaga buruh yang lebih banyak 

untuk memelihara tanaman, dan melakukan penyiraman secara manual untuk 

menjaga kualitas dan meningkatkan produksi, namun hal tersebut tidak dapat 

dilakukan karena petani tidak memiliki modal yang cukup (Hasil wawancara 

pribadi, November 2019). 

 Berdasarkan uraian tersebut diketahui terdapat banyak kendala yang 

dihadapi oleh para petani sayur di Desa Cahaya Alam. Hal yang menarik disini 

adalah walaupun hasil panen belum mampu mensejahterakan diri dan 

keluarganya, petani masih tetap bertahan menanam sayur karena menurut mereka 

dibandingkan dengan menanam tanaman lain, menanam sayur masih lebih 
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menguntungkan. Dari permasalahan yang telah dipaparkan maka peneliti 

bermaksud melakukan penelitian berjudul, Perubahan Status Sosial Ekonomi 

Petani Sayur di Desa Cahaya Alam. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang dipaparkan, maka permasalahan yangmenjadi 

perhatian peneliti dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana perubahan status sosial ekonomi petani sayur di Desa Cahaya 

Alam Kecamatan Semende Darat Ulu Kabupaten Muara Enim? 

2. Apa faktor-faktor yang menghambat dan mendorong perubahan status sosial 

ekonomi petani sayur di Desa Cahaya Alam Kecamatan Semende Darat Ulu 

Kabupaten Muara Enim? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah dalam penelitian ini, maka tujuan daripenelitian ini 

adalah: 

1.3.1 Tujuan Umum        

 Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perubahan status 

sosial ekonomi petani sayur di Desa Cahaya Alam Kecamatan Semende Darat Ulu 

Kabupaten Muara Enim. 

 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui perubahan status sosial ekonomi petani sayur di Desa 

Cahaya Alam Kecamatan Semende Darat Ulu Kabupaten Muara Enim  

2. Untuk mengetahui faktor-faktor yang menghambat dan mendorong perubahan 

status sosial ekonomi petani sayur di Desa Cahaya Alam Kecamatan Semende 

Darat Ulu Kabupaten Muara Enim. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan atau pemahaman 

danpengetahuan bagi ilmu sosiologi, khususnya Sosiologi Ekonomi 

dansosiologi Pedesaan serta dapat memberikan sumbangan dalam Ilmu 

Sosial. 

2. Penelitian ini juga diharapkan dapat menambah referensi hasil 

penelitianyang juga dijadikan sebagai rujukan untuk penelitian bagi 

mahasiswasosiologi selanjutnya, serta diharapkan dapat memberikan 

sumbangan pemikiran dan memperluas cakrawala pengetahuan. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan 

pemikiranatau masukan yang bermanfaat bagi Pemerintah guna untuk 

memajukan petani yang ada di Desa Cahaya Alam khususnya 

petaniSayur 

2. Sebagai bahan acuan bagi mahasiswa yang berminat mengadakan 

penelitian lebih lanjut dan sebagai data dasar bagi perkembangan 

sistem pendidikan guna terciptanya sumber daya manusia yang 

berkualitas. 
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