
 

 

 

DESAIN PROTOTYPE PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA 

PIKOHIDRO DENGAN MEMVARIASIKAN TINGGI JATUH 

AIR DAN DEBIT AIR 

 

 

Disusun Untuk Memenuhi Syarat Mendapatkan Gelar Sarjana Teknik 

Pada Jurusan Teknik Elektro Fakultas Teknik 

 Universitas Sriwijaya 

 

Oleh: 

MAUTIA AZIMA WIDIASTY 

03041381722101 

 

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2021





 

 

iii 

 

LEMBAR PERNYATAAN DOSEN 

 

 

Saya sebagai pembimbing dengan ini menyatakan bahwa saya telah membaca dan 

menyetujui skripsi ini dan dalam pandangan saya skop dan kualitas skripsi ini 

mencukupi sebagai skripsi mahasiswa sarjana strata satu (SI) 

 

 

 

Tanda Tangan  :  

Pembimbing Utama : Ike Bayusari , S.T., M.T. 

Tanggal  :    25   / 07     /2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  





 

 

v 

 

HALAMAN PERNYATAAN INTEGRITAS 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini. 

 

Nama   : Mautia Azima Widiasty 

NIM   : 03041381722101 

Fakultas  : Teknik 

Jurusan/ Prodi  : Teknik Elektro 

Universitas  : Universitas Sriwijaya 

 

Hasil pengecekan software iThenticate/ Turnitin: 12 % 

 

 Menyatakan bahwa laporan hasil penelitian saya yang berjudul “Desain 

Prototype Pembangkit Listrik Tenaga Pikohidro Dengan Memvariasikan Tinggi 

Jatuh Air Dan Debit Air” merupakan hasil karya sendiri dan benar keasliannya. 

Apabila ternyata dikemudian hari ditemukan unsur penjiplakan/Plagiat dalam 

karya ilmiah ini, maka saya bersedia menerima sanksi akademik dari Universitas 

Sriwijaya sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

       Demikianlah penyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan tanpa paksaan. 

 

 

 

 

       Palembang,   25  Juli 2021  

  

                                                                      Mautia Azima Widiasty 

 NIM. 03041381722101 

 

  



 

 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur Penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT karena berkat 

rahmat dan karunia-Nya Penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

DESAIN PROTOTYPE PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA PIKOHIDRO 

DENGAN MEMVARIASIKAN TINGGI JATUH AIR DAN DEBIT AIR. Serta 

shalawat serta salam selalu tercurah kepada Baginda Nabi Muhammad SAW, 

keluarga, para sahaat beserta pengikutnya hingga akhir zaman. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini tidak lepas dari 

kerjasama dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dalam kesempatan 

ini Penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Allah SWT yang tak henti hentinya melimpahkan berkah dan karunia-Nya. 

2. Bapak Prof. Dr. Ir. H. Joni Arliansyah, MT selaku Dekan Fakultas Teknik 

Universitas Sriwijaya. 

3. Bapak Muhammad Abu Bakar Sidik, S. T., M. Eng., Ph.D., selaku Ketua 

Jurusan Teknik Elektro Universitas Sriwijaya. 

4. Ibu Hj. Ike Bayusari, S. T., M. T. Selaku dosen pembimbing skripsi yang 

telah memberikan bimbingan serta arahan selalu dengan tulus. 

5. Seluruh dosen yang telah banyak memberikan ilmu yang bermanfaat dan 

Staf Jurusan Teknik Elektro Unsri. 

6. Kedua orang tuaku Ir. Diponegoro dan Adjung Hartiwy, B. Sc yang tak 

pernah berhenti mendoakan serta mendukung disetiap kesempatan, beserta 

kedua kakakku, Arif Patti Nasrulah, S. E., M. Si dan Mariska Widiasty, S. H 

yang menjadi motivasi serta selalu memberikan semangat dalam pengerjaan 

skripsi ini. 

7. Sahabat seperjuangan yang sudah mendukung dan membantu dalam 

perkuliahan hingga skripsi ini selesai dan pihak-pihak yang yang tidak dapat 

Penulis sebutkan satu persatu. 

  



 

 

vii 

 

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat dan wawasan yang luas 

kepada pembaca, walaupun dalam penulisannya skripsi ini masih terdapat 

kekurangan karena keterbatasan Penulis. Oleh karena itu, Penulis sangat 

mengharapkan adanya kritik dan saran yang membangun dari para pembaca. 

Terima Kasih. 

 

Palembang,  Mei 2020 

 

Penulis



 

 

viii 

 

ABSTRAK 

DESAIN PROTOTYPE PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA PIKOHIDRO 

DENGAN MEMVARIASIKAN TINGGI JATUH AIR DAN DEBIT AIR 

(Mautia Azima Widiasty, 03041381722101, 2021, 64 Halaman) 

Potensi energi air di Indonesia sangat besar sehingga berdasarkan hal 

tersebut dilakukan penelitian desain prototype pembangkit listrik tenaga pikohidro 

dengan memvariasikan tinggi jatuh air dan debit air untuk memenuhi konsumsi 

daya listrik dengan skala yang sangat kecil. Pada penelitian ini, pembangkit listrik 

tenaga pikohidro yang dirancang menggunakan kincir horizontal yang berjumlah 

8 kincir, dengan komponen utama yakni adanya pompa air, kincir, pulley, dan 

generator. Dalam pengukuran debit air digunakan mikrokontroller arduino uno 

dengan melakukan variasi pada bukaan kran yakni full, 2/3, 1/3 serta variasi pada 

tinggi jatuh air sebesar 18 cm, 22,5 cm, dan 27 cm dengan menggunakan panjang 

pipa yang bervariasi sebesar 20 cm, 25 cm dan 30 cm serta menggunakan beban 

lampu LED 220 volt 3 watt. Semakin besar debit air yang digunakan maka 

semakin besar tegangan dan arus yang dihasilkan, hal ini dipengaruhi oleh energi 

kinetik dan semakin besar debit air yang keluar dari nozzle maka semakin banyak 

air yang menekan sudu setiap kincir air, sehingga air semakin kuat mendorong 

kincir untuk berputar lebih cepat. Lalu Semakin besar tinggi jatuh air yang 

digunakan maka semakin besar daya yang dihasilkan, hal ini dipengaruhi oleh 

energi potensial karena tinggi jatuh air berbanding lurus dengan energi potensial. 

Sehingga dapat dilihat perbedaan nilai tegangan, arus, daya dan efisiensi yang 

dihasilkan yakni tegangan dan arus terbesar terdapat pada tinggi jatuh air tertinggi 

pada percobaan yakni sebesar 27 cm dengan debit air terbesar pada percobaan 

sebesar 24 l / min yakni dengan nilai sebesar 163 Volt dan Arus sebesar 0,0195 

Ampere. Daya dan efisiensi terbesar terdapat pada tinggi jatuh air tertinggi pada 

percobaan yakni sebesar 27 cm dengan debit air terbesar pada percobaan sebesar 

24 l / min yakni dengan nilai sebesar 2,54 Watt serta efisiensi sebesar 39,3%.  

Kata Kunci—Pikohidro, Daya, Kincir, Pembangkit Listrik 
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ABSTRACT 

DESIGN PROTOTYPE OF PICHOHYDRO POWER PLANT WITH 

VARIATION OF WATER FALL HEIGHT AND WATER DISCUSSION 

(Mautia Azima Widiasty, 03041381722101, 2021, 64 pages) 

 The potential for water energy in Indonesia is very large, so based on this, 

a research on the design prototype was of a pico-hydro power plantcarried out by 

varying the height of the water fall and water discharge to meet the consumption 

of electric power on a very small scale. In this study, a pico-hydro power plant 

was designed using 8 horizontal turbines, with the main components being water 

pumps, windmills, pulleys, and generators. In measuring the water discharge, an 

Arduino Uno microcontroller is used by varying the faucet openings, namely full, 

2/3, 1/3 and variations in the height of the water fall by 18 cm, 22.5 cm, and 27 

cm by using a pipe length that varies by 20 cm. cm, 25 cm and 30 cm and uses a 

220 volt 3 watt LED lamp load. The greater the flow of water used, the greater the 

voltage and current generated, this is influenced by kinetic energy and the greater 

the discharge of water that comes out of the nozzle, the more water that presses 

the blades of each waterwheel, so the water is getting stronger pushing the wheel 

to spin more fast. Then the greater the height of the water used, the greater the 

power generated, this is influenced by potential energy because the height of the 

water fall is directly proportional to the potential energy. So that it can be seen 

that the difference in the value of voltage, current, power and efficiency produced, 

namely the largest voltage and current is found in the highest water drop height in 

the experiment, which is 27 cm with the largest water discharge in the experiment 

of 24 l / min, namely with a value of 163 Volts and Current of 0.0195 Ampere. The 

greatest power and efficiency are found in the highest water drop height in the 

experiment, which is 27 cm with the largest water discharge in the experiment at 

24 l / min, with a value of 2.54 Watt and an efficiency of 39.3%. 

 

Keywords —Pikohidro, Power, Windmills, Power Plants 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Meskipun pada zaman sekarang teknologi sudah semakin canggih namun 

masih banyaknya daerah terpencil yang belum mendapat pasokan listrik. Untuk 

itu tentu diperlukanya suatu solusi agar dapat mengatasi permasalahan tersebut, 

mengingat pentingnya listrik untuk kehidupan sehari-hari. Energi alternatif 

merupakan salah satu solusi pada permasalahan ini, biasanya sumber berasal dari 

alam seperti udara, panas, air dan sebagainya sehingga dapat dimanfaatkan untuk 

membangun pembangkit sesuai dengan potensi alam pada tempat tersebut. 

Seperti yang kita ketahui bahwa Indonesia kaya akan energi terbarukan 

salah satunya air. Oleh sebab itu pilihan mengembangkan pembangkit listrik 

tenaga air sangat berpotensi karena selain energi air tidak akan habis, penggunaan 

energi air juga memiliki kelebihan seperti tidak mengakibatkan polusi gas rumah 

kaca, bebas emisi karbon dan sebagainya. Pembangkit listrik tenaga air dapat 

dibagi beberapa jenis berdasarkan kapasitas daya yang dihasilkan salah satunya 

adalah pembangkit listrik tenaga pikohdiro. Secara singkatnya proses pembangkit 

listrik tenaga pikohidro dapat bekerja dimulai dari aliran air yang mengakibatkan 

kincir berputar lalu menghasilkan energi mekanik dan akan dikonversi melalui 

generator menjadi energi listrik. Tentunya perputaran kincir tersebut dipengaruhi 

oleh debit air serta ketinggian jatuh air. Bahkan debit air dan ketinggian jatuh air 

sangat mempengaruhi daya listrik yang dihasilkan oleh pembangkit [1]. 

Pada penelitian sebelumnya sudah terdapat pembangkit listrik tenaga 

pikohidro dengan variasi debit air yang memiliki hasil penelitian, semakin besar 

debit air maka akan semakin besar tegangan yang dihasilkan [2]. Lalu terdapat 

juga pembangkit listrik tenaga pikohidro dengan variasi dari jumkah kincir 8,10 

dan 12 yang memiliki hasil penelitian, semakin banyaknya jumlah kincir yang 

digunakan semakin besar tegangan yang dihasilkan hal ini disebabkan debit air 

yang masuk pada setiap sudu kincir meningkat. Semakin tinggi tegangan sehingga 

daya yang dihasilkan juga semakin besar dan efisiensi yang dihasilkan juga 
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semakin besar [3]. Sehingga penulis akan melakukan penelitian dengan variasi 

pada tinggi jatuh air dan debit air, untuk mengetahui apakah tinggi jatuh air dan 

debit air pada suatu  pembangkit listrik tenaga pikohidro akan mempengaruhi 

daya yang dihasilkan, oleh sebab itu  penulis membuat tugas akhir dengan  latar 

belakang tersebut, dalam tugas akhir ini penulis menentukan judul “DESAIN 

PROTOTYPE PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA PIKOHIDRO DENGAN 

MEMVARIASIKAN TINGGI JATUH AIR DAN DEBIT AIR” 

1.2 Rumusan Masalah 

    Ketinggian jatuh air sangat mempengaruhi daya listrik. Semakin tinggi 

jatuh air maka semakin besar juga daya listrik yang dihasilkan oleh 

pembangkit[4]. Oleh sebab itu pada penelitian ini penulis akan mencoba  

memvariasikan tinggi jatuh air dan debit air untuk membuktikan apakah dengan 

penambahan atau pengurangan tinggi jatuh air dan debit air dapat mempengaruhi 

kerja dan menghasilkan daya yang lebih kecil atau lebih besar seperti pada 

pembangkit listrik tenaga air maupun pembangkit listrik tenaga mikrohidro. 

1.3 Tujuan 

Tujuan yang diinginkan penulis pada penelitian tugas akhir ini, yaitu: 

1. Merancang sebuah desain prototype pembangkit listrik tenaga pikohidro 

     dengan memvariasikan tinggi jatuh air dan debit air. 

2. Mengukur dan menganalisa tegangan dan arus prototype pembangkit           

listrik 

   tenaga pikohidro dengan memvariasikan tinggi jatuh air dan debit air. 

3. Menghitung serta menganalisa daya dan efisiensi pada pembangkit listrik     

     tenaga pikohidro pada variasi tinggi jatuh air dan variasi debit air. 

1.4 Batasan Masalah 

Terdapat batasan masalah pada penenlitian sebagai berikut: 

1. Pengujian prototype dalam mengukur tegangan arus dan menghitung    

daya serta efisiensi saat dipasang beban dengan panjang  pipa 20 cm, 
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 25 cm, 30 cm. 

2. Mengukur debit air yang keluar diukur dengan menggunakan        

Mikrokontroller Arduino Uno. 

3. Pengujian  prototype  menggunakan kincir air horizontal dengan jumlah  

kincir air 8. 

4. Mengabaikan pengaruh lingkungan seperti tempat, cuaca, suhu dan 

lainya. 

5. Menggunakan beban berupa lampu LED 220 volt 3 watt. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Sistematika yang digunakan dalam penyusunan tugas akhir ini adalah: 

BAB I PENDAHULUAN  

Pada bab ini membahas pendahuluan yang berisi tentang latar 

belakang masalah, rumusan masalah, tujuan, batasan masalah, metodelogi, 

dan sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini membahas mengenai landasan teori dasar yang 

berhubungan dengan perancangan prototype pembangkit listrik tenaga 

pikohidro. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Pada bab ini membahas mengenai prosedur dan metode yang 

digunakan dalam pengambilan data dan pengumpulan data saat melakukan 

pengujian prototype pembangkit listrik tenaga pikohidro. 

          BAB IV HASIL PENDAHULUAN 

Pada bab ini membahas data hasil pengujian, perhitungan dan analisa 

data dihasilkan pada prototype pembangkit listrik tenaga pikohidro dengan 

variasi jatuh air dan debit air. 
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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini membahas kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini 

serta saran berdasarkan pengujian yang telah dilakukan oleh penulis terlebih 

dahulu. 
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