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ABSTRAK 

 

SERLI MARLINDA PANJAITAN. 08051281722050. Studi Pengaruh 

Intensitas Cahaya Matahari terhadap Pigmen Klorofil di Perairan Pulau 

Pasaran, Teluk Lampung 

(Pembimbing : T. Zia Ulqodry, Ph.D dan Dr. Wike Ayu Eka Putri, M.Si)          

 

 Cahaya matahari merupakan faktor penting yang diperlukan pigmen klorofil 

dalam proses fotosintesis. Intensitas cahaya matahari yang terlalu rendah atau 

berlebih akan mengganggu pembentukan pigmen klorofil. Pigmen klorofil 

merupakan salah satu pigmen fotosintetik yang berperan penting dalam proses 

fotokimia tumbuhan dan dapat dijadikan indikator kesuburan perairan. Oleh karena 

itu, dilakukan penelitian ini untuk mengkaji pengaruh intensitas cahaya matahari 

terhadap pigmen klorofil dan menganalisis kondisi kesuburan perairan berdasarkan 

konsentrasi klorofil-a. Penelitian ini dilaksanakan di Pulau Pasaran pada bulan 

Februari – Maret 2021. Analisis hubungan antara intensitas cahaya matahari 

terhadap pigmen klorofil dilakukan dengan menggunakan metode analisis regresi 

korelasi linier. Hasil penelitian menunjukkan bahwa intensitas cahaya matahari dan 

pigmen klorofil-a, -b dan -c berkorelasi positif dengan nilai sebesar 0,26, 0,40 dan 

0,55. Rendahnya hubungan antara intensitas cahaya matahari terhadap pigmen 

klorofil diduga karena rendahnya intensitas cahaya selama penelitian. 

 

Kata Kunci: Intensitas Cahaya Matahari, Klorofil-a, Klorofil-b, Klorofil-c 
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ABSTRACT 

 

SERLI MARLINDA PANJAITAN. 08051281722050. The Study of The Effect 

of Sunlight Intensity on Chlorophyll pigments in the Pasaran Island, Lampung 

Bay    

(Supervisor : T. Zia Ulqodry, Ph.D and Dr. Wike Ayu Eka Putri, M.Si)         

 

 Sunlight is an important factor needed by chlorophyll pigments in the process 

of photosynthesis. The intensity of sunlight that is too low or too much will interfere 

with the formation of chlorophyll pigments. Chlorophyll pigment is one of the 

photosynthetic pigments that play a key role in the plant's photochemical process 

and can be an indicator of water fertility. Therefore, this study is conducted to study 

how sunlight affects the chlorophyll pigment and to analyze the condition of water 

fertility based on the concentration of chlorophyll-a.. The study was carried out on 

Pasaran Island in February - March 2021. Analysis of the intensity of sunlight on 

chlorophyll pigment is done by using the linear correlation regression analysis 

method. The results showed that the intensity of sunlight and chlorophyll-a, -b, and 

-c pigments corresponded positively with the value of 0,26, 0,40, and 0,55. The low 

correlation between sunlight intensity and chlorophyll pigment is thought to be due 

to the low light intensity during the study. 
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RINGKASAN 

 

Serli Marlinda Panjaitan. 08051281722050. Studi Pengaruh Intensitas Cahaya 

Matahari terhadap Pigmen Klorofil di Perairan Pulau Pasaran, Teluk 

Lampung 

(Pembimbing : T. Zia Ulqodry, Ph.D dan Dr. Wike Ayu Eka Putri, M.Si)          

 

 Pigmen klorofil merupakan pigmen yang berperang penting dalam proses 

fotokimia tumbuhan dengan memanfaatkan cahaya untuk mengubah senyawa 

anorganik menjadi senyawa organik yang dibutuhkan oleh mahluk hidup.  Pigmen 

klorofil yang umum ditemukan pada fitoplankton terdiri dari tiga jenis pigmen yaitu 

klorofil-a, -b dan -c. Klorofil dapat ditemukan pada hampir diseluruh organisme 

autotrof seperti fitoplankton. Sehingga distribusi klorofil di perairan dapat dijadikan 

indikator kesuburan perairan.  

 Cahaya matahari merupakan faktor penting yang diperlukan pigmen klorofil 

dalam proses fotosintesis. Intensitas cahaya matahari yang kurang dapat 

mengakibatkan proses fotosintesis tidak berlangsung normal. Intensitas cahaya 

matahari yang masuk ke perairan dipengaruhi oleh banyak faktor yaitu waktu, letak 

geografis, kedalaman, penutupan awan, deklinasi matahari dan partikel-partikel 

tersuspensi di perairan. Oleh karena itu, dilakukan kajian tentang hubungan antara 

intensitas cahaya matahari terhadap pigmen klorofil. Informasi tentang kesuburan 

perairan juga dikaji karena indikasi kesuburan perairan dapat diketahui berdasarkan 

konsentrasi analisi klorofil-a di perairan. 

 Penelitian ini dilaksanakan pada Bulan Februari - Maret 2021 di Pulau 

Pasaran, Bandar Lampung, Lampung. Pengambilan sampel klorofil dilakukan pada 

pagi, siang dan sore untuk melihat perbedaan intensitas cahaya matahari. Pigmen 

klorofil dianalisis menggunakan metode aseton spektrofotometrik. Selanjutnya 

pengaruh intensitas cahaya matahari terhadap pigmen klorofil dianalis 

menggunakan metode regresi korelasi linier. 

 Berdasarkan hasil analisis regresi korelasi linier, intensitas cahaya matahari 

dan pigmen klorofil-a, -b dan -c berkorelasi positif dengan nilai sebesar 0,26, 0,40 

dan 0,55. Intensitas cahaya matahari lebih berpengaruh kuat terhadap klorofil-c jika 

dibanding dengan klorofil-b dan -a yang termasuk hubungan sedang dan lemah. 



 

ix 

Rendahnya hubungan antara intensitas cahaya matahari terhadap pigmen klorofil 

diduga karena rendahnya intensitas cahaya selama pengambilan data. Intensitas 

cahaya yang terlalu rendah akan mengganggu pembentukan pigmen klorofil. Selain 

itu, kondisi oseanografi seperti arus, DO, suhu, pH, kecerahan dan kedalaman 

perairan juga akan mempengaruhi sebaran konsentrasi klorofil di perairan. 

 Penelitian tentang hubungan intensitas cahaya terhadap pigmen klorofil akan 

lebih baik jika dilakukan dalam skala laboratorium dengan kondisi parameter yang 

ditentukan sesuai dengan kondisi optimum pertumbuhan fitoplankton. Selanjutnya 

konsentrasi pigmen klorofil hanya dilihat dari perbedaan dari intensitas cahayanya 

agar nilai yang didapat mendekati nilai aslinya. 
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I  PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 Intensitas cahaya matahari merupakan salah satu faktor penting yang 

mempengaruhi konsentrasi pigmen klorofil baik secara langsung maupun tidak 

langsung. Intensitas cahaya matahari yang terlalu rendah atau tinggi dapat merusak 

pigmen klorofil dan menyebabkan proses fotosintesis terganggu. Menurut Abigail  

et al. (2015) intensitas cahaya matahari menyebabkan klorofil dapat melakukan 

proses fotosintesis secara efektif. 

 Intensitas cahaya matahari yang diterima oleh perairan akan berbeda-beda 

bergantung terhadap musim, waktu harian, kondisi geografis dan kondisi perairan. 

Perbedaan intensitas cahaya matahari yang diterima oleh perairan akan berpengaruh 

terhadap kelimpahan fitoplankton. Sedangkan kelimpahan akan mempengaruhi 

konsentrasi pigmen klorofil. Marlian (2017) mengungkapkan bahwa perbedaan 

intensitas cahaya yang diterima perairan sungai dan pinggiran teluk dapat 

menyebabkan berbedanya kelimpahan fitoplankton. Berdasarkan pernyataan 

tersebut Pulau Pasaran dianggap sesuai untuk lokasi penelitian ini karena berada di 

wilayah perairan Teluk Lampung dan berdekatan dengan Muara Sungai Belau.  

 Pulau Pasaran merupakan Pulau berpenduduk yang termasuk dalam 

administrasi Kota Bandar Lampung. Penduduk di pulau ini hampir seluruhnya 

bekerja dibidang perikanan seperti penangkapan, budidaya dan pengolahan hasil 

perikanan. Lokasi Pulau Pasaran yang berbatasan langsung dengan Muara Sungai 

Way Belau dan hutan mangrove sekaligus berada di wilaya perairan Teluk 

Lampung menjadikan perairan ini sangat cocok untuk kegiatan dibidang perikanan. 

Selain itu, terdapat aktivitas transportasi di Pelabuhan Cungkeng yang dijadikan 

sebagai tempat sandar kapal-kapal pencari ikan. Menurut Aryawati  et al. (2017) 

aktivitas seperti permukiman, penangkapan ikan, budidaya, pertanian dan 

transportasi dapat mempengaruhi kehidupan organisme seperti fitoplankton. 

 Beberapa penelitian mengungkapkan bahwa intensitas cahaya berpengaruh 

terhadap konsentrasi pigmen fotosintetik mikroalga. Menurut hasil penelitian 

Beneragama dan Goto (2011) rasio konsentrasi klorofil a:b cenderung meningkat 

dengan penurunan intensitas cahaya. Sama seperti pernyataan sebelumnya, Fauziah  
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et al. (2019) menyatakan bahwa intensitas cahaya matahari lebih berkorelasi negatif 

terhadap pembentukan klorofil-b. Sayekti  et al. (2017) melanjutkan bahwa 

pembentukan klorofil-c lebih optimal pada cahaya rendah. 

 Klorofil merupakan salah pigmen fotosintetik yang berperan dalam 

menangkap energi dari cahaya yang selanjutnya digunakan untuk mensintesis 

senyawa anorganik menjadi senyawa organik yang dibutuhkan oleh biota. Pigmen 

klorofil yang umum ditemukan di perairan adalah klorofil-a, -b dan -c. Menurut 

Aryawati  et al. (2014) klorofil dapat ditemukan pada kebanyakan jenis organisme 

autotrof dan terlibat langsung dalam proses fotosintesis.  

 Pigmen klorofil yang paling banyak terdapat dialam adalah klorofil-a. 

Klorofil-a dapat ditemukan hampir diseluruh organisme autotrof seperti 

fitoplankton yang merupakan komponen terbesar penyumbang produktivitas 

primer perairan. Sehingga klorofil-a dapat dijadikan salah satu indikator kesuburan 

perairan. Perairan yang subur merupakan habitat yang baik bagi berbagai biota 

perairan. Menurut Isnaeni  et al. (2015) ukuran biomassa fitoplankton dapat 

diketahui berdasarkan distribusi klorofil yang selanjutnya dapat dijadikan indikator 

kesuburan perairan. 

 Berdasarkan uraian di atas, Pulau Pasaran dianggap sebagai lokasi yang 

sesuai untuk dilakukan kajian tentang pengaruh intensitas cahaya matahari terhadap 

pigmen klorofil. Lokasi-lokasi yang ada di Pulau Pasaran dapat dijadikan 

pembanding untuk melihat hubungan antara intesitas cahaya matahari tehadap 

pigmen klorofil di Perairan Pulau Pasaran. Selain itu, informasi tentang kesuburan 

perairan juga penting untuk diketahui karena akan membantu mengetahui kondisi 

produktivitas primer perairan Pulau Pasaran. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Klorofil merupakan salah satu pigmen fotosintetik yang berfungsi 

menangkap cahaya sebagai energi utama fotosintesis. Cahaya matahari merupakan 

sumber energi utama dalam proses fotosintesis di alam. Tinggi rendahnya intensitas 

cahaya matahari akan mempengaruhi konsentrasi pigmen klorofil. Intensitas cahaya 

matahari dipengaruhi oleh banyak faktor yaitu seperti waktu, letak geografis, 
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kedalaman, penutupan awan, deklinasi matahari dan partikel-partikel tersuspensi di 

perairan.  

Besarnya nilai intensitas cahaya matahari yang mencapai permukaan laut 

berbeda-beda pada pagi, siang dan sore hari. Pagi hari intensitas cahaya matahari 

akan mengalami kenaikan hingga siang hari. Penyinaran cahaya matahari maksimal 

terjadi pada saat siang hari. Sedangkan pada saat sore hari intensitas cahaya 

matahari akan menurun. 

Selain perbedaan waktu, kondisi perairan juga mempengaruhi penetrasi 

cahaya ke dalam perairan. Perairan yang berada didekat muara sungai dan perairan 

yang lebih jauh akan berbeda penetrasi cahayanya. Oleh karena itu, lokasi 

penelitian dilakukan disekitar perairan Pulau Pasaran yaitu berada di dekat muara 

sungai dan mangrove, bagian Timur dan Selatan perairan yang lebih jauh dari 

daratan, lokasi budidaya kerang hijau dan Pelabuhan Cungkeng. 

 Pengaruh intensitas cahaya matahari terhadap konsentrasi pigmen klorofil 

yang akan dianalisis pada penelitian ini adalah klorofil-a, -b dan -c. Klorofil-a 

merupakan pigmen utama fotosintetik sedangkan –b dan –c adalah pigmen 

aksesoris. Klorofil-a merupakan pigmen yang dapat ditemukan hampir diseluruh 

organisme autotrof. Oleh karena itu, klorofil-a dapat dijadikan indikator kesuburan 

perairan. Kesuburan digunakan untuk mengetahui tingkatan trofik perairan. 

Perairan yang subur akan menjadi habitat yang baik bagi berbagai biota. 

 Berdasarkan uraian tersebut maka dibentuk perumusan masalah sebagai 

berikut : 

1. Bagaimana konsentrasi klorofil-a, -b dan -c di perairan? 

2. Bagaimana hubungan antara intensitas cahaya matahari terhadap konsentrasi 

pigmen klorofil di perairan Pulau Pasaran? 

3. Bagaimana kondisi kesuburan perairan Pulau Pasaran? 
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Skema kerangka pikiran penelitian dapat dilihat pada Gambar 1. 

 

Gambar 1. Kerangka Pikir Penelitian 
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1.3. Tujuan 

 Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Menganalisis konsentrasi klorofil-a, -b dan -c di perairan Pulau Pasaran, Teluk 

Lampung. 

2. Menganalisis hubungan intensitas cahaya matahari dan konsentrasi pigmen 

klorofil di perairan Pulau Pasaran, Teluk Lampung. 

3. Menganalisis tingkat kesuburan perairan Pulau Pasaran berdasarkan 

konsentrasi pigmen klorofil. 

 

1.4. Manfaat 

 Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan informasi mengenai 

konsentrasi klorofil-a, -b dan -c, memahami pengaruh intensitas cahaya matahari 

terhadap konsentrasi pigmen klorofil dan mengetahui kondisi kesuburan perairan 

di perairan Pulau Pasaran, Teluk Lampung. 
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