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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pembiasaan karakter tanggung
jawab, faktor pendukung penumbuhan karakter tanggung jawab, dan faktor
penghambat penumbuhan karakter tanggung jawab oleh orang tua selama masa
pandemi Covid-19 di SD Negeri 05 Indralaya. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah wawancara dan angket terbuka. Sampel dalam penelitian ini adalah orang
tua peserta didik kelas 11B dan IIC. Hasil penelitian menunjukkan pembiasaan
karakter tanggung jawab oleh orang tua meliputi: memberikan pemahaman pada
anak (pengajaran), menjadi teladan bagi anak (peneladanan), melibatkan anak
dalam kegiatan sehari-hari (pembiasaan), menyediakan lingkungan yang aman,
nyaman, dan menyenangkan bagi anak (motivasi), dan melatih anak menaati
aturan (penegakan aturan). Faktor pendukung penumbuhan karakter tanggung
jawab meliputi: pemberian apresiasi terhadap anak, banyak pihak yang ikut
berperan, anak memahami makna tanggung jawab, dan orang tua memahami
kondisi anak. Faktor penghambat penumbuhan karakter tanggung jawab meliputi:
anak terlalu asik bermain, orang tua tidak pernah memberi contoh terlebih dahulu,
orang tua terlalu kasar, dan anak merasan bosan.

Kata-kata kunci: karakter, tanggung jawab, Covid-19.
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ANALYSIS OF THE GROWTH OF RESPONSIBILITY CHARACTER
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By:
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ABSTRACT

This study aim to describe the efforts to develop the responsibility character, the
supporting factors for the growth of the responsibility character, and the inhibiting
factors for the growth of the responsibility character by parents during the Covid-
19 pandemic at SD Negeri 05 Indralaya. This research uses descriptive qualitative
research methods. The data collection techniques used were interviews and open
questionnaires. The sample in this study were the parents of class 1B and IIC
students. The results showed that the efforts to develop the responsibility
character by parents include: providing understanding to children (teaching),
being role models for children (exemplary), involving children in daily activities
(habituation), providing a safe, comfortable, and fun environment for children
(motivation), and train children to obey the rules (rule enforcement). Supporting
factors for the development of the responsibility character include: giving
appreciation to children, many parties who play a role, children understand the
meaning of responsibility, and parents understand the child's condition. The
inhibiting factors for the development of responsibility character include: children
are too busy playing, parents never give examples first, parents are too rude, and
children feel bored.

Keywords: character, responsibility, Covid-19.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan hal yang penting dalam kehidupan ini dan tidak akan
ada habisnya. Manusia sejak dilahirkan sampai akhir hayat akan terus menjalani
proses pendidikan. Lingkungan pendidikan yang diperoleh setiap insan adalah
lingkungan keluarga (pendidikan formal), lingkungan sekolah (pendidikan for-
mal), dan lingkungan masyarakat (pendidikan nonformal) (Alpian dkk, 2019: 67).

Pendidikan tak hanya untuk mengembangkan kemampuan intelektual saja,
lebih dari itu pendidikan juga untuk membangun kepribadian agar berakhlak
mulia. Pendidikan membuat manusia untuk berpikir, menganalisa, serta memu-
tuskan, sehingga membuat manusia menjadi beradab. Hal ini diperkuat oleh pe-
ngertian pendidikan dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional Nomor
20 Tahun 2003 yang menjelaskan bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan
terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar pe-
serta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara.

Pandemi Coronavirus Diseases 2019 (COVID-19) yang melanda Indonesia
sejak Maret 2020 membuat semua sektor tatanan kehidupan masyarakat menjadi
tidak menentu karena penularannya yang sangat cepat. Persebaran virus yang sa-
ngat cepat mengakibatkan perubahan yang sangat signifikan dalam berbagai bi-
dang, seperti ekonomi, sosial, dan tidak terkecuali bidang pendidikan. Pemerintah
dan berbagai pihak lainnya berupaya untuk menanggulangi penyebaran virus yang
sangat cepat.

Dikeluarkannya kebijakan pembatasan sosial (social distancing) oleh peme-
rintah pusat merupakan salah satu upaya untuk menekan penularan virus. Kebija-
kan sosial distancing melarang orang untuk berkumpul dalam jumlah banyak dan
harus menjaga jarak fisik (physical distancing) serta selalu mematuhi protokol ke-

sehatan yang telah ditentukan. Tentunya hal ini sangat memberikan dampak da-
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lam dunia pendidikan dimana kegiatan belajar mengajar antara guru dan peserta
didik yang semestinya dilaksanakan dengan tatap muka secara langsung di seko-
lah, Kini harus dilaksanakan pembelajaran dari rumah dengan memanfaatkan tek-
nologi. Senada dengan yang disampaikan oleh Putria dkk (2020: 871) proses pem-
belajaran yang dilaksanakan oleh guru berubah dari yang biasanya pembelajaran
dilaksanakan secara langsung menjadi pembelajaran dalam jaringan (daring).

Kebijakan belajar daring membuat peserta didik banyak beraktivitas di ru-
mah. Anak-anak yang sebelumnya banyak bersosialisasi secara langsung dengan
teman-teman dan guru di sekolah, sekarang mereka lebih banyak beraktivitas ber-
sama anggota keluarga di rumah termasuk orang tua. Tentunya orang tua harus
menjadi seorang pendidik, menggantikan peran guru di sekolah, mengambil peran
yang sentral sebagai life educator di rumah selama masa pandemi ini (Purandina
dan Winaya, 2020: 274).

Banyak orang tua yang mengungkapkan bahwa mereka merasa keberatan
ketika anak belajar di rumah, karena di rumah anak merasa bukan waktunya bela-
jar namun mereka cenderung menyukai bermain saat di rumah, walaupun di situ-
asi pandemi seperti ini (Cahyati dan Kusumah, 2020: 153). Selain itu juga karena
banyak orang tua yang tidak paham dalam menggunakan teknologi dan orang tua
yang harus menghabiskan waktunya dengan bekerja untuk memenuhi kebutuhan
hidup. Namun, tak sedikit pula orang tua yang memberikan respon positif bahwa
pembelajaran daring membuat mereka banyak menghabiskan waktu bersama
anak, sehingga menjadi lebih dekat dan mengenal karakter anak. Selain itu, pem-
belajaran daring juga membuat orang tua dan anak semakin kompak (Dina, 2020:
51).

Pada pembelajaran daring tentunya orang tua memiliki peran yang sangat
besar sebagai pengganti guru selama proses belajar anak di rumah. Orang tua ti-
dak hanya mengawasi kegiatan belajar anaknya selama di rumah, namun juga tu-
rut andil dalam proses capaian hasil belajar anak dan penumbuhan karakter anak.
Pemerintah telah mengeluarkan Peraturan Presiden Nomor 87 Tahun 2017 tentang
PPK (Penguatan Pendidikan Karakter) yang bertujuan untuk membentuk generasi

bangsa yang berbudaya melalui penanaman nilai-nilai karakter dengan berdasar-
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kan pada Pancasila. Penguatan Pendidikan Karakter tersebut melibatkan kerja sa-
ma antara satuan pendidikan, keluarga, dan masyarakat.

Menurut Hulukati (2015) dalam Purandina dan Winaya (2020: 274) keluar-
ga merupakan lingkungan awal seorang anak melakukan interaksi dan mengalami
tumbuh kembang baik secara fisik maupun emosi. Dalam keluarga, anak akan be-
lajar konsep baik dan buruk, pantas dan tidak pantas, serta benar dan salah. Kedua
orang tua memiliki peran yang paling penting, yaitu untuk membentuk dan me-
numbuhkan karakter yang baik pada anak. Karena anak seperti sebuah ladang ko-
song yang jika ditanam bibit yang bagus disertai dengan perawatan yang baik ma-
ka tanaman yang tumbuh pun akan bagus, begitu pun sebaliknya.

Salah satu cara yang sering dan mudah dilakukan dalam pembentukan ka-
rakter anak adalah melalui peniruan, yaitu dengan melihat dan mencontoh perila-
ku orang sekitarnya (Zubaedi, 2011: 154). Senada dengan yang disampaikan oleh
Rahmat (2019: 13) bahwa cara terbaik untuk mempengaruhi anak adalah dengan
berperilaku sebagai contoh dan model untuk kemudian ditiru oleh anak. Anak le-
bih banyak meniru dan meneladani orang tua, baik dari cara berpakaian, berbi-
cara, berperilaku, maupun lainnya. Karena karakteristik anak adalah meniru apa
yang didengar, dilihat, dirasa dan dialami (Wibowo, 2012: 117).

Menindaklanjuti Peraturan Presiden Nomor 87 Tahun 2017, kemudian dike-
luarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 20 Tahun 2018
tentang Penguatan Pendidikan Karakter pada satuan pendidikan formal. Pengu-
atan pendidikan karakter dilaksanakan dengan menanamkan nilai-nilai karakter
yang berasaskan Pancasila, salah satunya adalah nilai tanggung jawab. Nilai tang-
gung jawab sangat perlu dan penting untuk ditanamkan pada anak. Menurut
Thomas Lickona dalam Yuliani (2018: 6) sikap hormat dan tanggung jawab harus
ditanamkan jika ingin membentuk manusia yang beretika dan dapat memosisikan
dirinya sebagai warga negara yang bertanggung jawab dalam masyarakat.

Berdasarkan penelitian Yuliani (2018), proses penanaman nilai karakter
tanggung jawab di MI Ma’arif NU Sawangan Wetan menggunakan berbagai
macam metode, yaitu metode pembiasaan atau kegiatan rutin, metode ketelada-

nan, metode hukuman dan teguran, metode kegiatan spontan serta metode peng-
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kondisian lingkungan. Selain itu, guru beserta kepala madrasah juga memiliki
langkah-langkah yang lain untuk menanamkan nilai karakter tanggung jawab pada
peserta didik yaitu dengan memulai dari tugas-tugas sederhana, menebus kesala-
han ketika berbuat salah, dan melaksanakan segala sesuatunya disertai dengan
konsekuensi serta sering berdiskusi tentang pentingnya tanggung jawab.

Pada penelitian yang dilakukan Purandina dan Winaya (2020), diperoleh da-
ta bahwa nilai-nilai karakter yang dapat dikembangkan oleh orang tua pada anak
di masa pandemi COVID-19 di TK dan SD se-kecamatan Marga adalah (1) Reli-
gius (2) Disiplin, (3) Kreatif, (4) Mandiri, (5) Tanggung jawab, dan (6) Rasa ingin
tahu. Keberhasilan dari pengembangan nilai karakter pada anak tersebut tentunya
tidak lepas dari peran guru maupun orang tua untuk mau bertransformasi agar
dapat dijadikan sebagai panutan penerapan karakter yang baik pada diri sendiri.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di atas, dapat diketahui bersa-
ma bahwa karakter tanggung jawab merupakan salah satu karakter yang penting
untuk ditumbuhkan dan dikembangkan dalam diri setiap individu. Maka dari itu,
peneliti ingin mengetahui lebih jauh mengenai pembiasaan yang dilakukan oleh
orang tua dalam menumbuhkan karakter tanggung jawab pada anak. Serta faktor
pendukung dan faktor penghambat dalam menumbuhkan karakter tanggung jawab
pada anak di masa pandemi ini. Penelitian ini dilakukan terhadap orang tua peser-
ta didik di SD Negeri 05 Indralaya. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan
gambaran mengenai penumbuhan karakter tanggung jawab oleh orang tua selama
pembelajaran daring di masa pandemi Covid-19, khususnya di SD Negeri 05

Indralaya.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam pe-
nelitian ini adalah:
1. Bagaimana pembiasaan karakter tanggung jawab oleh orang tua pada masa
pandemi Covid-19 di SD Negeri 05 Indralaya?
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2. Apa saja faktor pendukung dalam menumbuhkan karakter tanggung jawab
oleh orang tua pada masa pandemi Covid-19 di SD Negeri 05 Indralaya?

3. Apa saja faktor penghambat dalam menumbuhkan karakter tanggung jawab
oleh orang tua pada masa pandemi Covid-19 di SD Negeri 05 Indralaya?

1.3 Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu untuk:

1. Mendeskripsikan pembiasaan karakter tanggung jawab oleh orang tua pada
masa pandemi Covid-19 di SD Negeri 05 Indralaya.

2. Mendeskripsikan faktor pendukung dalam menumbuhkan karakter tanggung
jawab oleh orang tua pada masa pandemi Covid-19 di SD Negeri 05
Indralaya.

3. Mendeskripsikan faktor penghambat dalam menumbuhkan karakter tanggung
jawab oleh orang tua pada masa pandemi Covid-19 di SD Negeri 05

Indralaya.

1.4 Manfaat Penelitian

Berdasarkan tujuan penelitian di atas maka diharapkan manfaat dari hasil
penelitian ini adalah:
a. Secara teoritis

1. Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan sumbangan pemikiran
bagi guru dan sekolah untuk lebih mudah bekerja sama dengan orang tua
dalam menumbuhkan karakter tanggung jawab pada peserta didik.

2. Memberikan sumbangan pemikiran bagi peneliti dan para pembaca se-
hingga dapat menambah wawasan pengetahuan mengenai penumbuhan
karakter tanggung jawab oleh orang tua ketika di rumah.

b. Secara praktis

1. Bagi para orang tua, hasil penelitian diharapkan dapat membantu orang

tua dalam menumbuhkan karakter tanggung jawab pada anak di masa

pandemi Covid-19 ini.
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2. Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian dapat digunakan sebagai re-
ferensi dan tambahan informasi untuk peneliti selanjutnya yang ingin

mengkaji lebih mendalam mengenai topik ini.
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