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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji nilai – nilai kearifan lokal Tari Campak di 

Bangka Selatan dan implementasi dalam layanan bimbingan dan konseling. 

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan metode 

penelitian eksploratif. Teknik pengumpulan data diperoleh dari hasil kajian arsip 

daerah, jurnal dan buku serta wawancara dan observasi yang telah dilakukan 

terhadap 13 orang sebagai subjek penelitian. Analisis data yang digunakan adalah 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan atau verifikasi. Hasil 

penelitian yang telah diperoleh bahwasanya nilai-nilai kearifan lokal yang 

terkandung dalam Tari Campak berupa nilai religius, nilai kebersamaan (kerja 

sama), nilai keceriaan dan rasa syukur, nilai kesopanan, nilai kesusilaan, nilai 

tanggung jawab, dan nilai kerukunan dapat diimplementasikan ke dalam layanan 

bimbingan dan konseling untuk mengembangkan karakter peserta didik seperti 

bimbingan klasikal, bimbingan kelompok, bimbingan kelas besar/lintas kelas, 

layanan informasi dan menggunakan media tertentu.  

Kata Kunci: Implementasi, Kearifan Lokal, Nilai-Nilai Kearifan Lokal, Tari 

Campak, Bimbingan dan Konseling 
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ABSTRACT 

The study aims to examined the values of local wisdom of Campak Dance in South 

Bangka and their implementation in guidance and counseling services. The research 

approach used is a qualitative approach with exploratory research methods. Data 

collection techniques were obtained from the results of regional archives, journals, 

and books as well as conducted interviews and observations that had been carried 

out on 13 people as research subjects. The data analysis used are data reduction, 

displayed data, and conclusions or verification. The results of the research that have 

been obtained are that the values of local wisdom contained in the Campak Dance 

in the form of religious values, the value of togetherness (cooperation), the value of 

joy and gratitude, the value of decency, the value of responbility, and the value of 

harmony can be implemented into guidance and counseling services to develop the 

character of students such as classical guidance, group guidance, information 

guidance, large class/cross class guidance, information services and using certain 

media.  

 Keywords: Implementation, Local Wisdom, Local Wisdom Values, The Campak 

Dance, Guidance and Counseling 

  

 

Knowing                               

Coordinator Study Program,    Advisor    

                  

Dra. Harlina, M.Sc                Nur Wisma, S.Pd.I., M.Pd 

NIP. 195904251987032001    NIP. 199306152019032022        

           

mailto:soniananda23@gmail.com


xvii
i 

 
                                                                                                                     
                                                                                                                           Universitas Sriwijaya  

 

 

NILAI – NILAI KEARIFAN LOKAL TARI CAMPAK DI                                  

BANGKA SELATAN DAN IMPLEMENTASI DALAM                                                

LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING                                                                              

 

Sonia Ananda1, Nur Wisma, S.Pd.I., M.Pd2 

                                1Mahasiswa Bimbingan dan Konseling, Universitas Sriwijaya  

 2Dosen Program Studi Bimbingan dan Konseling, Universitas Sriwijaya  

 

E-mail: soniananda23@gmail.com 
 

 

ABSTRACT 

The study aims to examined the values of local wisdom of Campak Dance in South 

Bangka and their implementation in guidance and counseling services. The research 

approach used is a qualitative approach with exploratory research methods. Data 

collection techniques were obtained from the results of regional archives, journals, 

and books as well as conducted interviews and observations that had been carried 

out on 13 people as research subjects. The data analysis used are data reduction, 

displayed data, and conclusions or verification. The results of the research that have 

been obtained are that the values of local wisdom contained in the Campak Dance 

in the form of religious values, the value of togetherness (cooperation), the value of 

joy and gratitude, the value of decency, the value of responbility, and the value of 

harmony can be implemented into guidance and counseling services to develop the 

character of students such as classical guidance, group guidance, information 

guidance, large class/cross class guidance, information services and using certain 

media.  

 Keywords: Implementation, Local Wisdom, Local Wisdom Values, The Campak 

Dance, Guidance and Counseling 

  
 

Knowing                               

Coordinator Study Program,    Advisor    

                  

Dra. Harlina, M.Sc                Nur Wisma, S.Pd.I., M.Pd 

NIP. 195904251987032001    NIP. 199306152019032022        

              

mailto:soniananda23@gmail.com


 
                                                                                                                     
                                                                                                                           Universitas Sriwijaya  

 

1  

             

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Berbagai elemen atau unsur dari kultur lokal yang saling termuat dalam 

kearifan budaya lokal disebut seni pertunjukkan tradisional. Seni pertunjukkan 

tradisional ini memuat ilmu pengetahuan, nilai ajaran dan moral, pendidikan, 

ataupun elemen yang merujuk kebendaan yang dimaknai dengan aset kebudayaan 

(Prayogi & Endang Danial, 2016: 63). 

Mengacu dari perspektif etika, estetika serta cara pengucapan dalam 

komunikasi emosi estetis antarindividu, seni tradisi berperan erat dengan 

pengalaman dan perasaan yang mempunyai nilai seni untuk keseimbangan interaksi 

sosial yang berlandaskan kepercayaan bersama (Murniati, 2015:26). Berdasarkan 

penjelasan tersebut salah satu contoh seni tradisional yang mencerminkan hal 

tersebut adalah tarian. Dalam hal ini peneliti akan membahas tentang Tari 

Campak.  

Beragam karakteristik dari Tari Campak ini yaitu memiliki pola gerakan 

yang khas, luwes, gesit dan dinamis, kekhasan lagu yang mengiringinya, memiliki 

unsur-unsur syair, menari, serta berbalas pantun antara penari laki-laki dan penari 

perempuan. Tari Campak ini bertempokan mak inang (rumba) yang dikreasikan 

sebagai sindiran atau kelakar masyarakat untuk memperbincangkan sikap remaja 

yang sedang di landa asmara. Dapat disimpulkan bahwa Tari Campak ini sejenis 

tari pergaulan antara muda mudi yang bernuansa keceriaan dan keromantisan 

(Sauti, 2011:39).  

Tari Campak ini adalah salah satu kesenian yang sangat khas di Kabupaten 

Bangka Selatan. Tari Campak ini sarat akan nilai seni dan budaya yang diwariskan 

dari para leluhur secara turun temurun. Tari Campak ini ditujukan untuk kegiatan 
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tradisi setempat, kesenian di Bangka Selatan ini juga sering ditujukan sebagai 

ungkapan kegembiraan dalam menyambut kedatangan tamu dan wisatawan yang 

berkunjung ke Bangka Selatan.       

  Permasalahan lain yang perlu dicermati dari Tari Campak di Bangka Selatan 

ini masih didominasi oleh eksplorasi dari segi seni hiburan saja. Pertunjukan Tari 

Campak oleh kelompok-kelompok kesenian memang masih terus berlangsung, 

namun masih berkisar sebagai seni pertunjukkan saja yang saat ini masih dominan 

pada aspek estetika seni tari dan teater saja. Demikian juga halnya dengan kajian 

ilmiah akademis terhadap unsur-unsur nilai dan kearifan budaya lokal  dalam Tari 

Campak di Bangka Selatan ini pun masih kurang. Dengan asumsi tersebut, maka 

penelitian ini bertujuan menggali dan menganalisis nilai-nilai kearifan lokal 

budaya Bangka Selatan yang terdapat dalam seni pertunjukan tradisional Tari 

Campak. 

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang dilakukan oleh peneliti dengan 

cara observasi dan wawancara bahwasanya minimnya masyarakat di Bangka 

Selatan yang dapat mengimplementasikan nilai-nilai kearifan lokal dalam Tari 

Campak. Masyarakat sekarang banyak yang kurang mengetahui dan mempelajari 

sejarah dan nilai-nilai positif yang terdapat dalam Tari Campak. Masyarakat di 

Bangka Selatan sekarang cenderung hanya terfokus ke seni teater saja namun 

kurang paham dengan makna yang terdapat dalam Tari Campak. Hal itu karena 

disebabkan oleh berbagai faktor modernitas, kurangnya pemahaman dan kepekaan 

terhadap budaya. Padahal makna dari Tari Campak tersebut sangat mempengaruhi 

dalam menyesuaikan diri dan berinteraksi dengan lingkungan sekitar. 

 Berdasarkan penjelasan di atas diharapkan kajian lebih lanjut ini dilakukan 

untuk mengkaji nilai-nilai kearifan lokal  yang terkandung dalam Tari Campak 

agar dapat menopang seseorang demi dapat melakukan pembiasaan dan 

memahami lingkungannya. Kemudian peneliti mengkaitkan dengan makna istilah 

bimbingan dan konseling itu yakni pemberian sebuah dukungan kepada seseorang 

agar dapat menjangkau pemahaman dan mengarahkan diri agar lebih baik 

diperlukan bagi perbuatan untuk melakukan adaptasi dengan optimal. Dengan 

begitu, kita bisa mendapatkan hubungan keterkaitan antara budaya yaitu  nilai-
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nilai kearifan lokal dalam Tari Campak terhadap bimbingan dan konseling 

tersebut.  

Penelitian ini dilakukan untuk mencari jawaban atas permasalahan dan 

pertanyaan melalui penelitian yang berjudul “NILAI – NILAI KEARIFAN 

LOKAL TARI CAMPAK DI BANGKA SELATAN DAN IMPLEMENTASI 

DALAM LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING” 

1.2 Rumusan Masalah 

Didasari atas latar belakang dan uraian yang telah dipaparkan sebelumnya, 

maka rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut :               

1. Bagaimana karakteristik dari Tari Campak di Bangka Selatan ?  

2. Apa saja nilai-nilai kearifan lokal dari kesenian Tari Campak ? 

3. Bagaimana cara mengimplementasikan Tari Campak ke dalam layanan 

bimbingan dan konseling ? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah : 

1. Mendeskripsikan karakteristik dari Tari Campak Bangka Selatan. 

2. Mendeskripsikan nilai-nilai kearifan lokal yang dapat dipetik dari kesenian Tari 

Campak. 

3.  Mendeskripsikan cara mengimplementasikan Tari Campak ke dalam layanan 

bimbingan dan konseling. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1. Manfaat Teoritis 

           Manfaat penelitian dari aspek teoritis yaitu manfaat penelitian bagi 

pengembangan ilmu sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat untuk memperluas   

wawasan dan pengetahuan khususnya di bidang seni tari dan budaya. 

2. Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk menambah wawasan antara 

peran ilmu seni tari dan budaya terhadap bimbingan dan konseling agar dapat 

menjadi acuan untuk pengetahuan didalam melakukan layanan bimbingan dan 

konseling yang berhubungan dengan seni dan kultural.  
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3. Hasil penelitian ini juga dapat dijadikan sebagai referensi untuk penelitian- 

penelitian selanjutnya yang membahas objek yang sama. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Manfaat praktis yaitu keberfungsian secara langsung dari hasil penelitian 

yang dapat diterapkan oleh masyarakat untuk dapat mengatasi beragam jenis 

rumusan masalah yang bersifat masalah praktis yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi Peneliti 

Sebagai wahana untuk melatih diri dan studi banding antar teori yang sudah 

diperoleh di perkuliahan dengan praktik yang sebenarnya di lapangan. Selain itu 

juga, penelitian ini dapat memberikan pengetahuan dan pemahaman mengenai 

karakteristik dan kekhasan dari Tari Campak Bangka Selatan, apa saja nilai-nilai 

kearifan lokal yang dapat dipetik dari kesenian Tari Campak, dan cara 

mengimplementasikan Tari Campak ke dalam layanan bimbingan dan konseling. 

2. Bagi Program Studi 

Memberikan ide dan masukan kepada program studi dalam rangka 

meningkatkan kualitas perkuliahan. 

3. Bagi Mahasiswa 

Menambah wacana sebagai informasi atau referensi bagi mahasiswa 

bimbingan dan konseling Universitas Sriwijaya. 

4. Bagi Dosen         

  Dapat memberikan bimbingan pada mahasiswa dengan topik judul yang 

skripsinya sesuai dengan keahlian dosen dan juga pengalaman dosen dalam 

bimbingan. 

          5. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan 

masyarakat mengenai kesenian yang ada di Kabupaten Bangka Selatan, serta untuk 

dapat selalu menjaga, melestarikan, mencintai, dan mengembangkan seni tari dan 

tradisi yang dimiliki. Penelitian ini juga dapat memberikan kontribusi dan 

pemikiran kepada masyarakat luas terutama untuk pemangku kebijakan tentang 

praktik-praktik yang ada di dalam masyarakat yang terkait dengan kehidupan dalam 

masyarakat, agama, budaya dan tradisi. 
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6. Bagi Instansi 

Hasil dari penelitian ini diharapkan pemerintah dapat membuat kebijakan 

lebih lanjut mengenai pelestarian budaya dan kearifan lokal yang ada di daerah  

Bangka Selatan untuk mempertahankan kesenian Tari Campak. 
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