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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi Sekolah Menengah Pertama
Alam Indonesia Palembang dalam menanamkan nilai-nilai pendidikan karakter
kepada siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah dokumentasi,
wawancara, dan observasi. Uji keabsahan yang digunakan meliputi uji
kredibilitas, uji transferabilitas, uji dependabilitas, dan uji konfirmabilitas. Teknik
analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan, maka dapat ditarik
kesimpulan bahwa strategi Sekolah Menengah Pertama Alam Indonesia
Palembang dalam menanamkan nilai-nilai pendidikan karakter adalah dengan cara
mengintegrasikan nilai-nilai pendidikan karakter dalam kegiatan muatan lokal,
mengintegrasikan nilai-nilai pendidikan karakter dalam kegiatan mata pelajaran,
dan mengintegrasikan nilai-nilai  pendidikan karakter ~dalam kegiatan
pengembangan diri di sekolah.

Kata-kata kunci : strategi sekolah, penanaman nilai, pendidikan karakter, SMP
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ABSTRACT

This research aims to know the strategy of Alam Indonesia Palembang Junior
High School in instilling values of character education into students. This research
used qualitative approach with descriptive method. Data collection techniques
used are documentation, interviews, and observations. Data validity test used are
credibility test, transferability test, dependability test, and confirmability test. Data
analysis techniques used are data reduction, data presentation, and conclusion.
Based on the results of data analysis that has been done, we came into conclusion
that the strategy of Alam Indonesia Palembang Junior High School in instilling
values of character education into students are by integrating education values
into local content activities, integrating education values into study activities,and
integrating education values into school development activities.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Kemajuan dari suatu bangsa tergantung dari kualitas pendidikan bangsa
tersebut. Oleh sebab itu, pendidikan menjadi salah satu faktor penting dalam
menentukan kemajuan suatu bangsa. Pendidikan sangat besar pengaruhnya dalam
kemampuan menghadapi masa depan yang semakin kompleks. Pendidikan yang
berkualitas tidak mengunggulkan kemampuan kognitif siswa semata namun juga
mengarahkan kepada kemampuan afektif peserta didik secara bersamaan.
Pendidikan kepada peserta didik tidak hanya ditujukan untuk menjadi pintar tetapi
juga bertujuan agar peserta didik mempunyai perilaku yang berasal dari nilai-nilai
karakter yang baik. UU No. 20 Tahun 2003 Pasal 3 tentang Sistem Pendidikan
Nasional mempertegas fungsi pendidikan yaitu

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka
mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi
peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada
Tuhan Yang Mahaesa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif,
mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung
jawab.”

Undang-Undang di atas dapat menjadi dasar untuk memahami tujuan
pendidikan di Indonesia yang sangat mengarahkan pada pembentukan karakter
peserta didik. Presiden Republik Indonesia Joko Widodo menyadari bahwa
pembentukan karakter sangat penting dalam pendidikan di Indonesia sehingga
diterbitkanlah Peraturan Presiden Nomor 87 Tahun 2017 Tentang Penguatan
Pendidikan Karakter (PPK). Penguatan Pendidikan Karakter yang dijelaskan

dalam perpres tersebut adalah

“Gerakan pendidikan di bawah tanggung jawab satuan pendidikan untuk
memperkuat karakter peserta didik melalui harmonisasi olah hati, olah
rasa, olah pikir, dan olahraga dengan pelibatan dan kerja sama antara
satuan pendidikan, keluarga, dan masyarakat sebagai bagian dari Gerakan
Nasional Revolusi Mental (GNRM).”
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Pendidikan karakter dalam Penguatan Pendidikan Karakter diletakkan
sebagai inti utama pendidikan yang diselenggarakan di Indonesia dalam satuan
pendidikan yang dilakukan pada pendidikan formal, informal, dan nonformal.
Lembaga pendidikan menjadi jembatan bagi Penguatan Pendidikan Karakter
sebagai program penanaman nilai-nilai pendidikan karakter kepada peserta didik
dengan adanya harapan untuk mengubah, memperbaiki dan meningkatkan
perilaku, cara berpikir, serta cara bertindak seluruh bangsa Indonesia agar menjadi
lebih baik. Banyaknya perilaku buruk dalam lingkup peserta didik seperti adanya
bullying, tawuran, dan bolos sekolah adalah contoh kecil dari permasalahan
karakter siswa di lingkungan pendidikan Indonesia. Pendidikan karakter
diharapkan dapat menjadi landasan bagi pendidik dalam menanamkan nilai-nilai
karakter kepada peserta didik yang kemudian dapat diimplementasikan dalam
kehidupan serta berguna bagi bangsa dan negara.

Isi dari pendidikan karakter menurut Lickona (2018: 82) adalah :

“Nilai-nilai pendidikan terdiri dari nilai operatif, yaitu nilai-nilai yang

terdapat dalam suatu tindakan yang tersusun dari tiga bagian yaitu

pengetahuan moral, perasaan moral, dan tindakan moral. Karakter
yang baik terdiri dari pengetahuan tentang kebaikan, keinginan
terhadap kebaikan, dan bertindak kebaikan”.

Demikian, karakter bukan hanya tentang benar salahnya suatu hal tetapi
tentang suatu kebaikan yang dilakukan melalui tindakan dalam hidup. Karakter
menurut Adisusilo (2012: 78) dimaknai sebagai sifat yang didapatkan oleh
seseorang dikarenakan kebiasaan hidup yang dijalani berupa nilai-nilai misalnya
kerja keras, sederhana, dan lain-lainnya sedangkan pendidikan karakter bertujuan
untuk mewujudkan kesatuan diri si subjek dengan perilaku yang berasal dari nilai
yang dimilikinya. Kurniawan (2013: 29) menjelaskan bahwa pembentukan
karakter terbentuk dalam diri seseorang karena kebiasaan yang dilakukan, sikap
dalam menanggapi keadaan serta kata-kata berbicara dan kata-kata yang
diucapkan kepada orang lain. Pembentukan karakter seseorang dapat dibentuk
dari kebiasaan hidup juga didukung oleh Dumadi (dalam Adisusilo 2012: 76)
yang menjelaskan bahwa watak atau karakter yang dimiliki oleh seseorang

mempunyai unsur bawaan namun hal tersebut dapat berubah, dapat dibentuk
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sebab sangat dipengaruhi oleh faktor eksternal. Demikian dipahami bahwa nilai-
nilai yang ada dalam karakter seseorang tidak serta merta ada sejak lahir namun
dapat terbentuk oleh kebiasaan yang sering dilakukan.

Nilai karakter yang baik adalah nilai-nilai karakter yang ingin dibentuk dan
dapat ditanamkan melalui jalur eksternal seperti keluarga, pendidikan, dan
lingkungan masyarakat. Pembentukan manusia yang berkualitas, cerdas dan
berkarakter dapat dilakukan melalui pendidikan sesuai dengan tujuan pendidikan
nasional yang secara umum merupakan nilai-nilai sosial tertentu yang terpengaruh
oleh budaya masyarakat dan bangsa agar menjadi manusia yang baik, warga
masyarakat, dan warga negara yang baik. Sebab itulah dalam rangka pendidikan
karakter membentuk karakter siswa adalah dengan menanamkan nilai-nilai
karakter ke dalam pendidikan di Indonesia. Ada berbagai bentuk pendidikan di
Indonesia. Salah satu bentuk pendidikan alternatif yang ada di Indonesia yaitu
Sekolah Alam. Jika di sekolah pada umumnya kegiatan belajar dan mengajar lebih
banyak berada di dalam ruangan kelas, Sekolah Alam tidak melakukan itu.
Kegiatan belajar mengajar di Sekolah Alam banyak dilakukan di luar ruangan
kelas. Didalam sistem sekolah ini, alam dijadikan sarana sekaligus objek
pembelajaran sehingga siswa diharapkan mampu belajar dari lingkungan sekitar,
mengaitkan pelajaran dengan kehidupan di alam sekitar serta dapat
mengimplementasikannya di kehidupan sehari-hari.

Penelitian mengenai pendidikan karakter di Sekolah Alam pernah
dilakukan oleh Maulana (2016) dengan judul “Pelaksanaan Pendidikan Karakter
di Sekolah Alam". Penelitian dilakukan di dua Sekolah Alam yaitu School of
Universe dan Sekolah Alam Bogor. Hasil penelitiannya menunjukkan bahwa
proses pembelajaran di Sekolah Alam sangat diarahkan kepada proses
pembimbingan pembentukan karakter serta memfasilitasi minat dan bakat yang
dimiliki setiap siswa. Pendidikan karakter di Sekolah Alam bukan merupakan
mata pelajaran, tetapi merupakan usaha yang diintegrasikan ke dalam seluruh
kegiatan sekolah dan luar sekolah. Pendekatan proses belajar yang menggunakan
direct line atau hubungan interaksi langsung antara pendidik, peserta didik, dan

alam menimbulkan suatu hubungan yang positif dalam pembentukan karakter.
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Proses pendidikan karakter mengacu kepada pilar-pilar kurikulum sekolah yaitu
pilar akhlak, pilar pengetahuan, pilar kepemimpinan, dan pilar kewirausahaan
yang kemudian diintegrasikan dengan nilai-nilai kehidupan. Sistem penilaian
yang diterapkan tidak hanya berorientasi kepada akademik tetapi juga
mengembangkan karakter dan bakat secara jelas.

Penelitian mengenai pendidikan karakter di Sekolah Alam juga pernah
dilakukan oleh Tabah Hati pada tahun 2017 dengan judul “Model Pendidikan
Karakter yang Baik di Sekolah Alam”. Hasil penelitian yang dilakukan tersebut
menunjukkan bahwa Sekolah Alam mempunyai konsep pengembangan
pendidikan karakter yang alami. Sekolah Alam mempunyai keunikan dibanding
sekolah konvensional yaitu pada elemen visual, spasial, kinestetik dan naturalis
yang digunakan dalam pembelajaran di sekolah. Belajar di alam terbuka
menimbulkan suasana menyenangkan dan membuat peserta didik merasakan
belajar adalah hal yang mengasyikkan. Selain itu, pemahaman peserta didik
terhadap materi pembelajaran bersifat integratif, komperehensif dan aplikatif.

Kemudian Irfan (2008) melakukan penelitian di Sekolah Alam Bintaro
Tangerang dengan judul “Implementasi Pendidikan Karakter di Sekolah Alam
Bintaro Tangerang Selatan”. Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi
pendidikan karakter di Sekolah Alam Bintaro berjalan dengan baik karena semua
sumber daya manusia dalam lingkungan sekolah turut andil dalam menanamkan
pendidikan karakter kepada peserta didik dengan mengutamakan akhlak dan
keteladanan. Metode yang digunakan vyaitu pembiasaan, keteladanan dan
menjalankan rules and gonseuence. Strategi yang digunakan yaitu guru menjalin
komunikasi yang baik dengan peserta didik, orang tua, komite sekolah dan
memberikan motivasi kepada peserta didik. Output yang dihasilkan dari
penanaman karakter kepada peserta didik di Sekolah Alam Bintaro yaitu disiplin,
pembelajar, mandiri, berjiwa pemimpin, berani, dan kreatif. Ditinjau dari
penelitian yang pernah dilakukan, penelitian-penelitian tersebut mempunyai
persamaan dan perbedaan. Persamaannya adalah Sekolah Alam sangat
mengarahkan adanya penanaman nilai-nilai karakter kepada peserta didik, bukan

hanya pengembangan akademik saja. Perbedaannya terletak pada metode, model,
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dan strategi yang digunakan dalam pelaksanaan penanaman nilai-nilai pendidikan
karakter di setiap Sekolah Alam.

Sekolah Alam Indonesia Palembang merupakan salah satu sekolah alam
yang ada di Indonesia. Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan melalui
teknik wawancara nonformal pada tanggal 20 Agustus 2019 yang dilakukan
peneliti terhadap salah satu guru di Sekolah Alam Indonesia Palembang yaitu Ibu
Winda, diperoleh informasi bahwa Sekolah Alam Indonesia Palembang
merupakan cabang resmi dari Sekolah Alam Indonesia yang didirikan di
Palembang pada tahun 2010. Sekolah Alam Indonesia Palembang hanya memiliki
bangunan saung kelas dari kayu bukan gedung seperti sekolah umumnya.
Menurut para pendidik, pendidikan yang berkualitas tidak ditentukan oleh
bangunan fisik gedungnya, melainkan pada kualitas guru, metodologi yang benar,
dan resource buku. Sekolah Alam Indonesia Palembang sendiri mempunyai visi
yaitu mewujudkan lembaga pendidikan berstandar internasional yang mampu
melahirkan generasi pemimpin yang berakhlak mulia dan memiliki ketajaman
logika ilmiah, yang membuatnya mampu melakukan perubahan dan membawa
kemaslahatan bagi bangsa Indonesia khususnya dan umat manusia pada
umumnya. Adapun misi Sekolah Alam Indonesia Palembang adalah (1)
Mengubah paradigma pendidikan bahwa ukuran keberhasilan pendidikan
seharusnya berada pada sejauh mana pendidikan berhasil mengidentifikasi,
mengembangkan, dan mengoptimalkan potensi setiap anak; (2) Menghasilkan
hasil didik yang berakhlak mulia, dengan karakter kepemimpinan yang kuat, serta
memiliki ketajaman logika dan wawasan keilmuan yang aplikatif; (3)
Memaksimalkan pemanfaatan kekayaan alam sebagai sumber ilmu pengetahuan.

Sekolah Alam Indonesia Palembang memprioritaskan 3 (tiga) pokok
materi dalam konsep pendidikannya yaitu sikap hidup, logika berpikir, dan latihan
kepemimpinan. Sistem pembelajaran di Sekolah Alam Indonesia Palembang
menggunakan model spider web yang bertujuan agar peserta didik mampu
mengkaitkan hubungan antar pelajaran dan mengimplementasikannya secara
langung di kehidupan. Para peserta didik tidak dituntut untuk mengejar nilai yang

berupa huruf dan angka tetapi mereka belajar untuk memanfaatkan ilmunya
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langsung di kehidupan. Selain belajar dengan cara mengeksplorasi alam, Sekolah
Alam Indonesia Palembang juga memfokuskan kepada pengembangan karakter
siswa baik melalui keteladanan, pembiasaan, pengintegrasian setiap mata
pelajaran hingga program-program yang dibuat untuk membentuk karakter
tertentu pada diri siswa seperti outbound sebagai sebuah metode pelatihan yang
bertujuan membangun karakter, sifat kepemimpinan, dan kemampuan kerja sama
yang didasari akhlak mulia dalam diri siswa dengan berbasis pengalaman dan
menggunakan alam terbuka sebagai medianya. Selain outbound, Sekolah Alam
Indonesia Palembang juga mempunyai program-program tahunan yang bertujuan
untuk membangun karakter siswa seperti Ramadan Camp & I'’tikaf, Young
Explorer, serta kegiatan spesial lainnya di antaranya adalah Folklore Day,
Language Fair, Muharram Day, Earth Day, Science Fair, Talent Show, Maulid
Day, Book Week, WWP Expo, dan lain-lain. Sekolah Alam Indonesia Palembang
menggunakan metode yang unik dalam sistem pembelajarannya yang sangat
berbeda dengan sekolah umum vyaitu dengan metode Keteladanan, Active
Learning dan diskusi, Dynamic group dan Outbound Training.

Dari uraian di atas, maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian
dengan judul <“Strategi Sekolah Menengah Pertama Alam Indonesia

Palembang dalam Menanamkan Nilai-Nilai Pendidikan Karakter”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian dari latar belakang di atas, maka rumusan masalah dari
penelitian ini adalah bagaimanakah strategi Sekolah Menengah Pertama Alam
Indonesia Palembang Sekolah dalam menanamkan Nilai-Nilai Pendidikan

Karakter?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui Strategi Sekolah Menengah Pertama Alam Indonesia

Palembang Sekolah dalam menanamkan Nilai-Nilai Pendidikan Karakter.
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1.4 Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian yang hendak dicapai, maka penelitian ini
diharapkan mempunyai manfaat dalam pendidikan baik secara langsung maupun

tidak langsung. Adapun manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut :

1.4.1 Manfaat Teoretis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran
dalam memperkaya wawasan mengenai strategi penanaman nilai-nilai

pendidikan karakter.

1.4.2 Manfaat Praktis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan summbangan pemikiran
yangcukup signifikan sebagai masukan pengetahuan atau litelatur ilmiah yang
dapat dijadikan bahan kajian bagi para insan akademik dan dapat dijadikan
pijakan serta referensi bagi penelitian-penelitian selanjutnya.
1.4.2.1 Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan rujukan guru
dalam mengimplementasikan strategi penanaman nilai-nilai pendidikan
karakter.
1.4.2.2 Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan
pertimbangan untuk mengambil kebijakan dalam pendidikan terutama
strategi pendidikan karakter.
1.4.2.3 Bagi Siswa
Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas nilai-nilai
karakter siswa yang ada pada diri siswa.
1.4.2.4 Bagi Pemerintah Kota Palembang
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi masukan dan bahan
pertimbangan bagi pemerintah kota Palembang dalam membuat kebijakan
mengenai strategi penanaman nilai-nilai pendidikan karakter di wilayah

kota Palembang.
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1.4.2.5 Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bekal bagi peneliti ketika
menjadi tenaga pendidik dalam menanamkan nilai-nilai pendidikan

karakter yang tepat kepada peserta didik.
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