
ANALISA RUGI RUGI DAYA DAN JATUH TEGANGAN PADA 

PENYULANG ANGGUR DI PT. PLN (PERSERO) GARDU INDUK 

BOOMBARU PALEMBANG 

SKRIPSI 

Disusun untuk Memenuhi Syarat Mendapatkan Gelar Sarjana Teknik 

Pada Jurusan Teknik Elektro Fakultas Teknik 

Universitas Sriwijaya 

Oleh : 

TARA AZZAHRA PUTRI 

03041181722001 

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 

FAKULTAS TEKNIK 

 UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2021



ii 

LEMBAR PENGESAHAN 

ANALISA RUGI RUGI DAYA DAN JATUH TEGANGAN PADA 

PENYULANG ANGGUR DI PT. PLN (PERSERO) GARDU INDUK 

BOOMBARU PALEMBANG 

SKRIPSI 

Dibuat Untuk Memenuhi Syarat Mendapatkan Gelar Sarjana Teknik 

 Jurusan Teknik Elektro Universitas Sriwijaya 

Oleh : 

TARA AZZAHRA PUTRI 

(03041181722001) 

Indralaya,          Juli 2021 

Mengetahui, Menyetujui, 

Ketua Jurusan Teknik Elektro Pembimbing Utama 

Muhammad Abu Bakar Sidik, S.T., M.Eng., Ph.D.   Dr. Herlina, S.T., M.T  

NIP. 197108141999031005          NIP. 198007072006042004 



iii 

Saya sebagai pembimbing dengan ini menyatakan bahwa saya telah  membaca dan 

menyetujui skripsi ini dan dalam pandangan saya skop dan  kualitas skripsi  ini 

mencukupi sebagai skripsi mahasiswa sarjana strata satu (SI) 

Tanda Tangan  :  

Pembimbing Utama : Dr. Herlina, S.T.,M.T. 

Tanggal  :    /                    /   



iv 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai civitas akademik Universitas Sriwijaya, saya yang bertanda tangan di 

bawah ini: 

Nama : Tara Azzahra Putri 

NIM : 03041181722001 

Jurusan : Teknik Elektro 

Fakultas : Teknik  

Jenis Karya : Skripsi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Universitas Sriwijaya Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive Royalty- Free 

Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul: 

ANALISA RUGI RUGI DAYA DAN JATUH TEGANGAN PADA 

PENYULANG ANGGUR DI PT. PLN (PERSERO) GARDU INDUK 

BOOMBARU PALEMBANG 

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 

Noneksklusif ini Universitas Sriwijaya berhak menyimpan, 

mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), 

merawat, dan mempublikasikan tulisan saya tanpa meminta izin dari saya selama 

tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak 

Cipta. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

Dibuat di Indralaya 

Pada tanggal: Juli 2021 

Tara Azzahra Putri 





vi 
 

 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabrakatuh 

 
 Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah Subhanahu 

Wata’ala atas izin, rahmat dan karunia-Nya hingga penulis dapat menyelesaikan 

penulisan tugas akhir ini dengan judul ANALISA RUGI RUGI DAYA DAN JATUH 

TEGANGAN PADA PENYULANG ANGGUR DI PT. PLN (PERSERO) GARDU 

INDUK BOOMBARU PALEMBANG. Shalawat beserta salam tercurahkan untuk nabi 

besar Muhammad Shallallahu ‘alaihi wassalam, keluarga, para sahabatnya dan juga pengikunya 

hingga akhir zaman. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

sarjana pada Jurusan Teknik Elektro, Fakultas Teknik Universitas Sriwijaya. 

 Penulis sangat menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini tidak akan 

terselesaikan tanpa bantuan dan bimbingan. Oleh karena itu dalam kesempatan   kali 

ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya terutama kepada Mama, 

Papa dan Giga yang telah memberikan dukungan dan doa yang tak henti hentinya dalam 

pengerjaan skripsi ini. Pembuatan Tugas Akhir ini juga tidak terlepas dari berbagai 

bantuan dari berbagai pihak lain yang telah ikut berkontribusi dalam penyusunan 

skripsi ini, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Ibu Dr. Herlina, S.T.,M.T. selaku Pembimbing Tugas Akhir yang telah banyak memberikan 

bimbingan, masukan, serta nasehat selama penulis melakukan pengerjaan skripsi ini. 

2. Bapak Prof. Dr. Ir. H. Joni Arliansyah, M.T selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas 

Sriwijaya 

3. Bapak Muhammad Abu Bakar Sidik, S.T., M.Eng., Ph.D. selaku Ketua Jurusan 

Teknik Elektro Universitas Sriwijaya. 

4. Ibu Dr. Eng. Suci Dwijayanti, S.T.,M.S. selaku Sekretaris Jurusan Teknik Elektro 

Universitas Sriwijaya  

5. Bapak Prof. Ir. Zainuddin Nawawi PH.D selaku Dosen Pembimbing Akademik 

6. Bapak Dr. Ir. H. Syamsuri Zaini, M.M , Bapak Ir. Rudyanto Thayib, M.Sc, Bapak 

Ir. Antonius Hamdadi, M.S., dan Bapak Wirawan Adipradana, S.T., M.T selaku 

Dosen Sistem yang telah banyak memberikan ilmu perkuliahan serta masukan dan 

arahan dalam pengerjaan skripsi ini. 



vii 
 

 
 

7. Seluruh Dosen Teknik Elektro Universitas Sriwijaya yang telah banyak memberikan 

ilmu yang InsyaAllah bermanfaat dan Staf Jurusan Teknik Elektro khususnya Kak 

Ryan yang telah banyak membantu dalam urusan administrasi perkuliahan. 

8. Support System Penulis yang selalu menemani di kala senang maupun susah serta 

selalu memberikan dukungan dan semangat dalam pengerjaan skripsi ini 

9. Partner Bimbingan Penulis yang menjadi rekan seperjuangan dalam menyelesaikan 

tugas akhir ini, Gita 

10. Sahabat sahabat penulis yang telah memberikan semangat, doa, dan menemani 

selama masa perkuliahan, Cintia, Devi, Mei, Ara, Mirandah, Ige, Dea, Retno, 

Nasya, Caca, Mona, Naya, Arsya, Rizki,Atillah, Aldy, dan Fadhli  

11. Teman Teman Sistem yang selama ini menemani masa perkuliahan di tahun   

terakhir 

12. Teman Teman Laboratorium Fisika Dasar dan Keluarga Besar Teknik Elektro       

Angkatan 2017. 

13. Tara Azzahra Putri yang telah kuat menjalani semuanya dengan penuh keikhlasan, 

kesabaran dan mampu bertahan sampai titik ini 

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat dan wawasan yang lebih luas 

kepada pembaca, walaupun skripsi ini masih terdapat kekurangan karena keterbatasan 

Penulis. Oleh karena itu, Penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat mendukung 

dalam penyempurnaan skripsi ini dari para pembaca. Terima kasih. 

Wassalamu’alaikum, Wr. Wb. 

 

      Indralaya,   Juli 2021 

 

 

 

 

 

                   Penulis 

 

 

 



viii 
 

 
 

ABSTRAK 

ANALISA RUGI RUGI DAYA DAN JATUH TEGANGAN PADA 

PENYULANG ANGGUR DI PT PLN (PERSERO) GARDU INDUK 

BOOMBARU PALEMBANG 

(Tara Azzahra Putri, 03041181722001, 2021, 50 Halaman) 

 
Seiring bertambahnya populasi manusia dari waktu ke waktu, kebutuhan energi 

juga semakin bertambah. Sistem kelistrikan antara pusat pembangkit dan pusat beban 

umumnya terpisah dalam jarak yang sangat jauh, mencapai ratusan atau ribuan 

kilometer. Jarak yang sangat jauh tersebut mengakibatkan timbulnya rugi daya energi 

listrik. Penelitian ini, dilakukan analisis performa sistemkelistrikan pada Penyulang 

Anggur Gardu Induk Boombaru Palembang.Penelitian ini dilakukan dengan 

menghitung rugi rugi daya dan jatuh tegangan pada sistem tersebut untuk memastikan 

apakah sistem kelistrikan tersebut dapat dikategorikan baik atau tidak. Data-data yang 

telah terkumpul menjadi modal untuk melakukan perhitungan. Berdasarkan pengolahan 

data yang dilakukan, penyulang anggur Gardu Induk Boombaru menghasilkan total 

jatuh tegangan sebesar 0,0646914 KV dengan persentase sebesar 0,323457%, untuk 

total keseluruhan rugi daya aktif sebesar 2,534201 KW, dan total keseluruhan rugi daya 

reaktif sebesar 4,2618569 KW. Berdasarkan hasil perhitungan tersebut, maka sistem 

kelistrikan pada Penyulang Anggur Gardu Induk Boombaru Palembang dinyatakan 

memiliki kategori baik, dengan jatuh tegangan dan rugi-rugi daya yang terhitung 

memiliki nilai yang relatif kecil. 

 

Kata kunci : Jatuh tegangan, Rugi daya, Sistem distribusi 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF POWER LOSS AND VOLTAGE DROP AT PENYULANG 

ANGGUR IN PT PLN (PERSERO) GARDU INDUK BOOMBARU 

PALEMBANG 

(Tara Azzahra Putri, 03041181722001, 2021, 50 Page) 

 

As human population grows day by day, the need for energy is also increased. 

Power plant and load centers in electrical distribution systems is usually separated very 

far, reaching hundreds to thousands of kilometers. This very long distance results in 

energy losses. In this study, performance analysis of electric distribution systems 

isconducted at Penyulang Anggur Gardu Induk Boombaru Palembang. This research is 

conducted by calculating the power losses and voltage drop on the system to determine 

whether the electrical system performance can be categorized as good or not. The data 

that has been collected is needed to perform the calculation. Based on the calculation, 

Penyulang Anggur Gardu Induk Boombaru Palembanghas a total voltage drop of 

0,0646914 KV with a percentage of 0,323457%, a total active power loss of 2,534201 

KW, and a total reactive power loss of 4,2618569 KW. Based on the results, the 

electrical system at Penyulang Anggur Gardu Induk Boombaru Palembang is declared 

to have a good category, with the calculated voltage drop and power losses having a 

relatively small value. 

 

Keywords: Voltage Drop, Power Loss, Distribution System 
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         BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Zaman modernisasi yang serba canggih ini dan era globalisasi banyak sekali 

perkembangan yang inovatif yang dilakukan oleh manusia demi mengikuti 

perkembangan zaman. Semakin hari semakin banyak pula jumlah populasi manusia 

bertambah dan kebutuhan akan energi juga semakin pesat. Aktivitas yang dilakukan 

oleh manusia zaman sekarang tidak terlepas dari penggunaan teknologi yang canggih 

dan sumber utamanya adalah energi listrik. Oleh karena itu, PT.PLN sebagai 

penguasaan dan pengelolaan energi listrik berupaya untuk menghasilkan energi 

listrik dari berbagai sumber energi tentunya dengan berbagai variasi kapasitas listrik 

yang dihasilkan. Dalam ilmu kelistrikan, terdapat banyak sekali hal hal yang 

mengganggu kinerja dari sistem tenaga kelistrikan, salah satunya yaitu rugi daya.  

Rugi daya merupakan kondisi dimana proses pendistribusian energi listrik, yang 

selama perjalanannya mengalami pengurangan daya. Salah satu faktor yang paling 

mempengaruhi besar kecilnya rugi daya yaitu jarak. Akibatnya, semakin panjangnya 

saluran penghantar maka semakin besar pula rugi rugi daya atau looses yang 

dihasilkan. 

Adapun penyebab lain dari rugi rugi daya atau looses tersebut ialah dari 

peralatan dan komponen yang sudah berumur, dan jenis kabel yang digunakan dilihat 

dari seberapa besar tahanan jenis yang dihasilkan kabel tersebut serta beban yang 

tidak seimbang yang harus dilayani oleh perusahaan tersebut. Hal inilah yang 

menyebabkan PLN mengalami kerugian terkaita danya susut daya atau looses yang 

dihasilkan. Looses akan selalu ada dalam pendistribusian atau penyaluran sistem 

tenaga listrik, sehingga PLN membutuhkan saluran distribusi yang memiliki tingkat 

kehandalan yang tinggi agar energy listrik yang tersampaikan ke konsumen 

mencukupi sesuai dengan kebutuhannya masing masing. 

Selain hal tersebut yang melatar belakangi penulis membuat tugas akhir dengan 

tema ini ialah karena adanya penelitian sebelumnya yang membahas mengenai 

Analisis Rugi-Rugi Daya Dan Jatuh Tegangan Pada Penyulang Natriumdi Gardu 
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Induk Gandus Palembang oleh M.Nurizky Alfi Syahri Teknik Elektro 

Universitas Sriwijaya 2020[1] dan Analisis Jatuh Tegangan Jaringan Distribusi 

Primer 20 KV pada Penyulang Indrapuri oleh Rahmat Akbar Teknik Elektro 

Universitas Syiah Kuala Banda Aceh 2016 [2]. 

Berdasarkan latar belakang tersebut maka penulis akan membuat tugas akhir 

dengan judul Analisa Rugi Rugi Daya dan Jatuh Tegangan Pada Penyulang Anggur 

di PT. PLN (PERSERO) Gardu Induk Boombaru Palembang. 

1.2  Tujuan Penelitian 

Tujuan penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini adalah untuk menganalisa 

rugi rugi daya dan jatuh tegangan pada Penyulang Anggur di PT. PLN (PERSERO) 

Gardu Induk Boombaru Palembang. 

1.3  Rumusan Masalah 

Semakin banyaknya pertambahan penduduk di Indonesia maka semakin 

meningkatnya kebutuhan listrik dalam melakukan aktivitas sehari hari sehingga 

semakin besar pula beban yang dihasilkan oleh konsumen. Hal inilah berdampak 

langsung terhadap pendistribusian energi listrik, dimana adanya peningkatan rugi 

rugi daya atau losses. Oleh karena itu, dalam memenuhi standarisasi PLN SPLN 1 

Tahun 1995 maka diambil perumusan masalah mengenai analisa rugi rugi daya dan 

jatuh tegangan pada Penyulang Anggur di PT. PLN (PERSERO) Gardu Induk 

Boombaru Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penulisan Tugas Akhir ini adalah : 

 
1. Dapat mengetahui rugi rugi daya dan menganalisa apakah sistem jaringan 

tersebut perlu dilakukan perbaikan sehingga meningkatkan kehandalan 

2. Dapat mengetahui perhitungan jatuh tegangan pada Penyulang Anggur di PT. 

PLN (PERSERO) Gardu Induk BoombaruPalembang. 

3. Memberikan wawasan dan pengetahuan kepada pembaca dan penulis. 
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1.5  Ruang Lingkup Penelitian 

Berdasarkan permasalahan dan tujuan penelitian yang telah dikemukakan 

maka penulis memberi beberapa batasan adalah sebagai berikut: 

1. Menghitung rugi-rugi daya dan jatuh tegangan jaringan distribusi tegangan 

menengah 20 KV pada Penyulang Anggur di PT. PLN (PERSERO) Gardu 

Induk Boombaru Palembang 

 

2. Membahas mengenai perhitungan jatuh tegangan dan rugi daya yang 

memengaruhi besar kecilnya nilai rugi daya. 

 

1.6  Sistematika Penulisan 

Pembahasan tugas akhir ini secara garis besar tersusun dari 5 (lima) bab, yaitu 

diuraikan sebagai berikut : 

BAB I. PENDAHULUAN 

Bab ini membahas tentang latar belakang, tujuan penelitian, perumusan 

masalah, manfaat penelitian, ruang lingkup penelitian dan sistematika penulisan. 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini berisi hipotesa dan teori dasar mengenai sistem tenaga listrik,Gardu 

Induk, daya pada sistem tenaga listrik, persamaan aliran daya , juga teori – 

teoriawal,persamaan dan rumus rumus mengenai rugi – rugi daya 1 fasa dan 3 fasa, 

kerugian biaya akibat dari daya yang hilang dan jatuh tegangan. 

BAB III. METODOLOGI 

Bab ini membahas tentang diagram alir penelitian, langkah – langkah apa saja 

yang akan di tempuh selama penelitian,rumusan pendekatan dalam menghitung nilai 

rugi rugi daya dan jatuh tegangan, waktu dan tempat penelitian, juga perumusan 

perhitungan dan kronologi penelitian. 

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini menjelaskan tentang hasil perhitungan dan analisa yang didapat setelah 

melakukan observasi di lapangan dan pencarian data yang dibutuhkan juga 
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perhitungan hasil dari data yang di dapat. 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini merupakan penutup yang merupakan kesimpulan seluruh hasil penelitian 

serta saran-saran yang diharapkan dapat bermanfaat untuk penelitian berikutnya. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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