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RINGKASAN

PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK JINTAN HITAM (Nigella sativa)
TERHADAP SPERMATOZOA DAN EPIDIDIMIS TIKUS PUTIH JANTAN
(Rattus norvegicus) YANG DI INDUKSI 2-METHOXYETHANOL

Karya tulis limiah berupa Tesis, Maret 2015
Indah Rahmadaniah; Dibimbing Oleh Dr. Salni, M.Si dan Drs. Joko Marwoto, MS

Effect of black seeds (nigella sativa) extract on spermatozoa and epididymis of
male albino rats (rattus norvegicus) after induced with 2-methoxyethanol
xii + 64 halaman, 11 tabel, 17 gambar, 11 lampiran

RINGKASAN

Infertilitas merupakan masalah yang memiliki angka kejadian cukup besar di
Indonesia. Infertilitas dipengaruhi banyak faktor diantaranya adalah hormon,
infeksi, radiasi, obat dan bahan kimia baik alami maupun sintetik. 2-
Methoxyethanol (2-ME) merupakan salah satu bahan kimia yang bersifat toksik
dan menyebabkan stress oksidasi pada spermatozoa. Antioksidan yang terkandung
dalam jintan hitam dapat berperan sebagai penangkal radikal bebas yang
disebabkan oleh 2-ME. ' ' 2 2
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 2-ME dan pemberian ekstrak
jintan hitam terhadap proses maturasi spermatozoa dan epididimis tikus putih
jantan, dengan metode Rancangan aczk lengkap terhadap 24 ekor tikus putih
jantan yang dibagi 6 kelompok. Kelompok KO0 (CMC 0,5%), P1 (2-ME
200mg/kgBB), P2 (Ekstrak jintan hitam 1,2g/kgBB), P3 (2-ME+ekstrak 1,2
g/kgBB), P4 (2-ME+ekstrak 2,4g/kgBB) dan P5 (2-ME+ekstrak 3,6g/kgBB)
perlakuan selama 21 hari dan setelah hari ke 22 tikus dikorbankan. Analisis data
menggunakan One Way Anova dan dilanjutkan dengan uji Duncan.
Hasil penelitian menunjukkan ekstrak jintan hitam dosis 2,4g/kgBB sudah
meningkatkan motilitas, viabilitas, morfologi spermatozoa, berat epididimis dan
tebal epitel epididimis secara nyata tetapi belum berpengaruh pada jumlah
spermatozoa. Sedangkan ekstrak jintan hitam dosis 3,6g/kgBB sudah
meningkatkan jumlah, motilitas, viabilitas, morfologi spermatozoa, berat
epididimis, dan tebal epitel epididimis secara nyata.
Dari hasil penelitian dapat disimpulkan induksi 2-ME dapat mempengaruhi proses
maturasi spermatozoa dan epididimis tikus putih jantan. Sedargkan pemberian
ekstrak jintan hitam dapat meningkatkan proses maturasi spermatozoa dan
epididimis tikus putih jantan
Kata kunci :, Jintan hitam, jumlah, motilitas, viabilitas, morfolosi spermatozoa,
berat epididimis, tebal epitel epididimis, 2-Methoxyethanol
Kepustakaan : 98 (1952-2014)
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SUMMARY

EFFECTS OF BLACK SEEDS (NIGELLA  SATIVA) EXTRACT ON
SPERMATOZOA AND EPIDIDYMIS OF MALE ALBINO RATS (RATTUS
NORVEGICUS) AFTER INDUCED WITH 2-METHOXYETHANOIL,

Scientific Paper in the form of thesis, May 2015
Indah Rahmadaniah; supervised by Salni and Joko Marwoto

Pengaruh pemberian ekstrak jintan hitam (nigella sativa) terhadap spermatozoa
dan epididimis tikus putih jantan (ratrus norvegicus) yang di induksi 2-
methoxyethanol

xii + 64 pages, 11 tables, 17 pictures, 11 attachment

SUMMARY

Infertility is a matter of having the incidence large enough in Indonesian. Male
infertility causes hy many factors are hormone, infection, radiation, drugs and
chemicals. 2-Methoxyethanol (2-ME ) is one of the toxic material and cause stress
oxidative at spermatozoa. Antioxidant that contained in black seeds can avoid free
radical caused by 2-ME . ' '

This research aims to know the influence of 2-ME and the gift of black seeds
extract to spermatozoa maturation and the epididymis male albino rats, by the
method complete the random design. This experimental using 24 male albino rats
which divided into 6 groups, there are group K0 (CMC 0,5%), group P1 (2-ME
200mg/kgBB), group P2 (Black seeds extract 1,2g/kgBB), group P3 (2-ME
200mg/kgBB+ extract 1,2 gkgBB), group P4 (2-ME 200mg/kgBB+textract
24¢/kgBB) and group P5 (2-ME 200mg/kgBB-+extract 3,6g/kgBB). The
treatment done for 21 days and after 22 days rats were sacrificed. The analysis
data using One-way Anova and continued with the Duncan.

The result showed that black seeds extracts dose of 2,4g/kgBB has improved
motility, viability, the morphology of spermatozoa, the epididymis weight and the
epithelial thickness of epididymis in real but not an impact on the sperm count.
* While an extract of black seed dose of 3,6g/kgBB has improved the sperm count,
motility, viability, the morphology of spermatozoa, the epididymis weight, and the
epithelial thickness of epididymis in real.

The conclution of this research can be inferred induction 2-ME can affect the
process of spermatozoa maturation and the epididymis of male albing rats. While
the black seed extract can improve the process of spermatozoa maturation and the
epididymis of the male albino rats.

Keywords : black seed, count, motility, viability, morphology spermatozoa,
weight of epididymis, epiihelial thickness of the epididymis, 2-Methoxyethanol
Citation: 98 (1952-2014)
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