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ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian untuk mengetahui efektivitas multimedia interaktif gerak 

parabola berbasis permainan tradisional dalam meningkatkan hasil belajar fisika siswa 

SMA. Penelitian menggunakan metode quasi experimental dengan desain penelitian 

nonequivalent control group yang dilaksanakan di salah satu SMA Negeri di 

Palembang. Sampel penelitian dipilih menggunakan teknik purposive sampling terdiri 

dari 60 siswa kelas X SMA. Teknik pengumpulan data penelitian menggunakan tes 

dalam bentuk pilihan ganda. Didapatkan rata-rata pretest kelas eksperimen 16,67 dan 

kelas kontrol 22,30. Setelah treatment, rata-rata posttest kelas eksperimen 71,67 dan 

kelas kontrol 57,00. Hasil uji-t didapatkan               . Berdasarkan analisis N-

gain, didapatkan N-gain kelas eksperimen 0,66 dengan kategori sedang dan N-gain 

kelas kontrol 0,43 dengan kategori sedang. Hasil ini menunjukkan bahwa multimedia 

interaktif materi gerak parabola berbasis permainan tradisional efektif dalam 

meningkatkan hasil belajar fisika siswa SMA. 

Kata Kunci: Multimedia Interaktif, Gerak Parabola, Permainan Tradisional. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Kualitas hasil belajar fisika siswa masih menjadi masalah utama pendidikan 

Indonesia (Syuhendri, 2017). Hal ini senada dengan laporan hasil ujian nasional yang 

menunjukkan rata-tara nasional 48,2 pada mata pelajaran fisika (Kemendikbud, 

2015). Jika mengacu pada angka tersebut, maka dapat dikatakan hasil ujian nasional 

masih rendah. Ujian nasional dijadikan sebagai evaluasi untuk melihat tingkat 

ketercapaian indikator pencapaian kompetensi pendidikan yang ada di Indonesia. Jika 

hasil ujian nasional masih rendah, indikator pencapaian kompetensi yang dicapai juga 

rendah. Apabila indikator pencapaian kompetensi yang dicapai rendah, maka mutu 

pendidikannya juga masih rendah. Dari penjelasan tersebut dapat diketahui bahwa 

mutu pendidikan di Indonesia masih berada dalam kategori rendah. 

Fisika adalah ilmu yang mempelajari materi dan energi yang ada di alam 

semesta dan bagimana interaksinya dengan alam (Sutrisno., dkk 2007: 27). Pada 

umumnya kebanyakan siswa kurang menyenangi pelajaran fisika. Mereka 

menganggap bahwa fisika adalah pelajaran yang sulit untuk dipelajari karena 

kebanyakan hanya menghapal rumus-rumus saja. Tetapi sebenarnya fisika bukanlah 

pelajaran yang hanya menghapal rumus saja. Ketika belajar fisika, siswa akan 

dikenalkan tentang fenomena alam. Salah satu materi fisika yang membahas tentang 

fenomena alam adalah materi gerak parabola.  

Gerak parabola merupakan perpaduan antara Gerak Lurus Beraturan (GLB) 

dan Gerak Lurus Berubah Beraturan (GLBB). Pada saat proses pembelajaran gerak 

parabola, banyak komponen-komponen yang harus dipahami oleh siswa. Beberapa 

contohnya yaitu: jarak, kecepatan, waktu, ketinggian maksimum, dan lain sebagainya. 

Jika metode pembelajaran yang digunakan oleh guru hanyalah metode ceramah saja 

siswa akan sulit untuk memahami konsep-konsep yang terdapat pada materi gerak 

parabola ini.  

Kesulitan siswa dalam memahami konsep gerak parabola menyebabkan hasil 

belajar siswa menjadi rendah. Salah satu cara untu mengatasi rendahnya hasil belajar 

siswa adalah melakukan pembelajaran dengan menggunakan multimedia interaktif 

(Hayumuti, dkk 2016). Menurut Munir (2012: 128-129) multimedia interaktif adalah 

sebuah multimedia yang dirancang dengan tujuan memberikan kemudahan dalam 

menjelaskan suatu materi serta memiliki interaktifitas kepada penggunanya. Tujuan 
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dari penggunaan media pembelajaran dalam proses pembelajaran adalah untuk 

memudahkan pendidik dalam menyampaikan materi yang diajarkan serta 

memudahkan peserta didik dalam memahami konsep materi yang dipelajarinya 

(Munir, 2012: 132).  Jika dalam proses pembelajaran siswa memiliki kemudahan 

dalam memahami materi yang dipelajarinya, diharapkan hasil belajar siswa akan 

meningkat. 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh Indah dan Prabowo (2014) didapatkan 

bahwa penggunaan media pembelajaran yaitu alat peraga sederhana gerak parabola 

dalam proses pembelajaran dapat memotivasi siswa untuk belajar fisika dengan 

persentasi angket motivasi siswa sebesar 84,8%. Selaras dengan itu, Sari, dkk (2013) 

melakukan penelitian serupa tentang pembelajaran gerak parabola menggunakan 

game angry birds mengemukakan bahwa jumlah siswa yang menjawab pertanyaan 

sebanyak 80%, hal tersebut menunjukkan bahwa pembelajaran dengan game dapat 

memotivasi mereka dalam belajar fisika.  

Berkaitan dengan itu, Laili (2017) telah mengembangkan multimedia interaktif 

yang valid dan praktis dengan tingkat kevalidan sebesar 88,6% pada tahap expert 

review dengan kriteria sangat valid. Sedangkan pada tingkat kepraktisan multimedia 

diperoleh persentase sebesar 84,5% pada tahap one to one evaluation dengan kriteria 

sangat praktis dan persentase sebesar 89,9% pada tahap small group evaluation 

dengan kriteria sangat praktis. Namun demikian multimedia interaktif ini belum 

melewati tahap fiil test. Tahap ini penting dilakukan untuk melihat efektivitas dari 

multimedia yang telah dikembangkan. Penelitian ini bertujuan untuk menguji 

keefektivan multimedia interaktif yang telah dibuat sebelumnya dalam meningkatkan 

hasil belajar siswa. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Efektivitas Multimedia  Interaktif Materi Gerak 

Parabola Berbasis Permainan Tradisional dalam Meningkatkan Hasil Belajar 

Fisika Siswa di SMA Negeri 6 Palembang”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka penelitian ini difokuskan pada masalah yaitu  

1. Apakah multimedia interaktif materi gerak parabola berbasis permainan 

tradisional efektif dalam meningkatkan hasil belajar fisika siswa? 
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2. Bagaimanakah kategori efektivitas multimedia interaktif materi gerak parabola 

berbasis permainan tradisional dalam meningkatkan hasil belajar fisika siswa? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui apakah multimedia interaktif materi gerak parabola berbasis 

permainan tradisional efektif dalam meningkatkan hasil belajar fisika siswa. 

2. Untuk mengetahui kategori efektivitas multimedia interaktif materi gerak 

parabola berbasis permainan tradisional dalam meningkatkan hasil belajar fisika 

siswa. 

 

1.4 Batasan Masalah  

Masalah yang akan dibatasi dalam penelitian ini adalah hasil belajar siswa. 

Hasil belajar siswa pada penelitian ini dibatasi hanya pada aspek kognitif.  

 

1.5 Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi: 

1. Bagi Siswa 

Memudahkan siswa dalam memahami materi gerak parabola sehingga diharapkan 

hasil belajar siswa dapat meningkat. 

2. Bagi guru  

Memberikan referensi mengenai media pembelajaran yang tepat digunakan dalam 

proses pembelajaran yang dapat memudahkan siswa dalam memahami materi 

pelajaran sehingga hasil belajar siswa juga meningkat. 

3. Bagi sekolah  

Dapat meningkatkan mutu pembelajaran di sekolah. 

4. Bagi peneliti 

Memberikan referensi mengenai media pembelajaran yang tepat digunakan dalam 

proses pembelajaran sebagai bekal dalam mempersiapkan diri sebagai seorang 

calon pendidik. 

5. Bagi peneliti lain 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan rujukan untuk penelitian 

selanjutnya. 
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