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ABSTRAK 

 

Penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan yang bertujuan untuk 

menghasilkan rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) kimia berbasis discovery 

learning kelas X SMA Negeri 1 Indralaya yang valid, praktis dan efektif. Model 

pengembangan yang digunakan adalah model Borg and Gall. Hasil penelitian yang 

diperoleh pada tahap validasi merujuk pada kriteria skor kevalidan Aiken’s didapat 

skor akhir validasi aspek pedagogik 0,92 (kategori tinggi), aspek materi 0,78 

(kategori tinggi), dan aspek desain 0,98 (kategori tinggi). Untuk uji kepraktisan 

didapatkan skor Aiken’s sebesar 0,87 (kategori tinggi) dan uji keefektifan 

didadaptkan skor n-gain sebesar 0,75 (kategori tinggi). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) yang dikembangkan 

memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif.  

 
Kata kunci: Penelitian dan Pengembangan, Borg and Gall, Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran, Discovery Learning, Ikatan Kimia. 

 

 

 

ABSTRACT 

 

This research is research and development (R&D) that aims to produce a chemical 

lesson plan based on Discovery Learning at SMA Negeri 1 Indralaya in Class X 

that meets the valid, practical and effective criteria. The development model that 

used is Borg and Gall model. The results of this study obtained at the stage of 

evaluation expert review refers to the criterion of validity score Aiken’s obtained a 

final score of validation pedagogic aspects 0.92 (high category), the material 

aspects of 0.78 (high), and design aspects of 0.98 (high category). For score 

practicality test obtained Aiken’s score is 0,87 (high category) and for effectiveness 

test obtained n-gain score 0,75 (high category). The results showed that the 

learning implementation plan (RPP) developed meets the criteria of being valid, 

practical, and effective. 

 

Keyword: Research and Development, Borg and Gall, Lesson Plan, Discovery 

Learning, Chemical Bond.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Keberhasilan kegiatan belajar mengajar dapat berjalan dengan lancar 

apabila ada kerjasama antara peserta didik dan pendidik. Meskipun demikian 

pendidik merupakan kunci terhadap kesuksesan kegiatan belajar mengajar tersebut. 

Awal kesuksesan tersebut dimulai dari perencanaan pembelajaran yang dibuat oleh 

pendidik sebelum kegiatan belajar mengajar berjalan. Perencanaan pembelajaran 

merupakan acuan agar proses pembelajaran lebih terarah, sistematis, berjalan 

dengan efektif serta efisien.  

Menurut Sujana (2012) perencanaan pembelajaran merupakan proyeksi dari 

kegiatan yang akan dilakukan dalam proses pembelajaran dengan 

mengkoordinasikan komponen pembelajaran sehingga menjadi sistematis dan jelas. 

Sehingga RPP merupakan acuan pendidik dalam melaksanakan proses 

pembelajaran yang efektif dan efisien, dengan kata lain RPP merupakan skenario 

pembelajaran yang membutuhkan perencanaan tertulis dan psikologis, situasi yang 

perlu dibangun dan lingkungan produktif yang memungkinkan peserta didik aktif 

untuk berpartisipasi dalam proses belajar mengajar (Mahmudah, 2015). 

Saat ini dalam melaksanakan kegiatan belajar mengajar, pendidik 

diwajibkan untuk mengaplikasikan kurikulum 2013. Kurikulum 2013 difokuskan 

untuk mendorong peserta didik belajar dengan melakukan kegiatan mengamati, 

bertanya, mencari informasi, berdiskusi, dan menyimpulkan materi yang telah 

mereka terima (Kristiantari, 2014). Dapat diartikan bahwa kurikulum 2013 

merupakan konsep pembelajaran yang menuntut perubahan konsep berpikir peserta 

didik, serta peserta didik dituntut untuk lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran 

dengan kondisi yang menyenangkan dan konstektual. 

Mata pelajaran kimia di SMA merupakan mata pelajaran wajib dipelajari 

oleh peserta didik jurusan IPA. Tidak jarang dalam proses pembelajarannya, peserta 

didik mengalami kesulitan untuk memahami dan menemukan konsep-konsep dasar 
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kimia. Ashadi (2009) mengemukakan bahwa faktor yang menyebabkan peserta 

didik mengalami kesulitan dikarenakan konsep kimia bersifat abstrak, kemampuan 

berpikir peserta didik berbeda, dan beberapa guru kurang menguasai metode 

pembelajaran. 

Berdasarkan hasil analisis kebutuhan dari wawancara dengan dua pendidik 

kimia kelas X SMA Negeri 1 Indralaya terdapat beberapa materi pada pelajaran 

kimia yang dianggap sulit oleh peserta didik, satu diantaranya yaitu materi ikatan 

kimia. Kesulitan peserta didik dalam mempelajari ikatan kimia karena kesalahan 

konsep, baik pada konsep ikatan kimia itu sendiri, maupun pada konsep struktur 

atom dan sistem periodik yang mendasarinya. Dari angket yang dibagikan kepada 

50 peserta didik kelas X IPA, sebanyak 78% peserta didik mengalami kesulitan 

pada pelajaran kimia. 

Selanjutnya menganalisis Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) kimia 

pendidik SMA Negeri 1 Indralaya ditemukan bahwa RPP pendidik masih belum 

memenuhi kurikulum 2013 revisi 2018, terdapat ketidaksesuaian antara RPP dan 

pelaksanaan proses pembelajaran yang terjadi. Model pembelajaran yang terdapat 

pada RPP sudah sesuai dengan kurikulum 2013 yaitu discovery learning tetapi pada 

penyusunan kegiatan pembelajaran tidak sesuai dengan sintak discovery learning.  

Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian dilakukan dengan 

mengembangkan perangkat pembelajaran berbasis pendekatan saintifik model 

pembelajaran discovery learning. Discovery Learning sendiri adalah proses 

pengajaran dengan melibatkan peserta didik dalam proses kegiatan mental seperti 

diskusi, membaca materi sendiri, seminar agar peserta didik dapat belajar mandiri 

(Roestiyah, 2012). Dengan pembelajaran discovery learning, akan ada persaingan 

positif yang terjadi dikelas sehingga pencapaian prestasi mendapat hasil yang 

optimal. Pembelajaran discovery learning diharapkan dapat membantu peserta 

didik memahami struktur atau ide kunci dan penemuan pribadi (Kemendikbud, 

2013). 

Pada penelitian yang sebelumnya, diantaranya penelitian Mustikawati 

(2015) yang berjudul “Pengembangan rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

Kelas I Tema Lingkungan Bersih, Sehat, dan Asri dengan Pendekatan Saintifik di 
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SDN Purwantoro 3 Kecamatan Belimbing Kota Malang”, data yang diperoleh dari 

validasi kepada seorang dosen ahli RPP, guru ahli RPP dan pengguna RPP, serta 

uji coba terbatas kepada siswa dikatakan sesuai dengan kualifikasi valid, 

keterterapannya tergolong tinggi dan efektif. Penelitian lainnya yang berjudul 

“Pengembangan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Sains Bermuatan Nilai 

Ketuhanan dan Kecintaan Terhadap Lingkungan” oleh Syafitri, Rika dkk. (2014) 

dinyatakan valid dan efektif karena hasil belajar peserta didik memenuhi KKM. 

Oleh karena itu, penulis melakukan penelitian berjudul “Pengembangan Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Kimia Berbasis Discovery Learning Kelas X 

SMA Negeri 1 Indralaya”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah 

1. Bagaimana mengembangkan rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) kimia 

berbasis model pembelajaran discovery learning yang valid? 

2. Bagaimana mengembangkan rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) kimia 

berbasis model pembelajaran discovery learning yang praktis? 

3. Bagaimana mengembangkan rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) kimia 

berbasis model pembelajaran discovery learning yang efektif, dari uji coba 

terbatas? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan dalam penelitian ini adalah 

1. Menghasilkan rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) kimia berbasis 

model pembelajaran discovery learning yang valid. 

2. Menghasilkan rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) kimia berbasis 

model pembelajaran discovery learning yang praktis. 

3. Mengetahui keefektifan dari uji coba terbatas, rencana pelaksanaan 

pembelajaran (RPP) kimia berbasis model pembelajaran discovery learning. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat: 

1. Bagi peserta didik, diharapkan dapat membantu dalam memahami materi 

ikatan kimia dengan produk yang dikembangkan serta menambah 

ketertarikan peserta didik untuk mempelajari kimia secara mandiri, sehingga 

hasil belajar kimia peserta didik meningkat. 

2. Bagi pendidik, dapat digunakan pendidik dan pertimbangan dalam menyusun 

RPP kurikulum 2013 revisi 2018. 

3. Bagi sekolah, sebagai bahan masukan dalam meningkatkan RPP kimia yang 

disusun oleh pendidik. 

4. Bagi peneliti lain, dapat menjadikan penelitian ini sebagai acuan atau rujukan 

dalam penelitian yang relevan. 
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