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SUMMARY 

 

THE ISOLATION OF PHENOLIC COMPOUNDS FROM ETHYL 

ACETATE FRACTION OF Ludwigia octovalvis FRUITS AND THE 

INHIBITION ASSAY AGAINST α-GLUKOSIDASE 

 

Nabila: Supervised by Dr. Ferlinahayati, M.Si dan Dr. Eliza, M.Si 

Departement of Chemistry, Faculty of Mathematic and Natural Sciences, 

Sriwijaya University 

 

xviii + 77 pages, 5 tables, 26 pictures, 8 attachments 

 

 Ludwigia octovalvis is one of  tropical plant species that belong to the genus 

of Ludwigia and  family of Onagraceae. This plant has been reported to produced 

bioactivity such as antidiabetic, anticancer, antioxidant and antibacterial from 

extract, fraction and their secondary metabolite compounds. The inhibition assay 

aginst α-glucosidase enzyme on extracts from the leaves of L. octovalvis have 

been reported. However, the α-glukosidase inhibiton assay as well as the 

secondary metabolite from the fruit have never been reported. Because of this 

reason, the purpose of this research to isolate secondary metabolites and 

determine antidiabetic activity in inhibiting the α-glucosidase enzyme from 

methanol extract, n-hexane fraction, ethyl acetate fraction and the isolated 

compounds. 

The isolation procces of secondary metabolite compounds was included 

several stages such as extraction, fractionation and purification. The extraction 

was done by maceration using methanol solvent, then continued with liquid 

fractionation sequentially using n-hexane and ethyl acetate solvent. The process of 

separation and purification of compounds were carried out using vacuum liquid 

chromatography (VLC), radial chromatography and flash column 

chromatography. The isolate compound was a white solid (86.2 mg) with a 

melting point 193.5
о
C-194.8

о
C. The structure analysis of the isolated compound 

using UV and NMR (
1
H-NMR and 

13
C-NMR) spectroscopy showed that the 

isolated compound was a phenolic group compound derived from gallic acid 

namely methyl gallate with an other name methyl-(3,4,5-trihydroxybenzoate). 

Based on literature studied, the compound was reported for the first time from this 

species.  

Antidiabetic activity test in inhibiting α-glucosidase enzyme from methanol 

extract, n-hexane fraction, ethyl acetate fraction, and the isolated compound gave 

IC50 values respectively 8.6, 167.8, 3.0 and 139.7 ppm which were compared with 

the positive control of acarbose with an IC50 value of 129.8 ppm. The results of 

the IC50 value data indicate that the methanol extract and ethyl acetate fraction 

have very good activity in inhibiting the action of the α-glucosidase enzyme. 

Meanwhile, for the n-hexane fraction and isolated compounds had relatively weak 

activity in inhibiting the action of the α-glucosidase enzyme. Based on this, L. 

octovalvis fruits has potential as an antidiabetic. 
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Ludwigia octovalvis DAN UJI PENGHAMBATAN ENZIM α-

GLUKOSIDASE 
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 Ludwigia octovalvis termasuk salah satu jenis tumbuhan tropis yang 

berasal dari genus Ludwigia dari tumbuhan famili Onagraceae. Tumbuhan ini 

dilaporkan telah memiliki bioaktivitas sebagai antidiabetes, antikanker, 

antioksidan dan antibakteri dari ekstrak, fraksi maupun senyawa metabolitnya. 

Pengujian penghambatan enzim α-glukosidase terhadap ekstrak dari daun 

tumbuhan L. octovalvis sudah pernah dilaporkan. namun, dari bagian buah 

tumbuhan ini belum pernah dilaporkan begitu juga dengan metabolit sekundernya. 

Berdasarkan hal tersebut maka tujuan pada penelitian ini adalah mengisolasi 

senyawa metabolit sekunder dan penentuan aktivitas antidiabetes dalam 

menghambat enzim α-glukosidase dari ekstrak metanol, fraksi n-heksana, fraksi 

etil asetat dan senyawa hasil isolasi.  

Beberapa tahap dalam proses isolasi senyawa metabolit sekunder meliputi 

ekstraksi, fraksinasi, pemisahan dan pemurnian. Ekstraksi dilakukan dengan cara 

maserasi dengan menggunakan pelarut metanol, kemudian dilanjutkan dengan 

fraksinasi cair-cair menggunakan pelarut n-heksana lalu dilanjutkan dengan 

pelarut etil asetat. Proses pemisahan dan pemurnian senyawa dilakukan dengan 

menggunakan kromatografi cair vakum (KCV), kromatografi radial dan 

kromatografi kolom flash. Senyawa hasil isolasi yang diperoleh berupa padatan 

putih sebanyak 86,2 mg dengan memiliki titik leleh 193,5
о
C-194,8

о
C. Analisis 

struktur senyawa hasil isolasi menggunakan spektroskopi UV dan NMR (
1
H-

NMR dan 
13

C-NMR) menunjukkan bahwa senyawa hasil isolasi adalah senyawa 

kelompok fenolik turunan asam galat yaitu metil galat dengan nama lain metil-

(3,4,5-trihidroksibenzoat). Berdasarkan studi literatur, senyawa ini baru pertama 

kali dilaporkan dari tumbuhan L. octovalvis. 

Hasil uji aktivitas antidiabetes dalam menghambat kerja enzim α-

glukosidase dari ekstrak metanol, fraksi n-heksana, fraksi etil asetat, dan senyawa 

hasil isolasi memberikan nilai IC50 secara berturut-turut adalah sebesar 8,6; 167,8; 

3,0 dan 139,7 ppm dibandingkan dengan kontrol positif akarbosa dengan nilai 

IC50 sebesar 129,8 ppm. Hasil data nilai IC50 tersebut menunjukkan bahwa ekstrak 

metanol dan fraksi etil asetat memiliki aktivitas yang sangat kuat dalam 

menghambat kerja enzim α-glukosidase. Sedangkan, senyawa hasil isolasi dan 

fraksi n-heksana memiliki aktivitas yang lebih lemah dibandingkan kontrol positif 

akarbosa. Berdasarkan hal ini buah L. octovalvis berpotensi sebagai antidiabetes. 

 

Kata kunci: Ludwigia octovalvis, fenolik, metil galat, enzim α-glukosidase 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia telah dikenal sebagai salah satu negara tropis yang memiliki 

keanekaragaman hayati terbesar di dunia sehingga menghasilkan salah satunya 

jenis tumbuhan yang beraneka ragam dan setiap tumbuhan akan menghasilkan 

senyawa metabolit sekunder. Senyawa metabolit sekunder yang dihasilkan 

merupakan komponen biomolekul utama dalam pengembangan dan penemuan 

bahan baku untuk obat-obatan (Yuhernita dan Juniarti, 2011). Salah satu 

tumbuhan obat yang berpotensi adalah tumbuhan Ludwigia octovalvis. Tumbuhan 

Ludwigia octovalvis hidup dilingkungan yang berair seperti rawa dan tersebar luas 

di negara-negara tropis seperti Taiwan, Malaysia, India dan Indonesia (Chang et 

al. 2004; Nurjannah dkk., 2016). Tumbuhan ini belum banyak dikenal sebagai 

tumbuhan obat di Indonesia, namun masyarakat dari berbagai negara 

menggunakan tumbuhan L. octovalvis sebagai obat tradisional untuk mengobati 

sakit kepala, hipertensi, nefritis, pembengkakan atau sering disebut edema, infeksi 

bakteri, disentri, diare, diabetes dan bahkan keputihan (Lin et al., 2013; 

Murugesan et al., 2000).   

Berdasarkan uji fitokimia tumbuhan L. octovalvis mengandung senyawa 

metabolit sekunder dari kelompok senyawa flavanoid, terpenoid, alkaloid, tannin, 

saponin, fenol dan steroid (Sikha and Rath, 2014 dalam Aung and Chaw, 2019) 

tetapi hanya kelompok senyawa triterpenoid, flavonoid dan asam galat yang baru 

diisolasi senyawanya. Beberapa senyawa metabolit sekunder yang telah berhasil 

diisolasi maupun ekstrak dari tumbuhan L. octovalvis beserta bioaktivitasnya 

dilaporkan aktif sebagai antidiabetes, antikanker, antioksidan dan antibakteri. 

Berdasarkan studi literatur, keragaman senyawa metabolit sekunder hasil isolasi 

dari tumbuhan ini masih terbatas. Maka, dilakukan uji pendahuluan melalui uji 

kromatografi lapis tipis dari berbagai bagian tumbuhan ini yang menunjukkan 

bahwa bagian buahnya mempunyai kandungan kimia yang dominan dibandingkan  

bagian daun dan batang. Berdasarkan studi literatur, senyawa metabolit sekunder 

beserta bioaktivitasnya belum pernah dilaporkan dari bagian buah L. octovalvis.  
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Diabetes mellitus adalah gangguan metabolit yang bersifat kronis yang 

ditandai terjadinya peningkatan kadar glukosa dalam darah atau disebut dengan 

hiperglikemia (Watcharachaisoponsiri et al., 2016).  Potensi tumbuhan ini sebagai 

antidiabetes dari bagian daun telah dilaporkan oleh Morales et al. (2018) dalam 

menghambat enzim α-glukosidase yang berasal dari usus tikus wistar dari ekstrak 

metanol dan fraksi etil asetat dengan nilai IC50 sebesar 750 dan 250  g/mL. Selain 

itu, senyawa asam galat dan etil galat yang berhasil diisolasi dari fraksi etil asetat 

nya juga mempunyai aktivitas penghambatan enzim α-glukosidase dengan nilai 

IC50 sebesar 832 𝜇M dan 969 𝜇M. Meskipun aktivitas antidiabetes dan senyawa 

metabolit sekunder dari bagian daun pernah dilaporkan, namun pada bagian buah 

belum pernah dilaporkan. Uji pendahuluan menggunakan kromatografi lapis tipis 

(KLT) pada fraksi etil asetat dan n-heksana yang berasal dari fraksinasi ekstrak 

metanol bagian buah L. octovalvis memperlihatkan noda yang berpendar pada 

fraksi etil asetat. Oleh karena itu, maka pada penelitian ini dilakukan isolasi 

senyawa metabolit sekunder dari fraksi etil asetat buah L. octovalvis, dan 

dilakukan uji antidiabetes dalam menghambat kerja enzim α-glukosidase dari 

ekstrak metanol, fraksi n-heksana, fraksi etil asetat, dan senyawa hasil isolasi dari 

buah L. octovalvis.   

 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang mendasari penelitian ini adalah: 

1. Senyawa metabolit sekunder apa yang terdapat pada fraksi etil asetat 

buah Ludwigia octovalvis? 

2. Bagaimana aktivitas ekstrak metanol, fraksi n-heksana, fraksi etil asetat 

dan senyawa hasil isolasi dari buah Ludwigia octovalvis dalam 

menghambat kerja enzim α-glukosidase?  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian dari penelitian ini adalah: 

1. Mengisolasi kandungan senyawa metabolit sekunder dari fraksi etil asetat 

buah Ludwigia octovalvis serta mengidentifikasi struktur dari senyawa 

hasil isolasi menggunakan spektroskopi UV dan NMR. 
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2. Menentukan aktivitas buah Ludwigia octovalvis dalam menghambat kerja 

enzim α-glukosidase secara in vitro (nilai IC50) dari ekstrak metanol, 

fraksi n-heksana, fraksi etil asetat dan senyawa hasil isolasi. 

  

1.4 Manfaat Penelitian 

 Hasil dari penelitian nantinya diharapkan dapat memberikan tambahan 

informasi mengenai keragaman hasil isolasi senyawa metabolit sekunder yang 

terkandung pada tumbuhan Ludwigia octovalvis terutama pada buah Ludwigia 

octovalvis dan kemampuannya sebagai antidiabetes dalam menghambat kerja 

enzim α-glukosidase. 
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