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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan mengenai stimulasi orang tua 

bidang pengembangan nilai agama dan moral anak usia 4-5 tahun selama masa 

Covid-19 di RT 47 Kelurahan Sukajaya. Penelitian ini menggunakan jenis 

penelitian deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data peneliti menggunakan 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan peneliti 

adalah analisis data kualitatif Miles dan Huberman, yaitu pengumpulan data dari 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Kemudian, mereduksi data yang 

didapatkan dari lapangan, penyajian data dalam bentuk narasi yang singkat dan 

menarik kesimpulan. Penelitian ini menggunakan dua subjek penelitian yaitu, 

dua orang tua yang memiliki anak usia 4-5 tahun. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa, stimulasi yang dilakukan orang tua dalam bidang 

pengembangan nilai agama dan moral anak usia 4-5 tahun dari orang tua selama 

masa covid-19 dengan praktek langsung dan melakukan pembiasaan secara 

berulang-ulang sehingga anak terbiasa melakukan kegiatan nilai agama dan moral 

seperti, mengucapkan doa-doa pendek (doa sebelum dan sesudah makan, doa 

untuk kedua orang tua), serta kegiatan yang berfokus pada karakter tolong 

menolong seperti, melipat pakaian, merapikan mainan, dan meletakkan piring 

kotor di tempat cucian. 

 
Kata Kunci: Stimulasi nilai agama dan moral AUD, Covid-19 
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ABSTRACT 

This study aims to describe the stimulation of parents in the field of developing 

religious and moral values for children aged 4-5 years during the Covid-19 period 

in RT 47 Sukajaya Village. This research uses a qualitative descriptive research 

type. Data collection techniques, researchers used interviews, observation, and 

documentation. The data analysis used by the researcher is the qualitative data 

analysis of Miles and Huberman, namely data collection from interviews, 

observations, and documentation. Then, reducing the data obtained from the field, 

presenting the data in the form of a short narrative and drawing conclusions. 

Researchers used two research subjects, namely, parents who have children aged 

4- 5 years in RT 47 Sukajaya Village. The results of this study indicate that the 

stimulation carried out by parents in the field of developing religious and moral 

values for children aged 4-5 years from their parents during the Covid-19 period is 

by direct practice and doing habituation repeatedly so that children are 

accustomed to carrying out religious values and activities. morals such as, saying 

short prayers (prayers before and after meals, prayers for both parents), as well as 

activities that focus on the character of helping to help such as folding clothes, 

tidying toys, and putting dirty dishes in the laundry. 

 
Keywords: Stimulation Religious And Moral Values Of Children, Covid-19 

Pandemic. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Anak merupakan generasi penerus bangsaa, bisa dikatakan bahwa ditangan 

mereka nasib suatu negara. Karena, bagaimana mungkin anak bisa membangun 

negara yang baik jika pendidikan agama dan moral mereka rendah. Nilai agama 

dan moral bagi anak, lebih kaitannya tentang perilaku seorang anak mulai dari 

sikap sopan santun, kemauan dan ikhlas dalam melaksanakan ajaran agama yang 

dianutnya. Dengan bidang nilai agama dan moral yang dimiliki seorang anak, 

diharapkan mampu membedakan perilaku dan sikap baik dan buruk serta taat 

dalam menjalankan perintah agamanya dalam kehidupan sehari-hari. Nilai 

Agama dan moral dapat diperoleh melalui pengalaman anak, baik melalui 

ucapan yang didengarnya, tindakan, perbuatan, dan sikap yang dilihatnya dalam 

lingkungan. Pada hasil Penelitian (Primawidia, 2017), faktor yang 

mempengaruhi perkembangan nilai agama dan moral ialah faktor keluarga dan 

faktor lingkungan. Oleh karena itu, sebaiknya anak diberikan pendidikan yang 

baik sejak kecil, sehingga anak tersebut dapat menerapkan ilmu dalam 

kehidupan sehari-harinya serta mampu menjadi manusia yang memiliki 

kepribadian yang bermanfaat bagi orang lain, bangsa, dan agama. 

Pendidikan anak usia dini adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukkan 

kepada anak sejak lahir sampai usia enam tahun. Pada saat masa-masa itu 

sangat penting bagi keluarga terutama orang tua untuk memberikan stimulasi 

(rangsangan) yang baik kepada anak dan memberikan pengetahuan dan 

keterampilan yang bermanfaat untuk masa depan anak. Masing-masing anak 

memiliki potensinya sendiri yang harus dikembangkan. Dalam 

mengembangkan segala potensi yang dimiliki oleh anak, harus dibangun 

kembali terutama pada bidang pendidikan. Hal ini sesuai dengan menurut 

“Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional, 
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dalam Pasal 3 yang mengataakan bahwa, pendidikan Nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk sikap serta peradaban bangsa 

yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan 

untuk berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis 

serta bertanggung jawab”. 

Stimulasi dalam pendidikan anak harus memiliki pedoman yang teratur 

sebagai usaha untuk membentuk karakter anak yang baik. Dalam menstimulasi 

anak bisa dilakukan oleh orang tua, guru, dan lingkungan sekitar. Oleh karena 

itu, usia dini merupakan masa keemasan (golden age) yang penting untuk 

memberikan pembekalan, sehingga membantu proses pertumbuhan dan 

perkembangan anak. Hal ini, merupakan upaya strategis untuk menyiapkan 

generasi bangsa yang berkualitas. Oleh sebab itu, peran guru, orang tua, dan 

lingkungan sekitar memiliki pengaruh yang sangat besar dalam menstimulasi 

kepribadian anak dengan baik. 

Apabila stimulasi itu, diabaikan sejak lahir sampai ia dewasa maka akan 

menimbulkan pengaruh buruk bagi anak. Faktor utama yang sangat 

mempengaruhi, stimulasi pertumbuhan dan perkembangan pada bidang agama 

dan moral anak yaitu orang tuanya. Adapun usaha yang dapat dilakukan orang 

tua sesuai dengan pendapat dari penelitian (Ananda, 2017) yaitu, orang tua 

dapat menanamkan, menumbuhkan, dan mendidik dasar-dasar keimanan 

(keagamaan) pada diri anak-anak. Oleh karena itu, orang tua diharapkan 

memiliki pengetahuan mengenai ilmu agama. Karena jika orang tua mengerti 

agama, taat menjalankan perintah agama, mampu memberikan contoh yang 

baik (uswatun hasanah) dan mengarahkan anak-anaknya untuk hidup 

beragama dan memiliki akhlak yang mulia, tentu hal tersebut merupakan awal 

yang baik bagi pendidikan anak bangsa untuk menjalani pendidikan 

selanjutnya. (Utsmani, 2017). 
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Senada dengan penelitian (Tsuroiya, 2020, p. 3), pemberian stimulasi nilai 

agama dan moral sangat penting bagi anak usia (4-5) tahun, dimana pada usia 

tersebut bidang nilai agama moral bagi anak tentang perilaku seorang anak 

serta mau melaksanakan ajaran agama dalam kehidupan sehari-hari sebagai 

arahan yang baik. 

Berdasarkan hasil wawancara yang telah dilakukan oleh peneliti pada 

tanggal 21 Desember 2020 terhadap salah satu orang tua siswa diperoleh 

informasi bahwa peran guru dalam penerapan nilai agama dan moral anak usia 

(4-5) tahun sangat penting untuk dilatih dalam rangka persiapan anak untuk 

masuk ke jenjang pendidikan yang lebih tinggi, sehingga anak bisa 

menerapkan kehidupan sehari-hari dengan baik dan dapat menjadi manusia 

yang bermanfaat bagi orang lain, agama, bangsa, dan negara. Orang tua 

beranggapan bahwa guru memiliki ilmu pengetahuan yang lebih luas 

khususnya dalam menstimulasi perkembangan nilai agama dan moral. Akan 

tetapi pada masa pandemik terdapat aturan baru yaitu dilakukannya 

pembelajaran jarak jauh sehingga, orang tua merasa kesulitan dalam 

menstimulasi nilai agama dan moral kepada anak. Kesulitan tersebut karena 

efek dari kertegantungan orang tua pada peran guru yang ada di sekolah. 

Diperoleh juga informasi bahwasannya stimulasi yang dilakukan sebelum dan 

sesudah muncul pandemi Covid-19 sangat berbeda. Sebelum terjadi Covid-19 

pembelajaran di lakukan secara tatap muka yang memudahkan guru untuk 

memberikan stimulasi nilai agama dan moral pada anak. Sedangkan, pada masa 

pandemi Covid-19, pembelajaran dilakukan dengan jarak jauh sehingga 

kurangnya interaksi dan peran guru dalam pertumbuhan dan perkembangan 

agama dan moral anak. Semenjak pandemi covid-19 pemerintah menerapkan 

pembelajaran jarak jauh. Hal ini terbukti dengan adanya dikeluarkan peraturan 

Nomor 21 tahun 2020 tentang Pembatasan Sosial Berskala Besar dalam rangka 

Percepatan Penanganan Corona Virus Disease 2019 (Covid-19). Aturan 

tersebut menunjukkan adanya keterbatasan siswa dan guru untuk melakukan 

pembelajaran secara tatap muka. 
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Pembelajaran jarak jauh juga memiliki dampak tersendiri dalam bidang 

nilai agama dan moral anak. Hal ini terbukti dari hasil observasi di RT 47 

Kelurahan Sukajaya bahwasannya, anak-anak sudah mengalami kesulitan 

untuk kegiatan beribadah bersama teman- teman di masjid termasuk kedua 

anak yang saya teliti. Akan tetapi, semua aktivitas tersebut kini berubah 

menjadi kegiatan beribadah di rumah saja serta anak banyak menghabiskan 

waktunya di rumah bersama orang tua sehingga orang tua membiasakan 

kepada anak untuk tolong menolong dalam membantu pekerjaan rumah. 

Disitulah mulai timbul rasa bosan dalam diri anak yang berdampak, anak 

menjadi tidak melakukan kembali aktivitas yang biasanya ia lakukan. 

Berdasarkan dari hasil penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh 

(Maratus Solekah et al., 2021) dengan judul “Implementasi Pembelajaran Nilai 

Agama Dan Moral Pada Anak Usia (4-5) Tahun Selama Belajar Dari Rumah” 

dapat disimpulkan bahwa masih kurangnya peran orang tua dalam penanaman 

nilai-nilai hidup penekanan dalam nilai agama dan moral. Hal ini 

mengakibatkan pemahaman dan kesadaran pada diri anak masih belum 

muncul. Kekurangan dalam sistem pembelajaran dari rumah membuat pendidik 

atau guru tidak bisa melihat sepenuhnya terhadap kemampuan anak dalam nilai 

agama dan moral. Senada dengan penelitian yang dilakukan oleh (Alvin et al., 

2020) dengan Judul “Penerapan Aspek Perkembangan Nilai Agama Dan 

Moral Pada Pembelajaran Anak Usia Dini Usia (4-5) Tahun Di TK Muslimat 

Wonocolo Dalam Masa Pandemi Corona” dapat disimpulkan bahwa, terjadi 

kesulitan dalam menghubungi orang tua untuk menanyakan tugas anak 

sehingga kebanyakannya tugas yang diberikan oleh guru tidak dikerjakan 

secara maksimal. Selama dilakukannya pembelajaran jarak jauh, juga 

kebanyakan orang tua jarang memperhatikan pelajaran anak seutuhnya. 

Bahkan, belajar di rumah hanya dilakukan sekadar mengejar tugas dari guru 

tanpa diiringi dengan pemberian latihan dari orang tua, Sehingga kurangnya 

pengetahuan yang dimiliki oleh anak. 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka peneliti tertarik untuk 



Universitas Sriwijaya 

5 

 

 

 

 

melakukan penelitian mengenai stimulasi orang tua pada bidang 

pengembangan nilai agama dan moral anak usia (4-5) tahun. Stimulasi ini 

mengarah pada beberapa karakter terkait, nilai agama dan moral. Karakter 

tersebut terdiri dari, bagaimana orang tua menstimulasi sikap mau tolong 

menolong, kepada anak. Selain itu penelitian ini juga mengarah pada karakter 

anak tentang nilai-nilai agama . Salah satunya seperti, pemahaman anak 

terhadap doa-doa pendek dan keaktifan anak dalam melaksanakan ibadah 

sesuai dengan agama yang dianutnya. Hal ini, dilakukan untuk memperoleh 

informasi yang lebih luas terkait stimulasi yang diberikan orang tua terhadap 

bidang pengembangan nilai agama dan moral anak usia (4-5) tahun selama 

pandemi Covid-19 di RT 47 Kelurahan Sukajaya. 

 

 
 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan penelitian dari latar belakang di atas, adalah 

sebagai berikut. “Bagaimana Stimulasi Orang Tua Bidang Pengembangan 

Nilai Agama Dan Moral Anak Usia (4-5) Tahun Masa COVID-19 Di RT 47 

Sukajaya yang berfokus pada beberapa karakter dari nilai agama dan moral 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana Orang Tua Menstimulasi anak usia (4-5) tahun terhadap doa- 

doa pendek dan keaktifan anak dalam melaksanakan ibadah sesuai 

dengan agama yang dianutnya selama pandemi Covid-19 ( Nilai 

Agama)? 

2. Bagaimana orang tua menstimulasi sikap mau tolong menolong kepada 

anak usia (4-5) tahun selama pandemi Covid-19 ( Nilai Moral )? 

 

 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan permasalahan penelitian di atas, maka dapat disimpulkan 

tujuan dari penelitian ini sebagai berikut: 
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1. Untuk mengetahui Orang tua menstimulasi anak usia (4-5) tahun 

terhadap doa-doa pendek dan keaktifan anak dalam melaksanakan 

ibadah sesuai dengan agama yang dianutnya selama Covid-19 ( Nilai 

Agama). 

2.  Untuk mengetahui orang tua menstimulasi sikap mau tolong menolong 

kepada anak usia (4-5) tahun selama pandemi Covid- 19 ( Nilai Moral ). 

 

 

 
1.4 Manfaat Penelitian 

 
1.4.1 Manfaat Teoritis 

 
Secara teoritis, diharapkan penelitian ini dapat berguna menambah 

wawasan dan pengetahuan mengenai nilai agama dan moral sehingga 

mewujudkan berkepribadian yang baik sesuai ajaran agama yang dianutnya 

dalam kehidupan sehari-hari. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

 

a. Bagi Orang tua,diharapkan dengan hasil penelitian ini dapat menjadikan 

sumber dalam mendidik dan membimbing anak dalam Menstimulasi 

Bidang Pengembangan Nilai Agama Dan Moral Anak Usia (4-5) Tahun 

Masa COVID-19 Di RT 47 Kelurahan Sukajaya. 

b. Bagi Calon Pendidik,diharapkan dapat menjadi pengetahuan dan 

pembelajaran yang baik dalam menerapkan stimulasi Bidang 

Pengembangan Nilai Agama Dan Moral Anak Usia (4-5) Tahun Masa 

COVID-19 Di RT 47 Kelurahan Sukajaya. 

c. Bagi Peneliti,Penelitian ini untuk menyebarkan ilmu yang bermanfaat 

kepada semua orang dalam menerapkan Stimulasi Orang Tua Apa Saja 

dalam Bidang Pengembangan Nilai Agama Dan Moral Anak Usia (4-5) 

Tahun Masa COVID-19 Di RT 47 Kelurahan Sukajaya 
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