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SD NEGERI 244 PALEMBANG PADA MATERI BANGUN DATAR
DENGAN MENGGUNAKAN MEDIA POP-UP BOOK
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik pada
materi keliling dan luas bangun datar di kelas IV SD Negeri 244 Palembang
dengan menggunakan media Pop-Up Book. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian tindakan kelas dalam tiga siklus tindakan. Teknik pengumpulan data
yang digunakan berupa tes, observasi dan dokumentasi. Penelitian tindakan kelas
mempunyai empat tahapan vyaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi dan
refleksi. Subjek dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas IV SD Negeri 244
Palembang dengan jumlah 10 peserta didik yang terdiri dari 4 peserta didik laki-
laki dan 6 peserta didik perempuan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
keberhasilan hasil belajar peserta didik pada siklus I sebesar 40%, pada siklus Il
sebesar 60%, pada siklus Il keberhasilan hasil belajar peserta didik mencapai
80%. Peningkatan hasil belajar peserta didik juga didukung dengan keaktifan
peserta didik selama proses pembelajaran. Hasil observasi keaktifan peserta didik
pada siklus | sebesar 47,5%, pada siklus Il sebesar 64,17%, pada siklus Il
keberhasilan hasil belajar peserta didik mencapai 83,75%. Berdasarkan data
tersebut dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan media Pop-Up Book
dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 244
Palembang pada materi keliling dan luas bangun datar.

Kata Kunci: Hasil Belajar Peserta Didik, Media Pop-Up Book
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INCREASING LEARNING OUTCOMES FOR CLASS IV STUDENTS
SD NEGERI 244 PALEMBANG ON FLAT BUILDING MATERIALS
BY USING POP-UP BOOK MEDIA

Oleh:

Fitry Ryzky Maharani. A
06131381621069@student.unsri.ac.id
Pembimbing: Toybah_pgsd@yahoo.com
Elementary Scool Teacher Education
Faculty of Teacher Training and Education

Sriwijaya University

ABSTRACT

This study aims to improve student learning outcomes on the circumference and
area of flat shapes in grade IV SD Negeri 244 Palembang by using Pop-Up Book
media. This research uses classroom action research method in three cycles of
action. Data collection techniques used in the form of tests, observations and
documentation. Classroom action research has four stages, namely planning,
implementation, observation and reflection. The subjects in this study were fourth
grade students at SD Negeri 244 Palembang with a total of 10 students consisting
of 4 male students and 6 female students. The results of this study indicate that the
success of student learning outcomes in cycle | is 40%, in cycle Il is 60%, in cycle
Il the success of student learning outcomes is 80%. The increase in student
learning outcomes is also supported by the activeness of students during the
learning process. The results of the observation of student activity in the first
cycle of 47.5%, in the second cycle of 64.17%, in the third cycle the success of
student learning outcomes reached 83.75%. Based on these data, it can be
concluded that using Pop-Up Book media can improve the learning outcomes of
fourth grade students at SD Negeri 244 Palembang on the circumference and
area of flat shapes.

Keywords: Student Learning Outcomes, Pop-Up Book Media
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Matematika adalah alat yang sangat penting dipelajari oleh peserta didik,
matematika digunakan untuk memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari,
yang akan membantu peserta didik berfikir secara kreatif dan kritis. Sementara itu,
Tujuan pembelajaran matematika yaitu meningkatkan kemampuan intelektual,
membentuk kemampuan peserta didik dalam menyelesaikan suatu masalah secara
sistematik, memperoleh hasil belajar yang tinggi, melatih peserta didik dalam
mengkomunikasikan ide-ide, dan mengembangkan karakteristik peserta didik.
Menurut Kemendikbud (2013). Fasha et al. dalam (Irfan Fauzil dan Andika
Arisetyawan, 2020).

Geometri merupakan salah satu materi matematika yang diajarkan kepada
peserta didik disemua tingkat pendidikan dan sangat dekat dengan peserta didik,
karena hampir semua objek visual yang ada disekitar peserta didik merupakan
objek geometri. Freudenthal (Afgani, 2011) menyebutkan bahwa geometri adalah
ruang dimana anak-anak berada, hidup dan bergerak. Bangun ruang sisi datar
adalah bagian dari materi geometri, diajarkan dengan tujuan agar peserta didik
dapat memahami sifat-sifat dan hubungan antara unsur geometri serta dapat
menjadi pemecah masalah yang baik. Namun, sebagian besar peserta didik
memiliki kesulitan dalam pembelajaran geometri, dikarenakan materi ini memiliki
sifat yang abstrak.

Piaget mengemukakan bahwa proses berfikir manusia sebagai suatu
perkembangan yang bertahap dari berfikir kongkrit ke abstrak. Piaget
mengemukakan bahwa perkambanga belajar matematika secara umum semua
anak berkambang melalui urutan yang sama, meskipun jenis dan tingkat
pengalaman mereka berbeda satu sama lainnya, anak dengan usia 7 sampai
dengan 11 tahun dimana anak akan memasuki sebuah tahapan oprasional
kongkrit, dimana seorang anak pada usia tersebut sudah bisa berfikir secara logis
(dalam Nursalim, 2007:26). Untuk mengatasi permasalahan di atas diperlukan

guru yang kreatif, guru tidak hanya memberikan materi dan latihan soal-soal saja,
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guru harus mampu menciptakan suasana belajar yang menarik, guru harus bisa
mengatasi masalah peserta didik yang beragam dalam tingkat pemahamannya
serta mampu melibatkan peserta didik dalam proses pembelajaran. Untuk itu perlu
ada penggunaan media pembelajaran yang melibatkan peserta didik secara
langsung dalam pembelajaran. Demikian penggunaan media pembelajaran bisa
membantu peserta didik lebih aktif dan mempunyai daya tarik dalam belajar dan
dapat meningkatkan motivasi belajar peserta didik. Sehingga perlunya
menggunakan media dalam proses pembelajaran.

Media adalah suatu alat komunikasi dan sumber informasi. Media
merupakan alat bantu yang dapat memudahkan pekerjaan, segala sesuatu yang
dapat dipergunakan untuk menyalurkan pesan, merangsang pikiran, perasaan,
perhatian, dan kemauan peserta didik, sehingga dapat terdorong terlibat dalam
proses pembelajaran. Dikatakan media pembelajaran, bila segala sesuatu tersebut
membawakan pesan untuk suatu tujuan pembelajaran.

Media pembelajaran adalah media yang digunakan dalam pembelajaran,
yaitu meliputi alat bantu guru dalam mengajar serta sarana pembawa pesan dari
sumber belajar ke penerima pesan belajar (peserta didik) agar proses pembelajaran
dapat berjalan dengan efektif dan efisien (Ayu, 2016:2). Jadi berdasarkan
pertimbanagan di atas, guru bisa menggunakan suatu media sebagai alternatif
untuk menarik perhatian peserta didik juga bisa menunjang pemahaman peserta
didik dalam pembelajaran matematika dengan menggunakan media.

Salah satu jenis media pembelajaran yang bisa membuat peserta didik
tertarik, tidak bosan, dan membantu peserta didik saat proses pembelajaran yaitu
media Pop-Up Book. Pop-Up Book sangat mengagumkan jika digunakan pada
kegiatan pembelajaran berbentuk media visual. Media visual Pop-Up Book dapat
memberi visualisasi cerita yang sangat menarik, karena gambar yang disajikan
dapat bergerak pada setiap bagian yang dibuka maupun digeser, serta tampilannya
yang berbentuk dua dan tiga dimensi (Widalatika, 2014). Pop-Up Book berisi
potongan-potongan kertas yang muncul atau bergerak ketika dibuka dan
sepenuhnya dilipat ketika buku ditutup, serta tampilan yang berbentuk dua atau
tiga dimensi (Ahmadi, Fakhruddin, Trimurtini & Khasanah, 2017).
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Dari suatu pendapat yang sudah dijelaskan bisa disimpulkan bahwa media
“Pop-Up Book” termasuk jenis media 3D yang mampu memberikan efek menarik,
karena setiap halamannya dibuka akan menampakkan sebuah gambar yang timbul
dan materi yang terdapat di Pop-Up Book bisa disesuaikan dengan materi ajar
yang ingin disampaikan. Oleh karena itu peran media tersebut tepat untuk
diterapkan pada peserta didik saat pembelajaran, karena dapat menarik peserta
didik untuk belajar dengan baik.

Untuk mengatasi permasalahan di atas diperlukan guru yang kreatif, guru
tidak hanya memberi materi dan latihan soal-soal saja, guru harus mampu
menciptakan suasana belajar yang menarik, guru harus bisa mengatasi masalah
peserta didik yang beragam dalam tingkat pemahamannya serta mampu
melibatkan peserta didik dalam proses pembelajaran. Untuk itu perlu ada
penggunaan media pembelajaran yang melibatkan peserta didik secara langsung
dalam pembelajaran. Demikian penggunaan media pembelajaran bisa membantu
peserta didik lebih aktif dan mempunyai daya tarik dalam belajar dan dapat
meningkatkan motivasi belajar peserta didik.

Berdasarkan pengalaman peneliti saat magang di SD 41 Palembang, peneliti
diberikan kesempatan untuk mengajar mengenai materi keliling dan luas bangun
datar. Peneliti menemukan banyak peserta didik yang kebingungan dan tidak bisa
menyelesaikan soal keliling dan luas bangun datar dengan baik. Padahal dalam
kehidupan sehari-hari, banyak sekali ditemui masalah yang berkaitan dengan
keliling dan luas. Misalkan: berapa jumlah ubin yang dibutuhkan untuk dipasang
di lantai rumah, berapa luas halaman untuk dipasangi pagar, berapa keliling
dinding apabila ingin dipasangi walpaper dinding agar kamar terlihat lebih indah,
Hal ini menunjukan bahwa materi keliling dan luas bangun datar merupakan
materi yang penting untuk dipelajari. Peserta didik perlu memahami bagaimana
mencari keliling dan luas, sehingga nantinya dapat diterapkan oleh peserta didik
dalam pemacahan masalah yang ada dalam kehidupan sehari-hari.

Hal ini mendorong peneliti untuk melakukan wawancara bersama salah satu
guru di kelas IV SD Negeri 244 Palembang pada tanggal 13 Desember 2019

terkait bagaimana hasil belajar peserta didik tentang materi keliling dan luas
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bangun datar. Berdasarkan penjelasan guru bahwa keterbatasan media
pembelajaran juga sangat mempengaruhi pemahaman belajar peserta didik materi
keliling dan luas bangun datar yang menyebabkan nilai peserta didik pada materi
ini tergolong rendah. Hal ini dibuktikan dengan guru memperlihatkan rekapan
nilai ulangan harian siswa yang nilainya masih dibawah KKM sekolah yaitu >70.
Maka dari itu saya mencoba untuk melakukan penelitian dengan menggunakan
media “Pop-Up Book”, karena dari beberapa jurnal yang peneliti baca pengaruh
penggunaan media “Pop-Up Book™ ini sangat positif dalam pembelajaran. Maka
peneliti merasa perlu melakukan penelitian tersebut, yang diharapkan membentu
menciptakan suasana belajar yang aktif dan menyenangkan dan memberikan
dorongan terhadap sekolah untuk melakukan kreasi dalam pembelajaran.

Berikut salah satu hasil kerja peserta didik di kelas 1VV.B SD Negeri 244

Palembang pada materi keliling dan luas bangun datar:

: LBy
4 Palembang

Setelah mengidentifikasi masalah ditemukan pada Gambar 1a, peserta didik
mengerjakan soal tentang keliling persegi dengan menggunakan rumus luas
persegi yaitu sisi X sisi. Seharusnya untuk mencari keliling persegi yaitu sisi + sisi
+ sisi + sisi atau 4 x sisi. Hal ini menunjukkan bahwa peserta didik masih sering
tertukar rumus antara luas dan keliling. Sedangkan, permasalahan pada Gambar
1b, masih ada ditemukan peserta didik yang tidak teliti dalam menetukan hasil
perhitungan keliling dan luas bangun datar, sehingga jawaban yang dituliskan
oleh peserta didik tidak tepat.

Selain permasalahan di atas, guru kelas IV.B SD Negeri 244 Palembang

menjelaskan dalam mengajari materi keliling dan luas bangun datar masih
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mengajarkan peserta didik dengan memberikan rumus secara mentah kepada
peserta didik dan belum menciptakan pembelajaran yang dapat memberikan
kesempatan bagi peserta didik untuk mengemukakan ide-ide, argumen-argumen,
cara-cara peserta didik sendiri mengemukakan konsep atau menyelesaikan
masalah tentang keliling dan luas bangun datar. Selain itu, guru menjelaskan
bahwa ia masih kesulitan untuk memilih suatu cara yang tepat untuk mengajarkan
materi keliling dan luas bangun datar dan juga guru belum berpengalaman untuk
melakukan inovasi dalam menciptakan pembelajaran yang bermakna.

Untuk mengatasi permasalahan di atas, peneliti menawarkan sebuah
pendekatan pembelajaran yaitu pendekatan eksplorasi dimana dengan menerapkan
pendekatan eksplorasi dapat menciptakan pembelajaran yang bermakna karena
peserta didik berperan aktif dalam pembelajaran dengan melakukan aktivitas-
aktivitas yang mendorong peserta didik untuk banyak mencoba dan melakukan.
Dengan menerapkan pendekatan eksplorasi, diharapkan pembelajaran yang
dilakukan dapat bermakna dan selalu diingat oleh peserta didik, sehingga
berdampak baik terhadap hasil belajar peserta didik.

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dikemukakan di atas, peneliti
terdorong untuk melakukan penelitian. Penelitian yang akan dilakukan dengan
judul “Peningkatan Hasil Belajar Peserta didik Kelas IV SD Negeri 244
Palembang pada Materi Bangun Datar dengan Menggunakan Media Pop-Up
Book™.

12 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian adalah :
”Bagaimana penggunaan media Pop-Up Book dapat meningkatkan hasil belajar

peserta didik pada meteri bangun datar?”

1.3  Tujuan Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi peserta didik, guru, sekolah,
dan peneliti. Manfaat tersebut dijelaskan sebagai berikut :
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Bagi peserta didik, penelitian ini diharapkan padat meningkatkan hasil belajar,
meningkatkan pemahaman pada materi yang dipelajari, menciptakan
pembelajaran yang menyenangkan serta mudah dipahami oleh peserta didik
dan memotivasi peserta didik dalam proses pembelajaran di kelas.

Bagi guru, melalui penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan bagi
guru untuk menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dan menarik
minat belajar peserta didik. Selain itu guru mampu mendeteksi permasalahan
yang ada di dalam proses pembelajaran, sekaligus mencarin alternatif
pemecahan maslah yang tepat, sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai.
Bagi sekolah, memberikan dorongan untuk melakukan kreasi dan inovasi
dalam pembelajaran yang diharapkan dapat meningkatkan kualitas belajar itu
sendiri.

Bagi peneliti, penelitian ini dapat menambah ilmu bagi peneliti sekaligus
persiapan dan bekal untuk menjadi guru di masa yang akan datang.

1.4 Manfaat Penelitian

Diharapkan hasil penelitian ini dapat bermanfaat baik secara teoritis maupun

praktis :

1.

Bagi peserta didik, penelitian ini diharapkan dapat menciptakan peserta didik
yang antusias dan aktif dalam mengikuti pembelajaran, sehingga hasil belajar
dapat meningkat.

Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan bagi guru
untuk menciptakan suasana belajar yang bermakna dan menyenangkan bagi
peserta

Bagi sekolah, memberikan sumbangan pemikiran bagi sekolah dalam upaya
meningkatkan kualitas pembelajaran dalam rangka meningkatkan kualitas
pendidikan.

Bagi peneliti, penelitian ini dapat menambah ilmu bagi peneliti dan dapat
menjadi bekal untuk peneliti di masa yang akan datang saat akan mengajar
materi yang berhubungan dengan materi keliling dan luas bangun datar.
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