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Pemanfaatan Kulit Singkong (Manihot utilissima Pohl.) sebagai Bahan Baku

Pembuatan Nata dan Sumbangannya pada Pembelajaran Biologi di Sekolah

Menengah Atas.
—___——————————__._—-—_———_——_;—'_’___—-—_—__—_-
ABSTRAK

Penelitian terhadap pemanfaatan kulit singkong sebagai bahan baku
pembuatan nafa telah dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh
konsentrasi starter dan lama fermentasi terhadap kadar serat, ketebalan, persentase
rendemen dan kualitas organoleptik. Metode yang digunakan adalah metode
eksperimen dengan Rancangan Acak Lengkap Faktorial yang terdiri dari 5 perlakuan
dan 3 kali ulangan. Konsentrasi perlakuan starter 5 %, 10 %, 15 %, 20 %, 25 % dan
lama fermentasi 7, 11 dan 15 hari. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai
terendah untuk kadar serat, ketebalan dan persentase rendemen berturut-turut 3,64
%. 0,46 cm dan 36,84 % pada konsentrasi srarter 5 % dan lama fermentasi tujuh
hari, sedangkan nilai tertinggi berturut-turut 4,54 %, 0,77 cm dan 52,54 % pada
Lonsentrasi starter 25 % dan lama fermentasi lima belas hari. Hasil uji organoleptik
menunjukkan bahwa panelis umumnya lebih menyukai hasil perlakuan dengan
Lonsentrasi stacter 5 % dan lama fermentasi sebelas hari. Secara umum konsentrasi
starter dan lama fermentasi memberikan pengaruh berbeda-beda terhadap kadar
serat, ketebalan, persentase rendemen dan kualitas organoleptik(warna, rasa, aroma
dan tekstur). Hasil penelitian ini dapat dijadikan salah satu topik praktikum
bioteknologi di sekolah menengah atas, yang disumbangkan dalam bentuk penuntun
praktikum pada kompetensi dasar 5.2 yaitu mendeskripsikan implikasi bioteknologi
pada sains, lingkungan, teknologi dan masyarakat.
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