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Abstrak

PENGARUH FANATISME BOYBAND KOREA BANGTAN
SOENYEONDAN TERHADAP PERILAKU AGRESI VERBAL DI MEDIA
SOSIAL INSTAGRAM
Penelitian ini berjudul “Pengaruh Fanatisme Boyband Korea Bangtan
Soenyeondan Terhadap Perilaku Agresi Verbal di Media Sosial Instagram”.
Tujuan penelitian ini untuk mengertahui apakah fanatisme yang dimiliki oleh
ARMY (Fans BTS) merupakan penyebab terjadinya perilaku agresi verbal di
media sosial /nstagram. Objek penelitian ini merupakan Siswi SMA Negeri 6
yang merupakan fans dari boyband Korea Bangtan Soenyeondan. Penelitian ini
dilakukan dengan menggunakan metode Kkuantitatif yang bersifat asosiatif.
Populasi dalam penelitian ini berjumlah 104 orang sedangkan untuk sampel dalam
penelitian ini berjumlah 51 orang. Teknik pengumpulan data yang dilakukan
dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan kuisioner dan dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat pengaruh antara fanatisme boyband
Korea Bangtan Soenyeondan terhadap perilaku agresi verbal di media sosial
instagram. Besar pengaruh tingkat fanatisme boyband Korea Bangtan
Soenyeondan terhadap perilaku agresi verbal di media sosjal Instagram adalah

sebesar 49%.

Kata Kunci: Fanatisme, Boyband Korea Bangtan Soenyeondan, Perilaku agresi

verbal, Media Sosial Instagram.
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Abstract

THE INFLUENCE OF KOREAN BOYBAND BANGTAN SOENYEONDAN
FANATICISM ON VERBAL AGGRESSION BEHAVIOR ON INSTAGRAM
SOCIAL MEDIA
This research is entitled "The influence of fanaticism of Korean boyband Bangtan
Soenyeondan on verbal aggression behavior on Instagram social media". The
purpose of this study is to find out whether the fanaticism of ARMY (BTS Fans) is
the cause of verbal aggression behavior on Instagram social media. The object of
this research is SMA Negeri 6 students who are fans of the Korean boyband
Bangtan Soenyeondan. This research was conducted by using quantitative
methods that are associative. The population in this study amounted to 104 people
while the sample in this study amounted to 51 people. The data collection
technique used in this research is to use questionnaires and documentation.The
results showed that there was an influence between the fanaticism of the Korean
boyband Bangtan Soenyeondan on verbal aggression behavior on Instagram
social media. The influence of the fanaticism level of Korean boyband Bangtan

Soenyeondan on verbal aggression behavior on Instagram social media is 49%

Keywords: Fanaticism, Korean Boyband Bangtan Soenyeondan, Verbal

aggression behavior, Instagram Social Media.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Terjadinya kemajuan dan pertukaran informasi yang pesat antar berbagai
negara yang berbeda dapat terjadi dikarenakan adanya faktor pendukung yaitu
globalisasi dan kemajuan teknologi. Salah satu negara yang sangat pandai
memanfaatkan kemajuan teknologi dan globalisasi sebagai sarana untuk
memperkenalkan dan menyebarkan budaya adalah negara Korea Selatan.
Kebudayaan Korea selatan yang sudah semakin mendunia kini lebih dikenal oleh
masyarakat dengan sebutan Korean wave. Korean Wave istilah yang digunakan
untuk menjelaskan tentang fenomena terjadinya penyebaran kebudayaan Korea di
seluruh dunia. Korean wave yang kini mendunia sangat berpengaruh terhadap
beberapa aspek yang ada pada kehidupan seperti pemakaian bahasa, gaya
berpakaian, gaya hidup, makanan, serta musik.

Budaya Korea kini mulai menyebar di berbagai bidang seperti bidang
fashion, film, gaya hidup dan lain-lain. Salah satu bidang yang ikut terpengaruh
oleh budaya Korea adalah bidang musik atau biasa disebut juga dengan fenomena
K-pop. K-pop ialah suatu aliran musik yang terdiri dari gabungan berbagai aliran
musik yang ada. K-pop lebih dikenal sebagai suatu kelompok perempuan ataupun
laki-laki atau disebut juga dengan sebutan girlband dan boyband. Girlband dan
boyband adalah sekelompok grup vokal yang terdiri dari laki-laki atau perempuan
yang tidak hanya memiliki kemampuan untuk menyanyi tetapi juga kemampuan
menari di atas panggung. Girlband atau boyband biasanya berada di bawah
asuhan sebuah manajemen, boyband atau girlband Korea yang sangat mendunia
dan terkenal di indonesia adalah girlband SNSD, Red Velvet, dan Twice
sedangkan untuk boyband yang terkenal adalah boyband BTS (Bangtan
Soeyeondan), Exo, GOT7, dan Ikon

Fandom atau yang lebih dikenal dengan kelompok atau komunitas
penggemar Kpop Kkini kian bermunculan seiring dengan budaya Kpop yang

semakin mendunia. Fandom merupakan perumpamaan yang dipakai untuk



memaknai sebuah bagian dari suatu kultur yang mencakup bermacam kegiatan
yang berhubungan dengan penggemar beserta hal yang digemarinya. Berdasarkan
hasil penelitian dari data situs web berbagi video Youtube yang dilakukan oleh
BLIP, Indonesia menempati peringkat negara nomor 2 yang memiliki jumlah fans
K-pop terbanyak di dunia yaitu sebesar 9,9% dari jumlah viewers Youtube (Tim
wow keren/ wowkeren.com, 2019).

Salah satu idol groupKorea yang memiliki fandom dengan anggota
terbanyak di Indonesia adalah boyband Bangtan Soeyeondan. Boyband Bangtan
Soeyeondan ialah boyband yang dibentuk oleh Big Hit Entertainment di tahun
2013. Boyband ini beranggotakan 7 orang anggota yaitu Jin, Suga, J-Hope, RM,
V, Jimin dan Jungkook. Menurut data yang dihimpun dari Kpopcountboyband
Bangtan Soeyeondan memiliki jumlah anggota fandom terbanyak di Indonesia
dan mayoritas berasal dari kalangan perempuan. (Desika Pemita/ liputan6.com,
2017).

Berdasarkan dari hasil pra-riset yang sebelumnya telah dilaksanakan
peneliti pada sebagian siswi yang berasal dari berbagai Sekolah Menengah Atas
(SMA) di kota Palembang, SMA Negeri 6 Palembang memiliki jumlah fans
boyband Bangtan Soeyeondan terbanyak yaitu sebanyak 104 orang. Seseorang
terutama gadis-gadis remaja yang tergabung dalam fandom boyband Bangtan
Soeyoendan, sering melakukan beberapa kegiatan yang dilakukan bersama dengan
temannya sebagai seorang fans, hal ini tergambarkan di lingkungan siswi SMA
Negeri 6 Palembang, dari hasil observasi yang dilakukan peneliti terhadap
beberapa siswi SMA Negeri 6 Palembang yang merupakan fans boyband Bangtan
Soeyeondan ketika berkumpul baik dirumah maupun di lingkungan sekolah, para
siswi tersebut mencari informasi paling baru terkait idola mereka, saling bertukar
informasi antar penggemar, membuat cerita fiksi atau fan fiction, mengikuti event
Korea, dance cover, membeli album dan merchandise, juga menonton konser.
Mereka merasa sangat bangga dan senang dapat menjadi bagian dari fandom
boyband yang mereka ikuti, mereka akan melakukan apapun demi mendukung
orang yang menjadi idola mereka. Selain itu, masyarakat umum yang menyukai

boyband Bangtan Soeyeondan di berbagai tempat juga ikut ke dalam fandom
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seperti yang dilakukan oleh kelompok penggemar boyband Korea Bangtan
Soeyeondan di Banten. Diberitakan oleh Medcom.id (2019), ARMY Banten (nama
klub penggemar boyband Bangtan Soeyeondan daerah Banten) melakukan
kegiatan nonton bersama film yang diperankan oleh seluruh anggota boyband
Bangtan Soeyeondan berjudul Bring The Soul:The Movie. Fandom ini rela
menghabiskan uang dengan nominal puluhan juta untuk melakukan kegiatan
nonton bersama film yang diperankan oleh seluruh anggota boyband Bangtan
Soeyeondan. Kegiatan ini dilakukan untuk mendukung idola mereka dengan cara
meningkatkan jumlah penonton film yang diperankan oleh anggota boyband
Bangtan Soeyeondan. Perasaan senang dan dukungan yang dilakukan oleh
kelompok penggemar ini muncul akibat dari adanya fanatisme.

Fanatisme merupakan bentuk ekspresi berlebihan yang kadang terjadi
dalam keadaan menyadari ataupun tidak, serta menggambarkan kecintaan
sekelompok individu pada sesuatu hal yang mereka anggap dan yakini menjadi
suatu yang terbaik untuk diri mereka. Goddard (2001) mengemukakan, fanatisme
dapat diartikan sebagai suatu bentuk rasa percaya yang menjadikan individu
kabur akan suatu yang benar (buta), hal yang terjadi setelahnya ialah individu
tersebut  akan  berusaha  sekuat-kuatnya  dalam  mempertahankan
kepercayaannya. Seperti berbagai hal sejenisnya, fanatisme juga dapat
berdampak positif maupun negatif. Dampak positif fanatisme terjadi ketika
sesorang menjadi sangat berkorban terhadap apa yang sangat diyakini seperti
ketika seseorang yang fanatik terhadap agama akan memiliki kepercayaan
terhadap agamanya dengan kuat karena ia menganggap apa yang ia percayai
adalah hal yang benar. Sedangkan dampak negatif dari fanatisme adalah ketika
fanatisme telah menyebabkan terjadinya perpecahan bahkan pertumpahan darah
contohnya seperti seseorang yang fanatik terhadap agama tertentu akan
menganggap agama lain diluar yang ia percayai adalah agama yang salah.
Penggemar yang sudah masuk ke dalam kategori fanatik cenderung
mengidentifikasikan diri mereka beserta idolnya serta menganggap apa-apa yang
idolnya rasakan maka mereka dapat merasakannya pula. Dengan

pengidentifikasian tersebut, penggemar bisa saja tersulut amarahnya serta
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berusaha membalas jika ada kelompok penggemar lain yang dianggap menganggu
atau menghina idolanya sehingga menyebabkan terjadinya perilaku agresi.
Perilaku agresi yakni perilaku ataupun kecenderungan perilaku yang niatan
awalnya ialah melukai orang lain baik dengan cara fisik maupun psikologis.
Mengaju pada pendapat yang dikemukakan tersebut dapat diketahui jika perilaku
agresi yang sering kali tergambar pada perilaku penggemar boyband Bangtan
Soeyeondan ialah perilaku agresi secara verbal yang kebanyakan ditemui di social
media.

Media sosial seperti Twitter, Facebook, sertalnstagram seringkali
digunakan oleh fans BTS untuk melontarkan kata-kata kasar. Dalam pengamatan
yang dilakukan, fans boyband Bangtan Soeyeondan cenderung melakukan
perilaku agresi verbal di media sosial Instagram. Atmoko (2012:3)
mengemukakan Instagram ialah satu dari sekian banyak aplikasi yang dapat
diakss di smartphone yang memang diperuntukkan dalam kegunaan media
sosial yang termasuk dalam media digital yang kurang lebiih fungsi yang
diberikan tidak jauh berbeda dengan Twitter, perbedaannya terdapat pada
bagian pengambilan gambar didalam beberapa bentuk ataupun tempat menjadi
tempat dalam membagikan berbagai informasi dengan pengguna lainnya.
Instagram merupakan media sosial dimana penggunanya dapat berbagi foto atau
video untuk saling bertukar informasi. Tidak hanya itu, Instagram juga
menyediakan fitur direct message (pesan langsung) serta kolom komentar untuk
mempermudah para penggunanya berkomunikasi. Fans boyband Bangtan
Soeyeondan melakukan perilaku agresi verbal di media sosial Instagram dengan
cara berkomentar jahat atau mengirimkan pesan langsung yang bersifat agresi
pada akun fandom lainya atau idola lain yang menurut mereka memberikan kesan
buruk pada boyband Bangtan Soeyeondan maupun fans boyband Bangtan
Soeyeondan, dimana perilaku agresi ini juga diakibatkan oleh fanatisme. Salah
satu siswi SMA Negeri 6 Palembang yang merupakan fans boyband Bangtan
Soeyeondan mengaku pernah melakukan perilaku agresi verbal di media sosial
instagram, siswi tersebut mengaku jika ia pernah memberikan komentar bernada

agresi di salah satu akun khusus untuk berbagi informasi mengenai boyband
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EXO. Tidak hanya itu, siswi tersebut juga mengatakan jika ia pernah
memberikan komentar bernada agresi di instagram milik presenter Boy William,
ketika ditanya mengenai alasan atas tindakan yang telah ia lakukan siswi
tersebut menjawab jika alasannya memberikan komentar bernada agresi di
instagram Boy William karena Boy William telah membandingkan antara
girlband Blackpink dan boyband Bangtan Soeyeondan di acara musik Breakout
yang tayang di Net TV.
Gambar 1.1
catarinanilam Hahah mampus. Lo kalu hate

BTS bilang di depan lagsung "gw benci BTS"
Apa susahnya pake banding2 in BTS sama

bp hahahahah cowok tp kek cewek mental
tempe

45w 5 likes Reply

Sumber: Instagram Boy William (@Boywilliam17)
Pengaruh fanatisme boyband Bangtan Sonyeondan terhadap perilaku

agresi verbal ini diperkuat oleh penelitian yang dilakukan oleh Eliani (2018)
mengenai “Fanatisme dan Perilaku Agresif Verbal di Media Sosial Pada
Penggemar Idola K-POP” yang mengatakan jika perasaan suka, cinta dan kagum
yang berlebihan yang dimiliki oleh seorang penggemar fanatik terhadap objek
yang mereka gemari mengakibatkan orang tersebut merasa jika hal yang mereka
yakini sebagai hal yang paling benar. Hal inilah yang menyebabkan individu yang
fanatik akan mati-matian membela junjungan mereka dan tidak jarang akhirnya
menyebabkan reaksi yang berlebihan seperti perilaku agresi salah satunya yaitu
perilaku agresi verbal.

Dari fenomena-fenomena yang telah dipaparkan maka fans boyband
Bangtan Soeyeondan memiliki kecenderungan berprilaku agresi verbal, dimana
perilaku agresi didorong oleh perilaku fanatisme. Perilaku agresi ini juga
dilakukan saat situasi menekan yang diberikan pihak lain terhadap idola atau
objek fanatik tersebut, perilaku agresi yang disebabkan oleh perilaku fanatisme ini
memiliki hal yang menarik dan sangat patut untuk diteliti dan dikaji ulang,

dikarenakan riset mengenai perilaku agresi dan fanatisme umumnya ditujukan
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pada para penggemar sepak bola sedangkan riset mengenai tema sejenis dan
ditujuakn pada fans K-Pop khususnya fans boyband Bangtan Soeyeondan tidaklah
banyak dilakukan, sehingga timbul ketertarikan penulis untuk meneliti lebih lanjut
fenomena terkait yang diberi judul “PENGARUH FANATISME BOYBAND
KOREA BANGTAN SOENYEONDAN TERHADAP PERILAKU AGRESI
VERBAL DI MEDIA SOSIAL INSTAGRAM (STUDI PADA SISWI SMA
NEGERI 6 PALEMBANG)”

1.2 Rumusan Masalah

Didasari uraian pada bagian latar belakang, masalah yang dapat
dirumuskan didalam riset ini yakni “Seberapa besar pengaruh fanatisme boyband
Bangtan Seonyeondan terhadap perilaku agresi verbal di media sosial Instagram

siswi SMA Negeri 6 Palembang?”

1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum

Tujuan dilakukannya riset ini yakni guna mengetauhi apakah
fanatismeyang dimiliki oleh ARMY (fans Bangtan Soeyeondan) di kalangan siswi
SMA Negeri 6 Palembang menjadi salah satu penyebab timbulnya perilaku agresi

verbal di media sosial Instagram.

1.3.2 Tujuan Khusus

Untuk mengukur seberapa besar pengaruh fanatisme boyband Bangtan
Soenyeondan terhadap timbulnya perilaku agresi verbal di media sosial Instagram
di kalangan siswi SMA Negeri 6 Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan mampu diberi dengan dilakukannya penelitian

ini:
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a) Manfaat Teoritis

Hasil Penelitian ini akan menjadi tambahan informasi didalam
pengembangan ilmu sosiologi serta bisa memberikan kebermanfaatan pada
peneliti yang nantinnya juga tertarik meneliti hal serupa dan menjadikan hasil
penelitian ini menjadi bahan pustaka .
b) Manfaat Praktis

Adapun manfaat praktis dari penelitian ini:

1. Bagi pembaca, hendaknya hasil yang didapat dari penelitian ini dapat
digunakan sebagai materi kajian tertulis, pengetahuan baru dan sumber
informasi.

2. Bagi peneliti, hendaknya dapat menambah gambaran dan ilmu yang akurat
mengenai pengaruh fanatisme boyband korea Bangtan Soeyeondan terhadap
timbulnya perilaku agresi verbal dalam media sosial Intagram itu sendiri.

3. Dapat menjadi bahan informasi bagi masyarakat agar masyarakat tidak

menjadi penggemar fanatis yang berprilaku agresi.
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