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ABSTRAK 

PENGARUH LIKUIDITAS DAN SOLVABILITAS TERHADAP  

PROFITABILITAS PADA PERUSAHAAN MAKANAN 

DAN MINUMAN DI BURSA EFEK INDONESIA 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Current Ratio, Debt to Asset Ratio,  

Debt to Equity Ratio terhadap Return on Equity pada Perusahaan Makanan dan Minuman 

yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama 5 tahun. Metode dalam penelitian ini 

menggunakan deskriptif kuantitatif yaitu digunakan untuk melihat pengaruh Current 

Ratio, Debt to Asset Ratio  dan Debt to Equity Ratio sebagai variable independen 

terhadap Return on Equity sebagai variable dependen. Terdapat 15 perusahaan Makanan 

dan Minuman sebagai populasi dalam penelitian ini yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2014 - 2019. Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

regresi linear berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Current Ratio dan Debt to 

Asset Ratio berperngaruh positif dan signifikan terhadap Return on Equity, sementara 

Debt to Equity Ratio menunjukkan pengaruh negatif signifikan terhadap Return on 

Equity. 

Kata Kunci :  Current Ratio, DAR, DER, Return on Equity 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF LIQUIDITY AND SOLVENCY TO PROFITABILITY  IN 

FOOD AND BEVERAGES COMPANY LISTED IN  

INDONESIA STOCK EXCHANGE 

 

This study aims to analyze the effect of Current Ratio, Debt to Asset Ratio, Debt to 

Equity Ratio on Return on Equity in Food and Beverage Companies Listed on the 

Indonesia Stock Exchange for 5 years. The method in this study uses quantitative 

descriptive which is used to see the effect of Current Ratio, Debt to Asset Ratio and Debt 

to Equity Ratio as an independent variable on Return on Equity as the dependent variable. 

There are 15 Food and Beverage companies as the population in this study which are 

listed on the Indonesia Stock Exchange in 2014 - 2019. The analytical method used in 

this study is multiple linear regression. The results showed that the Current Ratio and 

Debt to Asset Ratio had a positive and significant effect on Return on Equity, while the 

Debt to Equity Ratio showed a significant negative effect on Return on Equity.  

 

Keywords:  Current Ratio, DAR, DER, Return on Equity 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kondisi keuangan yang baik merupakan salah satu harapan bagi setiap 

perusahaan serta penentu bagi keberhasilan dalam mengelola sumber daya yang 

ada didalamnya. Munawir (2007) menyatakan bahwa pihak - pihak yang 

mempunyai kepentingan terhadap perkembangan suatu perusahaan sangatlah 

perlu untuk mengetahui kondisi keuangan perusahaan tersebut, kondisi keuangan 

suatu perusahaan akan dapat diketahui dari laporan keuangan perusahaan yang 

bersangkutan.  

Laporan keuangan merupakan laporan yang menunjukkan kondisi 

finansial suatu perusahaan dalam periode tertentu. Informasi mengenai kondisi 

finansial tersebut nantinya dapat digunakan oleh pihak - pihak yang 

berkepentingan seperti pihak manajemen, pemberi pinjaman (kreditur), investor, 

hingga pemegang saham. Fahmi (2013) menyatakan laporan keuangan merupakan 

suatu informasi yang menggambarkan kondisi keuangan suatu perusahaan, 

informasi tersebut dapat dijadikan sebagai gambaran kinerja keuangan 

perusahaan.  

Laporan keuangan merupakan hasil akhir dari proses akuntansi yang 

meliputi dua laporan utama yakni neraca dan laporan laba - rugi. Adapun laporan 

keuangan disusun dengan menyediakan informasi keuangan suatu perusahaan 

kepada berbagai pihak yang berkepentingan untuk menjadi bahan pertimbangan di 



 
 

2 

 

dalam mengambil keputusan (Sutrisno, 2013). Dalam laporan keuangan, unsur 

yang paling diharapkan oleh para pemegang saham yaitu dilihat dari perolehan 

laba, karena besarnya pengembalian investasi yang diterima oleh mereka 

tergantung pada besarnya laba yang diperoleh.  Suatu perusahaan haruslah berada 

dalam keadaan yang menguntungkan atau profitable, tanpa adanya keuntungan 

akan sulit bagi perusahaan untuk menarik modal dari luar (Syamsudin, 2007). 

L.M. Samryn (2012) menyatakan bahwa laba merupakan sumber dana internal 

yang dapat  diperoleh  dari  aktivitas  normal  perusahaan yang tidak 

membutuhkan biaya ekstra untuk penyimpanan dan penggunaannya.  

Laba merupakan perbedaan antara realisasi penghasilan yang berasal dari 

transaksi perusahaan pada periode tertentu dikurangi dengan biaya yang 

dikeluarkan untuk mendapatkan penghasilan itu, untuk mengetahui seberapa besar 

tingkat laba yang dihasilkan oleh perusahaan dengan menggunakan modal sendiri, 

dapat dilakukan dengan analisis rasio profitabilitas yaitu Return On Equity 

(ROE), besarnya laba perusahaan juga dipengaruhi oleh CR, DAR dan DER 

(Harahap, 2015). 

Kasmir (2015) menyatakan profitabilitas adalah rasio untuk menilai 

kemampuan perusahaan untuk mencari keuntungan atau laba dalam satu periode 

tertentu. Rasio ini juga dapat memberikan ukuran tingkat efektivitas manajemen 

perusahaan yang dapat di tunjukkan dari laba yang di peroleh dari penjualan atau 

dari pendapatan investasi. Profitablitas adalah rasio untuk mengukur kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan keuntungan pada tingkat penjualan, aset, dan 
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modal saham tertentu, ada tiga rasio yang paling umum digunakan yaitu NPM, 

ROA dan ROE (Hanafi, 2012).  

Kasmir (2015) juga menyatakan tujuan dari penggunaan rasio 

profitabilitas bagi perusahaan maupun bagi pihak luar yaitu, untuk mengukur atau 

menghitung laba yang diperoleh perusahaan dalam satu periode tertentu, untuk 

menilai posisi laba perusahaan tahun sebelumnya dengan tahun sekarang, untuk 

menilai laba dari waktu ke waktu, dan tujuan lainnya.  ROE sering disebut dengan 

Rate of  Return on Net Worth yaitu kemampuan perusahaan dalam menghasilkan 

keuntungan dengan modal yang dimiliki, sehingga ROE ini ada yang 

menyebutnya sebagai rentabilitas modal sendiri. Laba yang diperhitungkan adalah 

laba bersih setelah dipotong pajak atau EAT (Sutrisno, 2013).  

ROE menurut Wachowicz & Horne (2014) yaitu membandingkan laba 

bersih setelah pajak (dikurangi dividen saham biasa) dengan ekuitas yang telah 

diinvestasikan pemegang saham di perusahaan. Rasio ini menunjukkan daya 

untuk menghasilkan laba atas investasi berdasarkan nilai buku para pemegang 

saham dan seringkali digunakan dalam membandingkan dua atau lebih 

perusahaan dalam sebuah industri yang sama. Brigham & Houston (2011) 

menyatakan bahwa rasio yang paling penting adalah pengembalian atas ekuitas 

(ROE), yang merupakan laba bersih bagi pemegang saham di bagi dengan total 

ekuitas pemegang saham. 
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Pemegang saham pastinya ingin mendapatkan tingkat pengembalian yang 

tinggi atas modal yang mereka investasikan, ROE menunjukkan tingkat 

keuntungan yang akan mereka peroleh. Jika ROE tinggi, maka harga saham juga 

akan cenderung mengalami kenaikan serta pemegang saham juga akan 

mendapatkan tingkat pengembalian yang tinggi. 

Likuiditas menunjukkan kemampuan perusahaan untuk memenuhi 

kewajiban keuangannya yang harus segera dipenuhi atau kemampuan perusahaan 

untuk memenuhi kewajiban keuangan pada saat ditagih (Munawir dalam Satriana, 

2017). Tingkat likuiditas suatu perusahaan ditunjukkan dalam angka - angka 

tertentu seperti angka rasio cepat, angka rasio lancar, dan angka rasio kas. 

Semakin tinggi tingkat likuiditas suatu perusahaan, maka kinerja perusahaan 

tersebut bisa dikatakan baik, sebaliknya  semakin rendah tingkat likuiditas suatu 

perusahaan, maka perusahaan tersebut memiliki kinerja yang kurang baik.  

Likuiditas adalah rasio yang menunjukkan hubungan antara kas 

perusahaan dan aset lancar lainnya terhadap utang lancar (Brigham & Houston, 

2014). Secara spesifik likuiditas mencerminkan ketersedian dana yang dimiliki 

perusahaan guna memenuhi semua utang yang akan jatuh tempo (Hani, 2015). 

Likuiditas terbagi menjadi 3 jenis yaitu rasio lancar, rasio cepat dan rasio kas. 

Rasio lancar atau (CR) merupakan rasio untuk mengukur kemampuan perusahaan 

dalam membayar kewajiban jangka pendek atau utang yang segera jatuh tempo 

pada saat ditagih secara keseluruhan (Kasmir, 2016).  
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Perhitungan rasio lancar (CR) dilakukan dengan cara membandingkan 

antara total aktiva lancar dengan total utang lancar. Semakin tinggi akitva lancar 

dan utang lancar artinya semakin tinggi pula kemampuan perusahaan dalam 

memenuhi kewajiban jangka pendek. Rasio lancar adalah rasio yang hanya 

menggunakan aktiva lancar tanpa memasukkan persediaan kedalamnya, karena 

persediaan membutuhkan waktu yang lama untuk diuangkan dibanding aset 

lainnya, rasio lancar biasanya terdiri dari piutang dan surat berharga. 

Rasio kas adalah rasio yang digunakan untuk mengukur besarnya kas yang 

tersedia guna melunasi kewajiban jangka pendek, rasio ini terdiri dari kas dan 

setara kas. Dari ketiga jenis rasio tersebut jika dikaitkan dengan perusahaan 

manufaktur yang biasanya melakukan penyetokkan bahan baku dalam jumlah 

besar maka persediaan adalah hal yang penting untuk diperhatikan karena 

persediaan juga merupakan aktiva lancar.  

CR adalah rasio yang membandingkan antara aktiva lancar yang dimiliki 

oleh perusahaan dengan utang jangka pendek. Aktiva disini meliputi kas, piutang 

dagang, efek, persediaan dan aktiva lancar lainnya. Sementara utang jangka 

pendek meliputi utang dagang, utang wesel, utang bank, utang gaji dan utang 

lainnya yang harus segera dibayar (Sutrisno, 2012).  

Agus & Martono (2011) menyatakan CR merupakan perbandingan antara 

aktiva lancar (current asset) dengan utang lancar (current liabilities). Solvabilitas 

merupakan perbandingan antara besarnya aktiva yang dimiliki suatu perusahaan 

dengan utang - utang yang harus ditanggung oleh perusahaan tersebut. Rasio 
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solvabilitas akan menunjukkan sejauh mana perusahaan mampu melunasi 

utangnya jika perusahaan tersebut dilikuidasi.  

Arief & Edi (2016) menyatakan rasio solvabilitas adalah rasio yang 

mengukur sejauh mana pembelanjaan dilakukan oleh utang yang dibandingkan 

dengan modal, dan kemampuan untuk membayar bunga serta beban tetap lain. 

Horne & Wachoviz (2012) mendefinisikan rasio solvabilitas sebagai 

perbandingan dana yang disediakan oleh pemiliknya dengan dana yang dipinjam 

dari kreditur perusahaan tersebut.  

Disisi lain rasio solvabilitas merupakan rasio yang digunakan untuk 

mengukur sejauh mana aktiva perusahaan dibiayai dengan utang (Kasmir, 2012). 

Mengukur rasio solvabilitas pada umumnya rasio yang digunakan yaitu DAR dan 

DER. DAR merupakan rasio utang yang digunakan untuk mengukur 

perbandingan antara total utang dengan total aktiva. Dengan kata lain, seberapa 

besar aktiva perusahaan dibiayai oleh utang atau seberapa besar utang perusahaan 

berpengaruh terhadap pengelolaan aktiva (Kasmir, 2010). Fahmi (2011) 

menyatakan DAR adalah rasio yang melihat perbandingan utang perusahaan, 

yaitu diperoleh dari perbandingan total utang dibagi total aset.  

Kasmir (2014) mendefinisikan DER sebagai rasio yang digunakan untuk 

menilai utang dengan ekuitas. Rasio ini dicari dengan cara membandingkan antara 

seluruh utang, termasuk utang lancar dengan seluruh ekuitas. Rasio ini berguna 

untuk mengetahui jumlah dana yang disediakan peminjam dengan pemilik 

perusahaan. Rasio ini berfungsi untuk mengetahui setiap modal sendiri yang 

dijadikan untuk jaminan utang.  
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DER merupakan rasio untuk mengukur proporsi dari kewajiban dan 

ekuitas dalam membiayai aset perusahaan (Gitman & Zutter, 2015). Hery (2015) 

menjelaskan bahwa DER merupakan rasio yang digunakan untuk mengukur 

besarnya proporsi utang terhadap modal. Rasio ini berguna untuk mengetahui 

besarnya perbandingan antara jumlah dana yang disediakan oleh kreditur dengan 

jumlah dana yang berasal dari pemilik perusahaan. Semakin tinggi DER maka 

berarti semakin kecil jumlah modal pemilik yang dapat dijadikan sebagai jaminan 

utang.  

Sartono (2014) menyatakan DER merupakan imbangan antara utang yang 

dimiliki perusahaan dengan modal sendiri. Semakin tinggi rasio ini berarti modal 

sendiri semakin sedikit dengan utangnya. Tinggi rendahnya DER akan 

mempengaruhi tingkat pencapaian ROE suatu perusahaan. Jika biaya yang 

ditimbulkan oleh pinjaman lebih kecil daripada modal sendiri, maka sumber dana 

yang berasal dari pinjaman atau utang akan lebih efektif dalam menghasilkan laba 

(meningkatkan ROE), demikian sebaliknya jika biaya yang ditimbulkan oleh 

pinjaman lebih besar daripada modal sendiri, maka sumber dana yang berasal dari 

pinjaman kurang efektif dalam menghasilkan laba.  
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            Sumber: Bursa Efek Indonesia (2014 - 2019) 

Gambar 1.1 

Rata-Rata Return on Equity pada Perusahaan Makanan dan Minuman 

Tahun 2014 – 2019 (%) 

 
Berdasarkan Gambar 1.1 Berdasarkan Gambar 1.1 secara umum dapat 

dilihat bahwa ROE pada perusahaan makanan dan minuman periode 2014 – 2019 

berfluktuasi. Dimana pada tahun 2014 ROE menunjukkan angka 0,20 pada tahun 

berikutnya sebesar 0,15. Ditahun 2016 ROE mencapai angka 0,18 lalu pada tahun 

2017 ROE perusahaan makanan dan minuman yaitu sebesar 0,16. Tahun 2018 

ROE menunjukkan angka sebesar 0,15 serta ditahun 2019 yaitu sebesar 0,19. Dari 

data diatas dapat disimpulkan bahwa ROE mengalami 3 kali penurunan yaitu pada 

tahun 2015, 2017 dan  2018 dimana masing – masing menunjukkan angka sebesar 

0,15, 0,16 dan 0,15. Namun penurunan yang paling signifikan yaitu terjadi pada 

tahun 2015. 
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Sumber: Bursa Efek Indonesia (2014 - 2019) 

Gambar 1.2 

Rata-Rata Current Ratio  pada Perusahaan Makanan dan Minuman Tahun 

2014 – 2019 (%) 

 

 

 Berdasarkan Gambar 1.2 secara umum dapat dilihat bahwa CR pada 

perusahaan makanan dan minuman periode 2014 – 2019 juga berfluktuasi. 

Dimana pada tahun 2014 CR menunjukkan angka 2,01 pada tahun berikutnya 

sebesar 1,94. Ditahun 2016 CR mengalami kenaikan yang mana mencapai angka 

2,17 lalu pada tahun 2017 CR perusahaan makanan dan minuman yaitu sebesar 

2,14. Tahun 2018 CR menunjukkan angka sebesar 2,44 serta ditahun 2019 yaitu 

sebesar 2,85. Dari data diatas dapat disimpulkan bahwa CR perusahaan makanan 

dan minuman bisa dikatakan dalam keadaan yang stabil. 
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Sumber: Bursa Efek Indonesia (2014 - 2019) 

Gambar 1.3 

Rata-Rata Debt to Asset Ratio  pada Perusahaan Makanan dan Minuman 

Tahun 2014 – 2019 (%) 

 

 

Berdasarkan Gambar 1.3 dapat dilihat bahwa DAR pada perusahaan 

makanan dan minuman periode 2014 – 2019 mengalami penurunan setiap 

tahunnya. Dimana pada tahun 2014 dan 2015 DAR menunjukkan angka 0,48. 

Ditahun 2016 DAR mulai mengalami penurunan yang mana mencapai angka 0,45 

lalu pada tahun 2017 DAR perusahaan makanan dan minuman semakin 

mengalami penuruan yaitu sebesar 0,41. Tahun 2018 DAR menunjukkan angka 

sebesar 0,38 serta ditahun 2019 yaitu hanya sebesar 0,37. Dari data diatas dapat 

disimpulkan bahwa DAR perusahaan makanan dan minuman selama 6 tahun 

terakhir mengalami penurunan yang mana artinya adalah perusahaan dalam 

kondisi yang baik karena jumlah aset yang dibiayai oleh utang semakin sedikit. 
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Sumber: Bursa Efek Indonesia (2014 - 2019) 

Gambar 1.4 

Rata-Rata Debt to Equity Ratio  pada Perusahaan Makanan dan Minuman 

Tahun 2014 – 2019 (%) 

 

Berdasarkan Gambar 1.4 dapat dilihat bahwa DER pada perusahaan 

makanan dan minuman periode 2014 – 2019 juga mengalami penurunan hampir 

setiap tahunnya. Dimana pada tahun 2014 DER menunjukkan angka sebesar 1,21 

dan 2015 DER menunjukkan kenaikan angka sebesar 1,28. Ditahun 2016 DER 

mulai mengalami penurunan lagi yang mana mencapai angka 0,97 lalu pada tahun 

2017 DER perusahaan makanan dan minuman semakin mengalami penuruan 

yaitu sebesar 0,82. Tahun 2018 DER menunjukkan angka sebesar 0,79 serta 

ditahun 2019 yaitu hanya sebesar 0,70. Dari tersebut diatas dapat disimpulkan 

bahwa DER perusahaan makanan dan minuman selama 6 tahun terakhir 

mengalami penurunan yang mana artinya adalah semakin sedikit jumlah modal 

yang dijadikan jaminan sebagai utang. 
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Hasil penelitian dari Hantono (2015) menerangkan bahwa CR berpengaruh 

signifikan terhadap ROE. Herlina & Winingsih (2016) juga mengemukakan 

bahwa CR berpengaruh signifikan terhadap ROE. Berbeda dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Firmansyah (2017) dimana CR tidak berpengaruh terhadap ROE. 

Hendawati (2017) juga menyatakan bahwa CR tidak memiliki pengaruh terhadap 

ROE. 

Nasution & Zahri (2018) mengemukakan bahwa DAR berpengaruh 

signifikan terhadap ROE. Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh 

Yulsiati (2016) dimana ia menerangkan bahwa DAR memiliki pengaruh terhadap 

ROE. Berbeda dengan penelitian Purnamasari (2017) dimana ia dalam 

penelitiannya berpendapat bahwa DAR tidak berpengaruh terhadap ROE. 

Penelitian yang dilakukan oleh Salim (2015) juga menyatakan bahwa DAR tidak 

berpengaruh terhadap ROE. 

Mendrofa & Dewi (2019) didalam penelitiannya menjelaskan bahwa DER 

berpengaruh signifikan terhadap ROE. Ritonga dkk  (2014) mengemukakan 

bahwa DER memiliki pengaruh signifikan terhadap ROE. Sementara itu 

penelitian yang dilakukan Destari & Hendratno (2019) menyatakan bahwa DER 

tidak berpengaruh terhadap ROE. Berdasarkan penelitian – penelitian terdahulu 

yang telah dilakukan terdapat perbedaan hasil dari penelitian tersebut dimana hal 

ini membuat faktor - faktor fundamental yang diduga mempengaruhi profitabilitas 

perusahaan menarik dan penting untuk diteliti.   
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Hasil penelitian terdahulu yang tidak konsisten juga membuat penelitian 

ini perlu dilakukan guna meneliti kembali pengaruh CR, DAR, dan DER terhadap 

ROE pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia pada periode 2014-2019 dengan judul Pengaruh Likuiditas dan 

Solvabilitas terhadap Profitabilitas pada Perusahaan Makanan dan Minuman di 

Bursa Efek Indonesia. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut dapat dirumuskan berbagai rumusan 

masalah yakni: 

1. Apakah Current Ratio berpengaruh terhadap Return On Equity? 

2. Apakah Debt to Asset Ratio berpengaruh terhadap Return On Equity? 

3. Apakah Debt to Equity Ratio berpengaruh terhadap Return On Equity? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Untuk menganalisis pengaruh Current Ratio terhadap Return On Equity. 

2. Untuk menganalisis pengaruh Debt to Asset Ratio terhadap Return On 

Equity. 

3. Untuk menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio terhadap Return On 

Equity. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai sarana 

mengembangkan ilmu pengetahuan khususnya Manajemen Keuangan terkait 

dengan kinerja keuangan perusahaan dan teori – teori keuangan. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis  

1. Memberikan masukan bagi perusahaan dalam mengelola sumber daya 

perusahaan yang dimiliki agar dapat digunakan secara efektif dan efisien.  

2. Memberikan informasi baru kepada pemegang saham sehingga dapat 

memaksimalkan kemakmuran pemegang saham serta sebagai salah satu 

dasar dalam pengambilan keputusan terkait dengan peningkatan kinerja 

perusahaan 
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